Arsbok

Sveriges Akademiska Idrottsforbund (SAIF)
Verksamhetsaret 2011-2012




Sveriges Akademiska Idrottsforbund (SAIF)

Box 2052
750 02 Uppsala
info@saif.se

studentidrott.se



Framsida
Arets studentidrottsbild 2012: "Tacklingen”
Foto: Andreas Lundgren

Bilden togs under den forsta matchen i Student-SM
i amerikansk inomhusfotboll varen 2012, mellan
Carlberg Cavaliers och Orebro Black Jacks.

Baksida

Urval av foton nominerade till Arets studentidrotts-

bild 2012:

"Uppmuntran” — Ali Reza (Hamid) Aghababaie (OUIF)
"Struten” — Mikael Mantere (NAFFI)

Kronikorer

Johanna S:t Clair Renard (SAIF), Anna Larsson
(KTH-Hallen IF), Sandra Granberg (VSIF),

Jimmy Palmborg (OUBJ), Sebastian Nyberg (Parc FC),
Josefine Liljeborg (SAIF), Ola Pettersson (HIFF),

Klas Bringert (SAIF)

Fotografer i urval
Klas Bringert (SAIF), Josefine Liljeborg (SAIF),
Susanna Larsson (SAIF), Andreas Lundgren

Grafisk form

Josefine Liljeborg

Redaktion
Anders Manell, Klas Bringert, Josefine Liljeborg

Arsboken trycks av:

Kopieringshérnan AB
www .kopieringshornan.se
018—101115



Sveriges Akademiska Idrottsforbund
— det sjalvklara valet for studenter som idrottar

Svensk studentidrott erbjuder alla studenter att idrotta pa sin ambitionsniva och ar det sjélvklara valet for
studenter som idrottar. Sveriges Akademiska Idrottsforbund (SAIF) ska vara ett ledande idrottsforbund
bade nationellt och internationellt. SAIF utvecklar, samordnar och foretrader svensk studentidrott genom
utbildningar, tavlingar och paverkansarbete. Forbundet har 65 medlemsforeningar 6ver hela landet med
65 000 studentidrottare.

Arsboken ar tinkt att inspirera till engagemang och att visa upp svensk studentidrott. | Sveriges Akademiska
Idrottsforbund finns det harliga manniskor som pa olika satt dr involverade i verksamheten som deltagare,
ledare, fortroendevald eller anstalld. De har alla en sak gemensamt — de brinner for svensk studentidrott.
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Tio ar av gladje och nyfikenhet

Johanna S:t Clair Renard
SAIF:s ordférande 2004-2012

Det dr en solig hostdag och jag sitter i bilen pa
vag till Tarnaby. Léven gnistrar och luften ér

sa klar att det ndstan ar overkligt. Sjéarna lings
vagen dr spegelblanka och jag tinker pa att det
var hir det borjade, min forsta kontakt med
studentidrotten. Det var pa en skidtivling som
arrangerades av hogskolestudenter, dven om jag
som elev pa skidgymnasiet inte tinkte sa mycket

pa det da.

Det var i Ostersund och med OSIS som
studentidrotten blev en del av min vardag,
Alpingympa, kajak, skiddkning och fjillturer.
Allt stod pa programmet och den glidje som
aktiviteterna gav mig tog jag med in i arbetslivet.
Gemenskapen och utmaningen dr nagot som
alla studenter borde fa uppleva, det har varit
mina drivkrafter. Kédnslan aterkommer starkt 1
fjallmiljon och héstsolen.

Jag har varit ordférande f6r Sveriges Akademiska
Idrottsforbund i dtta ar och det har hant massor.
Vi dr ett férbund under stark utveckling. En av

hojdpunkterna var en hejdundrande Universiad

1 Kina 1 augusti 2011. Kineserna ville 6vertriffa
alla tidigare Universiader — och lyckades. Med oss
pa plats 1 Kina fanns ocksa representanter fran
Riksidrottsférbundet. Syftet med studieresan

var att gora en omvirldsanalys infor skapandet
av en svensk modell f6r riksidrottsuniversitet.
Modellen ska vara klar 2014 och som motiondrer
1 fragan pa Riksidrottsmotet 2011, ar SAIF med
som en hjilpande hand 1 utvecklingsarbetet.

SAIF har genom aren genomfért manga bra
utbildningar, med fantastiska resultat. Bland
annat en for delegationsledare som stottar
idrottarna pa Universiader och Student-VM.
Svensk studentidrott ska ocksa vara glada och
stolta 6ver att ha en drivande och kunnig kraft
inom det Internationella Studentidrottsforbundet
(FISU), i vice ordforande Stefan Bergh.

Under de ar jag har haft formanen att fa leda
svensk studentidrott, har det idoga idrotts-
politiska arbetet givit frukt och férbundet har
blivit mer kint.Vi genomfor studentidrottsgalor,
skickar svenska talanger till Universiader och
Student-VM och far med oss medaljer hem.
SAIF anordnar Studentiader och Student-SM
och Sverige deltog sommaren 2012 forsta gangen
1 EUSA Games (ett multisportevenemang dar
tio europeiska universitetsmasterskap avgors pa
samma plats under en vecka, reds. anm.). Under



nésta dr anordnar vi dessutom sjilva det forsta
Student-EM:et pa svensk mark, da medaljer i
badminton ska fordelas i Uppsala.

Medlemsforeningarna sjuder av liv, férbunds-
styrelsen ar stabil, kansliarbetet fungerar bra och
fortroendemannaorganisationen har aldrig varit
storre. Det dr med stolthet som jag limnar 6ver
stafettpinnen till nistkommande ordférande som
far ta Over ett av Sveriges roligaste uppdrag —

att leda SAIF in i nasta 100-arsperiod. Student-
idrotten ar gemenskap, glidje, fysiskt aktivitet,
professionalitet och nytinkande. Glom aldrig
nyfikenheten och lit lagan brinnal

Tack till alla kimpar, idrottsnordar, samarbets-

partners och vanner!

Med 6nskan om ett fantastiskt idrottsar, dd vi
firar SAIF 100 4ar med en rad aktiviteter och
evenemang, bade inom féreningarna, férbundet
och internationellt!

W

Stefan Bergh och Johanna S:t Clair Renard vid FISU:s drsmite
i Shenzhen, Kina, angusti 2011.

RF, EUSA, FISU -
snurrigt med alla forkortningar?

Pa sidan 64 finns en forklaring av de vanligaste
forkortningarna inom studentidrotten.




Tuffa dagar om grupptraning

Anna Larsson
KTH-Hallen IF

Fore jul fick jag en inbjudan fran SAIF till en
utbildning for triningsansvariga inom student-
idrotten. Jag kinde direkt att det hér var nagot
f6r mig! Da utbildningen delvis finansierades av
bidrag fran Idrottslyftet var det ett litt beslut att
anmala sig, fast jag visste att det skulle bli nagra
riktigt tuffa utbildningsdagar.

Hektiskt och varierat jobb

I januari var det dntligen dags! Det foérsta vi

blev varse var att rollen som triningsansvarig ar
mycket omfattande. Alla deltagare fick beskriva
sina arbetsdagar, som visade sig vara bade
innehallsrika men ocksa ganska lika i form av
schemaldggning, pass, kostradgivning, reception,
vikarieletande och mycket annat. Det var skont
att fa reda pa att jag inte dr ensam om hektiska
dagar fyllda med varierande arbetsuppgifter!

Var kursledare, hoggravida Catrin Engstrom
fran The Academy, visade sig vara en kompetent
forelisare med en diger bakgrund. Jag tror att
alla deltagarna fick ett valdigt positivt intryck av

henne. Jag imponerades av hennes sitt att styra
upp dagarna med 6ver tjugo deltagare som alla
bubblade av fragor och synpunkter. Catrin driver
ett eget foretag och utbildar allt frin trinings-
ansvariga till chefer pa stora foretag. Hon har
tidigare jobbat med Jesper Magnusson pa Sports
Club och det var jittekul att héra hennes erfaren-
heter fran den tiden.

Mal och visioner gav insikt

Forsta dagen pratade vi mycket om mal och
visioner. Catrin delade med sig av sina egna mal
gillande karridr och privatliv. Det gav mig en
tankestallare. Jag har tidigare inte funderat si
mycket 6ver mal, speciellt inte av privat karak-
tir. Pa mitt jobb har vi mest 6vergripande mal
for hela verksamheten. Denna insikt gav mig
en spark i baken. Jag ska definitivt bli battre pa
att sitta delmal och mal f6r mina egna ansvars-
omraden framover.

Korpen levererar i varldsklass

Anna Lindgren fran Korpen skimde bort oss
med fika och luncher i virldsklass och det var
riktigt kul att prata med de andra kursdeltagarna
och utbyta erfarenheter i pauserna. Manga av oss
brottas med liknande problem pa vara anligg-
ningar och det dr vildigt nyttigt att h6ra hur
andra arbetar.



Vi fick gora flera ovana 6vningar, bland annat

1 lyssningsteknik och coachning. Det senare
kindes bra for egen del. Jag har 6vat en hel del
pa detta sedan jag gick en kurs i motiverande
samtal 1 SAIF:s regi. Det var skont att kianna att
6vning ger fardighet. Vi fick 6va pd att enbart
lyssna pa varandra utan att ge feedback i form
av prat eller kroppssprak. Det ir inte sa latt
som det later, men det gick battre redan vid
andra omgangen.

Kursen innehdll ocksa mer tekniska delar om
vad man ska tinka pa nir man ligger schema.
Vi fick ocksa lira oss hur man ger feedback och
utvirderar instruktorer. Jag och manga andra har
utvirderandet som ett stindigt daligt samvete
och det var bra att fa klara och tydliga rikt-

linjer och en paminnelse om hur viktigt det ér
att utvirdera sin verksamhet.

Hoppas pa fortbildningskurs

Jag fick med mig manga bra idéer och inspiration
fran de tre dagarna. Nagra av dem har jag redan
kunnat omsitta i praktiken. Jag har bokat in tid
for utvardering av alla instruktorer, jag har lagt
upp en hemsida for vira instruktérer med nyttig
information och jag jobbar pa att sitta ihop en
kundenkit. Det kidnns som en bra borjan och
jag kommer definitivt att ga tillbaka till kurs-
materialet ibland for att f6lja upp. Jag haller
tummarna for att det blir en del tvd av kursen
nasta 4r.

FAKTA

« Anna Larsson ar sedan fyra ar tillbaka
grupptraningsansvarig inom KTH-hallen IF
i Stockholm.

« Foreningen har ungefar 1 500 medlemmar
och lika manga bollspelskunder.

« Anna var en av deltagarna pa Tranings-
ansvarigutbildningen 2012.

« Bakom utbildningen stod Korpen och
SAIF, i samarbete med The Academy.

Andra deltagare om utbildningen:

"Jag tycker att utbildningen gav mig
kunskap om hur vi kan jobba med ett
utvecklande och kvalitetssdkrat innehall.
Fran personalfragor till kundfragor samt
vart varumadrke. Jag tar med mig vikten av
att bryta ned visioner och malsattning i
hela verksamheten, en jatteviktig parameter
for att se vart vi ar pa vag och om det ar
den vag vi har tankt oss.”

Simon Andersson, Campus 1477, Uppsala

"Jag tyckte att utbildningen var toppen! Jag
har verkligen lart mig hur mycket som helst
som jag kommer att ha nytta av i mitt jobb.
Jag hoppas att vi dven kan fa ga en del tva
senare for att lara oss annu mer.”

Emelie Sjoberg, VUGI, Viixjo




Mat, idrott och vanskap leder till manga skratt

Sandra Granberg
VSIF

Ett ging studenter som har en sak, féreningsliv,
gemensamt samlades en helg 1 mars 1 Uppsala for
en styrelseutbildning. Helgen bestod av manga
timmars reflekterande, diskussioner samt utbyte av
tips och idéer féreningarna emellan. Det var inte
bara utbildningsledarna som delade med sig av
sina erfarenheter, utan dven de olika féreningarna

fran hela Sverige.

Offensivt styrelsearbete

Efter en littsam start borjade utbildningen med
ett personlighetstest som uppskattades av samt-
liga deltagare. Dock blev inte alltid resultatet som
forvintat. Utbildningen gick vidare med offensivt
styrelsearbete, som berorde foljande omraden: skapa
lagkansla, ta tillvara pa individuella resurser, skapa
god framférhallning samt att leda effektiva moten.

Andra forelasningar under 16rdagen var fireningen
7 rorelse och allt kommmunicerar, samt en livlig diskus-
sion om hur man kan gora for att rekrytera nya
medlemmar. Alla delades in i grupper som fick
ta fram varsin fraga och sedan ga runt i de olika

grupperna fOr att svara pa varandras fragor.
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Sandra (tvia fran vinster) under en av utbildningens alla diskussioner.

Melodifestival och angbastu

Dagen avslutades med middag pa en grekisk
restaurang med god och uppskattad mat.

Vissa valde att testa Uppsalas nattliv, medan
andra gick tillbaka till hotellet och for att slappa
till melodifestivalen eller for att njuta av den

trevliga angbastun.

Vasaloppsfrukost och stadgediskussion
Dag tva inleddes med starten av Vasaloppet och
en harlig frukostbuffé. Forelasningarna bestod
bland annat av reflektioner fran féregaende dag,
information om SAIF:s verksamhet, férenings-
ckonomi samt handlingsplan och sammanfattning.
Ett amne som berorde de flesta var féreningarnas
stadgar. Manga hade stadgar som var férlegade
och otydliga, men fick under dagen tips pa hur de
kunde revidera och fortydliga dem.



Facebookgrupp for tankar

Utbildningen resulterade i att manga nya kontak-
ter knots mellan deltagarna. Det skapades dven
en facebookgrupp dar alla SAIF-féreningar dr
valkomna. Idén till gruppen kom till under helgen
som en plats for tankar, fragor och asikter kring

styrelsearbete inom studentidrotten.

Alla verkade fa ut mycket av styrelseutbildningen
och manga konkreta fragor kring styrelsearbete
blev besvarade. Allt som allt fick helgen fem

stjdrnor av fem mojliga fran deltagarna och alla

limnade Uppsala med ett littare hjirta och med

ménga nya vanner!

Grupparbete om foreningens stadgar. Klurig tipspromead kring foreningsfrigor.



Student-SM i amerikansk inomhusfotboll -

en publiksucce

Jimmy Palmborg
OU Black Jacks

Efter att ha varit med under hela uppstarten
av Touchdown Sverige och Student-SM i
amerikansk inomhusfotboll, samt som silver-
medaljér f6r Orebro universitets Black Jacks,
tycker jag mig kinna att vi tagit ett stort steg 1
ritt riktning,

Orebro Black Jacks grundas

For den oinvigde krivs antagligen en kort
historisk tillbakablick. Ar 2010 startade jag,
tillsammans med min lagkamrat Leo Becker, ett
amerikanskt fotbollslag pa Orebro universitet.
Vi dépte foreningen till Black Jacks, lite som en
hyllning till var ovarderliga samarbetsklubb
Orebro Black Knights. De har gjort det mojligt
for oss att bedriva var verksamhet, genom hjalp
med skydd, coachning och mycket annat. Under
lagets forsta ar motte vi Handelshogskolan och
Forsvarshogskolan 1 fyra triningsmatcher.
Sidsongens facit blev tre forluster och en vinst.
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SAIF och Touchdown Sverige

Infér sisongen 2011/2012 inleddes ett arbete
med att starta upp en renodlad universitetsliga
for amerikansk inomhusfotboll 1 Sverige.
Resultatet blev ett samarbete mellan Sveriges
Akademiska Idrottsf6rbund och Touchdown
Sverige. De sistndimnda arrangerar, i bolagsform,
en lingre turnering under en termin med fokus
pé attraktiva arrangemang och marknadsforing
av sporten, bade bland ut6vare och publik.
Turneringen leder fram till att tva lag under en
valbesokt finaldag gér upp om titeln svensk
studentmadstare.

Stor spéinning for Orebro Black Jacks under forsta matohen.



Med Touchdown Sveriges struktur anser jag att
man pa ett battre sitt kan fa upp intresset kring
studentidrott pa svenska lirositen, och atmin-
stone narma sig den status som akademisk idrott
har i exempelvis USA. Dir vallfiardar studenter,
alumner och vanliga stadsinvanare till arenor

for att heja fram det lokala universitetslaget i
olika idrottert.

Final mellan Black Jacks och Carlberg Cavaliers.

En riktig publiksucce!

450 salda biljetter

Under sisongen har vi i Orebro pi tvi hemma-
matcher salt 6ver 450 biljetter. Lagg dartill att vi
till bada vara bortamatcher lockat ett stort antal
supportrar. Det har scoutats, festats och bondats
lagen emellan. Pa Touchdown Sveriges hemsida
finns podcasts fran matcher, videoklipp och
matchreferat. Matcherna har bjudit pa bade
action och dramatik dér vissa matcher dnda till
de sista sekunderna har varit vidéppna.

Seger, trots forlust

Reaktionerna fran publiken har varit enormt
positiva och trots att vi i Black Jacks besegrades
1 finalen av Militirh6gskolans Carlberg Cavaliers,
kan jag inte undga att kidnna att detta ar har varit
en seger. En seger for min personliga vision

och min férhoppning om vad Student-SM kan
bli i framtiden.
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Pars FC - Studentmastarna!

Sebastian Nyberg
Pars FC

Det ir nagot speciellt med Goteborg. Kanske

ar det havet eller luften i Sveriges nast storsta
stad? Avenyn, Liseberg eller Nordstan? En sak ar
siker, pulsen och atmosfiren blir alltid fantastisk
nir lag fran norr till soder i detta avlanga land
samlas fOr att géra upp om det drofyllda Student-
SM-guldet i five-a-side (inomhusfotboll). I bilen
strtommar Calvin Harris — Feel So Close genom
hogtalarna, nu aker vi visterut for att grava guld.
Hing med!

Framgangar

Pars FC Orebro gjorde sitt forsta framtridande
1 Student-SM 2008. Da blev det en bronsmedal;.
Aret efter var férhoppningarna héga pa en 4dlare
valor, men da holl laget inte mattet i den 6ppna
klassen dir spelare far delta oavsett division.
Diremot tog man en bronsmedalj i motions-
klassen for herrar, dir max en spelare far spela i
div. 4 eller hégre. Tva ar efter féreningens forsta
SM-medalj skulle man sedan lyckas ta hem den
ddlaste av valorer, nimligen SM-guldet i den
Oppna klassen. En bragd som kindes helt ofatt-
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bar for en sa liten och ung férening. Men efter
det satte PFC ribban dnnu hogre.

Forberedelser

Student-SM i five-a-side 2011 spelades i borjan
av februari 2012, men forberedelserna infor
detta masterskap var igang redan under hosten.
Den storsta drivkraften och utmaningen denna
gang var att forsvara SM-titeln. For forsta gan-
gen skulle PFC ocksa delta med ett damlag, ett
mixedlag samt med ett lag i vardera herrklass,
oppen och motion. Truppen som akte ner
bestod av cirka 30 spelare och siktet var installt
pa medaljskord.

Under fredagskvillen checkade truppen in pa
Katrinelundsgymnasiet som ligger centralt i
Goteborg, Traditionsenligt var kvillen fri for alla,
under forutsittning att man kunde prestera
dagen efter. Tidigt pa l6rdagsmorgonen dkte
PFC mot Vistra Frolunda och HK-hallen,
arenan dir allt skulle avgoras. Det var forsta
gangen som maisterskapet arrangerades i denna
idrottshall, som dr en imponerande anliggning
med tre planer, samtliga med lidktare. Stimningen
var pa topp. Bland sorlet och skratten kunde man
hora viskningarna om mastarna fran Orebro som
hade anlint.

Uppldgget for turneringen var 1 vanlig ordning
enkelt — alla gick vidare till séndagens slutspel.



Gruppvinnarna gick direkt till kvartstinal,
medan resterande lag skulle gora upp tidigare

i attondelsfinalerna. En turneringsform som
bidrar till att gora forsta dagens matcher viktiga
for utgangen i slutspelet.

Final four

En intressant utveckling inom studentfotbollen
ir att det borjat utkristalliseras nigra stora
foreningar som alltid gar lingt i turneringarna.
Naprapathogskolan, Handelshégskolan, Boso IF,
GIH Stockholm och Pars FC har pa senare ar
varit de foreningarna som ofta slass 1 zbe final four
— alltsa finalerna i de fyra klasserna; Dam, Mixed,
Herr 6ppen och Herr motion. Detta ar var inget
undantag da den fOrsta semifinalen spelades mel-
lan Naprapat-

hégskolan och GIH Stockholm, en match som
GIH Stockholm vann. I andra semifinalen
mottes Handelshégskolan och Pars FC. Efter

en tuff semifinal var det PFC som gick segrande

ur striden.

Fint stod fran liktarna.

Finalen

Da stod man dar igen, i final med en titel som
higrade och en titel som skulle forsvaras. Att
strava mot att ta en medalj dr en tuff uppgift,
men att fOrsvara en titel dr kanske dnnu tuffare.
Favorittrycket 1ig pa Orebrolaget som ocksa
hade ett fint stod fran liktarna. Pa ena sidan satt
den stora skaran fran GIH Stockholm, virldens
ildsta idrottshogskola med anor och mycket
tradition. Pa andra sidan satt ett ging fran
Orebro som p4 kort tid lyckats géra sig ett namn
inom svensk studentfotboll.

Full koncentration hos malis, mur och malgirare.

Matchen var vilspelad, kvalitén hos spelarna i
bada lagen var vildigt hog, I halvtidsvilan ledde
PFC med 1-0 men matchen var langt ifran 6ver.
GIH borjade den andra halvleken bra med
mycket bollinnehav, men ett hart kimpande
PFC-forsvar holl titt. Nar tre minuter aterstod
av matchen utékade PFC sin ledning och ett
panikslaget GIH kunde inte lingre halla emot.
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Nir slutsignalen 1jod hade PFC gjort det, laget
hade lyckats att forsvara sitt SM-guld. En otrolig
insats och det fanns ingen hejd pa glidjen hos
alla PFC-supportrar. Att sitta en hog malsittning
och att lyckas klara av den ger en kinsla som ar
svar att beskriva. Det ma vara en kliché men att
tro pa det man gor och aldrig ge upp oavsett hur
kndppt det verkar, visar att allt gar att forverk-
liga om man bara ger det tid. Nir féreningen
tog brons trodde nog manga att det var en till-
tallighet, ndr man floppade andra éret tvivlade
nog de flesta pa att PFC ens skulle kunna ta en
medalj i fortsittningen. Nu har Orebro univer-
sitets frimsta fotbollslag forsvarat ett guld och
visat att de forsta medaljerna inte var en slump.

Ar 2012 akte PFC dessutom hem med ytterligare
en medalj. Det var laget i mixedklassen som lyck-
ades ta ett brons, vilket kindes vildigt kul da det
var forsta aret man stillde upp i den klassen.

Fortsattningen

Hirnist vantar Studentiaden pa Boson 1 Stock-
holm 1 slutet av april, dit laget aker med samma
malsittning, glidje och gléd. PFC ska dnnu en
gang forsoka att forsvara ett SM-guld, denna
gang i 7-mannafotboll. Nir du ldser detta si
kommer det att vara avgjort och fler student-
mistare har korats. Oavsett hur det gar denna
ging ir en sak siker: Pars FC Orebro kommer
alltid ha siktet hogt installt. Vi ses pa framtida
Student-SM!
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Glada medaljorer med higt
satta mal under ett lyckat
five-a-side.



Ro-ligt hos UARS!

Josefine Liljeborg
SAIF

I bérjan av juni besokte hela Sveriges Akade-
miska Idrottsférbunds personalstyrka student-
idrottsféreningen Uppsala Akademiska
Roddarsillskap (UARS) i naturskéna Ultuna,

1 utkanten av Uppsala. Syftet var att fa en
inblick i deras Idrottslyftsprojekt, att se deras
batar, och givetvis: att ro.

SAIF:s personalstyrka, redo att ro.

En rod tjejbat

Besoket hos UARS inleddes med en titt i bat-
huset. En av roddbitarna stack ut nagot mer

an 6vriga, en r6d, blank, smal bat pa nistan

18 meter. Aven vi mattligt batintresserade blev
imponerade av skonheten. Skillnaden med denna
bat, férutom den pampiga utformningen, ér att
det ar en “tjejbat”. Det vill siga att dess storlek
frimst ar anpassad for tjejer.

Fick flyt genom Idrottslyftet

Baten koptes i fjol inom ramen f6r UARS tjej-
satsning. Tack vare hart arbete fran UARS och
beviljat bidrag fran Idrottslyftet, hade féreningen
mojlighet att bade investera i baten och genom-
féra marknadsfoéringsinsatser med ekonomiskt
stod till profilklider och annonsering.

Malet med projektet var att fa 25 nya damrod-
dare till f6reningen pa tva ar, vilket de ar pa god
vag att lyckas med. Idag har UARS 36 kvinnliga
medlemmar jimfért med 19 fore projektets start.
Projektet pagar dessutom hela sommaren och
hésten, den tid pa dret da roddklubben har som
storst infléde av nya medlemmar, frimst i form
av nyanldnda studenter.

Cecilia Olsson, utbildningsansvarig pa SAIF, var
med och beviljade bidraget:
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— Det har projektet har verkligen varit lyckat!
UARS har arbetat hart med att rekrytera nya
medlemmar och att skapa traningstillfallen.
Extra roligt ar det att projektet riktar sig

mot tjejer, som oftast dr underrepresenterade
inom roddsporten.

Slejdar, styrka och samspel

Med starka, samspelta armar lyfte vi ut en av
4-mannabatarna ur bathuset, for att darefter
torbereda den med slejdar och fotsparkar. Efter
sjosattning var det bara for oss att inta vara
platser och borja ro. Trots att vi fatt den stabila,
oviltbara nyborjarbaten”; var det med vingliga
ben och klappande hjirtan vi tog oss ner.

Vil fastspianda och med greppade aror skulle vi
nu forflytta oss lings Fyrisan. Med arbladen i 90
graders vinkel strax under vattenytan, lagom
lutning pa ryggen, strickta armar, sittandes pa
sma rullande slejdar. Dessutom i takt. Pa en
timme och 20 minuter tog vi oss 3,5 km, och da
talar vi inte om nagon fagelvig”.

Férutom bra trining f6r bal och armar var detta
en ypperlig samarbetsévning, Vara roddlararinnor
Ida Andersson och Cathrine Axfors gjorde en
stor insats med sina klara direktiv och sina
pedagogiska, lugna roster.
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Ida Andersson frin UARS haller i baten medan SAIF:s
generalsekreterare tar sig 1.

Arets eldsjil

Ida Andersson, projektledare for tjejsatsnin-
gen, tilldelades ocksa SAIF:s utmarkelse Arets
eldsjal 2011 £6r sitt brinnande engagemang
inom studentrodden. Att tjejsatsningen snart ar
avslutad, betyder inte att Ida ligger pa latsidan.
Tvartom, projektet har snarare pushat henne
och 6vriga 1 foreningen att fortsitta utvecklas.
Hirnist planeras ett veckolangt triningsliger i
Falkenberg, som erbjuder bra roddvatten och
utmanande motstind frin den lokala rodd-
klubben. Triningslidgret avslutas med del-
tagande pa Sprint-SM 1 Halmstad.

Till hosten stundar UARS 20-drsjubileum med
den traditionella Universitetskapprodden och
en sarskild jubileumsregatta, som bada dger
rum i oktober pa Fyrisan i Uppsala.



— Var ambition 4r alltid att bli béttre pa det vi
g6r och samtidigt ha himla roligt nir vi g6r det.
UARS bérjade som en studentférening, men ar
idag en av Sveriges mest aktiva seniora rodd-
klubbar. Vi har 4nd4 hallit oss kvar vid det
akademiska och var medlemsbas utgors till
storsta delen av studenter. Vara resurser ar
begrinsade, bade nir det giller trinare och
kapital, si vi foérsoker alltid att lyfta fram den
sociala aspekten 1 vara aktiviteter. Att aka pa
traningsliger betyder sjilvklart flera intensiva
triningspass om dagen och manga blasor i
hinderna, men det ar ocksi ett tillfalle for social
samvaro och méjlighet att bygga upp en virde-
full gemenskap som vi tar med oss in var vardag

som studentroddare, berittar Ida Andersson.

Siktar mot rodd-toppen

Rodden i UARS handlar inte bara om en
ambition att ha trevlig social samvaro och
6ka antalet medlemmar. Ida och hennes lag-
kamrater har mer hogtflygande planer dn sa.

— Det vore roligt om vi kunde sla oss in 1 den
absoluta toppen i svensk damrodd. For sju ar
sedan vann vi SM-guld 1 atta och det borjar
kdnnas som att det snart dr dags igen. Vi har
en helt ny generation starka roddtjejer som
kommit in i klubben nu. Vi har jobbat sten-
héart med vir tjejsatsning och malsittningen
ar att projektet ska ge resultatmaissiga ringar
pa vattnet i rodd-Sverige nir tjejsatsningen
ar avslutad. Tack vare stédet fran SAIF och
Idrottslyftet har vi lagt en bra grund att
bygga vidare pa infér framtiden, avslutar Ida.

UARS forbereder kvillens
trdningspass.



FAKTA - UARS

Uppsala Akademiska Roddarsallskap
(UARS) bildades 1992 av studenter fran
Sveriges Lantbruksuniversitet och Uppsala
universitet. Klubben ar 6ppen for alla.
UARS, som med sina 120 medlemmar ar
landets storsta student-roddforening,
deltar i bade nationella och internationella
regattor. UARS arrangerar ocksa egna tav-
lingar likt den arligen aterkommande uni-
versitetskapprodden mellan Uppsala och
Lund och Akademiska rodden som gar av
stapeln mitt inne i Uppsala i mitten pa ma;.
Klubben arrangerar daven prova-pa-rodd for
foretag och andra intresserade.

FAKTA - IDROTTSLYFTET

Idrottslyftet ar en satsning fran regeringen,
via Riksidrottsforbundet, pa barn- och
ungdomsidrott i Sverige. Projektet har
pagatt sedan ar 2004, forst under benam-
ningen Handslaget. Alla idrottsforbund
forfogar 6ver en pott med pengar som
deras medlemsforeningar kan soka bidrag
ifran for att utveckla sin verksamhet.

Det kan rora sig om en marknadsforings-
insats, utbildning av ledare eller om att
starta en ny verksamhet. Syftet med
Idrottslyftet ar att fa fler barn och ung-
domar att idrotta langre upp i dldrarna.




Studentiaden, sa mycket mer an bara tavling

Ola Pettersson
HIFF

Studentiaden dr hojdpunkten pa aret f6r oss
studentidrottsforeningar. En avslutande turne-
ring som bel6ning for alla triningar med svett
och trétthet man har gatt igenom under lasaret.
Men lika mycket som det ér en tivling for att
bli bast 1 Sverige ar det ocksa en trevlig helg for
att umgas, bortom alla planer och arenor. Arets
Studentiad pa Boson var inget undantag,

En annorlunda helg

Att studenter fran hela Sverige samlas tillsam-
mans under en helg for att tivla ar haftigt. Det
kan vara nyttigt att ryckas upp fran vardagen i
skolan dar man annars litt blir innesluten i sin
egen virld. D4 dr en helg med Studentiaden ett
bra avbrott. For oavsett om man tillbringar tiden
tillsammans med studenter fran andra skolor pa
nagon av de kringaktiviteter som erbjuds, eller
om man haller fast vid vinnerna frin den egna
skolan, blir det en annorlunda och virdefull helg
jamfort att vara kvar pa hemmaplan.

Tokar som badar

Vii HIFF har de senaste tva daren hyrt en stuga
1 samband med Studentiaden, inte sa langt ifrin
Boson. Vi har valt det boendet f6r att fa ned
kostnaden och om man ér beredd att tringa
ithop sig lite ir det inga problem. Dock kan man
fa rikna med mycket spring om nitterna till
toaletten med den knarrande dorren som desti-
nation. Det brukar dessutom ofta vara mer an
en person som snarkar alldeles f6r hogt, vilket
ibland kan st6ra nattsémnen. Men det gar att std
ut med. Pa plussidan for ett boende i egen stuga
kan nimnas att det alltid finns nagon att spela
kort med och det ar inga problem att fa ihop
spelare till en omgang Yatzy. Vill ndgon bada
trots att sommaren dnnu inte har borjat, finns
det alltid nagon tok som hinger pa utan storre
problem!

Studentidrotten ar fantastisk

Arets Studentiad bekriftade en sak for mig som
jag hade starka aningar om: studentidrotten ar
fantastisk. Trots att man inte kinner varandra
respekterar man varandra. Jag tror denna respekt
kommer fran “alla ar valkomna-mentaliteten”
som jag tycker lyser starkt inom student-
idrotten. Hos HIFF i Falun finns den absolut
och jag ar Overtygad om att den finns i student-
idrottsforeningar pa manga andra orter ocksa.
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Forlora med StilL

For mig var det ett tillfalle under arets turnering
som sticker ut mer 4n de andra. Detta tillfalle
tyder pa den ovan nimnda mentaliteten och att
Studentiaden dr mer dn en tavlingshelg, Det jag
syftar pa utspelade sig efter finalen i innebandyns
mixedklass, vilken vart lag férlorade mot StiL,,
och didrmed fick silver. Vi hade tappat en ledning
och det var upplagt fo6r sura miner och trakig
stimning, Men nir domaren blaste av fanns det
ingenting sadant. Vi blev forst forvanade 6ver
att vi som silverlag skulle fa komma fram och

ta emot medaljer, det hade vi inte riknat med.
Det h6jde huméret i forlustens stund. Sen sag

vi att de som vunnit bronsmatchen, IF Academ
fran Malmo, kom skuttande in pa planen for att
ta emot sitt pris som om de vunnit hela turne-
ringen. Under hela prisceremonin var det idel
glada miner, vilket man ju kan tycka ir naturligt.
Man borde ju vara glad nir man hamnat pa pal-
len, men det 4r dessvirre inte alltid det 4r sd. Det
kindes dessutom helt naturligt att std och sma-
snacka med det lag som precis besegrat oss. Vi
gratulerade dem och tyckte de hade gjort en bra
match. Nar lagen fatt sina medaljer gick de och
skakade hand med alla i de andra lagen pa pris-
pallen, med ett stort leende pa lipparna. Jag stod
dar och tinkte fo6r mig sjilv att den hir glidjen ér
nagot extral

Studentidrotten ar fantastisk och till for alla.
Vi ses i Falun 2013!

20

HIFF

pissa Inte mg
8 | Falun 200/

4

HIFF — nyanlinda pa Boson.

@ )

4

HIFF

Missa Inte | m‘

s‘ \ 1 }'.alun 2013/




Snart kommer riksidrottsuniversiteten

Klas Bringert
SAIF

Riksidrottsgymnasium — och sen da? Den fragan
stillde SAIF till RF genom en motion i samband
med Riksidrottsmotet varen 2011, Svaret —
riksidrottsuniversitet — lit inte vanta pa sig och
under det gangna verksamhetséret har arbetet
varit 1 full gang inom RF med att samla in kunskap
infor uppbyggnaden av en nationell modell f6r
elitidrott och eftergymnasial utbildning;

Erfarenhetsutbyte med andra lander
Under Sommaruniversiaden i Shenzhen, Kina i
augusti 2011 triffade en delegation fran Sverige
representanter fran fem olika linder: Kanada,
Australien, Holland, Tyskland och Storbritannien.
Syftet var att utbyta erfarenheter och fi en f6rdju-
pad bild av hur modellerna for riksidrottsuniver-
sitet set ut i olika linder och hur andra linder har
utvecklat 16sningar for enskilda elitidrottare som
vill kunna kombinera sin elitidrottssatsning med
studier vid universitet och hogskolor.

Fran Riksidrottsférbundet deltog Maja Uebel och
Kent Lindahl tillsammans med Johanna S:t Clair
Renard och Sture Espwall fran SAIFE:s styrelse.
Under fem dagar traffade delegationen sport-

chefer och generalsekreterare fran olika delar av
den internationella studentidrotten. Utifran dessa
erfarenheter dr malet att skapa en svensk modell
for flexibla studieplaner och anpassade trinings-
miljéer vid ett antal riksidrottsuniversitet.

— Antalet elitaktiva som studerar pa universitets-
niva har 6kat de senaste aren. Da ar det viktigt
att staten, idrotten och den akademiska virlden
samverkar for att hitta optimala I6sningar med
individen i fokus, sa Maja Uebel, utvecklingschef
pa RF i samband med studieresan.

Johanna S:t Clair Renard (SAIF), Kent Lindahl (RT),
Maja Uebel (RE) och Sture Espwall (SAIF) under Sonmar-
universiaden i Shenzhen, Kina, angusti 2071.
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Linder som Storbritannien, Tyskland och
Australien har vilutvecklade metoder for att skapa
forutsittningar for studenter att satsa helhjartat
pa sina elitidrottskarridrer, men ocksa medvetna
strategier fOr att uppmuntra elitidrottare att dven
satsa pd karridren efter de aktiva elitaren.

RF ser goda moijligheter f6r Sverige att ta
ledningen nir det giller att bygga en bldgul vig
fran idrottsklass till virldsklass. Det vill sidga frin
grundskolans idrottsklasser och riksidrottsgym-
nasierna, till framtidens riksidrottsuniversitet.

— Enligt Lissabonfordraget dr det en réttighet att
kunna ha en ’dual career”, vilket utmanar oss i
Sverige att utveckla minst lika bra 16sningar pa den
eftergymnasiala nivan, som vi redan har pa gym-
nasiet, avslutar Kent Lindahl, verksamhetsansvarig
for elitidrott och utbildning pa RE.

Hollands tre framsta framgangs-
faktorer for en lyckad modell:

« Regeringen beslutar om rétten till
anpassad studiegang.

+ Samarbete mellan regeringen, akademin,
idrottsrorelsen och andra intressenter.

« En ndra dialog mellan larosatets koordi-
nator och de elitaktiva studenterna.

Hester De Vries, ordférande for Hollands
studentidrottsforbund
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"Sverige har goda mojligheter att ta
ledningen och bygga ett helhetskoncept
fran idrottsklass till varldsklass.”

Maja Uebel

"Postgymnasiala studier bygger pa bra
samarbete mellan olika parter — universitet,
idrottsrorelse, kommun och eventuella
sponsorer — helt enkelt starka natverk med
tydliga roller”

Sture Espwall

"Forutom idrottsutovarens tekniska, fysiska

och mentala prestationsformaga kravs
masterskapskompetens for att lyckas i
varldstoppen. Har kan Universiaden spela
en nyckelroll.”

Johanna S:t Clair Renard

"If | would develop the model again | would
increase the quality in the contracts with
the universities.”

Guy Tailor, Storbritannien

"A strong alignment between sport and
cooperation partners is vital.”

Donald Knapp, Australien




Verksamhetsberattelse 2011-2012
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Forbundet

FAKTA

Antal medlemmar (30 juni 2012)
* 65 foreningar

* 65 367 medlemmar

Ordforande
* 29% kvinnor
* 71% min

Invalda foreningar under 2011-2012

* Akademiska Ryttarklubben 1 Umea, Umea

* Carlberg Cavaliers Amerikanska Fotbollf6érening,
Stockholm

e Idrottsvetarnas Forening, Kalmar

* Linkopings Akademiska Ridklubb, Linképing
e Linkopings Universitets AIF Fotbollklubb,
Link6ping

¢ Link6pings Universitets AIF Innebandyklubb,
Link6ping

e LiTHe Syra, Linkoping

* Lunds Akademiska Ryttarsillskap, Lund

e Sigtuna Folkhogskolas Idrotts- och Fritids-
forening, Sigtuna

* Upsala Akademiska Ridklubb, Uppsala

* Orebro Black Jacks Amerikanska Fotboll-
férening, Orebro

Féreningar som uttrdtt under 2011-2012

* Bergskolans IF, Filipstad

* Droopy Sports Club, Géteborg

* Medicinarnas Idrottsférening, Stockholm
* Myggans Orienteringssillskap, Umea

e Skara Studentkars IF, Skara

* Stampus IF, Helsingborg

¢ Stockholms Nations IF, Uppsala

¢ Uppsalajuristernas IE, Uppsala
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Specialdistriktsforbund
Foreningarna i Sveriges Akademiska Idrotts-
forbund édr indelade 1 sju specialdistriktsforbund:

Mellansveriges Akademiska Idrottsférbund (MSAIF)
Norrlands Akademiska Idrottsforbund (NAF)
Skanes Akademiska Idrottstérbund (SKAIF)
Stockholms Akademiska Idrottsforbund (StAIF)
Upplands Akademiska Idrottstérbund (UAIF)
Viistsveriges Akademiska Idrottsférbund (VAIF)
Ostra Sveriges Akademiska Idrottsforbund (OAIF)

Styrelsemoten 2011-2012

2-3 september 2011 Dalaro
29 oktober 2011 Kristianstad
2 december 2012 Uppsala

16 januari 2012
18 januari 2012

Per capsulam
Per capsulam

10 februari 2012 Stockholm

5 mars 2012 Per capsulam
13-14 april 2012 Storulvan

14 juni 2012 Telefonméte

Arets utmirkelser

Arets utmirkelser delades ut vid Studentidrottsgalan i
Kristianstad den 29-30 oktober 2011.

e Arets forening: VUGI, Vixj6 (10 000 k)

* Arets eldsjil: Ida Andersson, UARS, Uppsala (5 000 kr)
* Arets bild: Johan Krantz, SIST, Trollhittan (5 000 kr)
* SAIF:s internationella pris: Calle Lindh, alpin
skidakning, Mittuniversitetet (5 000 kr)

¢ Studentlivs foreningstavling: GIH IF, Stockholm

(10 000 k)



Kommunikation

Kommunikationsgruppen

Under det gangna verksamhetsaret har tre

nya medlemmar rekryterats till SAIF:s kommu-
nikationsgrupp: Ted Hammerin, Jenny Axelsson
och Karl Bergstrom. Klas Bringert har fungerat
som styrelserepresentant och Josefine Liljeborg
har medverkat i egenskap av kommunikations-
ansvarig pa kansliet.

Allmant

SAIF:s kommunikationsinsatser har skett
l6pande pa hemsida, Facebooksida och
Flickrkonto, samt genom pressmeddelanden och
fyra olika nyhetsbrev. Férutom direktkontakt via
mejl, telefon och fysiska moten har det produ-
cerats trycksaker och give-aways.

Nyhetsbrev

Nyhetsbrevet Pi Gdang, som riktar sig till fortro-
endevalda inom SAIF:s medlemsféreningar samt
deltagare vid olika typer av SAIF-aktiviteter, har
skickats vid tio tillfdllen. Utskick av Pa Gang
Grupptrining har skickats vid fyra tillfillen. Det
riktar sig sdrskilt till grupptraningsansvariga inom
SAIF:s medlemsfoéreningar samt deltagare vid
grupptriningsutbildningar. Virt internationella
nyhetsbrev, Swedish University Sports, som riktar
sig till nyckelpersoner i internationella student-
idrottstérbund skickades fyra ganger. Nyhets-
brevet Internationell S tudentidrott, som gar till
nyckelpersoner i svenska specialidrottsférbund
som vi samarbetar med kring internationell tivlings-
verksambhet, lag under verksamhetsaret i trida.

Studentidrott.se

Pa SAIF:s hemsida har det 16pande publicerats
nyheter, inbjudningar och dokumentation fran
olika forbundsaktiviteter sisom Studentiaden/
Student-SM, Universiaden/Student-VM,
Studentidrottsgalan, styrelseutbildningar med
mera. I samband med pressutskick och storre
uppdateringar har det publicerats linkar frin
hemsidan pd www.facebook.com/studentidrott.

Pressklipp

SAIF har publicerat 16 pressmeddelanden under
verksamhetsaret, vilket resulterat 1 manga artiklar,
framforallt i lokalpress. Den nyhet som fick

bist genomslag var nyheten fran den 19 augusti
2011 med titeln Sverige harsman fran basketfinal i
Universiaden som resulterade i elva artiklar. Ett
flertal nyhetsnotiser har publicerats i RF:s
nyhetsbrev Idrottsinfo.

Speciella hindelser

Infér Sommaruniversiaden i Shenzhen, Kina
togs en kollektion av klider, viskor och ovrigt
profilmaterial fram till bade deltagare och ledare,
totalt cirka 100 personer. Genom ett samarbets-
avtal med det kinesiska kladforetaget 361° erholl
SAIF alla kladesplagg och all 6vrig utrustning
utan kostnad, mot att foretagets logotyp expon-
erades i alla trycksaker, samt pa studentidrott.se 1
samband med Universiaden.
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Utbildning och foreningsutveckling

Foreningsutvecklingskommittén

En f6reningsutvecklingskommitté bildades under
aret och har bestitt av Thomas Eek, Susanna
Larsson, Lovisa Svensson, Daniel Kudrén,
Johanna Olsson (hésten 2011) och Cecilia
Olsson (varen 2012). Foreningsutvecklings-
kommittén planerar och genomfér aktiviteter pa
nationell nivd inom utbildning och férenings-
utveckling, Under éret har 30 féreningar deltagit
1 nagon utbildning eller 1 féreningsutvecklande
aktiviteter.

Traningsansvarig steg 1

I samarbete med The Academy (utbildnings-
foretag inom trining) och Korpen erbjods for
forsta gangen en skriddarsydd utbildning f6r
triningsansvariga, framférallt inom grupp-
trining. Fokus i utbildningen ldg pé ledarrollen
och strategisk utveckling. Utbildningen genom-
fordes 26-28 januari 2012 och lockade totalt 18
personer, varav fem kom fran studentidrotten.

Styrelseutbildning for medlems-
foreningarna

Den 3-4 mars genomférdes den arliga styrelse-
utbildningen for representanter fran véra
foreningars styrelser med totalt 20 deltagare fran
atta féreningar. Utbildningen arrangerades i
samarbete med SISU Uppland och bygger pa
materialet Idrottens foreningslira. Utvirderingarna
visade att deltagarna var mycket n6jda.
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Motiverande samtal

Inom ramen for projektet Akziva studenter
arrangerades en utbildning i metoden moti-
verande samtal, i samarbete med SISU Idrotts-
utbildarna. Utbildningen dgde rum den 4-5
oktober 2011 pa Boson, for tolv lokala projekt-
ledare fran sex foreningar.

Offensivare studentidrott och SISU

Frin hosten 2010 till den 31 december 2011 var
SAIF ett av tio specialidrottsférbund som ingick
1 SISU Idrottsutbildarnas satsning Offensivare
SISU. Samarbetet innebar bland annat
gemensamt genomforande av utbildningar,
ekonomisk subvention vid ett antal utbildningar
samt att SAIF och SISU gemensamt genomforde
ett antal regionala triffar inom studentidrotten.

Samtliga mal med satsningen har uppfyllts:

* Relationer mellan féreningar och SAIF har
skapats och forstirkts.

* Relationer mellan SAIF-anslutna féreningar
och SISU Idrottsutbildarna lokalt har skapats.

* Minst 20 SAIF-anslutna foéreningar har deltagit
1 satsningen.

* SISU har informerat om LOK-stdd, Idrotts-
lyftet och utbildningsstod.

* Pa forbundsniva har nya former av samarbete
med SISU skapats.



Regionala studentidrottstraffar med
foreningar/Sverigeturné

Syftet med regionala inspirationstraffar ar att
SAIF ska samla studentidrottsféreningarna i
en region och erbjuda tid for erfarenhetsutbyte
féreningarna emellan, men dven att ge infor-
mation om SAIF:s och SISU:s verksamhet.

Under aret har fyra triffar genomforts:

* Link6ping, 21 november med fem deltagande
foreningar. Triffen ledde till nya samarbeten
samt att en regional styrelseutbildning genom-
fordes varen 2012.

* Umed, 25 november dir tva féreningar deltog,

* Uppsala, 28 november med deltagande frin étta
féreningar.

* Lund, 10 maj, fyra féreningar deltog.

En triff var inplanerad i Géteborg men stilldes
in pa grund av for fa anmilningar.

Studentidrottens chefsnatverk

Under dret har SAIF initierat ett chefsnatverk
for studentidrotten, som dven ir Gppet f6r
verksamhetschefer inom NNU. Syftet dr ett 6kat
erfarenhetsutbyte och ett 6kat samarbete kring
gemensamma fragor.

Tre triffar har genomforts under 2012, med
totalt elva deltagare. Dagordningen har bland
annat innehallit presentation av respektive
verksamheter, personal- och arbetsgivarfragor,
IKSU:s kvalitetsarbete och studiebesok pa
Fysiken 1 Goteborg;

Idrottslyftet

Idrottslyftet ar regeringens satsning for att locka
nya ungdomar, och behalla dessa lingre upp 1
aldrarna inom idrotten. Fran den 1 juli 2011
fram till den 31 december 2012 har Idrottslyftet
funnits i fem ar och SAIF har sammanlagt fatt

1 151 000 kronor att fordela till f6reningar inom
studentidrotten.

Under verksamhetsaret beviljades 21 féreningar,
vilket dr 33 procent av vara féreningar, stod till
54 satsningar. De flesta projekt har handlat om
rekrytering av nya medlemmar, ledarutbildning
och stod till ny verksamhet. Centralt initierade
Idrottslyftsprojekt som fatt stod dr Student-
idrottsgalan i november, triningsansvarigutbild-
ningen i januari och styrelseutbildningen i mars.
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Studentidrottsgalan

Studentidrottsgalan genomférdes 29-30 oktober
2011 i Kristianstad. Hela 94 personer fran 17
foreningar deltog och helhetsintrycket varderades
till 5,5 pa en sexgradig skala. Forutom tva huvud-
foreldsare, simmaren Anders Olsson och Peter
Rylander, bjod helgen pa flera valbara seminarier,
gruppdiskussioner och fysisk aktivitet. Student-
idrottsgalan genomférdes 1 samarbete med
Hogskolan Kristianstad IE

Under Studentidrottsgalan delas drets utmirk-
elser ut for att uppmuntra foreningar och
enskilda personer, samt lyfta fram goda exempel
inom studentidrotten. Arets utmirkelser delas ut
1 foljande kategorier:

* Arets forening

* Arets foto

* Arets eldsjil

* Arets internationella pris

Areleoio 2011.
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Arets foto 2011:

Johan Krantz, SIST, Trollhattan
5000 kronor

"Arets foto utstralar gladje, kamratskap

och prestation. Att killar och tjejer spelar
tillsammans i tavlingssammanhang ar unikt
for studentidrotten och det &r vi stolta dver.

Arets bild innebar full fart framat!”

Arets internationella pris 2011:

Calle Lindh
5 000 kronor

"Calle Lindh har utsetts till mottagare
av SAIF:s internationella pris 2010-2011,
for sina fantastiska framgangar i alpin
skidakning under Vinteruniversiaden i
Turkiet, dar han som forste svensk vann

tre medaljer pa en Universiad.”




Arets forening 2011:

VUGI, Vixjo
10 000 kronor

"Arets forening har under de senaste ren
arbetat malinriktat for att kunna erbjuda
fler studenter traning och friskvard i en
avslappnad och frasch miljo. | augusti
2010 slog foreningen upp portarna till
studen-ternas eget traningscenter!

Under det gangna aret har antalet med-
lemmar tredubblats till dver 1700
studenter. Foreningen har startat ett
serielag i innebandy och man erbjuder
fysisk aktivitet pa recept i samarbete med
landstinget. Att forsta aret i den nya anlagg-
ningen dessutom slutade med ett positivt
ekonomiskt resultat visar att foreningen
utvecklas med kompetens och gladje.

Arets forening har visat att mod, drivkraft
och engagemang kan skapa fantastiska
forutsattningar for alla studenter som vill
ha en ha en aktiv livsstil.”

Swedbank@ 1)’},
T
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v

Arets eldsjil 2011:

Ida Andersson, UARS, Uppsala
5 000 kronor

"Arets eldsjal ar en person som haller tempot
uppe och driver fragorna framat nar férenin-
gens kreativa styrelse ibland svavar ut.

Arets eldsjil ar dven drivande nir det giller
att valkomna nya medlemmar och hon
brinner for att nyborjare ska kanna sig
sedda och viktiga for foreningen.

Arets eldsjil ligger bakom den projektansokan
som resulterade i att féreningen nu har kopt
in en bat for att i forsta hand gora det mojligt
for tjejer att satsa pa sin idrott.

Forutom ovanstaende hinner arets eldsjal
faktiskt ocksa trana sjalv!”

Ida fick dven ta emot om pris ur Gosta
Gdrdins minnesfond for unga ledare (5 000
kronor) som delas ut av Riksidrottens vinner.




Forbundsutveckling

Organisation

Under dret har arbetet med att stirka SAIF:s
organisation fortsatt. Nya rutiner for tillsittning
av ledamoter 1 arbetsgrupper och kommittéer har
inforts och en plan for kompetensutveckling av
tortroendevalda har tagits fram.

SDF-organisationen har utretts, vilket kommer
att resultera i ett nytt forslag som presenteras
vid Forbundsmotet 2012, Dessutom har arbetet
med att inritta en alumniférening konkretiserats.
Alumniféreningen kommer att lanseras i anslut-
ning till 100-arsfirandet 2013.

Samarbeten

Efter att projektet Offensivare SISU avslutats
har SAIF fort diskussioner med SISU Idrotts-
utbildarna om fortsatt samarbete. SISU vill
intensifiera sina SF-samarbeten och ir positiva
till det forslag som SAIF lagt fram, som bland
annat innebdr en fortsittning pa de regionala
foreningstriffar som genomforts tidigare.
SAIF fortsatter ocksa samarbetet med partner-
stiderna Umea och Uppsala, dels genom projek-
ten Rectors’ Forum och EUC badminton 2013,
dels genom att diskutera framtida samarbeten.
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SAIF bar fortsatt samarbete

Id I’OttS utb | | d arna  mwed SISU Ldrottsutbildarna.

FISU Rectors’ Forum 2013

University and Community Growth through University Sport

11-14 June — Umea, Sweden

www.rectorsforum2013.com

Rectors’ Forum 2013 dr resultatet av ett lingsiktigt samarbete
mellan SAIF och Umed universitet.



Halsa

Organisation

Erwin Apitzsch och Cecilia Olsson ansvarar for
fragor som r6r hilsa och sund livsstil inom stu-
dentidrotten. Gruppen har sammantritt 23 sep-
tember, 8 oktober, 31 januari, 1 mars och 30 maj.

Aktiva studenter

Tack vare stod fran Allminna Arvsfonden har
SAIF, tillsammans med Linképings Student-

ers IF, KTH-hallen IF, Studentidrotten i Luled
och Stockholms Studenters IF genomfort andra
aret av Aktiva studenter. Det ir ett projekt som
syftar till att fa fysiskt inaktiva studenter att leva
ett mer aktivt liv. Genom att erbjuda trining,
forelasningar och samtal kring livsstil och halsa
har projektet involverat 100 deltagande studenter.
Projektledarna har triffats vid tva tillfallen, dels 1
samband med utbildningen i motiverande samtal
4-5 oktober, dels den 5 mars da vi triffade en
deltagare fran forsta projektaret och dir en ut-
virdering av ar tva stod pa programmet. Visterds
Studenters IF valde under aret att dra sig ur pro-
jektet. Halmstad Studenters IF driver ett liknande
projekt med stéd fran Hallandsidrottens och har
fatt bra uppmarksamhet i lokalpressen for sitt
arbete under hosten.

I juni kom ett positivt besked fran Arvsfonden
att SAIF beviljas ytterligare 500 000 kronor
for att genomfora ett tredje och sista ar med
Aktiva studenter.

Allminna Arvsfonden
mdjliggjorde projeketet
Aktiva studenter.

Konferenser och natverk kring halsa
och livsstil

Cecilia Olsson deltog vid Ungdomsstyrelsens
konferens kring frivilligarbete i augusti. Erwin
Apitzsch deltog vid Barn- och ungdomsforum
1 Malmé 13-15 oktober 2011. Vid Nationella
Folkhilsostimman 1 Stockholm 23-25 april
presenterade Erwin Apitzsch Aktiva studenter.

SAIF har tagit initiativ till en nystart av nit-
verket kring hilsa och motionsidrott med SAIE,
Skolidrottsforbundet, Gymnastikférbundet och
Korpen. Gensvaret var positivt fran 6vriga SF
och forsta triffen skedde i Stockholm den 25
mars 2012.

Riksidrottsférbundets nitverk Idrott hela livet
har haft tvi triffar, den 8 november och den
15 mars. SAIF har representerats av Erwin
Apitzsch, Daniel Kudrén och Cecilia Olsson.
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Nitverkets syfte ar att skapa erfarenhetsutbyte
mellan specialidrottsférbunden (SF) och ge
kompetensutveckling inom omradet motion och
hilsa.

Antidopingarbete

Under verksamhetsaret har arbetet med anti-
doping intensifierats. Studentidrotten drabbas
regelbundet av dopingfall och manga av vara
foreningar med gym arbetar aktivt med fragan.
Cecilia Olsson deltog i en antidopingutbildning
1 Stockholm anordnad av Riksidrottsforbundet
den 22 september 2011.

Den 20 juni genomfordes en triff i Stockholm
for studentidrottens antidopingansvariga. Dar
gavs information fran Riksidrottsférbundet och
STAD-projektet i Stockholm som framgangs-
rikt arbetat mot doping. Triffen erbjod dven en
forelasning kring kosttillskott och maojlighet till
erfarenhetsutbyte mellan deltagande foreningar.
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Inaktiv (?) student tar sig en véilbehivlig vila efter en hard inne-
bandymatch under Studentiaden 2012.



Tavling

Tavlingskommittén

Tavlingskommittén bereder och handligger tiv-
lingsfragor pa nationell niva i férbundet, samt
driver utvecklingsarbetet inom férbundets tivlings-
verksamhet. Tévlingskommittén representerar dven
SAITF vid Student-SM och Studentiader. Under
verksamhetsaret har tivlingskommittén bestatt

av Maria Bergh-Lasses, Erik Bjérkman, Ninva
Gawrieh, Sara Holmgren, Johanna Olsson och
Christopher Svensson. Samtliga medlemmar har
erfarenhet av tavlingsarrangemang och deras
erfarenhet dr virdefull i stédet till aktuella och
kommande arrangérer. Tavlingskommittén har
sammantratt 3 oktober, 15 november, 14 december,
24 januari, 17 mars, 2 april, 19 april samt 29 maj.

Student-SM

Under 2011/2012 har sju Student-SM genom-
torts. Totalt 34 foreningar har deltagit i minst ett
Student-SM under verksamhetsaret. Forenings-
tavlingen har genomforts med stéd fran tidnin-
gen Studentliv. Segrare 1 foreningstavlingen blir
den forening som deltar i flest Student-SM under
det aktuella verksamhetsiret. Stockholm Student-
ers IF vann foreningstivlingen 2011/2012 och
prissumman pa 10 000 kr. Aret innan kammade
GIH IF hem segern.

Under aret har ett nytt Student-SM initierats i
idrotten amerikansk inomhusfotboll. Tévlingen
har genomforts som ett seriespel med fyra lag un-
der perioden januari till mars, dir finalen spelades
den 31 mars 2012 1 Eriksdalshallen. Vann gjorde

Carlberg Cavaliers Amerikanska Fotbollférening,

10000~
FoeenngsTauNGEN 200/

B, GIH-IF
N o Studentliv

Cecilia Olsson (SAIF) har precis delat ut forsta pris i Forenings-
tavlingen 2010/ 2011, till den vinnande fireningen GIH IT.

Studentiaden

Studentiaden 2012 genomférdes 20-22 april

av Boso IE Totalt deltog 39 lag fran 19 student-
idrottsforeningar. Téavlingarna genomfordes pa
Bosons Idrottsfolkhogskola pa Lidingé med
forstklassiga planer och hallar. Pa programmet
stod Student-SM i fem idrottet: fotboll, inne-
bandy, orientering, streetbasket och volleyboll.
Tyvirr fick orienteringen strykas pa grund av for
fa anmilda.

Studentliv

Student-SM genomfors med stod fran tidningen Studentliv.
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Student-SM 2011/2012

Datum

1-12/2

21/1-31/3

20-22/4

20-22/4
20-22/4
20-22/4

23/5

34

Idrott

Five-a-side

Amerikansk
inomhusfotboll

Fotboll

Innebandy
Streetbasket
Volleyboll

Lopning

Arrang6r

GSIF

TDS

Boso IF

Boso IF

Boso IF

Boso IF

SSIF

Ort

Goteborg

Orebro
Stockholm

Liding6

Liding6
Liding6
Liding6

Stockholm

Antal IF

17

16

12

Antal lag
/deltagare

39 lag

4 lag

16 lag

10 lag
4 lag
5 lag

60 deltagare

SAIF-
representanter

Erik Bjoérkman,
Christopher

Svensson

Johanna Olsson
Erik Bjorkman

gl

Johanna Olsson,
Erik Bjoérkman,

Sara Holmgren,

Ninva Gawrieh,
Christopher

Svensson
Se ovan
Se ovan
Se ovan

Johanna Olsson



Extern finansiering

Sponsorer och samarbetspartners

Aven i 4r har tidningen Studentliv varit huvud-
sponsor for Student-SM, vilket gett SAIF
annonsutrymme i tidningen och ett ekonomiskt
bidrag. Craft ger SAIF rabatter pa profilklader
och i samband med Sommaruniversiaden 2011
forsag det kinesiska foretaget 361° den svenska
delegationen med truppklddsel. Under aret har
SAIF idven tecknat ett samarbetsavtal med
Sporrong angiende idrottspriser. Sedan tidigare
har SAIF idrottsrabatt genom SJ och samarbets-
avtal med Svenska Resebolaget.

Bidrag

Under aret har SAIF s6kt och beviljats bidrag
fran Gustaf V:s 90-drsfond och Allminna
arvsfonden. Bidraget fran Gustaf V:s 90-ars-
fond pa 70 000 kr ska anvindas f6r en arrange-
mangsutbildning och bidraget frain Allmanna
arvsfonden pa 500 000 kr anvinds f6r projektet
Aktiva studenter.

Arrangemang

I samband med egna arrangemang har SAIF
skrivit samarbetsavtal som innebir att kostnader
delas med eller tas av andra aktorer. S4 ar fallet
med bide EUC i badminton och Rectors’
Forum, arrangemang som bada dger rum 2013,
dar avtal skrivits med Fyrishov AB respektive
Umeai universitet.

SJ
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SPORRONG
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=
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Studentliv
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Idrottspolitik

Idrottslyftet

Sveriges Akademiska Idrottsférbund har under
flera dr verkat for att Idrottslyftets 6vre alders-
grans ska hojas fran 20 till 25 ar, vilket skulle
innebira forbattrade mojligheter f6r student-
idrottens utveckling och ligga 1 linje med den pa
senare ar mer uttalade strivan att behalla ung-
domar lingre inom idrottsrorelsen. I det forslag
som Riksidrottsstyrelsen presenterade under varen
angaende Idrottslyftets fortsittning finns en sadan
aldershojning med. Beslut fattas i augusti 2012.

LOK-stod

Vid det senaste Riksidrottsmotet 2011 fattades
beslut om en total Gversyn av det statliga LOK-
stodet, som baseras pa antalet deltagare och
sammankomster i dldern 7-20 r. Oversynen giller
LOK-stodets totala uppligg, men dven har ér
aldersgrinsen en viktig fraga for studentidrotten.
Josef Ahman har representerat SATF i den referens-
grupp som RF utsett och som sammantritt tre
ganger under varen 2012.

Riksidrottsuniversitet

SAIF har bistatt Riksidrottsférbundet i arbetet
med att ta fram en ny modell for elitidrott och
eftergymnasiala studier. Enligt tidsplanen ska
sa kallade riksidrottsuniversitet inforas 2014.
Johanna S:t Clair Renard representerar SAIF 1
referensgruppen, dir dven Sture Espwall sitter
for Mittuniversitetets rikning,
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Ldrottslyftet — regeringens satsning pa
barn- och ungdomsidrotten i Sverige

Volleybollspelaren Matilda Wikander liser tranarprogrammet
vid Orebro Universitet och var Sveriges representant i Sommar-
universiadens fackelstafert 2011,



Internationellt

Internationella kommittén
Internationella kommittén férbereder interna-
tionella drenden infor styrelsen och har under
aret bestatt av Stefan Bergh, Johanna S:t Clair
Renard, Johanna Olsson, Karin Nybrolin,
Anna Segerstrém och Josef Ahman. Interna-
tionella kommittén har sammantritt 4 oktobet,
31 oktober, 17 januari, 8 mars och 29 maj.

Internationell representation

Svensk studentidrott dr representerat i olika in-
ternationella organ. Under aret har Stefan Bergh
blivit omvald som vice ordférande i FISU:s
styrelse (2011-2015). Johanna S:t Clair Renard
blev 2011 invald som ledamot i FISU:s utveck-
lingskommitté. Foljande personer ir tekniska
delegater f6r FISU: Roger Johansson (badmin-
ton), Lars G Karlsson (ishockey), Ola Kaberg
(orientering), Ola Sundequist (snowboard) och
Ulf Ohrman (basket). Ulf Ohrman ir ocksi
bitridande teknisk delegat for basket 1 EUSA.

FISU - internationella student-
idrottsforbundet

Stefan Bergh har deltagit i FISU:s exekutiv-
kommittés moten:

* 2011-08-15, Executive Committee, Shenzhen.
* 2011-09-27-30, Steering Committee, Bryssel.

¢ 2011-11-26-29, Executive Committee, Bryssel.

* 2012-02-17-19, Steering Committee, Lausanne.

* 2012-05-10, Steering Committee, Kazan.
* 2012-05-11-15, Executive Committee, Kazan.

¢ 2012-06-25-27, Steering Committee, Lausanne.

Vidare har Stefan Bergh fungerar som ord-
forande 1 FISU:s utvecklingskommitté, dar dven
Johanna S:t Clair Renard ar ledamot. Vid FISU:s
generalférsamling, som arrangerades 9-11
augusti i Shenzhen, Kina, spurtade valkampanjen
for Stefan Bergh. Kandidaturen till ordférande-
posten drogs tillbaka i sista stund, till f6rman

tor Claude-Louis Gallien som valdes till ny
ordférande efter George Killian. Stefan Bergh
omvaldes som vice ordférande.

EUSA - europeiska student-
idrottsforbundet

SAIF representerades vid EUSA:s General
Assembly 15-18 mars 2012 i Maribor, Slovenien
av Johanna S:t Clair Renard och Josef Ahman.
Stefan Bergh medverkade som métesordférande.
Vid métet valdes Adam Roczek till ny ord-
férande for EUSA.

Sommaruniversiad

Sommaruniversiaden 2011 arrangerades 1
Shenzhen, Kina 12-23 augusti. En fantastisk
Universiad med 68 arenor varav 22 helt ny-
byggda. Totalt deltog 10 624 personer, varav 7
155 aktiva. Dessutom medverkade cirka 24 000
volontirer. SAIF:s trupp bestod av 97 personer,
varav 59 aktiva, som tdvlade i nio idrotter:
badminton, basket, bordtennis, friidrott,
faktning, simning, sportskytte, tackwondo

och volleyboll.
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Allra bist i den svenska truppen lyckades Sam
Andersson, Philip Jarpenby och Viktor
Webeklint, som tog brons i lagtivlingen for
liggande gevirsskytte 50 m. Dessutom kom
basketdamerna fyra, liksom Johanna Pettersson
1 tackwondo.

SAIF stod dven som virdar f6r Kent Lindahl
och Maja Uebel fran Riksidrottsférbundet, som
deltog pa Universiaden for att se hur andra
linder jobbar med fragan om elitidrott och
postgymnasial utbildning;

Student-VM
Sverige har under verksamhetsaret deltagit i tre
Student-VM:

e Terringlopning, Lodz, Polen den 14 april 2012.
Deltagare: fyra aktiva och en ledare.

* Innebandy. Prag, Tjeckien 23-27 maj 2012.
Deltagare: 40 aktiva och 10 ledare.

¢ Tackwondo. Pocheon, Sydkorea 25-30 maj 2012.
Deltagare: tre aktiva och en ledare.

Vid Student-VM i innebandy vann de svenska
damerna guld och herrarna tog brons.

FISU Forum

Den 26-31 mars 2012 arrangerades FISU Forum
1 Taipei. SAIF representerades av Sara Holmgren
och Helen Rosenqvist. Vid forumet samlades
delegationer fran sammanlagt 68 linder for att
under fem dagar lyssna pa forelasningar samt
diskutera olika dmnen pa huvudtemat: student-
idrott — en plattform f6r hallbar utveckling,
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EUC 2011

Sverige deltog under 2011 i de europeiska
universitetsmasterskapen i futsal. Tévlingarna
holls 1 Tampere, Finland 17-24 juli och Sverige
representerades av Pars FC frin Orebro,
regerande Student-SM-mastare i five-a-side.
Laget slutade pa en 23:e plats.

Egna arrangemang

Under aret har forberedelserna fortsatt infor de
béada internationella evenemangen pa hemma-
plan under nista ar: BEuropeiskt masterskap i
badminton i Uppsala 5-11 maj 2013 och FISU:s
Rectors’ Forum i Umea 11-14 juni 2013.

Badmintonmisterskapet dr ett samarrangemang
med Fyrishov, Fyrisfjadern, Uppsala universitet,
SLU och Destination Uppsala.

Rectors’ Forum arrangeras i samarbete med
Umei universitet, Umed kommun och Vister-
bottens idrottsforbund.

Sara Holmgren i samsprak med Arnand Richard, Frankrike pi
FISU Forum 2012.



Fortroendevalda och anstallda

Styrelsen

Johanna S:t Clair Renard, ordférande, Rimbo
Erwin Apitzsch, Lund

Erik Bjorkman, Stockholm

Klas Bringert, Katrineholm

Per-Erik Eriksson, Stockholm

Sture Espwall, Froson

Susanna Larsson, Norge

Elisabet Nylander, Malmo

Lovisa Svensson, Umed

Internationella kommittén
Stefan Bergh, Stockholm

Karin Nybrolin, Ljungsbro
Johanna S:t Clair Renard, Rimbo
Anna Segerstrom, Falun
Johanna Olsson, SAIF:s kansli

Josef Ahman, SAIF:s kansli

Tavlingskommittén

Maria Bergh-Lasses, Stockholm
Erik Bjérkman, Stockholm
Ninva Gawtieh, Boden

Sara Holmgren, Umea
Christopher Svensson, Goteborg
Johanna Olsson, SAIF:s kansli

Foreningsutvecklingskommittén
Thomas Eek, Visteras

Susanna Larsson, Mosjéen, Norge
Lovisa Svensson, Umed

Daniel Kudrén, SAIF:s kansli

Cecilia Olsson, SAIF:s kansli

Kommunikationsgruppen
Jenny Axelsson, Vixjo

Karl Bergstrom, Gavle

Klas Bringert, Katrineholm
Ted Hammerin, Tédby

Josefine Liljeborg, SAIF:s kansli

Halsa
Erwin Apitzsch, Lund
Cecilia Olsson, SAIF:s kansli

Forbundsutveckling och finansiering
Per Erik Eriksson, Stockholm

Sture Espwall, Froson

Elisabet Nylander, Malmo

Johanna S:t Clair Renard, Rimbo

Josef Ahman, SAIF:s kansli

Valberedning
Stefan Bergh, Stockholm
Stellan Bostrom, Umea

Pia Carlsson, Link6ping

Revisorer och revisorssuppleanter
Bjorn Fredriksson, Enképing

Johan Grahn, Uppsala

Mats Johansson, Uppsala (suppleant)

Magnus Eklund, Uppsala (suppleant)
Anstallda

Josef Ahman, generalsekreterare

Anna Ekstrom, kansliassistent

(tjanstledig 2011-07-01-2012-05-28)
Johanna Olsson, tivlingsansvarig

Cecilia Olsson, verksamhetsansvarig
Josefine Liljeborg, kommunikationsansvarig
Daniel Kudrén, kansliassistent
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Resultat

Student-SM i five-a-side (fotboll),
11-12 februari 2012, Goteborg
Arrangérsforening: Goteborgs Studenters IF

Damer

1. GIH IF

2. GSIF

3. Idrottsradet — G6ta Studentkar (GSIF)

Herrar

1. Pars FC Orebro

2. GIH IF

3. Naprapathogskolan 1 (SSIF)

Motion, herrar

1. LUGI

2. Idrottsradet — G6ta Studentkar (GSIF)
3.SIST 1

Mixed

1. LUGI

2. GIH Stockholm
3. Pars FC Orebro
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Student-SM i fotboll (sjumanna),

20-22 april 2012, Boson
Arrangorsforening: Boso IF

Herrar

1. Pars FC

2. SSIF /Naprapathogskolan 2
3. Boso IF

Mixed

1. Pars FC
2. Boso IF
3. GIH IF

Student-SM i innebandy,
20-22 april 2012, Boson
Arrangérsforening: Bosé IF

Herrar

1. Uppsalackonomernas IF
2. VUGI

3. Stil.

Mixed

1. Stil

2. HIFF

3. IF Academ



Student-SM i volleyboll,
20-22 april 2012, Boson
Arrangorsforening: Boso IF

1. KAUIF 1
2. ELSA IF
3. FIKS

Student-SM i streetbasket,

20-22 april 2012, Boson
Arrangérsforening: Bosé IF

Herrar

1. IF Trikadien
2. GIH IF

3. Boso IF

Student-SM i I6pning (10 km),
23 maj 2012, Stockholm
Arrangérsforening: Stockholms Studenters IF

Damer

1. Sandra Lundberg, KTH-hallen IF
2. Sandra Sédergren, HKIF

3. Louise Bergfeldt, ULS IF

Herrar

1. Anders Grahl, NNIF

2. André Rangelind, KAUIF
3. Robin Strém, SSIF

Student-SM i amerikansk fotboll,
varen 2012, Stockholm/Orebro
Arrangér: Touchdown Sverige

1. Catlberg Cavaliers Amerikanska
Fotbollférening

2. Orebro Universitets Black Jacks Amerikanska
Fotbollférening

3. Stockolms Studenters Idrottsférening

Sommaruniversiaden,
12-23 augusti 2011, Shenzhen, Kina

Badminton, damer

1. Cheng Shaochieh, Taiwan
2. Pai Hsiaoma, Taiwan

3. Liu Fang Hua, Kina

3. Shi Xiao Qian, Kina

52. Kotte Karolina, Sverige

Basket, damer
1. USA

2. Taiwan

3. Australien

4. Sverige

Bordtennis, herrar

1. Xu Xin, Kina

2. Yan An, Kina

3. Fang Bo, Kina

3. Matsudaira Kenji, Japan

33. Andersson Harald, Sverige
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Friidrott, 5 000 m, herrar

1. Rybakov Evgeny, Ryssland
2. Chebet Joseph, Uganda

3. Beamish Hugo, Nya Zeeland
DNF Lofas Henrik, Sverige

Friidrott, 400 m, herrar, fors6ksheat

1. Chang Pengben, Kina

2. Henriques Anderson, Brasilien
3. Rodriguez Rafith, Colombia

7. Svensson Christopher, Sverige

Friidrott. 800 m, herrar

1. Samoei Fred, Kenya

2. Mainy Ahmed, Marocko

3. Ananenka Anis, Vitryssland

46. Svensson Christopher, Sverige

Friidrott, h6jdhopp, herrar, kval
1. Fassinotti Marco, Italien

2. Kynard Erik. USA

3. Stanys Raivydas, Litauen

12. Frifelt Lundqvist Philip, Sverige

Friidrott, sligga, damer, kval
1. Marghieva Zalina, Moldavien
2. Kondratyeva Oxana, Ryssland
3. Safrankova Katerina, Tjeckien
9. Berg Josefin, Sverige

Friidrott, h6jdhopp, damer, kval
1. Blazej Karolina, Polen

2. Iljutsenko Anna, Estland

3. Maresova Oldriska, Tjeckien

9. Bjorklund Ellen, Sverige
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Friidrott, lingdhopp, damer, kval
1. Bauschke Melanie, Tyskland

2. Agaciak Anna, Polen

3. Deiac Cornelia loana, Ruminien
7. Jarder Erica, Sverige

Fiktning, virja, damer

1. Rembi Lauren, Frankrike

2. Kryvtska Olena, Ukraina

3. Shin A Lam, Sydkorea

3. Shimookawa Ayaka, Japan
19. Barvestad Kinka, Sverige
47. Larsson Maria, Sverige

50. Robertsson Hillevi, Sverige

Fiktning, virja, lag, damer
1. Frankrike

2. USA

3. Ryssland

12. Sverige

Fiktning, virja, herrar

1. Szenyi Peter, Ungern

2. Marchal Virgile, Frankrike

3. Marzani Raffaello, Italien

3. Herey Anatoliy, Ukraina

36. Harmenberg Karl, Sverige
43. Lombach Wilhelm, Sverige
72. von Platen Philip, Sverige

Fiktning, virja, lag, herrar
1. Ryssland

2. Frankrike

3. Ungern

15. Sverige



Simning, 50 m bréstsim, damer

1. Chandler Ann, USA

2. Van Beilen Tera Colleen, Marocko
3. Lawrence Micah, USA

19. Olofsson Sandra, Sverige

Simning, 100 m bréstsim, damer
1. Lawrence Micah, USA

2. Sun Ye, Kina

3. Marshall Samantha, Australien
26. Olofsson Sandra, Sverige

Simning, 50 m fjaril, herrar
1. Phillips Timothy, USA

2. Facchinelli Paolo, Italien

3. Macedo Marco, Brasilien
33. Larsson David, Sverige

Simning, 100 m fjiril, herrar
1. Phillips Timothy, USA

2. Shields Thomas. USA

3. Macedo Marco, Brasilien
27. Larsson David, Sverige

Simning, 50 m brostsim, herrar
1. Gomes Junior Joao, Brasilien

2. Snyders Glenn, Nya Zeeland

3. Lima Felipe, Brasilien

31. Akesson Jesper, Sverige

Simning, 50 fritt, herrar

1. Spadaro Lucio, Italien

2. Small Adam USA

3. Tikhobaev Oleg, Ryssland
37. Akesson Jesper, Sverige
38. Larsson David, Sverige

Simning, 100 m fritt, herrar
1. Oliveira Nicolas, Brasilien
2. Feigen James, USA

3. Shioura Shinri, Japan

33. Larsson David, Sverige
45. Akesson Jesper, Sverige

Skytte, gevir 50 m, 3 positioner, herrar
1. Gold Campriani Niccolo, Italien

2. Kang Hongwei, Kina

3. Kamenskiy Sergey, Ryssland

5. Andersson Sam, Sverige

23. Webeklint Viktor, Sverige

25. Jarpenby, Philip, Sverige

Skytte, gevir 50 m, liggande, herrar, kval
1. Sheerbatsevich Yury, Vitryssland

2. Liu Gang, Kina

3. Cao Yifei, Kina

4. Andersson Sam, Sverige

25. Webeklint Viktor, Sverige

33. Jarpenby Philip, Sverige

Skytte, gevir 50 m, liggande, herrar, lagtivling
1. Vitryssland

2. Mongoliet

3. Sverige — Sam Andersson, Philip Jarpenby,
Viktor Webeklint

Taekwondo, damer

1. Hatice Kubra Yangin, Turkiet
2. Laura Urriola Ateca, Spanien
3. Ivett Gonda, Kanada

3. Aziza Chambers, USA

5. Pettersson Johanna, Sverige
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Taekwondo, herrar

1. Umut Bildik, Turkiet

2. Steven Barclais, Frankrike

3. Chu Yuanchih, Taiwan

3. Alfonso Victoria Espinosa, Mexiko
9. Sanli Uno, Sverige

Volleyboll, damer
1. Brasilien

2. Kina

3. Ryssland

14. Sverige

Volleyboll, herrar
1. Ryssland
2. Ukraina
3. Brasilien
14. Sverige

EUC Futsal,
17-24 juli 2011, Tampere, Finland

Herrar

1. Valencia, Spanien

2. Malaga, Spanien

3. Minho, Portugal

23. Orebro Universitet/Pars FC, Sverige

Student-VM i Terranglopning,
14 april 2012, Lodz, Polen

Herrar

1. Touil Abdelmajed, Algeriet

2. Shitira Yuta, Japan

3. Motomura Daichi, Japan

22. Ahwall Andreas, Sverige

35. Hydén Johan, Sverige

54. Johansson Fredrik, Sverige
DNE. Danielsson Anton, Sverige
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Student-VM i Innebandy,
23-27 maj 2012, Prag, Tjeckien

Damer

1. Sverige
2. Tjeckien
3. Finland
Herrar

1. Tjeckien
2. Finland
3. Sverige

Student-VM i Taekwondo,
25-30 maj 2012, Pocheon, Sydkorea

Damer, 53 kg

1. Kim, Sydkorea

2. Libori, Frankrike

3. Tseng, Taiwan och Kang, okind
5. Sjéman Kivi Jonna, Sverige

Damer, 57 kg

1. Malak, Egypten

2. Tseng, Tatwan

3. Mufioz, Kuba och Chavez, Mexiko

9. Zorko Tina, Sverige

Herrar, 58 kg

1. Cha, Sydkorea

2. Wei, Taiwan

3.Yamada , Japan och Bezci, Turkiet
9. Sanli Uno, Sverige

Herrar, 87 kg

1. Kyo Don, Sydkorea

2. Yaxin, Kina

3. Mehran, Iran och Torres Alcala, Mexiko
9. Olsson Mikael, Sverige



Statistik — projekt och utbildningar
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Medlemsforeningar

ARKUM
BelF
BolIF
CCAF
COL
DSC
ELSA IF
FIKS
GIH IF
GNIF
GSIF
HAIK
HIFF
HIFS
HKIF
HSIF
IBK UT
IVF

IFA

IFT
IKSU
JSIF
JAFIF
KAUIF
KC
KIDS
KIFEN
KNIF
KTH hIF
LIF
LSIF
LUGI
LARS
LARK
LiTHe Sy

Akademiska Ryttarklubben i Umea
Bergskolans Idrottsférening

Bos6 Idrottstorening

Carlberg Cavaliers Amerikanska Fotbollforening
Chalmers Orienteringslopare

Droopy Sports Club

Eskilstuna Lagom Sportiga Akademiker IF
Foreningen Idrottsliga Kalmar Studenter
Gymnastik och Idrottshégskolans Idrottsforening
Gotlands Nations Idrottsférening
Goteborgs Studenters Idrottsforening
Handelshogskolans Idrottsklubb
Hégskolans Idrottsférening i Falun
Hégskolans Idrottsférening i Skévde
Hogskolan Kiristianstads Idrottsforening
Halmstad Studentidrottsforening
Innebandyklubben Uppsala Teknologer
Idrottsvetarnas Forening 1 Kalmar

IF Academ

Idrottsforeningen Trikiaden
Idrottsklubben Studenterna Umea
Jonkopings Studenters Idrottsférening
Jamshogs Folkhogskolas Idrottstorening
Karlstads Universitets Idrottstorening
Kampsportcentret

Karlskrona Idrottssektion

Katrinebergs Idrottsférening

Kalmar Nations Idrottsforening
KTH-hallen Idrottstérening

Lillsveds Idrottstorening

Linkopings Studenters Idrottstérening
Lunds Universitets Gymnastik och Idrottsforening
Lunds Akademiska Ryttarsillskap
Linkoépings Akademiska Ridklubb

LiTHe Syra

Umea
Filipstad
Liding6
Stockholm
Goteborg
Goteborg
Eskilstuna
Kalmar
Stockholm
Uppsala
Goteborg
Stockholm
Falun
Skovde
Kristianstad
Halmstad
Uppsala
Kalmar
Malmo
Uppsala
Umea
Jonképing
Jamshog
Karlstad
Link6ping
Katlskrona
Vessigebro
Uppsala
Stockholm
Virmdo
Link6ping
TLund
TLund
Link6ping
Link6ping



LiU AIF IBK
LiU AIF FK
LV

MIF
MIFS
MIFU
MOS
NAFFI
NNIF
PAIF
PARS FC
PHIS
SIST
SNIF
SSIF
SSKIF
StIF
StNIF
STIL
TelF
UAFS
UARK
UARS
UJIF
ULS IF
Upekon IF
V-Dala IF
VGIF

Vic IF
VIF

vild
VNIF
VSIF
VUGI
OUBJ
OGIF
OSIS
OUIF

Linkoépings Universitets AIF Innebandyklubb
Linko6pings Universitets AIF Fotbollsklubb
LiTHe Vilse

Medicinarnes Idrottsférening
Mittuniversitetets Idrottsférening 1 Sundsvall
Medicinska Idrottsféreningen Uppsala
Myggans Orienteringssillskap

Norrkopings Akademiska Forening For Idrott
Norrlands Nations Idrottsforening
Pharmacevtiska Akademiska Idrottsférening
Pars Football Club Orebro

Polishégskolans Idrotts- och Skyttefoérening
Studenternas Idrottssillskap Trollhattan
Smalands Nations Idrottsférening
Stockholms Studenters Idrottsférening

Skara Studentkars Idrottsforening

Stampus Idrottsforening

Stockholms Nations Idrottsforening
Studentidrotten 1 Lulea

Teknologkarens Idrottsférening LLunds Tekniska Hogskola

Upsala Akademiska Faktsallskap

Upsala Akademiska Ridklubb

Uppsala Akademiska Roddsallskap
Uppsalajuristernas Idrottsforening

Ultuna Studentkars Idrottsférening
Uppsalackonomernas Idrottsférening
Vistmandlands-Dala Nations Idrottsférening
Viistgota Nations Idrottstorening

Victoria Idrottsférening

Veterinarhogskolans Idrottsforening
Friluftsféreningen vid Link6pings Universitet
Virmlands Nations Idrottsforening

Viisteras Studenters Idrottsférening

Vixjo Universitets Gymnastik och Idrottsférening
Orebro Universitets Black Jacks Amerikanska Fotbollférening

Ostgéta Nations Idrottsforening
Ostersunds Studenters Idrottssallskap
Orebro Universitets Idrottstorening

Link6ping
Link6ping
Link6ping
Stockholm
Sundsvall
Uppsala
Umeid
Norrkoping
Uppsala
Uppsala
Orebro
Stockholm
Trollhittan
Uppsala
Stockholm
Skara
Helsingborg
Uppsala
Lulea
Lund
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Lund
Uppsala
Link6ping
Uppsala
Visterds
Vixjo
Orebro
Uppsala
Ostersund

Orebro
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Arsredovisning

Arsredovisning for rikenskapsaret 2011-07-01 till 2012-06-30

Styrelsen for Sveriges Akademiska Ldrottsforbund avger harmed foljande drsredovisning.

Innehall

« Forvaltningsberittelse 51
« Resultatrakning 53
« Balansrakning 54
- Tillaggsupplysningar (noter) 56
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Forvaltningsberattelse

Verksamhetens art och inriktning
Sveriges Akademiska Idrottsférbund ar ett specialidrottsférbund inom Riksidrottsférbundet.

Forbundets dndamal ir:

- att frimja idrottsverksamheten bland de studerande vid postgymnasiala utbildningar;
- att handha och samordna denna verksambhet;

- att inom och utom landet foretrida densamma.

Visentliga handelser under rakenskapsaret
* Forbundet har, 1 samverkan med medlemsféreningar, under aret arrangerat Studentidrottsgalan 1 Kristianstad,
Student-SM 1 five-a-side 1 Goteborg, Student-SM 1 16pning i Stockholm och Studentiaden pa Boson.

* Forbundet har deltagit i Sommaruniversiaden i Shenzhen, Kina. Den svenska truppen bestod av 97
personer, varav 59 var aktiva idrottare. Bést lyckades Sam Andersson, Philip Jirpenby och Viktor
Webeklint, som tog brons i det liggande gevirsskyttets lagtivling 50 m. Férbundet har dven deltagit i
foljande Student-VM: terringlopning (Lodz, Polen), innebandy (Prag, Tjeckien) och tackwondo
(Pocheon, Sydkorea). Damerna vann guld och herrarna brons vid Student-VM i innebandy.

* Forbundet har genomfort det andra aret i det treariga projektet Aktiva studenter, med stod fran
Allminna Arvsfonden.

* Forbundet har gjort foreningsutvecklande insatser for att 6ka medlemsnyttan hos vara medlems-
féreningar, bland annat genom inférandet av studentidrottens chefsnitverk.

Viktiga externa faktorer som paverkar forbundet

* Den nya modellen f6r férdelning av SF-stodet har hittills varit gynnsam f6r férbundet, men Gver-
gangen pagar under ytterligare tva ar och utfallet beror férutom pa eget medlemsantal och utbildnings-
timmar dven pa utvecklingen inom andra férbund.

* Kirobligatoriets avskaffande, inférandet av avgifter f6r utbytesstudenter och minskade anslag
till landets hogskolor dr faktorer som paverkar vara medlemsféreningars mojligheter till rekrytering
och verksamhetsstod.

* EU-kommissionens instillning till undantag frin momsregler och Konkurrensverkets dom som
ifragasitter idrottens sirstallning dr viktiga fragor f6r hela idrottsrorelsen.
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Medlemmar
¢ Antal medlemmar ar 65 367.
* Antal féreningar dr 65.

Idrottsforbundets ekonomiska utveckling i sammandrag:

2012-06-30 2011-06-30 2010-06-30 2009-06-30 2008-06-30

Nettoomsidttning, 4 872 943 5234789 4617 050 4 665 439 4 400 095
intakter inkl bidrag

Offentligrattsliga 3817207 4 456 204 3447 750 3124250 3828750
bidrag

Arets resultat 163 340 67 747 129 171 43 284 33 691
Eget kapital 1016 524 853 184 785 437 914 608 871324
Soliditet 63% 61% 45% 59% 64%
Antal anstillda 5 4 4 5 4

Framtida handelser
» 2013 fyller forbundet 100 ar, vilket kommer att uppmirksammas pa flera sétt under aret.

* Det forsta europeiska universitetsmésterskapet i Sverige kommer att arrangeras, badminton 1 Uppsala.
* FISU:s internationella rektorskonferens Rectors’ Forum kommer att arrangeras i Umea.

* Arbetet med att forbattra mojligheten att kombinera elitidrott och studier kommer att fortsitta,
liksom péverkansarbetet for att hdja den Gvre aldersgriansen till 25 ér for Idrottslyftet och LOK-stodet.

« Ett antal utbildningar kommer att genomforas, inom bland annat arrangemang, service, forenings-
kunskap och grupptraning.
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Resultatrakning

Intdikter

Nettoomsattning
Offentligrattsliga bidrag
Gavor/stipendier/dvriga bidrag
Medlemsavgifter

Ovriga foreningsintakter
Summa intakter

Kostnader

Forbundskostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Avskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgangar
Summa kostnader

Verksamhetens resultat

Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran Ovriga vardepapper
Ranteintdkter och liknande poster
Rantekostnader och liknande poster

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat fore fordelning

NOT

2012-06-30

531489
3817207
524 816
31500

57 595
4962 607

1465 496
1108 855
2226 499
34390

4 835240

127 367

24527
11527
-80

35974

163 341

163 341

2011-06-30

618 064

4 456 204
160 000
29 600

46 908
5310776

1542 895
1476 645
2200 430
34390

5254360

56 416

25535
2611
-16 815
11331

67 747

67 747
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Balansrakning
Tillgangar

Inventarier

Summa anlaggningstiligangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna
intakter

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

54

NOT

10

2012-06-30
14 567
14 567

14 567

138 201
26188

178 714

343103

719787

719787

560 046
560 046

1622936

1637 503

2011-06-30
48 957
48 957

48 957

60 566
37 648

126 080

224294

695 260

695 260

429 803
429 803

1349 357

1398 314



Eget kapital och skulder

NOT
Eget kapital 11
Balanserat kapital
Arets resultat

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och

forutbetalda intakter 12

Summa eget kapital och skulder

Stallda sakerheter
Ansvarsforbindelser

2012-06-30
853 184

163 341
1016525

140 318
87 854

392 806
620978

1637503

inga
inga

2011-06-30
785 437

67747
853 184

74033
143 337

327 760
545130

1398 314

inga
inga
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Tillaggsupplysningar (noter)

Not 1

56

Redovisnings-och varderingsprinciper

Arsbokslutet/arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och Bokforings-
namndens allmdnna rad for ideella foreningar. Tillampade principer ar oférandrade i jamforelse
med foregaende ar.

Intdktsredovisning

Intakter redovisas till det verkliga vardet av vad som erhallits eller kommer att erhallas. Bidrag
redovisas normalt enligt kontantprincipen. Om ett bidrag avser bestamd tidsperiod period-
iseras bidraget 6ver denna period.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i idrottsforbundet.

Bidrag

Som bidrag raknas likvida medel som idrottsforbundet erhaller fran bidragsgivare som ar ett
offentligrattsligt organ. Ett villkorat bidrag ar ett bidrag som forenats med villkor som innebar
aterbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls.

Offentligrattsliga organ utgors av staten, landsting, lansstyrelse, kommun och EU och inklu-
derar Riksidrottsforbundet och Socialstyrelsen. Stod som avser forvarv av anlaggningstillgang
reducerar tillgangens anskaffningsvarde. Det innebar att tillgdngen redovisas till netto-
anskaffningsvarde, som ocksa utgor grund for berakning av avskrivningens storlek. Uppgift
om bruttoanskaffningsvarde och erhallna bidrag redovisas i not.

Aktier och andra vardepapper

Kortfristiga innehav av aktier och andra vardepapper klassificeras som kortfristiga placeringar
och varderas till det lagsta anskaffningsvardet och verkligt varde (marknadsvarde). Langfristiga
innehav klassificeras som finansiell anlaggningstillgang och varderas till anskaffningsvarde. Om
det verkliga vardet minskat och denna vardenedgang kan antas vara varaktig gors nedskrivning
till det verkliga vardet.



Not 2

Not 3

Not 4

Anliaggningstillgangar

Materiella och immateriella anlaggningstillgangar varderas till anskaffningsvarde minskat med
avskrivningar enligt plan. Avskrivning gors systematiskt over den bedémda ekonomiska livs-
langden. Harvid tillampas foljande avskrivningstider:

Datorer 3ar
Kontorsinventarier 5ar
Fordringar

Fordringar upptas till det belopp som efter individuell prévning berdknas bli betalt.

Offentligrattsliga bidrag

2012-06-30 2011-06-30
Allmanna arvsfonden 493 411
Riksidrottsforbundet 3817207 3962 793
Summa 3817207 4 456 204
Gavor och ovriga bidrag

2012-06-30 2011-06-30
Bidrag 95 835 160 000
Allminna arvsfonden 428981
Summa 524 816 160 000

Upplysning om forbunds- och ovriga externa kostnader

2012-06-30 2010-06-30
Forbundskostnader 1465 496 1542 895
Lokalkostnader 207 870 211084
Resekostnader 259 569 232 255
Tryckerikostnader 34 024 51138
Ovriga externa kostnader 607 392 982 168
Summa 2574 351 3019540
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Medeltal anstallda

Anstillda i Sverige
i forbundet

Loner och andra
ersittningar och
sociala kostnader

Loner och andra
ersittningar fordelade
mellan generalsek-
reterare och anstillda

Loner och andra
ersittningar fordelade
mellan styrelsen m.fl.
och anstillda

2012-06-30

Antal anstillda:

Loner och andra
ersattningar:

1571419

Ersattning till
generalsekreterare:

488 473

Ersattning till styrelsen:

120 768

Varav man:

40%

Sociala kostnader
(varav pensions-
kostnader):

598 493

(107 709)

Ovriga anstillda:

1082 946

Ovriga anstillda:

1571419

Not 5 Medeltal anstallda, Ioner, andra ersattningar och sociala kostnader

2011-06-30

Antal anstillda:

Loner och andra
ersattningar:

1399 630

Ersattning till
generalsekreterare:

484 800

Ersattning till styrelsen:

445980

Varav man:

25%

Sociala kostnader
(varav pensions-
kostnader):

736 681

(168 109)

Ovriga anstillda:

914 830

Ovriga anstillda:

1399 630



Not 6 Resultat fran 6vriga vardepapper

Vardeforandring fonder
Utdelning andelar
Summa

Not 7 Ovriga rinteintikter och liknande poster

Ranta
Summa

Not 8 Inventarier och verktyg

Ingdende anskaffningsvarde

Arets investeringar

Utgdende ackumulerade anskaffningsvdrden
Ingaende avskrivningar enligt plan

Arets avskrivning

Utgdende ackumulerade avskrivningar enligt plan
Bokfort viirde

2012-06-30
6 646

17 881
24527

2012-06-30
11527
11527

2012-06-30
290 174

290 174
-241217
-34 390
-275 607
14 567

Not 9 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Forutbetalda hyror
Ovriga poster
Summa

2012-06-30
45137

133 577

178 714

2011-06-30
-6 646
32181
25535

2011-06-30
2611
2611

2011-06-30
290 174

0

290 174
-206 827
-34 390

-241 217

48 957

2011-06-30
44 825
81255

126 080
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Not 10

Not 11

Not 12
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Kortfristiga placeringar

Ingdende bokfort varde
Forvarv/omplacering
Nedskrivning

Utgdende bokfort virde

Forandring av eget kapital

Ingdende balans
Arets resultat
Utgdende balans

2012-06-30
695 260

17 881

6 646
719787

Balanserat kapital
853 184

163 341

1016 525

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Upplupna I6ner
Upplupna semesterloner
Upplupna sociala avgifter
Ovriga poster

Summa

2012-06-30
3900
171677

52 069

165 160

392 806

2011-06-30
669 725
32181

-6 646

695 260

Totalt eget kapital
853 184

163 341

1016 525

2011-06-30
9250
116910

36 542

165 058
327 760
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Revisionsberattelse
Till férbundsmétet i Sveriges Akademiska Idrottsfé6rbund, Org.nr 817600-7147

Rapport om arsredovisningen
Vi har reviderat arsredovisningen for Sveriges Akademiska Idrottsforbund for rakenskapsaret
2011-07-01 - 2012-06-30.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar for drsredovisningen

Det ir styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret for att uppratta en arsredovisning som ger
en rittvisande bild enligt arsredovisningslagen och for den interna kontroll som styrelsen och general-
sekreteraren bedémer dr nédvindig f6r att uppritta en arsredovisning som inte innehaller visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Revisorernas ansvar

Vart ansvar ér att uttala oss om arsredovisningen pa grundval av var revision. Vi har utfort revisionen
enligt International Standards on Auditing och god revisionssed i Sverige. Dessa standarder kriver att
vi f6ljer yrkesetiska krav samt planerar och utfor revisionen for att uppna rimlig sikerhet att arsredo-
visningen inte innehaller visentliga felaktigheter.

En revision innefattar att genom olika atgirder inhdmta revisionsbevis om belopp och annan infor-
mation i arsredovisningen. Revisorn viljer vilka atgirder som ska utféras, bland annat genom att
bedoma riskerna for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter
eller pa fel. Vid denna riskbedomning beaktar revisorn de delar av den interna kontrollen som ar
relevanta for hur foéreningen upprittar arsredovisningen for att ge en rittvisande bild i syfte att utforma
granskningsatgirder som 4r dndamalsenliga med hinsyn till omstindigheterna, men inte 1 syfte att géra
ett uttalande om effektiviteten 1 féreningens interna kontroll. En revision innefattar ocksa en utvir-
dering av dandamalsenligheten i de redovisningsprinciper som har anvints och av rimligheten 1 styrelsens
och generalsekreterarens uppskattningar 1 redovisningen, liksom en utvirdering av den 6vergripande
presentationen i arsredovisningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for
vara uttalanden.
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Uttalanden

Enligt var uppfattning har drsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i
alla visentliga avseenden rittvisande bild av férbundets finansiella stillning per 2012-06-30 och av dess
finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ér férenlig med arsredo-
visningens Ovriga delar.

Vi tillstyrker darfor att férbundsmotet faststaller resultatrakningen och balansrikningen f6r férbundet.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Utover var revision av arsredovisningen har vi dven reviderat styrelsens och generalsekreterarens
forvaltning for Sveriges Akademiska Idrottsforbund for rikenskapsaret 2011-07-01 - 2012-06-30.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar
Det ir styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret for forvaltningen enligt lagen om ekonomiska
féreningar och mot férbundets stadgar.

Revisorernas ansvar

Som underlag f6r vart uttalande om ansvarsfrihet har vi utéver vir revision av arsredovisningen granskat
vasentliga beslut, dtgirder och férhallanden 1 forbundet for att kunna bedéma om nagon styrelseledamot
eller generalsekreteraren dr ersittningsskyldig mot férbundet. Vi har dven granskat om nagon styrelse-
ledamot eller generalsekreteraren pa annat sitt har handlat i strid med lagen om ekonomiska féreningar,
arsredovisningslagen eller forbundets stadgar.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrickliga och dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Uttalanden
Vi tillstyrker att forbundsmétet beviljar styrelsens ledamoter och generalsekreteraren ansvarsfrihet
tor rikenskapsaret.
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Benamningar och forkortningar

BIR
CBM
DF

EC
EUC
EUSA
FISU
GA
LOK-stod
MSAIF
NAF
NBM
NNU
RF
SAIF
SDF
SF

SFS
SISU
SKAIF
StAIF
SVEBI
VAIF
UAIF
Universiad
OAIF
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Breddidrottsradet

Centrum for bredd- och motionsidrott
Distriktsidrottsforbund

Exekutivkommitté (styrelse)

European University Championship
Europeiska studentidrottsférbundet
Internationella studentidrottsférbundet
General Assembly (frbundsméte)

Lokalt aktivitetsstod

Mellansveriges Akademiska Idrottsférbund
Nortlands Akademiska Idrottsférbund
Nitverk f6r bredd- och motionsidrott
Nordic Network University Sports (Nordiskt nitverk for studentidrott)
Riksidrottsforbundet

Sveriges Akademiska Idrottsférbund
Specialdistriktsférbund
Specialidrottsférbund

Sveriges Forenade Studentkarer

Svenska idrottsrorelsen studieférbund
Skanes Akademiska Idrottsférbund
Stockholms Akademiska Idrottsférbund
Svensk Forening for Beteende- och Samhallsvetenskaplig Idrottsforskning
Viistsveriges Akademiska Idrottstorbund
Upplands Akademiska Idrottsférbund
Virldsspel for studenter

Ostra Sveriges Akademiska Idrottsférbund
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