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Forord

Boken du hiller i din hand 4r mer omfattande 4n tidi-
gare drsbocker. Forutom den sedvanliga verksamhets-
berittelsen och artiklar frin det gdngna aret innehéller
den nimligen en mingd historiska tillbakablickar. Med
anledning av SAIF:s 9o-drsjubileum vill vi ta tillfillet i
ake att forsoka spegla forbundets utveckling.

Men att dokumentera en organisations historia ir
en delikat uppgift och priglad av ett visst métt av
subjektivitet. Vilka killor finns det? Vad skall man
ta med? Hur skall det presenteras? Vir ambition med
denna jubileumsbok har varit att ge en éverblick over
nigra av de viktigaste hindelserna i SAIF:s historia
under de senaste 25-30 dren och belysa den utveckling
och de férindringar som skett. I utgdngsliget var mél-
sdttningen att spegla hela forbundets verksamhet, frin
foreningsniv till den internationella nivén, och dirfor
tillfrigades ett stort antal personer med kinnedom om
dessa verksamhetsomriden.

Flertalet av de tilltinkta forfattarna kinde sig hedrade
av uppdraget men tyvirr var det mdinga, speciellt
foreningsledare, som tackade nej. Ett annat mal var att
fd en ndgorlunda jimn koénsfordelning av forfattarna.
Inte heller i det avseendet gick det som planerat. Det
var framfor allt flera kvinnliga forfattare som medde-
lade att de inte kunde &ta sig den tilltinkta uppgiften.
Dirfor speglar den hir jubileumsboken bara en del av
SAIF:s historia under de senaste decennierna. Trots
det innehaller jubileumsboken tolv spinnande och in-
tressanta artiklar, som spinner dver ett stort spektrum
av aktiviteter. De omfattar sivil huvudsakligen
dokumentbaserat innehdll som helt fria, personliga

betraktelser. Som redaktor har jag vinnlagt mig om att
faktauppgifterna i artiklarna skall vara korrekta, medan
forfattarnas minnesbilder, tolkningar och slutsatser,
sd som de presenteras hir, inte har varit foremal for
samma granskning. Forfattarna har siledes fitt stor
frihet att utforma sina bidrag efter eget tyckande.

Férutom artiklarna har vi dven fitt in ndgra korta
anekdoter och minnesbilder. Dessa sma guldkorn har
spriangts in i texten, mellan de ordinarie artiklarna.

Den inledande artikeln ir skriven av Lars Wass, SAIF:s
kanske mest hingivne supporter, som skickade mig ett
langt manus som tar sin bérjan redan 1663. Den forsta
delen av detta manus skall vi spara for publikation vid
ett senare tillfille. Den andra delen borjar med SAIF:s
bildande 1913 och stricker sig fram till slutet av 6o-
talet. Det 4r den delen som inleder den hir boken och
den ger ett bra avstamp for de efterfoljande artiklarna.

Ulf Karlsson belyser i sin artikel ”Ar SAIF en demokra-
tisk organisation?” det viktigaste av det som avhandlats
pa SAIF:s forbundsméten, den hogsta beslutande
instansen i férbundet. Fér somliga idr det nog en 6ver-
raskning att det ir organisatoriska och inte ideologiska
frigor som oftast har debatterats. Narmare bestimt ir
det frigan om hur résterna skall férdelas mellan dist-
rikten och féreningarna pa férbundsmétet som varit
foremdl for motioner, diskussioner och voteringar.
Andra drenden som ofta ventilerats dr ekonomiska
fragor och férbundets internationella engagemang,
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Hur SAIF har organiserat sig for att sd effektivt som
mojligt fullgdra forbundets uppgifter beskrivs i Christer
Gustavssons artikel om organisationsférindringar.
Man kan konstatera att bdde organisationsformen
och den sprikliga beteckningen har genomgdtt flera
forindringar under de senaste decennierna. Silunda
har personerna i férbundet med &ren blivit viktigare
dn sjilva organisationen och i sprakligt hinseende har
utvecklingen gtt frin byrakratiska benimningar som
utskott till team.

En av de storsta forindringarna i den svenska idrotts-
rorelsen, och dven i SAIF, idr den som har skett pd
jimstilldhetens omrade. Kristina Thurée, som borjade
i forbundets Q-grupp och slutade som ordférande,
dgnar sin artikel 4t denna utveckling. I SAIF bérjade
vi uppmirksamma jimstilldhetsfrigan i mitten av
7o-talet. Jag var d& ordférande i utbildningsutskottet
och kommer ihdg att jag i inbjudan till sektionsledar-
konferensen for bollsporter i Umea 1975 sirskilt vinde
mig till kvinnliga ledare. Det kom inte en enda. P4 den
tiden var tjejerna inte s aktiva i bollsporter som nu.
Sedan mitten av 8o-talet har SAIF:s styrelse bestatt av
hilften min och hilften kvinnor och valberedningen,
bestdende av tre personer, har sedan dess varit foretridd
av bida kénen. Aven pa ordforandesidan har SAIF ett
bra facit, tvd kvinnliga och tvi manliga ordférande
sedan 1983.

Nir man dr mitt uppe i en verksamhet 4r det ibland
svart att overblicka vilka férindringar som intriffar.
Nir jag liste Janne Amans artikel om ledarskapets ut-
veckling fick jag nista en aha-upplevelse. Visst var det
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nistan enbart elitidrott som gillde i slutet av 6o-talet.
Studentidrotten i Lund erbjod till exempel utbildning
som kommuninstruktor. Numera ir i princip all ut-
bildning inriktad p& motionsidrott. Som ledamot och
ordforande i SAIF:s utbildningsutskott 1973-1986 hade
jag tillfille att bdde diskutera policyn for forbundets
utbildning och dess utformning. Det primira mélet
var givetvis att tillgodose medlemsféreningarnas behov
men ocksg att ge studentidrottsledare en god grund att
std pd efter ledarinsatsen inom studentidrotten.

Gympapasset - boken som blev en internationell stor-
sdljare - kom till d& Kerstin Melander (tidigare Linder)
och Suzanne Elmqpyist var verksamma i utbildningsut-
skottet. Den senaste upplagan visar hur oerhort mycket
motionsgymnastiken har utvecklats. Fran ritt och sldtt
manlig respektive kvinnlig motionsgymnastik, dir det
endast fanns musik till den inledande 16pningen, till
mixade pass med musik under hela passet och ett utbud
pd 30-40 olika former sisom mamma- och babygympa,
dansinspirerad aerobic, rehabiliteringsinriktad gympa,
gympa utan hopp med sting och vibrationstrining.

Tre lokala studentidrottsarrangemang har fitt nationell
genomslagskraft - Solastafetten, KSIF Cup och Brinn-
bollscupen. Det forsta, Solastafetten, dr foremdl for
Sten Bjornums artikel, i vilken vi far f6lja Solastafetten
fran starten till slutet. Apropd starten s& vill Lars Wass
minnas att det var Dovrestafetten mellan Oslo och
Trondheim som gav Erling Andersson idén att starta
ndgot liknande i Sverige.



Ulrica Kartengren beskriver sin egen ledarinsats
pd ett sitt som sikert dr ganska typiskt for ménga
inom studentidrotten som fir en fortroendepost pd
forbundsniva - frin verksamhetsledare till ordférande
i studentidrottsféreningen, via ndgra drs arbete i for-
bundsstyrelsen till ndgon annan fortroendebefattning
inom idrottsrorelsen.

Mitt eget bidrag till jubileumsboken ir en beskrivning
av samarbetet med andra specialidrottsforbund. Trots
att jag kinde dll utfallet av samarbetsstrivandena
mellan SAIF och Skolidrottsférbundet var det mycket
spiannande att i protokoll och andra dokument félja
hindelseutvecklingen. Nir jag hade kommit till
slutet tog jag kontakt med négra av de personer som
var direkt involverade och fick deras syn idag pé det
som hinde di. Detta var inte min tanke frin bérjan,
men berikar artikeln pa ett hogst pdtagligt sitt. Jag vill
sarskilt tacka Walter Ronmark for hans detaljerade och
omfattande skildring, av vilken jag har valt ut de bista
bitarna.

Trycket frin medlemsf6reningarna pd att visa konkreta
resultat av SAIF:s internationella arbete har sikert
bidragit till att detta, i mina 6gon, har varit si fram-
gingsrikt. Walter Rénmark och Stefan Bergh redogér
1 sin artikel for en del av denna verksamhet som har
omfattat frimjandet av motionsidrott, jimstilldhet
och demokrati. Jag har deltagit pa ett flertal generalfor-
samlingar i FISU och kan bara konstatera de oerhorda
skillnader som finns jimfort med ett svenske drsmote.
P4 7o-talet hade SATF:s motioner till FISU framfor allt
ett ideologiskt innehdll, medan de senare dven hade en
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mer pragmatisk prigel. Forsoken att demokratisera
FISU var inte si lyckade. Diremot lyckades SAIF
bittre med att driva motionsidrotts- och jimstilld-
hetsfrigor. Den forsta motionsidrottskonferensen i
Lund 1980 f6ljdes av nigra till i andra visteuropeiska
linder och bidrog starke till att motionsidrotten fick
storre uppmirksamhet internationellt.

P4 tivlingssidan har SAIF stdtt fo6r introduktionen
av flera idrotter pa den internationella studentscenen
genom att vara forst med att arrangera Student-VM
i grenen. I Kenneth Erskogs artikel fir vi en inblick
i det svenska engagemanget sdvil som arrangér som
deltagarland i FISU:s tivlingsutbud. Otaliga dr de
minnen som jag har frén framfér allt Sommaruniver-
siader. Efter att ha suttit pa liktaren som fotograf vid
mina tvd forsta Universiader, bestimdes att jag skulle
delta i inmarschen i Edmonton 1983 d& vi endast hade
ett fital deltagare pa plats. Det var en hiftig kinsla,
mycket starkare dn jag hade forestillt mig, att hora
jublet frin ett fullsatt stadion da speakern ropade ut
Sverige i hogtalaren.

Avslutningsvis tar Par Mattsson med oss pa en tripp in
i framtiden, nirmare bestimt till 2013 d& SAIF fyller
100 4r. De flesta forsdken att blicka in i framtiden
baseras pd en tro att utvecklingen sker linjirt, men oftast
intriffar det saker i omvirlden som medfér att det inte
blir si. For att utvecklas behéver man dock en vision
och dirfér dr det nyttigt att tinka i framtidsbanor. Vi
far vl ta fram det hir sista kapitlet i jubileumsboken
om tio &r och antingen bli imponerade av forfattarens
forméga att forutsiga framtiden eller konstatera “hur
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kunde du tro sd galet”. For sikerhets skull avstdr jag
fran att tro nigot.

Till sist vill jag tacka alla skribenter som har studerat
verksamhetsberittelser, styrelse- och forbundsmétes-
protokoll samt andra dokument men ocksd letat i
minnet efter "hur det egentligen var”. Tack for ert
engagemang och den tid som ni har dgnat it denna
jubileumsbok. Jag vill rikta ett speciellt tack till Josef
Ahman pi kansliet, som har haft huvudansvaret for
jubileumsbokens sprikliga innehdll och enhetliga
utformning. P4 ett mycket kompetent och positivt sitt
har han bidragit till att spetsa artiklarnas lisvirde och
dven berikat min kunskap pa sitt specialomrade.

Erwin Apitzsch



Jubileumsbok



Med hjartat i SAIF - reflektioner kring studentidrottens

framvaxt

Lars Wass,
Kanslist 1959-65
Styrelseledamot 1963-73

Studentidrotten i bérjan av 1900-talet stod stark och
var ledande inom svensk idrott. Méjligen tar jag i litet,
men gor det dirfor att universitetsidrotten i Sverige
fate std i skymundan och inte bedémts efter sina for-
tjanster. Gosta Holmér, legendarisk friidrottstrinare,
trinade studenterna i Uppsala under en period och
ar 1936 anstilldes landets forste idrottslirare - Lave
Bjarnholt - i Uppsala for ett arligt arvode av 6 ooo
kronor. Froken Sonja Heine var 1929 inbjuden att géra
en uppvisning pd Studenternas IP i Uppsala och ir
1945 arrangerades en akademisk stadsmatch i boxning
mellan Uppsala och Stockholm. Internationellt utbyte
forekom pd olika nivder inom studentidrotten och
den var ofta grinsdppnande efter stoppade utbyten.
Studentidrotten kunde - ville - provade!

Samma dag som SAIF konstituerades - den 23 maj
1913 - arrangerades svenska akademiska misterskap i
friidrott i egen regi. Till so-&rsjubileet utkom en jubi-
leumsskrift, som behandlar dren 1913-1963. Jubileums-
dret var ett synnerligen aktivt idrottsdr for forbundet.
Nir SAIF invaldes i FISU, i Sofia &r 1961 passade
forbundets vice ordférande, Kaj Tesch, pa att inbjuda
till studentvirldsmisterskap i handboll och orientering
i Sverige 4r 1963. Handbollen nappade man pa i FISU,

men orientering var si frimmande f6r tolkarna att de

inte ens dversatte den delen. S& den grenen fick vinta
till 1974.

Handbollen hade triningsmatcher i Uppsala hosten
1962, i Linképing och Orebro mellan jul och nyir och
pa nydrsafton 1962 invigdes turneringen - sju linder
deltog - i Universitetshuset i Lund. Ett fantastiskt ar-
bete hade lagts ner av LUGI med dess ordférande Olof
Nordstrom i spetsen och Stig Bjérnung, idrottslirare
i Lund och dessutom lagledare f6r det svenska laget,
som vann turneringen. Frin SAIF inspirerade Gunnar
Torstensson och Kaj Tesch liksom Lars Mardell,
Birger Granstrom (hans solosing av norska national-
sangen i Arlovs sporhall trettondagsafton 1963 var helt
oforglémlig') och undertecknad.

Bengt Johansson, sedermera framgingsrik forbundskapten, inledde sin

karriiir inom studentidrotten.

' I matchen mellan Spanien och Norge hade Olof Nordstrom och Torsten Carlius
ansvar for att spela nationalsingerna. Men istillet for Norges nationalsing ljéd en
okind melodi ur hégtalarna — okiind fér alla utom de japanska spelarna som stillde sig
i givake pa dskadarplats. Efter ytterligare ett par misslyckade forssk ate hitta ritt spar,
tog Birger Granstrom tvd steg fram och sjong den norska nationalsingen a cappella!



Jag har den senaste tiden funderat 6ver hur vi eko-
nomiskt kunde klara av den turneringen och mycket
mera 1963 ty SAIF:s budget var pa den tiden blygsam,
cirka 50 000 — 60 000 kronor som kom efter ansdkan
ur Fonden f6r Idrottens Frimjande. Dessutom firade
forbundet so-arsjubileum i Uppsala och genomférde
Nordiska Akademiska Misterskapen (NAM) i fotboll
i Uppsala (Bo Parnevik var gist och imitatér - det var
i borjan av hans karriir som underhallare). Fotbolls-
turneringen spelades med tvidomarsystem och redan
tva ar tidigare vid NAM i fotboll i Arhus infordes
avbytarsystem och lagkapten med armbindel. Nations-
fotbollen i Uppsala provade redan pa so-talet inspark
i stillet for inkast. Studentidrotten har alltid varit och
kan alltid vara féregingare inom idrotten!

Hela 1960-talet var genomgiende en bra period for
studentidrotten. Riksidrottsforbundet antog SAIF som
medlemsforbund 1964 (SAIF hade inte fitt ansluta sig
vid en tidigare ansékan pd 1930-talet) och det var vil
bara ndgon enstaka person som grymtade. Fram till
1960 hade forbunden inom Nordens Akademiska
Idrottsforbund, NAIF, en éverenskommelse att inget
av forbunden skulle ansluta sig till FISU. Den 9 april
1960 sammantridde NAIF i Stockholm. Efter votering
blev resultatet att ingen dndring i fattade éverenskom-
melser gjordes. Danmark och Norge ville att det skulle
vara som tidigare; Finland och Sverige sade ja dill att
varje forbund skulle f2 besluta efter eget gottfinnande.
I samband med NAM i orientering p& hésten samma
ar kom beslutet "fritt fram”, vilket méjliggjorde SAIF:s
intride i FISU 1961. NAIF:s saga kunde ndgra r senare
ha blivit all, men som tur var skickade Karlstad "fel”
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representanter till Férbundsmétet 1974 och NAIF fick
fortsitta.

En annan stark insats var arrangerandet av Interna-
tional Student Sport Conference pd Billingehus 1971
pad uppdrag av CESU. CESU var ursprungligen en
intresseorganisation for idrottslirare startad av Bertil
Astrom, Uppsala, Carl Schneiter, Ziirich och Curt
Marx, Israel. Jag tror man kan siga att SAIF och GSIF
(Géteborgs Studenters Idrottsforening) genomforde
ett mycket lyckat arrangemang och for det fick for-
bund och féreningar mycket berém.

Lite lobbyverksamhet gav senare mojlighet for vissa
personer att beklidda poster inom FISU:s styrelse och
utskott. Fast nog hade man 6nskat Kaj Tesch att fa
stanna kvar i FISU:s styrelse och inte fi ta "bakvigen”
ut, framfor alle inte for ate han slogs f6r bredd- och
motionsidrotten och en demokratisering av FISU.
Tesch hicklades i Sverige for allt f6r mycken insats
for tivlingsidrotten och s& fick han g& internationellt
for att han ivrade for vad jag beskrivit ovan. Han blev
1 alla fall SAIF:s hittills ende hedersledamot. Gunnar
Torstensson utsdgs till hedersordférande, nir han slu-
tade sin ordforandebana och SAIF ir kanske ett av fi
forbund, som kan stita med bara en hedersordférande
och en hedersledamot genom tiderna. Men jag har
ju sjilv suttit i ledande position i férbundet och inte
formétt att klimma fram beloningar till personer, som

borde ha hedrats.



MED HJARTAT | SAIF - REFLEKTIONER KRING STUDENTIDROTTENS FRAMVAXT

Vid so-drsjubileet och senare jubileer har forbundets
fortjansttecken delats ut, sd visst har det bel6nats!
Jubileet 1963 genomfordes den 17 maj med smitt-
koppsepedemi i landet och spritstrejk. Men det blev ett
bra jubileum med stor uppslutning, donationsmedel
for breddidrott for de héogskole- och universitets-
studerande frin Forenade Liv och paneldebatt med
tempo. Férbundets Jirnplakett var ny - tre exemplar
delades ut (Goran Abrahamsson, Goteborg, Karin
Larsson, Lund och Erik Uddebom, Stockholm) och
senare blev plaketten den som tilldelades utmirkelsen
”Arets Studentidrottsprestation”. Den forsta gick till
Goran Sallnis, Lund for avgérande insats i finalen i
Student-VM i handboll 1963. Men tyvirr kom den
utdelningen liksom mycket annat av sig i slutet av
1960-talet.
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1967 fick SAIF mottaga SCIF:s (Svenska Central-
foreningen for Idrottens Frimjande) beloning ”Stora
Priset som Arets Forbund”. Det var forsta gingen
det priset delades ut och ocksi enda gingen det fanns
villkor med for mottagaren. Satsning pd breddidrott
vid universiteten skulle det bli for de medlen, som
forresten var dubblerade det 4ret, och for det anstilldes

en konsulent - Bengt Johansson, som i tva dr tjinade
SAIF.

Men jag vill inte siga att allt var bittre forr! Var tid har
sin tjusning, vi far alla ritta oss efter de forutsittningar
som ges och vi som fétt glidjen att jobba inom student-
idrotten har fitt med oss mycket positivt som varit till
nytta och glidje i ménga situationer.



Ar SAIF en demokratisk organisation?

UIf Karlsson,
Styrelseledamot sedan 1988

SAIF idr forstds formellt, liksom samtliga ovriga
specialidrottsforbund som ir anslutna till Riksidrotts-
forbundet, i allra hogsta grad en demokratisk organisa-
tion. Basen f6r verksamheten och organisationen ir det
frivilliga medlemsbegreppet och vi har alla de formella
instrument - stadgar, ett beslutande férbundsméte och
en verkstillande styrelse - som krivs for att man skall
kunna definieras som en demokratisk organisation.

Men, eftersom detta dr en jubileumsartikel och di
skall man ju helst ha ett historiskt perspektiv, si kan
det vara intressant att blicka bakit och studera vilka
uttryck forbundets inre demokratiska liv har tagit sig
genom dren. Det 4r ju nimligen sd att demokrati inte
kan och inte fir reduceras till en formalitet: att man
utdt sett har en organisation och stadgar som bygger
pd demokratiska principer. Minst lika viktigt 4r att
dessa principer fir genomslag i det praktiska arbetet,
sd att man ir en demokratiskt vizal organisation, dir
relationerna mellan de som ir valda - styrelsen - och de
som viljer - i vért fall forbundsmétet - dr goda och dir
alla parter deltar aktivt i den demokratiska processen.
Och det ir, vilket inte dr unikt for SAIF, oftast lite
svdrare att uppna.

Artikeln bygger frimst pa vad som hint pa véra for-
bundsmoten de senaste 20 iren, eller for att vara lite

mer exakt - sedan 1980. Under denna tidsperiod har
undertecknad, frimst genom att studera férbundsmé-
teshandlingar men dven genom att vicka egna minnen
till liv, forsoke f3 en bild av hur aktivt forbundsmétena
varit. Med aktivt menas i detta sammanhang vilka
fragestillningar, motioner och propositioner som har
behandlats pa férbundsmétena och vilka beslut som
har fattats pd grundval av dessa. Vad ir det dd som har
engagerat forbund och medlemsforeningar under den
tidsperiod som artikeln forsoker ticka?

Vem bestammer och vem betalar?

Den friga som under rens lopp oftast vicke fore-
ningarnas intresse och engagemang har huvudsakligen
handlat om férbundets interna organisation - det vill
siga hur organisationen skall se ut pa forenings- och
distrikesnivd, och hur inflytandet i form av tilldelning
av roster vid forbundsméten skall fordelas mellan dessa
nivder. Denna friga har ocksd ofta varit kopplad till
frigan om medlemsavgifter, eftersom SAIF vanligtvis
haft ett system med differentierade avgifter dir man
forsoke skilja p& smé och stora foreningar. Kriterier for
att gora denna differentiering har, vilket kanske inte
ir si overraskande di “planboksfrigor” ofta vicker
engagemang, varit en vanligt férekommande friga pa
forbundsmotena.

Férbundsmétet 1979 tillsatte en stadgegrupp som fick
i uppgift att se dver den demokratiska organisationen
och ligga fram ett forslag som “skulle garantera att
forbundet organiserades pd bista sitt, och dir det
direkta inflytandet p& férbundsverksamheten skulle
prioriteras”. Stadgegruppen presenterade sitt forslag
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AR SAIF EN DEMOKRATISK ORGANISATION?

vid Forbundsmétet 1981, och féreslog en modell
dir den regionala nivin - Specialdistriktsforbund/
Ombudsmin - skulle fi 33 mandat (SDF-mandat)
och den lokala - medlemsféreningarna - 22 mandat

(IF-mandat).

Forslaget blev foremdl fér en omfattande debatt,
som i huvudsak handlade om att hitta ritt “balans”
mellan IF- och SDF-mandat, men blev, efter en viss
justering av rostfordelningen (37 SDF-mandat och
18 IF-mandat) slutligen godkint av férbundsmétet.
Det bestimdes ocksd att grunden f6r fordelning av
SDF-mandat skulle vara antalet studenter i respektive
distrikt och, nir det gillde IF-mandat, antalet indi-
viduellt anslutna medlemmar i respektive forening.
Vidare beslutades att skilja pd smé och stora foreningar
genom att utgd frin det s kallade kanslikriteriet, det
vill siga foreningar med kanslier betraktades som stora
och fick dirmed betala den hogre medlemsavgiften.

Denna modell 6verlevde inda till 1988, di férbunds-
motet tyckee det var dags att titta p frigan igen. Aven
denna ging var det de differentierade medlemsavgif-
terna som initierade diskussionen. Vissa medlems-
foreningar tyckte kriterierna for att skilja stora och
smi foreningar var ologiska. Styrelsen fick i uppdrag
att utreda frigan och lade f6ljande ar, 1989, fram en
rapport som dock inte fick majoritetens stod. I stillet
tillsattes den s kallade Linkopingsgruppen, kallad s&
eftersom det var Linkdpings Studenters IF (LSIF) som
var drivande i frigan, och som fick i uppdrag att gora
en grundlig genomging av drendet.
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Linképingsgruppen blev dock inte sirskilt lyckosam.
Gruppen triffades aldrig di flertalet medlemmar strax
efter forbundsmétet limnade sina uppdrag inom
studentidrotten och dirmed ocks3 sitt intresse for att
jobba vidare med frigan. Frigorna hamnade dirmed
i nigon sorts “ingenmansland” till Férbundsmétet
1991, dd Uppsala Studenters IF (USIF) dterkom med
en motion angiende medlemsavgifter dir man vinde
sig mot att kanslikriteriet skulle vara allena rddande f6r
att avgdra om foreningen skulle riknas som stor eller
liten.

Styrelsen funderade pi frigan i ytterligare ett ar
och lade vid Forbundsmétet 1992 fram ett, i detta
avseende, ganska radikalt forslag nir det gillde hur IF-
mandaten skulle férdelas vid forbundsmétena. 1 stillet
for att utgd frin ndgot sorts mer traditionellt "volym-
kriterium” nir det gillde att foérdela mandaten, till
exempel foreningens storlek mitt i antalet medlemmar
och/eller relaterat till antalet studerande i distriktet,
s foreslog styrelsen att mandaten skulle férdelas med
utgdngspunke fo6r hur aktiv - med vilket menades
deltagande pa centrala férbundsaktiviter - respektive
foreningen varit under de tvd ar som foregick det
aktuella forbundsmotet.

Modellen byggde pa ett sofistikerat podngberiknings-
system och innebar bland annat att de féreningar som
varit mest aktiva tilldelades IF-mandat vid férbunds-
motet. De ansdgs dirmed ocksd tillhéra kategorin
“stora” medlemsforeningar och fick néjet att betala
den hégre medlemsavgiften. Styrelsen fick stod for
principen om att inféra en “aktivitetsbaserad” modell



dven om det frin en del hall riktades kritik mot att
forslaget var lite vil “studentikost” till sin karakeir.

Modellen fungerade dock négorlunda tillfredsstillande
under nigra dr, dven om det var administrativt tung-
arbetat och kanske inte alltid sjilvklart vilka aktiviteter
som skulle vara poinggivande i detta hinseende.

Vid Férbundsmétet 1997 blev det en ny vinda kring
frigan om medlemsavgifter och kriterier for att skilja
stora foreningar frin smd. Denna ging bestimde
man sig for att infora ett nytt kriterium, féreningens
omsittning, och satte grinsen for att betraktas som
stor forening till sidana som hade en omsittning som
oversteg 100 000 kr.

Direfter var det lugnt till Férbundsmétet 2002 dé
styrelsen hade tinke till igen och lade fram ett nytt
forslag nir det gillde fordelningen av bade IF- och
SDF-mandat. Det nya férslaget var en atergéng till,
i detta sammanhang, mer traditionella kriterier nir
det giller fordelning av roster vid férbundsméten.
Avgorande for hur mandaten skulle fordelas skulle
enligt forslaget vara antalet medlemmar i respektive
medlemsforening, dir féreningarna tilldelades mandat
i enlighet med en trappstegsmodell” och dir “taket”
sattes till fyra mandat. Vidare garanterades samtliga
foreningar ett grundmandat och nir det giller SDF:en
sa foreslogs att dessa skulle £ tvA mandat vardera.

Modellen var sympatiskt nog enkel och littbegriplig
och antogs, forutom nir det gillde utformningen av
sjilva "trappstegsmodellen”, dir férbundsmétet till
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slut fastnade f6r tre nivier (1 0oo, 3 0oo och 7 ooo
medlemmar), utan ndgon storre diskussion. Och
dirmed har vi ndct nutid i denna frga som sikert
kommer att leva vidare och leda till nya forslag nir det
giller former fér medlemsinflytande och utformning
av modeller for uttag av medlemsavgifter.

Visst kan vi vara internationella ocksa!

En annan friga som understundom engagerat fore-
ningarna ir den internationella verksamheten. Detta
ir kanske inte sd konstigt di forbundet — i alla fall
under overskadlig tid — varit ett férbund dir medlems-
foreningarna i huvudsak ignar sig at friskvard och
breddidrott pé lokal och nationell nivd. Den interna-
tionella studentidrotten diremot handlar i huvudsak
om elitidrott, dir deltagarna, dven om de ir studenter,
i praktiken representerar andra idrottsforbund.

Omfattningen och inriktningen pa den internationella
verksamheten har dirmed varit en 4terkommande
friga pd minga forbundsméten, da féreningarna velat
forsikra sig om att det internationella arbetet inte
i allefor hog grad tagit resurser frin den nationella.
Karlstads Studenters IF (KSIF) och LSIF ir exempel
pd medlemsforeningar som i ett historiskt perspektiv
haft ett sirskilt "gott 6ga” till denna friga och som med
jimna mellanrum vicke frigan pd forbundsmétena;
bland annat motionerade KSIF 1981 om att SAIF:s roll
i samband med Universiaddeltagande skulle begrinsa
sig till att endast hjilpa intresserade férbund med an-
milan, och LSIF limnade 1990 in en motion angdende
att forbundets internationella verksamhet 1 huvudsak
skulle ha samma inriktning som den nationella, det
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vill siga att dven i internationella sammanhang i forsta

hand satsa pd breddidrott.

Trots en viss spanning i denna friga, s& fordes faktiskt
under en lingre tid en serids diskussion om forbundet
skulle arrangera en Sommaruniversiad i Sverige.
Styrelsen vickte frigan forsta gdngen vid Férbunds-
motet 1984 och forslog att frigan skulle utredas forut-
sattningslost. Styrelsen menade ocksg att ett eventuellt
arrangemang inte skulle kosta forbundet nigot, utan
stillde till och med 1 utsikt att det skulle vara en eko-
nomiskt [6nsam affir for forbundet - som skulle sikra
forbundets ekonomi under ménga ar. I forsta hand s&
jobbade man mot Stockholm, men dven Géteborg var
aktuellt i ett senare skede av utredningsarbetet. Styrel-
sen aterkom under ett antal 4r till férbundsmoéten med
lagesrapporter om hur arbetet fortskred. Frigan "dog”
dock nir Stockholm till slut bestimde sig for att inte
satsa pd projektet.

Och mera om pengar

Frigor kring resekostnader och -bidrag nir det giller
deltagande pd forbundets verksamhet har ocksd varit
i fokus pa ett antal férbundsméten. Till exempel vid
Forbundsmétet 1987, di Idrottsklubben Studenterna
i Umed (IKSU) motionerade angdende indrade re-
sebestimmelser for forbundet. Tanken var att arbeta
for ett rundare Studentidrotts-Sverige, och motionen
siktade in sig pd att deltagare frin Visterbotten skall
ha rite ate flyga till Uppsala och orter séder dirom
- liknande regler fanns sedan tidigare men da gick
grinsen vid Goteborg. Och Studentidrotten i Luled
(STIL) limnade in en motion med liknande syften
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till Forbundsmotet 1991. Frigan om nigon typ av
reseutjimningsfond respektive -bidrag tillhor ocksd i
nigon man kategorin “eviga” frigor dir det dr svirt
att hitta 16sningar som tillfredsstiller alla. Oftast r det
foreningarna i norr som vicker frdgan, d& de tycker att
resandet nir det giller deltagande p& SAIF-verksamhet
ir ndgot obalanserat, det vill siga betydligt fler resor
soderut 4n norrut.

Kansliets plats p3 jorden

En annan friga som vickte heta kinslor, men som
mdjligen kan betraktas som en kuriositet i dag, gillde
ett forslag frén styrelsen vid Férbundsmétet 1989 att
flytta forbundets kansli frin Uppsala till Idrottens hus
i Stockholm. Frigan fick ett stort symbolvirde dir for-
bundets historiska forankring och identitet i student-
staden Uppsala stilldes mot mer praktiska aspekter
nir det gillde nirhet och samarbete med olika delar
av idrottsrorelsen. Frigan diskuterades i alla fall under
mer 4n tvd timmar och engagerade 22 talare innan
forbundsmétet slutligen beslutade, med rostsiffrorna
19 - 13, att kansliet skulle vara kvar i Uppsala.

Det finns naturligtvis ytterligare frigor som i mer eller
mindre utstrickning engagerat férbundsmétena och
dirmed ocksd medlemsféreningarna, men de ovan
nimnda ir nog de som varit mest frekventa eller som i
ndgon mening “utmirkt” sig.



Och till slut ndgra kloka ord

Vad kan man d& dra for slutsatser av ovanstiende?
Ar forbundet en demokratiskt “livaktig” och “vital”
organisation - sett ur ett 20-drsperspektiv? Det beror
forstds pd hur man definierar begreppen.

Aven om artikeln lyft fram frigor som vickt debatt
dr forbundet knappast en organisation som priglas av
hirda strider och starka intressemotsittningar - och
sirskilt inte pd det mer ideologiska planet. Férbunds-
mdtena dr normalt sett ganska fridfulla tillstillningar
och stormiga diskussioner och omréstningar tillhor
ovanligheterna. Detta betyder emellertid inte att den
demokratiska processen skulle vara slumrande. Och att
det trots allt forekommer debatt och meningsskiljak-
tigheter ser jag som ett friskhetstecken. Dessutom ger
inte debatten pé forbundsmétena ndgon heltickande
bild av férbundets demokratiska arbete. En annan
viktig del, som inte speglas hir, dr den 16pande, mer
informella dialogen som férekommer inom alla demo-
kratiska organisationer.

Diremot ska man inte sticka under stol med att SAIF,
i likhet med de flesta andra medlemsbaserade organisa-
tioner, fir allt svirare att engagera medlemmarna vare
sig det giller att delta pd medlemsméten eller att ta sig
olika typer av fortroendeuppdrag. Engagemanget finns
inte per automatik lingre utan maste understodjas och
uppmuntras genom olika dtgirder, till exempel genom
att man ser over sina ibland 6verbyrdkratiska” arbets-
och métesformer som kan verka avskrickande pa vissa.
Och i det arbetet har vi alla ett ansvar!
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Guldkorn

For lite mat... och for mycket?

Deltagarna i Student-VM i orientering 1974 var forlagda
i Yngsji pd Pensionat Kastanjelund, som for det mesta
hade pensiondirer som giister. Efter tvd dagar sade igaren:
"Hade jag vetat att orienterare dter si mycket hade jag
aldrig dtagit mig det hir’.

Ar 1988 var SAIF viird for ett mite i Lund med CESU-
kommittén diir ledamiternas medelilder var dver so dr.
Lunds universitet bjod pa en middag och niir jag efterit
tackade husmor for maten sade hon: "Hade jag vetat att
ni var sd gamla hade jag bjudit pa négot littare”.

Erwin Apitzsch




Organisationsforindringar i forbundet

Christer Gustavsson,
Tavlings- och Motionsutskottet 1976-87
Styrgrupp AKTivitet 1988-95

Tyngdpunkten i artikeln 4r en beskrivning av f6rind-
ringar i SAIF:s fértroendemannaorganisation under de
senaste 25 dren. Jag ska samtidigt forsoka se om det
finns ett samband mellan antalet medlemsféreningar
och storleken pé forbundets fortroendemannaorganisa-
tion. Har den viixt i takt med medlemsutvecklingen?

Organisationen under

UIf Mossberg ochWalter Ronmark

I samband med att Ulf Mossberg tilltridde som
ordférande 1973 skedde en omorganisation av SAIF s&
att kommittéer och utskott bildades. Efter Férbunds-
motet 1976 strivade styrelsen att bemanna alla fyra
utskotten (Organisationsutskott, Utbildningsutskott,
Tivlingsutskott och Administrativt utskott) med
ledaméter utanfor férbundsstyrelsen. Totalt innebar
det en ideell organisation bestdende av sex personer
forutom  styrelse, valberedning och revisorer samt
internationella delegater. Utdver detta fanns en sir-
skild Studentiformkommitté med representanter frin
Trygg-Hansa och Friluftsfrimjandet. SAIF hade vid
denna tidpunkt 13 medlemsf6reningar.

1977 blev Walter Rénmark ordférande. 1978 tillkom

en redaktionskommitté och aret dirpd tillsattes en

arbetsgrupp for kvinnlig idrott, Q-gruppen.
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De riktlinjer som dokumenterades under 1982 beskriver
pa ett bra sitt hur man sett pd sammansittningen av
utskotten:

* Ingen styrelseledamot bor vara med i mer én ett
utskott.

¢ Utskottsordféranden bor vara ordinarie ledamot.

* Ordféranden i férbundet bor inte samtidigt vara
utskottsordférande.

* 5S4 minga foreningsrepresentanter i utskotten som
mojligt.

Organisationen under Kristina Thurée

Kristina Thurée (tidigare Ernstsson) valdes 1983 som
ny ordférande. En ny organisation introducerades med
tvd nya utskott, info/PR och féreningsutskottet, sam-
tidigt som gamla utskott avvecklades. Aven projekt-
grupper kunde tillsittas. Styrelsen tog direkt ansvar for
frigor av policy- och planeringskaraktir som tidigare
legat pd utskotten. Syftet med omorganisationen var
att skapa en mer flexibel organisation och uppmuntra
till okat engagemang frin alla héll. SAIF hade vid
denna tidpunkt 21 medlemsféreningar.

I decembernumret av SAIF aktuellt 1984 presenterades
en organisation som byggde vidare pa foregiende ars
forandringar. Det 16pande arbetet skulle nu skétas av
de fem utskotten som leddes av var sin styrelseledamort.
Den frimsta nyheten var att styrelsen behéll en del
frigor som drevs som projekt understillda styrelsen.
Exempel som nimns dr Universiader, studerandehil-
sovird, Tanzania-stdd och jimstilld idrott. Plane-
ringsgruppen, bestdende av tvé styrelseledaméter och



kanslichefen, forberedde styrelsens méten samt hade
mandat att handlidgga akuta drenden.

1986 sammanfattas SAIF:s styrkor och problem pi ett
mycket bra sitt av Kristina:

”Vir styrka ir att vi har entusiastiska minniskor, savil
personal som fortroendevalda, som sprutar idéer, unga
minniskor som vill att det ska hinda saker, som girna
ser forandringar och di till det battre. Vi har ett posi-
tivt och 6ppet arbetsklimat.”

”De problem vi har ir minga idéer och ambitivsa planer,
men inte ekonomiska resurser att genomfora detta. Vi
har en ekonomi idag som i princip bara ricker till s&
kallad basverksamhet. Nir det giller personella resurser
sd kan vi inte ’belasta’ de fortroendevalda alltfor mycket
— de har trots allt ett heltidsarbete att skota.”

Losningen blev att prioritera hirdare genom att arligen
identifiera forbundets basverksamhet samt att utveckla
ett specifikt omrade i taget (lingtidsplaner). Med rike-
ning mot ar 2000 funderade styrelsen nu pi en ny
flexibel organisation. 1988 sig den dagens ljus. Med
hjilp av Riksidrottsforbundet fick “en pigg 75-dring
pa offensiven” en organisation dir fler personer med
specialkompetens kunde involveras. Organisationen
hade tre ansvarsnivier:

[a—

. styrelsen med strategiskt och langsiktigt perspektiv

2. tre styrgrupper med raktiskt perspektiv, bestdende
av erfarna personer (en styrelseledamot, en anstilld
och en fértroendevald)

3. arbets- och projektgrupper (initialt 17 team) med

det direkta operativa ansvaret
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Vad jag minns frdn mitt utskottsperspektiv s& skapade
kreativiteten och idérikedomen ett stort behov av
planering med tillhérande budgetarbete. Ett arbete
som krivde mycket kraft fér att bli bra och planering
for att kunna fungera. Byrakraten i mig tilltalas av pla-
nering men jag minns att det var mycket gny och gnill
samtidigt som ndgra fortroendevalda tappade intresset.
Férindringen var dock positiv for min personliga del.
Rollen som ordférande i styrgrupp Aktivitet blev en
bra forberedelse infor kommande projektledarjobb.

Organisationen under Stefan Bergh

1989 tilltridde Stefan Bergh som ordférande och 1992
sdg han vissa brister i den fyra ar gamla organisationen.
Bland annat tog budgetarbetet fortfarande f6r mycket
kraft av organisationen. Ett tecken i tiden var att det
blev svérare och svirare att rekrytera personer som tog
pa sig ideella ledaruppdrag. Under dret avvecklades en
styrgrupp och kvar blev styrgrupperna for Aktivitet
och Utbildning. Under 1995 paborjades arbetet med
en plattare organisation med stdrre ansvar for perso-
nalen. Styrgrupperna avvecklades och tre basomraden
skapades: tivling, motion och organisation.

Fér min egen del innebar det att jag limnade rollen
som styrgruppsordférande (Aktivitet) for att ingd i en
nytillsatt utvecklingsgrupp. Personligen tyckte jag inte
att det var bra att avveckla styrgrupperna. Eftersom
styrgrupperna avlastade de operativa grupperna en hel
del administration s& skapades utrymme for det rent
operativa som oftast var drivkraften for individernas
engagemang i teamen. Jag var ocksd tveksam till
den kraftiga minskning av antalet ledare som blev
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resultatet. Rekryteringsbasen for nya styrelseledaméoter
minskade och firre foreningar fick chansen att delta i
forbundets centrala arbete.

Organisationen under

Charlotte Ahlstrom och Par Mattsson

Ingen stor organisationsforindring genomfordes under
Charlotte Ahlstroms  ordférandeskap (1998-2002).
Fértroendemannaorganisationen har  kontinuerligt
anpassats efter verksamhetens behov och personalens
roll har fortsatt att stirkas. Det har inte varit nigon
reell brist pd intresserade fortroendevalda. Men till
och frén har dock teamens arbete péverkats av en stor
omsittning av ledare med bristande kontinuitet och
kompetensluckor som foljd.

Nir Pir Mattsson tilltridde som ordférande gjordes
emellertid dterigen en dversyn av organisationen, som
2003 resulterade i tvd nya team, med syfte att forbittra
forbundets informationsspridning och erbjuda med-
lemsféreningarna ett 6kat stéd: Team Information och
Team Foreningsutveckling.

De anstillda

I samband med forarbetet till hégskolereformen
"U-68” fordubblades antalet hogskoleorter i Sverige
och studentidrotten vixte snabbt. Sommaren 1968
anstilldes ocksd forbundets forsta heltidsanstillde
tjansteman och redan till hostterminens start anstilldes
ocksa en konsulent. Tack vare hégskolereformen 1977
lyckades SAIF fa resurser att anstilla ytterligare en kon-
sulent och SAIF fick fyra anstillda. Nu startade ocksé

en ny expansion och antalet medlemsféreningar 6kade
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sakta men sikert. 1994, i samband med att Ingemar
Nyman tillteridde som generalsekreterare, minskades
personalstyrkan frin fyra tll tre personer. Antalet
anstillda har inte indrats sedan dess.

Den regionala organisationen

Den regionala organisationen bestod linge enbart av
ombudsmin. 1986 bildades Upplands Akademiska
Idrottsforbund och 1989 fanns specialdistrikesforbund
(SDF) i Uppland, Smaland, Stockholm och Skine.
Redan frin starten 1995 var forvintningarna hoga
pd forbundets nya regionala organisation med sju
regionala SDF. SDF-verksamheten har emellertid haft
svért att blomstra, férutom i Uppland dir samarbetet
var pd plats sedan tidigare. Verksamheten har varierat
mycket frn &r dll ar och frin SDF till SDF. Som en
konsekvens av detta tog SAIF under 2002 initiativ till
att RF sdg 6ver sina stadgar nir det giller férbundens
SDF-organisation.

Jag har fict vakta min tunga f6r att inte utbrista ett
vad var det jag sa” nir SDF-organisationen har varit
pa dagordningen. Jag var redan frin bérjan negativ till
att limna ombudsminnen och gi over till en SDF-
organisation. Mina erfarenheter som SDF-ordférande
i en annan idrott gjorde mig tidigt mycket tveksam
till att SAIF skulle kunna fi fungerande SDF. Det var
svdrt nog att engagera ledare i foreningarnas styrelser
och det var dnnu svirare att fi ledare som jobbade f6r
flera foreningar i en SDF-styrelse.



Medlemsutveckling och
fortroendemannaorganisation

SAIF konstituerades den 23 maj 1913 pd Stadion i
Stockholm av fyra féreningar. Under de f6rsta femtio
dren tillkom endast tvé féreningar, men direfter dubb-
lerades antalet pa tio r (frén 6 foreningar 1963 till 13
foreningar 1973). Sedan dess har expansionen fortsatt.
20 foreningar uppniaddes 1982/83, 30 féreningar
1985/86, 40 foreningar 1990/91, so foreningar 1992/93,
60 foreningar 1997/98 och 70 féreningar 2002/03.
Som jimférelse har fértroendemannaorganisationen
varierat frdn drygt 20 personer 1976 och 85 st 1988 till
30 St 2003.

80-talet - en expansiv tid

Jag kan inte se nigot samband mellan antalet medlems-
foreningar och storleken pd SAIF:s fortroendemanna-
organisation. Det ir rimligt att fortroendeorganisa-
tionen vixer i takt med antalet medlemsféreningar,
men sd ir ju inte fallet. Troligtvis 4r det dterigen ekono-
miska realiteter som styr. En stindigt dterkommande
diskussion under ren har rért bidragsberoendet och
hur den externa finansieringen ska bli bittre. Spon-
sorer har inte saknats men de har varit fi och har inte
pa sikt kunnat minska beroendet.

Fértroendemannaorganisationen var som storst under
Kristinas och Stefans ordférandetid. "Det var en
expansiv tid med manga nya hogskolor med ambitigsa
studenter som hade nya idéer som skilde sig frin den
traditionella och etablerade studentidrotten” siger
Kristina nir hon tinker tillbaka pd 8o-talet. "Mil-
lennieskiftet var en magisk planeringshorisont som
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tillsammans med 7s5-drsjubileet ytterligare drev pd
utvecklingen” fortsitter Kristina.

Min uppfattning ir att ledande tdnstemin och
forbundsordférande dr de som 1 forsta hand har satt
sin prigel pd SAIF:s organisation. Férbundsarbetet
delas mellan personal, styrelse och 6vriga i SAIF:s
fortroendemannaorganisationen. Ansvars- och arbets-
fordelning mellan dessa tre delar har férindrats 6ver
tiden. Det dr naturligt att forflytta ansvar och arbete
mellan de tre beroende pé vilken del som ir starkast
och efter situationen. For att snabbt kunna stilla om
organisationen giller det att alla delar ir starka och for-
beredda pa forindringar. Det ir svart att hitta ritt nivd
pa omsittningen av ledare for att fi en bra mix mellan
kontinuitet och personer med nya erfarenheter. En av
mina kipphistar dr att rekryteringsbasen madste vara
stor. Tidigare har SAIF 15st det genom en stor f6rtro-
endemannaorganisation. P4 senare tid har forbundet
overgdte till act férsdka ha manga och bra kontaktytor
med medlemsforeningar och foreningsledare.
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Jamstalld idrott - historisk tillbakablick over de

senaste 25 aren

Kristina Thurée,
Ordfdérande 1983-89

”Kvinnor och min, flickor och pojkar, skall inom
idrottsrérelsen ha samma rittigheter, skyldigheter och
mdjligheter och de ska dela inflytande och ansvar.”

Denna allmingiltiga definition pa jimstilldhet ir en
sjilvklarhet for oss idag. Men s& har det inte alltid
varit inom idrotten. Nir Riksidrottsforbundet (RF)
fyllde so ar var andelen kvinnor i idrottens foreningsliv
cirka 15 %, vid 100-drsdagen 2003 var de cirka 44 %. I
ungefir tjugofem ar har RF bedrivit ett kontinuerligt
jimstilldhetsarbete. Som ett av RF:s medlemsférbund,
har dirfor dven SAIF aktivt verkat for att nd de inom
idrottsrorelsen gemensamt uppsatta mélen.

70-talet - kvinnlig idrott pa agendan

Det var under sjuttiotalet som jimstilldhetsarbetet
inom idrottsrorelsen tog fart. Ett relativt begrinsat
utbildningsprojekt vidgades och blev 7o-talets mest
omfattande satsning inom omradet kvinnlig idrott. For
forsta gdngen i Riksidrottsférbundets historia antogs
1977 ett program for jimstilld idrott och samtidigt
avsattes sirskilda medel f6r satsning pa kvinnlig idrott.
Malet var att forma ”idrott tillsammans — pd samma
villkor f6r kvinnor och min, flickor och pojkar”.
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...och vad hiande inom SAIF?

Detta beslut resulterade i att SAIF pd sitt Forbunds-
mdte 1979 tillsatte en arbetsgrupp for kvinnlig idrott.
Foérbundsmétet betonade att frigorna om idrott pé
samma villkor dr oerhért viktiga — men frigan var hur

vi skulle ndr dit. Gruppen fick féljande direktiv:

e att forsoka formulera mal pad olika nivaer for férbun-
dets kvinnoidrottssatsning;

e att initiera diskussion kring temat idrott tillsam-
mans — pd samma villkor;

* att ge forslag till dtgirder som kan leda till mélet.

Fér mig, som nyinvald ung ledamot i gruppen, vidtog
ddrefter ett spinnande arbete. Forst och frimst att
engagera medlemsforeningarna for detta viktiga
arbete, och dessutom att fi forméinen att medverka i
en rikssatsning som gav stor uppmirksamhet. For att
fa fokus pé arbetet valde arbetsgruppen att genomféra
uppdraget i form av ett projekt, och valde symbolen
’Q” som samlingsbegrepp. Gruppens namn blev
darfor ”Q-gruppen”.

80-talet - fran kvinnlig idrott till jamstalld idrott

Under 8o-talet bedrevs jimstilldhetsarbetet inom RF
med mélet att forbittra forutsittningarna for flickor
och kvinnor att komma med i idrotten. Medlen som
anvindes var intensifierad utbildning av kvinnliga le-
dare och riktade bidrag f6r satsning pa kvinnlig idrott
och for forskning. Ett stort antal projekt drevs under
begreppet “Kvinnoidrottens nya giv’. Grundtanken
var att undvika konfrontationen mellan kvinno- och



mansidrott, och att kvinnoidrotten i sina aktioner
skulle forstirka idrotten i stort.

Jamstilldhetsarbetet omfattade bland annat foljande:
speciellt riktade medel, utbildningsaktiviteter, in-
formation, forskning, uppbyggande av nitverk samt
internationellt och utomidrottsligt samarbete — till
exempel samarbete med det jimstilldhetsarbete som
pagick inom departement och regeringskansliet under
temat “Varannan damernas”.

I mitten av 8o-talet indrades inriktningen frin kvinnlig
idrott till jimstilld idrott. Skilet till detta var i bérjan
mera en anpassning till samhillets arbete med frigorna
4n en dvertygelse bland idrottsledarna. Kunskapen om
jimstilldhet 6kade och genom Eva Olofssons doktors-
avhandling "Har kvinnorna en sportslig chans” (1988)
fick idrotten en rejdl kunskapsplattform att bygga
vidare pa.

...och vad hinde inom SAIF?

Det var i bérjan av denna expansiva tid, som "Q-
gruppen” genomforde sitt uppdrag. Som grund for
arbetet utgick vi frin den omfattande enkiten som
hade gjorts bland SAIF:s 17 medlemsforeningar, dir
resultatet avseende andelen min och kvinnor var
foljande:

* Styrelseledaméter: 22 % kvinnor — 78 % min

e Utdvare: 37 % kvinnor — 63 % min
¢ Anstillda: 52 % kvinnor — 48 % min
* Ledare: 29 % kvinnor — 71 % miin

JUBILEUMSBOK

Syftet med projektet var att bredda frigan och belysa
jimstilld idrott ur sdvil ledare/styrelse-, som tiv-
lings- och utbildningsperspektiv. Féljande aktiviteter
genomfordes pa central niva:

e Triffar for kvinnoansvariga i medlemsféreningarna

* Ledar-, domar- och funktionirsutbildning av
kvinnor i féreningarna

* Jimstilld idrott som tema pd idrottsldrar- och
tjanstemannakonferenserna

* Centrala cuper for kvinnor (basket och innebandy)

e Debatt- och informationsartiklar 1 SAIF aktuellt

Men arbetet gav dven effekter ute bland forening-
arna, genom att lokala cuper arrangerades och nya
triningsgrupper startades. Annars hade foreningarna
fran bérjan lite svart att ta till sig detta projekt. Mycket
beroende pa att i unga ir, och pd studenters vis, s&
uppfattar man inte detta som nigot problem. A andra
sidan sd var det just darfor vikeigt ate lyfta frigan, och
om man ser till de triffar som anordnades foér kvinn-
liga ledare och styrelseledaméter s var de vilbesokta.
Nir det giller sjilva tivlingsdelen, sd var den mixade
tanken redan verklighet, varfor dessa aktiviteter inte
lockade lika manga som beriknat.

Efter tre drs projekt, vid Forbundsmétet 1982, limnade
Q-gruppen en slutrapport pa forbundets satsning. I
samband med denna, gav gruppen ocksd forslag pé
fortsatta dtgirder i form av olika utbildningsinsatser.
Inriktningen var att satsa dels pd en subventionering
av deltagaravgifter till SAIF:s kurser, dels pd en triff
for alla kvinnliga styrelseledaméter centralt och i
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foreningarna. Malsittningen med denna triff skulle
vara att stotta de kvinnor som blivit verksamma 1
forbundet. Dessutom skulle stod ges till lokala kurser
och lokala undersgkningar i syfte att nd fler verksamma
kvinnor inom idrotten.

Med hinsyn till de genomforda insatserna under &ren
och férbundets struktur, beslutade Férbundsmotet
1982 att upplosa Q-gruppen och att integrera de pla-
nerade satsningarna i den 6vriga verksamheten. For-
bundsstyrelsen fick det direkta ansvaret for att verka
for en jamstilld studentidrott, vilket dven innebar att
riktade medel kunde liggas pA kommande satsningar.

1983 valdes jag till ordférande i SAIF, den forsta
kvinnliga, och upptickte ett mycket positivt gensvar
och stéd frin studentidrottsledare. Som ordférande i
ett ungt forbund med en jimstilld grundsyn upplevde
jag aldrig ndgra problem att styra SAIF-skutan mot
sina mal. I styrelsen fanns bdde kvinnor och min,
s& min uppfattning dr att bdde mins och kvinnors
synpunkter lyftes fram pa ett naturligt och bra sitt i
styrelsens arbete. Dessutom uppmirksammades SAIF
av ovriga Idrotts-Sverige genom att vara ett av f3
forbund som hade en kvinnlig ordférande. SAIF fick
dven uppmirksamhet internationellt genom att driva
en motion till FISU om kvinnligt deltagande i alla
grenar vid Universiader och Student-VM.

RF:s jimstilldhetsarbete under 8o-talet utvirderades
och en ny handlingsplan togs fram — “Idrottens
jaimstilldhetsplan infér go-talet” — vilken antogs av
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Riksidrottsméotet 1989. Det dvergripande mélet var att:
“jamstilld idrott ska vara en realitet nir det nya seklet
bérjar — inte som nu en vision”.

I jimstilldhetsplanen preciserades inneborden av
jimstilld idrott i fem punkter:

* Att flickor och pojkar, kvinnor och min, ges lika
méojligheter att utdva sin idrott

* Att kvinnlig och manlig idrottsutévning virderas
lika och prioriteras pa ett likvirdigt sitt

e Att kvinnor och min har lika stort inflytande i
beslutande organ

* Att bdde kvinnors och mins kunskaper, erfarenheter
och virderingar tas tillvara och fir péverka idrottens
utveckling

* Att arbetsformer och férdelning av uppdrag ut-
formas sd att kvinnor och min fir lika stora méjlig-
heter att medverka

Medlen for att nd maélet var att 6ka andelen kvinnor
i beslutande positioner — i styrelser, i valberedningar,
bland trinare och bland tjinstemin pd hogre be-
fattningar — och att tydliggéra att ansvaret for att
nd mélet ligger pd styrelserna. Prioriteringarna gick
ut pé att synliggéra (genom statistik och forskning,
utvirderingar och kvalitativa studier), att utbilda, och
att bygga nitverk. Dessutom genomférdes ett antal
utvecklingsprojekt, bdde centralt inom RF och inom
SE:en, som “Tjejer pd arenan” och mentorskapspro-
grammet ~En tjej till”.



Nir idrottens jimstilldhetsarbete under 9o-talet
utvirderades, konstaterades att andelen kvinnor i SF:s
styrelser stadigt okat frin i genomsnitt 15 % 1989 till
27 % 1998. 9o-talets jimstilldhetsarbete hade alltsd
givit ett bra resultat.

...och vad hinde inom SAIF?

Inom SAIF genomférdes under 9o-talet ingen specifik,
riktad satsning for en jamstilld idrott. Daremot sd kan
man, med tanke pd malgruppen studenter och tradi-
tionen inom foérbundet, konstatera att verksamheten
inom SAIF innebir att sdvil tjejer som killar har stor
mdjlighet att delta och paverka idrottens utformning.
Nitverkstriffar for tjejer i foreningen har arrangerats
1997 och 2001. Detta har varit tillfillen att lyfta upp
frigan pd dagordningen, och fokusera diskussionerna
pa tjejernas villkor inom studentidrotten. Under FISU
Forum i Luled i juni 1998, var en av temaféreldsning-
arna “Equity in University Sports”. P4 detta sitt pro-
filerade sig SAIF aterigen for en internationell publik,
genom att beskriva betydelsen av att engagera sdvil
kvinnor som min pd alla nivder inom idrotten.

Det ir dnnu for tidigt att utvirdera jimstilldhetsarbetet
under 2000-talets forsta artionde, men det nyligen
avslutade projektet "Kvinnliga Unga Ledare” har fallit
vil ut och deltagarna funderar pé olika méjligheter att
arbeta vidare. Till sist lite aktuell statistik (frin 2003):

55 % kvinnor — 45 % min
* Foreningsordforande: 27 % kvinnor — 73 % min

e Utovare:

JUBILEUMSBOK

Jimfore med den kartliggning som gjordes 1979, visar
detta en kraftig okning pa antalet kvinnliga utévare/
medlemmar! Nir det giller andelen styrelseledaméter
finns ingen jimforande statistik, men det kan konsta-
teras att andelen kvinnliga ordférande anda kraftigt har
okat! Detta kan man gott siiga dr resultatet av att frigan
under hela perioden legat hogt upp pé dagordningen
for SAIF, och for dvriga Idrotts-Sveriges styrelser!
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Reflektioner kring ledarskapet i studentidrotten

Jan /&man,
Ombudsman for akademisk idrott i
Vasterbotten 1970-1997

Efter ett kortare gistspel i norrbottniska Giillivare/
Malmberget som nyexaminerad gymnastiklirare kom
jag till Umed varen 1966 for att fortbilda mig. Ingen-
ting var di naturligare dn att jag omedelbart tog kon-
takt med den lokala studentidrottsféreningen IKSU
och med dess idrottslirare och frimste foretridare,
Lasse Rydell. Han var en av landets bista friidrottstri-
nare alla kategorier. Lasse var Umed universitets forste
idrottsldrare och delade till en béorjan sitt ledarskap
mellan studentidrotten och friidrotten. Sjilv blev jag
sektionsledare i fotboll och engagerade mig ocksa inom
alpin skiddkning.

Auktoritira ledare med intresse for elitidrott

Jag mirkte snabbt att precis som i Stockholm var det
de duktiga idrottsminnen och -kvinnorna som deltog
i studentidrotten i Umed. Det var helt naturligt att
toppidrottarna gick i brischen for utvecklingen av
universitetsidrotten. Elitspelare i handboll frin Kiruna
och Boden bildade handbollssektionen inom IKSU
och deltog i nationella seriesystemet. Bandyspelarna
kunde komma fran Haparanda och Bollnis, och nirbe-
lagna Umed och Skellefted bidrog med basketspelarna.
Viltrinade skiddkare fanns det ocksa gott om vid vart
nordligaste universitet. Elitidrottarna dominerade
med andra ord studentidrotten i Umed pé 1960-talet.
Ménga av dessa hade ocksd genomgitt idrottsrorelsens
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ledarutbildning och var vil skickade att ta hand om en
sektion eller ett lag i nationella seriesystemet.

Min erfarenhet av ledarskapet inom studentidrotten
under 1960-talet skall i forsta hand ses utifrin utvarens
perspektiv. Jag triffade pi ett stort antal ledarprofiler
som betytt otroligt mycket for studentidrotten under
den hir perioden. Uppgiften f6r studentidrottsledarna
var i méngt och mycket att utveckla idrotten utifrén de
knappa resurser som kom frin universiteten. Student-
idrottsféreningarna var nira kopplade till universiteten
och man finansierade verksamheten i férsta hand med
statliga medel. Man ignade sig frimst &t de redan
frilsta och ndgot ansvar for de breda studentmassorna
fanns egentligen inte. Ledarna var auktoriteter, men
aukroritira i positiv bemirkelse. De hade en enorm
kunskap inom idrottsomradet och var forebilder som
man sig upp till. De ansdg att det var viktigt att tivla
och att alla skulle bli bittre och forkovra sig inom sin
idrott. Négot 6verdrivet kan man siga att de som inte
holl mértet inte fick vara med. Ledarna var mest intres-
serade av att utveckla talangerna. Studentidrotten var
helt enkelt en spegelbild av det 6vriga idrottssamhillet.
Men det skulle komma andra tider!

Demokratiska ledare sitter fokus pa breddidrott
Hostterminen 1970 anstilldes jag av Umed studentkar
och IKSU som idrottslirare vid Umed universitet.
Huvudmannaskapet for studentidrotten hade gartt
over frin universitetet till studentkiren. Studentre-
volten i Umed lag steget efter de stora europeiska och
inhemska universiteten och sammanfosll helt med mitt
eget intride som anstilld inom studentidrotten. Det



kom att bli en omvilvande och spinnande tid for en
nyss firdigutbildad idrotts- och beteendevetare. Umed
universitet var tidigt kiint som det réda universitetet
vilket ocksa priglade studentidrottsféreningen IKSU.

Fokus under denna period kom att ligga pa bredd-
idrotten. Det blev mer eller mindre fult att tivla och
uttryck som “bredden ir toppen” och "gympa, kultur
for kroppen” blev artiondets slogans i Umed. Svenska
Akademiska Misterskapen (SAM) monterades succes-
sivt ned och ersattes med breddidrottstivlingen (BIT).
Ledarskapet bdde inom universiteten och student-
idrottsféreningarna forindrades radikalt. Vi som for-
mellt hade ledande positioner hade i praktiken inte s&
mycket att siga till om lingre. Vi blev ndgra i mingden
och fick skaffa oss inflytande och fértroende genom att
ndgot motstrivigt acceptera alla nya tankar som f6ljde
i studentrevoltens spar. Fér mig var detta inga storre
problem. Jag levde fullt ut med i den nya breddidrotts-
vigen och var med bide som ledare och deltagare i de
flesta av de aktiviteter som skapades under 1970-talets
studentidrott i Umed. Jag hade just avslutat min egen
elitidrottskarridr och kidnde for att bredda mitt eget
idrottande, s det blev ett hirligt drtionde.

Redan efter ndgra manader pa det nya jobbet dkte jag
ned till studentidrottsliggningen Palaestra i Lund for
att besoka idrottslirarna Bertil och Kerstin Andersén
som bada hade varit ildrekursare till mig pd GCI
(Gymnastiska Centralinstitutet) och arbetat i Lund
under ndgra ar. De hade helt anammat de nya strom-
ningarna inom studentidrotten och infért massgympa
i olika former. Friskis & Svettis med SSIF-aren Johan
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Holmsiter i all dra, men for mig 4r makarna Andersén i
Lund de stora forebilderna nir det giller breddmotion,
savil inom studentidrotten som inom motionsidrotten
i allminhet.

Besoket i Lund gav mig inspiration att starta IKSU-
gympan i massformat. Under hela 1970-talet hade vi
ingen egen anliggning i Umed, si jag fick cykla runt

Massgympan breder ut sig under 70-talet.
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mellan de olika killarlokalerna i studentbostads-
omridena med en gammal rullbandspelare, modell
Tandberg pd pakethéllaren. Gympan kompletterades
med motionsserier i fotboll, hockeybockey, basket och
volleyboll. Som mest hade vi ett par hundra lag iging
utomhus. Den idag nationellt vilkinda brinnbollstur-
neringen arrangerades forsta gingen 1974 med 44 lag.
Deltagarrekordet slogs 1993 med 1156 lag, med spelare
fran hela landet och iven ett tjugotal lag frin 6vriga
nordeuropeiska linder.

IKSU var definitivt inte ensam om den hir utveck-
lingen. Den fanns pa alla universitet och hogskolor
i landet. Jag deltog sjilv pa alla mojliga SAIF-kon-
ferenser och gjorde studiebesok pa alla stora och
medelstora kdrorter i landet. Det startades hur mycket
aktiviteter som helst, foretridesvis utomhus. Det bista
frin varje sddant besok tog jag med mig hem till Umea.
Det blev en hel del genom édren vill jag lova!

Ledarskapet under den roda perioden kan sigas vara
demokratiskt och socialt. Fortfarande finansierades
verksamheten till 9o procent med bidrag frin stat
och kommun och via de obligatoriska karavgifterna.
Avgiftsandelen var dnnu minimal. Ledarskapet krivde
dirfor inte ndgra storre ekonomiska kunskaper.
Personellt var studentidrottsféreningarnas kanslier
ynkligt bemannande, si dirfor behovdes heller inte
nigon sirskilt kunskap i personalhantering. Fér mig
som ledare inom studentidrotten var dirfor 1970-talet
en kravlgs och social pafyllnadsperiod. Ledarskapet
kunde enkelt sammanfattas i uttrycket "Management
by cycling around”.
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Fran socialt ledarskap till sport management

I samband med brinnbollsturneringen 1980 vicktes
frégan om att bygga en idrotts- och motionsanliggning
péd universitetscampus 1 Umed. Det var universitetets
rektor Lars Beckman som kom med forslaget. Forutom
artikelforfattaren var det frimst ddvarande IKSU-ord-
foranden Anders Sj6lund och SAIF-ordféranden tillika
umebon Walter Rénmark som tinde pd idén och
kom att driva frigan for IKSU:s rikning. Vi skapade
ganska omgdende en god relation med rektorn, som
for ovrigt sjilv varit elitidrottare i sdvil diskus som
handboll. Dirmed fick vi tilleride dll universitetsled-
ningens finrum och lyckades fi rektor s inspirerad
av uppgiften att han helt pa egen hand samlade in 6
miljoner av den totala investeringen pd sammanlagt 7,5
miljoner. Ett fantastiskt arbete som senare skulle visa
sig vara en nodvindig forutsittning for att skapa en av
Europas frimsta idrotts- och friskvirdsanliggningar i
universitetsmiljo.

Men Umead var inte f6rst med sitt motionsbygge. Upp-
sala och Lund hade haft egna anliggningar i flera ar-
tionden. Alla som studerat vid dessa urgamla lirositen
kinner vil till Svettis i Uppsala och Palaestra i Lund.
Gamla anrika gymnastik- och idrottslokaler dir svett-
lukten och exercisen sitter i viggarna. Lite modernare
tongingar kunde studeras i vira storstider Stockholm
och Goteborg. De var just klara med Frescatihallen
respektive Fysiken nir vi startade vart planeringsarbete
for Universitetshallen i Umed. Det blev ménga resor
till vdra kollegor i landets fyra storsta universitetsstider
for att se och lira. Man delade generést med sig och vi
var inte sena att ta vara pd det bista pé varje kirort.



Umed
| blev klar «ill hésttermins-
starten 1983. Med den nya
sportanliggningen som bas
var  forutsittningarna  att
mdta studenternas och de an-
stilldas behov av fysisk akti-
vitet synnerligen goda. I samhillsdebatten stilldes krav
pa et friskare Sverige och ordet friskvérd debatterades
livligt under hela 1980-talet. Det innebar att vi inom
studentidrotten fick krav pa oss att ytterligare bredda
vér verksamhet. Vi bemédade oss verkligen att nd dven
de inaktiva, inte bara de redan frilsta. Vi startade olika
former av lagintensiva motionspass, testverksamheten
utvecklades och motionslokalens betydelse som social
mdtesplats poingterades. Vi kunde nu erbjuda idrort
och motion it alla pd alla nivéer, en slogan som Riksi-
drottsférbundet myntade redan i slutet av 1970-talet
och som vi i Umea tog fasta pa nigra ar senare och som
sedan dess varit en av vira viktigaste grundidéer.

Universitetshallen i

Universitetshallens entré.

Ekonomiskt innebar flytten frin utomhusarenorna till
den egna sporthallen ett stort ansvar f6r IKSU. Trots
att investeringskostnaderna f6r Universitetshallen till
stor del ticktes av donationer, s innebar driften av
anliggningen och deltagarkrav pa vilutbildade ledare
okade kostnader for foreningen. Bidragen frin student-
kirerna och frin stat och kommun minskade eller stod
stilla under hela 1980-talet, vilket i praktiken medférde
mindre intikter. Allt detta gjorde att vi tvingades hoja
motionsavgifterna for studenterna. Terminsavgiften
for det sd kallade sportkortet hojdes pd nigra fi ar
med flera hundra procent. Det medférde manga hirda
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duster med de lokala studentpolitikerna i Umed. Men
vi var inte ensamma i vara strider. De flesta kirorterna
i landet genomgick samma skirseld.

Under 1980-talet stilldes allt hogre krav pa ledarskapet
inom IKSU. Klubbens anstillda hade blivit flera,
vilket betydde att personalledningen blev en hagst
visentlig del i ledarskapet. Ansvaret for den nya
sporthallen krivde nya kompetenser inom féreningen.
Omstillningen frin en bidrags- till avgiftsberoende
forening var inte helt problemfri dven om det pa sike
blev mycket lyckosamt for IKSU. Kontakterna med
universitetsledningen och 6vriga sambhillsinstanser
kom ocks att férindra ledarskapet.

Nir IKSU 1987 beslutade att kopiera universitetens
ledarskapsmodell genom att inféra ett ambulerande
prefektsystem var detta ett forsta stapplande steg mot
ett tydligare ledarskap. Prefektbrickan skulle vandra
mellan fyra anstillda och innehas i tre mdinader
innan den gick 6ver till nista man, ja just man. Nigra
kvinnor var vid denna tidpunkt inte aktuella for upp-
draget. Prefektsystemet hos IKSU blev inte langvarigt.
Redan efter ett ar skrotades detta och féreningen utsdg
ddrefter sin forsta sportchef. Jag fick jobbet i hird kon-
kurrens med Anders Sjélund. Det blev ett nytt "jobb i
jobbet” for mig, som innebar ytterligare 12 spinnande
ar i ledningen for en stindigt vixande IKSU-skuta.
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Gymkulturen kraver ett kommersiellt ledarskap
Pa 1990-talet fortsatte utbyggnaden av Universitets-
hallen i Umea. Inspirerade av alla nya motionsformer
som dok upp virlden ver startade vi ocksd i Umed
nya verksamheter som krivde speciella lokaler. Detta
gillde inte minst nir den nya gymkulturen slog ut i
full blom i bérjan av detta decennium. Lokaler for
styrketrining fanns inte med i den forsta etappen av
Universitetshallen utan blev klara forst 1990 och har
sedan dess byggts om och till inte mindre dn fyra
ginger under en tiodrsperiod. Med styrketriningen
foljde ocksd en rad verksamheter dir man motionerade
i grupp till musik. Work-outen var banbrytaren. Step-
upen kom direfter. Det var bara att ta for sig frin det
amerikanska motionssmorgasbordet och anpassa akti-
viteterna till svenska forhéllanden. Antalet studenter
som motionerade hos oss dkade stadigt under hela
perioden trots att priserna skot ytterligare i hojden,
speciellt under den senare delen av 1990-talet.

En liknande utveckling stod att finna pd de flesta
stora kirorter i landet. Ett lysande exempel pa detta ir
Gerdahallen i Lund, som under den hir tiden byggde
om flera tennishallar till lokaler f6r styrketrining, ae-
robics, spinning och andra gyminspirerade aktiviteter.
Detsamma giller Fysiken i Goteborg och dven i vért
nordiska grannland i vister uppférdes nya motionslo-
kaler. I Oslo, Bergen och Trondheim har studenterna
idag fantastiska méjligheter att motionera sdvil inom-
som utomhus.

1995 togs de forsta initiativen till att bygga en simhall
i direkt anslutning till Universitetshallen. Det var da-
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varande rektorn Sigbrit Franke som ater forde dmnet
om nya utbyggnader pd tal i samband med de arliga
brinnbollsfestligheterna, dir universitetets rektor var
en sjilvskriven hedersgist. Hon var en hejare péd att
ragga pengar och lyckades med sitt rittframma sitt
overtyga savil Peter Wallenberg som Carl Kempe att
satsa dtskilliga miljoner pa ytterligare en utbyggnads-
etapp av Universitetshallen i Umea.

Hésten 1998 var simhallen klar att tas i bruk och
IKSU hade dirmed p4 fyra rtionden forvandlats frin
en enkel studentkorpklubb i motionsidrott till ett
fullfjadrat kommersiellt foretag i friskvardsbranschen.
Utbudet av motionsaktiviteter var nu si stort att det
inte fanns mojlighet for en enskild utovare att hinna
med att prova pi alla aktiviteter ens under en hel
vecka. Det var inte svirt att fi studenter och anstillda
till anliggningen. Och man var ocks villig att betala
for sig. Det var sjilvfallet ocksd nédvindigt for att
foreningen skulle klara den nya ekonomin.

IKSU:s simball.



Den nya situationen stillde dnnu hégre krav pé ledar-
skapet i féreningen, som nu fokuserades pa planering,
marknadsféring och ekonomisk uppfoljning. Kom-
munikation och social kompetens blev ocksd viktiga
inslag i det nya ledarskapet. Det kommersiella kom i
forgrunden och det ideella fick std tillbaka. D4 var det
dags for en folk(i)rorelseminniska som artikelforfat-
taren att dra sig tillbaka och nya krafter kunde ta vid.
Vid millennieskiftet 2000 slutade jag min anstillning
pa IKSU efter att ha arbetat i foreningen i exake trettio
ar. P4 hosten samma ar promoverades jag till heders-
doktor vid Ume3 universitet. Det var ett fantastiskt
erkinnande av ett ledarskap som varat under flera
decennier. Utmirkelsen faller ocksé i hog grad tillbaka
pa den svenska studentidrotten i allminhet och den i
Umes i synnerhet.

JUBILEUMSBOK
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Gympapasset - en bestseller

Suzanne Elmqvist,
Utbildningsutskottet 1984-87

Kerstin Melander,
Utbildningsutskottet 1983-87

P& centralstationen i Hallsberg triffades vi, Suzanne
och jag. Det var sista chansen for oss att utforska
Europa som tigluffare. Aret var 1979 och vi var spinda
infér sommarens dventyr. Vi fick nu méjlighet ate
dteruppta kontakten efter studiedren pd GIH (Gym-
nastik- och Idrottshogskolan), Suzanne i Stockolm
och jag i Orebro. Under gymnasietiden hade vi odlat
en nira vinskap och vi sdg verkligen fram emot att
triffas igen. Vi hade bida nyheter att beritta. Suzanne
sken som en sol nir hon glatt berittade att hon fatt
jdnsten som idrottslirare vid Stockholm Studenters
Idrottsforening, SSIF. Jag bara gapade. Det kunde inte
vara sant! Sjilv var jag pd vig att flytea till Goteborg
och hade just tackat ja till motsvarande jobb vid GSIF.
S& nu var vi kollegor pé riktigt.

Sommarens resa blev verkligen ett dventyr och nir
hésten kom var vi i full ging inom studentidrotten.
Det var mycket nytt i borjan. Studentgympan var
redan populir i hela landet och vir uppgift var bland
annat att utbilda motiongymnastikledare pa respektive
ort. S8 med ett dppet sinne och med massor av energi
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gillde det att sitta sig in i gympans “kidrna” och for-
hoppningsvis bidra med lite nytt. Problemet var att det
inte fanns ndgot utbildningsmaterial anpassat just for

gympan.

Jag, Suzanne, minns hur det var ett stindigt plock-
ande med stenciler som min kollega Micke Bolander
och jag hade producerat for att ticka in alla moment
som ingick i motionsledarutbildningen, M1:an. Det
var musikanalyser, niringslira, kroppens byggnad och
funktion, pulsmitningar, med mera. Infér varje ny
kurs tittade vi pd varandra och suckade. Vi borde samla
det hir materialet i en bok — Studentgympans alldeles
egna utbildningsmaterial. Vi visste att det koncept som
arbetats fram under flera r var en utmirke grund for
ett medelpass dir alla rorelsekvaliteter kom med: styrka,
rorlighet, kondition/uthdllighet och koordination.

Kerstin leder pass pd
Fysiken i Goreborg.




Under ménga ar hade SSIF sina gympapass i skollokaler
som limnade mycket i 6vrigt att onska. Det var ostidat,
ett evigt spring for att kolla att inte musikanlidggningen
var antingen trasig eller stulen och inte minst slagsmal
med andra foreningar om de bista tiderna. S& nir
det efter mycket projekterande intligen var klart att
Frescatihallen skulle byggas var gliddjen stor. En av fyra
hallar var enbart till for "Studentspinsten” och hade
specialbyggt golv.

Nu fullkomligt exploderade gympans utveckling. Det
strommade till entusiastiska studenter som i sin tur
tog med sig icke-studerande kamrater. Det behovdes
fler gympapass och fler ledare. Medelgympapasset
knoppades av i ett flertal varianter som Mjukspinst,
Skidspinst, Superspinst, Jazzgympa och Jirngympa.

-
—

/\

Superspiinst

Jdrngympa

Den sistnimnda snodde vi helt fricke frin Uppsala!
Konkurrensen om platserna till M1:an blev sd hird
att vi fick infora en férberedande kurs som fungerande
som uttagning, vilket i sig kade kvaliteten. Ledarna
fick en symbolisk summa som ersittning men det
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som verkligen lockade var den sammanhéllning som
skapades med skidresor, vidareutbildning och en hirlig
gemenskap.

Jag, Kerstin, minns vilket engagemang det var i Gote-
borg nir vi kimpade for att samla in pengar till den
nya idrottshallen. Den gamla Plastiken hade verkligen
sett sina bista dagar. P4 torget i Ostra Nordstan ledde
jag och flera av mina medarbetare "massgympa”. Bygg-
febern spred sig dver landet. Hallar hade byggts eller
var pd vig att byggas frdn norr till séder. Fysiken in-
vigdes i Goteborg och verksamheten fick ett lyft. 1984
borjade jag lisa vidare till sjukgymnast och da var jag
redan engagerad inom SAIF:s utbildningsutskott. Jag
virvade sedan Suzanne och de forsta frona till Gympa-
passet borjade gro. Under hosten presenterade vi vira
idéer for SAIF:s styrelse och i november togs beslutet
att satsa pd Gympapasset. Gympan blev allt populirare
och behovet av nya ledare var stort. I januari 1985
samlade vi studentidrottslirare frén Sveriges all horn,
for att forankra véra tankar och éppna dorrarna for
ett kreativt samarbete. Det kiindes angeliget att hela
Sveriges studentidrott gemensamt stod for innehallet
i kommande utbildningsmaterial. Vitsen var ju att vi
och vira verksamma kollegor skulle kunna anvinda
boken i kommande utbildningar. Métet blev lyckat
och vi kunde kora iging.

Jag, Suzanne, var ledamot i Stockholms Gymnastik-
forbunds styrelse och vil medveten om att man inom
Svenska Gymnastikforbundet hade planer pd att ta fram
ett eget utbildningsmaterial. Efter lite efterforskningar
visade det sig att det fanns intresse for ett samarbete. Vi
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GYMPAPASSET - EN BESTSELLER

limnade 6ver ett utkast som skickades ut pa remiss till
nigra utvalda ledare inom Gymnastikforbundet. Nu
hérde dven Ingbritt Ekman frin Korpen av sig och sa
att dom var intresserade. I november 1985 inbjéd SAIF
till ett mote och samarbetet mellan férbunden slogs
fast. Nu hade materialet 6kat i omfing frin de forst
planerade 40 sidorna till det dubbla.

De sista manaderna fore tryckningen var minst sagt
jobbiga. Vihade blivit rekommenderade en reklambyra
som tyvirr inte levde upp till forvintningarna. Varje
korrigering innebar ett klippande och klistrande for att
fa alle pa rice plats. Antligen! Forsta upplagan tryckees i
6 000 exemplar och fanns till forsiljning 1987.

Sommaren 1988 blev Kerstin och jag inbjudna att
foreldsa pd Sweducation, en internationell idrotesli-
rarkonferens med 6oo deltagare frin 25 linder. De
cirka 150 &horarna fick ta del av hur ett gympapass
byggs upp bide teoretiskt och praktiskt. Boken fanns
till forsdljning och den gick at som smér i solsken!
Aven utlindska deltagare kunde kopa Gympapasset i
forkortad engelsk version — "The Aerobic Session” tack
vare Marianne Hilltorp-Johanssons éversittning.

En héstdag 1987 kom ett brev dir det stod: "Hej hir
kommer en rolig nyhet! Ett forlag i Japan 4r intresserat
av att dversitta Gympapasset. Vi har fitt ett underlag
for kontraktsskrivning”. Brevet var undertecknat av
Helena Ringberg, konsulent pa SAIF. Efter en hel del
studerande av lagar, avtal och reglementen s under-
tecknades kontraktet. Det hir hade ingen i sin vildaste
fantasi kunnat tinka sig! Det roligaste var nir vi fick
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var sitt exemplar av den japanska versionen. Bilderna
och illustrationerna kindes igen men texten var forstds
helt obegriplig for oss.
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Hur lang livslingd tror ni boken kan ha? Den frigan
fick vi redan under planeringen 1985/86. Om vi minns
ritt si uppskattade SAIF detta till cirka 5 ar. Nu har
det gatt drygt 15 &r och boken har reviderats en ging.
Férra dret fick vi ett brev med information om att
Gympapasset blir talbok och i &r fick vi den glada
nyheten att ytterligare 2 0oo exemplar ska tryckas.
Hur manga exemplar har di egentligen tryckts? SAIF
berittar att i Sverige ir Gympasset tryckt i 30 0oo
exemplar och i Japan i 7 soo. Det tycker vi r dver all
forvintan! Nu vill vi fora bollen vidare till de ledare
som ir verksamma inom studentidrotten idag. Nu ir
det Er tur att anta utmaningen att gora en ny, kreativ
och inspirerande bok i detta si angeligna dmne. Vi
onskar Er lycka dill!



Solastafettens uppgang och fall

Sten Bjornum,
& h Styrelseledamot 1977-78

Aret idr 1967 pa hosten. Karlstad 4r en ny hogskoleort
med Goteborgs universitet som fadderort. Géteborgs
Studenters Idrottsférening (GSIF) har full verksamhet
pd sin ort och Karlstad Studenters Idrottsforening
(KSIF) har startat sin, fast i blygsammare skala. Sam-
arbete mellan orterna har ocks3 startat, men hur utoka
det? Funderingar, idéer. D& fir GSIF:s storsta inno-
vatdr och idéspruta genom tiderna Erling Andersson
en idé. Varfor inte ordna en stafett gemensamt?

I Karlstad? I Goteborg? Nej, mellan Géteborg och
Karlstad, 25 mil pd vanliga landsvigen. Dela upp i 25
smastrickor 3-18 km vardera och for att f3 lite bland-
ning skall minst tre av strickorna springas av tjejer. Ha
sedan malging pé torget i Karlstad och en stor fest pd
kvillen. GSIF fixar stafetten, KSIF festen. Tidpunke?
Lampligt i bérjan av maj med start 1968. Vad skall den
heta? Vi skall till "Sola i Karlstad” sd — Solastafetten.

S& foddes en av de stérsta studenttivlingarna genom
tiderna. Det var dock mycket att fixa. Kontakta lokala
polisen pa varje del av banan, leta skolor — idrottsplatser
att ha deletappmal pé f6r duschning, uppsamling, mat
och sd vidare Hitta limpliga vixlingsplatser som dels
stimde kilometermissigt, dels var trafikanpassade.
Ordna &vernattningsmojligheter i Karlstad, festhall
och si vidare Allt gick oerhort smidigt, sannolikt

beroende pd ungdomligt entusiastiskt oférstind att
inte se svirigheterna utan bara méjligheterna. Det var
vil ocksa s att idén var s bra. En logo skapades ocksd
snabbt, den berémda glada solen. Denna 6vertogs kort
ddrefter av Karlstads stad och kommun, och ir dn idag
symbol for Karlstad. Jag tror dock att idégivaren aldrig
ndgonsin fitt nigon royalty eller ersittning.

Hur gick den forsta stafetten? Jo, atta lag kom till start,
sju frén Goteborg och ett frin Karlstad. Sjilv blev jag
tillfrigad om att deltaga en sen natt pd nigon nation i
Géteborg, och i sddant fall springa for ett Chalmerslag.
Beloningen var en flaska starke. Tyvirr kunde jag ¢j
komma men 4terkom 4ret dirpd och sprang sedan
fram till 1994. Jag tror att jag har hunnit igenom de
flesta strickorna utom den forsta och den sista.

S& smdningom utvecklades stafetten till en riktig
folkfest. Successivt utokades antalet strickor till trettio
och minst tio miste besittas av tjejer. Detta for att det
dels var svart att besitta de ldnga strickorna, dels for
att fi en jimnare konsfordelning. Frin att i borjan
bara ha varit lag frin GSIF och KSIF blev det snabbt
deltagande fran alla universitetsorter. Dir var lag frin
Luled i norr till Lund i s6der. Som mest var det 120
lag som sprang i slutet pd 70o-talet. Dir fanns lag som
ville vinna och som sprang vildigt fort, men dir fanns
ocksa lag som bara sprang igenom strickorna och hyl-
lade devisen: ”det viktigaste 4r inte att vinna utan att
vara 1 form till banketten”.
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SOLASTAFETTENS UPPGANG OCH FALL
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Solastaferten 1978. Etappen mellan Skutberger och Karlstad.
Ja, stafetten blev ett slags symbol for studentidrott nir - Manga lag var det som forsokee i ihop ett
den ir som bist. Mycket spex, fest och liknande men kanonlag for att vinna och sedan dterkomma ar
samtidigt ocksd allvar. Man madste ju trots allt springa efter ar vare sig de vann eller ¢j.
och eftersom det var pa landsvig maste man ocksi vara - Mainga hirliga namn har passerat genom éren,
uppmirksam. Det blev ocksd en samlingspunke for som Olhivarna, Flisket springer, Uteri dringar
manga. och Upplandsskubbarna.
- Minga lag fortsatte att triffas efter studenttiden

Niégra iakttagelser: och deltog direfter med nista generation, exem-
- Acskilliga var de funktionirer som aterkom ar efter ir. pelvis Team Qarl och Legbert.
- Mainga lingtidsutbildningar, exempelvis Chalmers, - Ménga kirleksférhillanden och lingvariga

Medicin och Lantbrukshsgskolan hade Sola som vinskapsforhallanden startades under Sola.

ett gemensamt mal f6r sin trining och gemenskap.
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- Massor av triningskilometer har sprungits enbart
med ett mal — Sola.

- Efterfoljare har skapats ute i Europa, Batavieren-
race 1 Holland och Sola-Stafette 1 Schweiz.

Sola var nigot fantastiskt. Denna blandning mellan
elit och otrinade gav en hirlig stimning. Att med
goda kamrater heja, f6lja, stotta, krama, uppmuntra
och sedan sjilv springa for att pa nytt bli supporter var
fantastiskt. Att sitta pd en berghill i Dalsland klockan
3-4 pd morgonen, ta en macka och te, se ut dver en
vacker sjo, hora figlarna hilsa viren och se solen gi
upp ir oforgléomliga minnen for alla som deltagit i
Sola. Att ibland f2 vinta pa en l6pare som inte kom,
och di plotsligt kasta in sig sjilv eller nigon annan ir
idag roliga minnen. Att efter milging ha skoj och gi
pa fest med likasinnade var ytterligare en hojdpunke
och att sedan resan hem pa sondag var lite seg och
allmint trote gjorde inget, vi lingtade dnd§ efter nista
ars Sola.

En av nattetapperna.

JUBILEUMSBOK

Tyvirr har alla framgingar ett slut. Sola blev svérare
och svdrare att organisera ju mer trafik 45:an hade.
Det blev dessutom dyrare och man drabbades ocksé
av en allvarlig olycka dd en minibuss tillhérande ett
deltagande lag korde i diket under natten. Detta ledde
till atc polisen forbjod mérkerlopning, och dirmed
miste deltagare och funktionirer dvernatta vilket drog
med sig ytterligare kostnader. Det krivdes ocksd fler
funktionirer och husrum. Till slut blev kostnaderna
och organisationen alltfér stor och intresset for litet,
s4 1998 gick sista Sola och en drygt 30-arig epok gick
1 graven.

Lit oss dock minnas Solastafetten som ett av de
charmigaste, storsta och bista studentarrangemang
som funnits och tacka saligt avlidne Erling for den
fantastiska idén. I mitt hjirta upptar den i varje fall
av manga skil ett enormt stort utrymme, och jag vet
ocksd att minga runtom i Sverige har samma kinsla
och minnesbild som jag.
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Vad studentidrotten har gett mig som ideell ledare

Ulrica Kartengren,
Styrelseledamot 1990-93

Det borjade i Halmstad, aret var 1987. Min forsta dag
pa Halmstad Hogskola minns jag mycket vil — dir
stod vi ett ging forvirrade blivande idrottspedagoger
och tittade pé varandra. Det var vart gemensamma in-
tresse for idrott som skulle gora att vi fick sa himla kul
under vira studiedr. Dir blev ocksd HSIF, Halmstad
Studenters Idrottsférening, en sjilvklar del. HSIF var
en liten forening med ndgra fi aktiviteter och arrange-
mang pa programmet, men den hade stor betydelse for
sammanhéllningen pd vér lilla hogskola. Formodligen
stillde jag for manga frégor under aret, for pa varter-
minen valdes jag till ordférande. Det kindes helt okej
och inte alls sa farligt, eftersom féreningen var relativt
liten och alla kiinde alla.

Virre blev det nir man sedan skulle ivig och represen-
tera foreningen pa hosten pd nigot som hette Jubel -88.
Det var spannande och formellt och kiinslan av "vad ir
detta for ndgonting?” infann sig. Men jag mirkte att
det var fler dn jag som var “forstagings-SAIF:are”.
Jag triffade Lotta Uhler frin Visterds, ocksd nybliven
ordforande, och hon visste lika lite, eller mycket, som
jag. Hon och jag ir forresten nira vinner 4n idag.

Fast man kinde sig liten och inte visste s& mycket om
SAIF-organisationen si kindes det indd att man blev
delaktig, och det tror jag dr mycket speciellt for just
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studentidrotten. Nir man kom pd arrangemang av
olika slag s kinde man att man var "med”. Oavsett
om man var gammal eller ung, tjej eller kille, med
erfarenhet eller utan si kinde man sig vilkommen
och viktig. Till skillnad frén andra tillfillen inom den
stora idrottsapparaten Sverige” som jag har upplevt
pa senare tid.

Efter mitt forsta SAIF-arrangemang 1988 fick jag
uppleva ménga fler, som jag idag ser tillbaka p&d med
stor glidje och hiftiga "wow-kinslor”. Mitt exjobb pé
hégskolan gjordes pd uppdrag av SAIF med namnet
”SAIF och dess medlemsforeningar”. Eureka -9o fick
jag vara med och planera. Hésten 1990 valdes jag in
i SAIFE:s styrelse och det var ju ett stort ansvar. Forsta
dret blev mycket lyssnande och lirande och oerhort
larorikt. Jag satt kvar ytterligare tvd &r och fick moj-
lighet att vara med och jobba med utbildningsfrigor.
Férmodligen var det di mitt intresse for just utbild-
ningsfrigor vicktes. Numera jobbar jag ocksi med
detta dagligen inom SISU Idrottsutbildarna. Tre ar i
rad fick jag dven mojlighet att dka utomlands i SAIF:s
regi, till Sheffield pa Universiaden, till Aberdeen pé
Student-VM i orientering som ledare och till Osterrike
pa en studieresa. Nir man tinker tillbaka si dr det
fantastiskt vilket ansvar man fick! Jag var inte gammal,
men 4 andra sidan ir ju alla inom SAIF unga, om inte

till kropp s4 till sjil, i alla fall.

Nir jag limnade SAIF-organisationen hésten 1995
for att bli mamma sd kindes det konstigt, men indé
helt ritt. Jag hade limnat min studieort och hade
egentligen ingen koppling lingre till studentidrotten.



Ibland kinns det lite vemodigt, som om det 4r en tid
i ens liv man inte fir uppleva igen. A andra sidan ir
omsittningen i SAIF en av dess styrkor. Inom manga
idrotter sitter samma minniskor kvar alldeles for linge
och nya slipps inte in. RF:s satsning pd Unga Ledare
har mycket att lira av studentidrotten, dir vi lyckas ak-
tivera och engagera unga minniskor och fi dem att ta
ledaruppdrag — ett engagemang som férhoppningsvis
foljer med pd resan genom livet, vilket det i allra hogsta
grad gjort for mig.

De senaste dren har jag engagerat mig inom en annan
idrott, pa distriktsniva och dven pé forbundsniva. Alla
erfarenheter jag har med mig frin SAIF-tiden har varit
virdefulla. Hir tar dock saker lingre tid, inom SAIF
kindes allt nira. I mitt arbete pd SISU Idrottsutbil-
darna har jag ocksi med mig minga lirdomar frin
SAIF-tiden och nir jag triffar entusiastiska represen-
tanter frdn studentidrottsforeningar i min nirhet fir
jag min dos av SAIF-nostalgi. Av SAIF:s nu 9o &r si
har jag funnits med under en sexdrsperiod. Jag vet inte
vad jag haft for betydelse for SAIF — men SAIF har
definitivt haft stor betydelse for mig!
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Guldkorn

Informationsspridning

Under min tid i NNIF delade vi en triningstid for basket
med Uplands nations IF. En onsdagskvill i birjan av
histterminen fick jag en liten lapp (ca 4 x 6 cm) med
foljande text:

“Tyvirr har jag inte kommit ihdg att meddela er att
torsdagsbasketen finns inte lingre. Dvs ingen mdijlighet
for NNIF:are att spela med UNIF i Katedralsk. Torsd.
22-23.

Jordfi UNIF”

Den torsdag som dsyftades var alltsd niistfoljande dag.
Jag biir fortfarande denna lilla lapp i min Filofax som en

pdminnelse av hur man inte ska gira.

Pir Mattsson
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SAIF:s samarbete med andra specialidrottsforbund

Erwin Apitzsch,
Styrelseledamot sedan 1974

Eftersom SAIF ir ett kategoriférbund f6r studenter
och verksamheten siledes inte ir inriktad pd en idrott
utan i princip alla idrotter, dr det ganska naturligt
att samarbeta med andra specialidrottsférbund (SF).
Detta samarbete har dessutom varit nédvindigt nir
det giller SAIF:s internationella deltagande i Univer-
siader och Student-VM. Det ir emellertid inte bara
pa tivlingssidan som SAIF har samarbetat med andra
SF. Aven i utbildningssammanhang har samarbete f6-
rekommit. Det mest betydande ir det som etablerades
med Gymnastikférbundet och Korpen i samband med
produktionen av Gympapasset, vilket beskrivs utforli-
gare i ett annat bidrag till jubileumsboken.

I den hir artikeln tar jag i stillet upp tvd samarbetsstri-
vanden som har baserats pa strategiska dverviganden.
Det forsta dr kontakterna med Skolidrottsforbundet
om samarbete och eventuell sammanslagning av de
bida férbunden och det andra dr samarbetet med
Korpen, Gymnastikforbundet och Skolidrottsfor-
bundet om motionsidrottens utveckling inom ramen
for NBM (Nitverk for Bredd- och Motionsidrott).

Det bérjade med hogskolereformen 1977 di Walter
Roénmark, divarande ordférande i SAIF, upptickte att
lararhégskolorna hade idrottsforeningar som var med-
lemmar i Skolidrottsférbundet. Efter kontakter med
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Skolidrottens ordférande Sven Zetterlund slipptes
lirarhdgkolorna till SATF.

Den forsta protokollstexten som jag har hittat betrif-
fande samarbetet med Skolidrottsférbundet ir frin
styrelsesammantridet den 29 januari 1978, i vilket
det férekommer en rapport frin ett méte samt ett
konstaterande att samarbetsméjligheterna dr goda. Ett
drygt ar senare diskuterade styrelsen hur samarbetet
kunde intensifieras. Det skulle dock drdja till i bérjan
av 1980 innan samarbetet formaliserades genom att
en arbetsgrupp tillsattes, bestdende av tre ledaméoter
frin respektive forbund och en ordférande fran
Riksidrottsforbundet. Arbetsgruppens uppgift var att
forutsdttningslost utreda ett ndrmare samarbete mellan

SAIF och Skolidrottsférbundet.

I handlingarna infor styrelsesammantridet i december
1981 nimns for forsta gingen att diskussion forts om
en eventuell sammanslagning och att RF:s representant
uttrycke sin uppskattning for SAIF:s handlingsprogram
infor 1980-talet, som kunde vara utgingspunkt for
fortsatt arbete. I SAIF:s verksamhetsberittelse 1981-82
star foljande: ”"Diskussioner har forts med Skolidrotts-
forbundet och RF om fordjupat samarbete som pd sike
skulle kunna leda till ett samgdende mellan tva likartade
idrottsorganisationer. I en tid av forvintad ekonomisk
dtstramning bor alla méjligheter, inte minst organisa-
toriska forindringar, som leder till ligre administrativa
kostnader, fortldpande prévas”. Bakgrunden till detta
var Walter R6nmarks férslag om en sammanslagning,
vilket var forknippat med uppenbara fordelar for bida
parter: "Vi skulle f2 hela spannet frdn 7 dr och uppat.



Vi skulle f3 de utbildade lirarna som medlemmar som
sedan skulle ga ut i skolorna och jobba med idrott. Vi
skulle rationalisera kansliverksamheten och vi skulle bli
starka dver hela landet och fi en riktig distriktsorgani-
sation. Vi skulle ha tv3 sektioner, en for studentidrott
och en for skolidrott, med gemensam styrelse och ett
gemensamt kansli”.

Ar 1982 kom irendet upp pi ordforandekonferensen i
Lund. Arbetsgruppen presenterade sitt arbete och ma-
joriteten av representanterna var positiva till ett utokat
samarbete och efterlyste samtidigt konkreta forslag
pd detta. Ett samgiende med Skolidrottsforbundet
forutsatte dock att samarbete forst etablerades pé alla
nivder mellan férbunden. Denna uppmaning horsam-
mades av styrelsen och resulterade bland annat i ge-
nomforandet av en gemensam kampanj, ”Skoljoggen”,
for studerande fran &rskurs 1 till hogskolan. SAIF:s
uppgift skulle vara att rekommendera de mindre
studentidrottsforeningarna att i samarbete med sitt
distrikes skolidrottsforbund gemensamt diskutera ett
genomférande. De stérre studentidrottsféreningarna,
som redan hade olika varianter av "skoljoggentillfille”,
rekommenderades att presentera sin verksamhet for
gymnasister.

Allt verkade i det liget tala for en sammanslagning,
men s& kom Karlstad Studenters Idrotssforenings
(KSIF) motion om att avbryta diskussionerna om ett
samgdende till Férbundsmétet (FM) i oktober 1983.
Under debatten vid FM yrkade ett flertal delegater
bifall till motionen med motiveringen att samarbetet
kunde fortsitta men att det var fel att ligga ned
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resurser pa att utreda en sammanslagning. Styrelsen
hivdade att det vore olyckligt om motionen bifolls,
ddrfor att det skulle begrinsa forbundets handlings-
frihet gentemot samarbetspartnern och att det fakeiske
stod i det av férbundet antagna handlingsprogrammet
att ett samgdende skulle utredas. Skolidrottsforbundet
representant vid FM papekade att diskussionerna om
samarbete borde fortsitta. Beslut fattades efter vote-
ring som utfoll med 39 réster for bifall till motionen,
7 roster for avslag och 2 nedlagda. Forbundsmatets
beslut var silunda att avbryta sammanslagningsdiskus-
sionerna med Skolidrottsférbundet och att skrivelsen
i handlingsprogrammet som berér sammanslagningen
skulle utgd.

P4 det foljande styrelsemétet diskuterades den upp-
komna situationen. Styrelsen fann ingen anledning att
frangd tidigare beslut om att samarbete bor kunna ske
med Skolidrottsférbundet och uppdrog &t respektive
utskott att diskutera limpliga samarbetsfrigor. Trots
detta beslut gick luften ur de konkreta &tgirderna. I
verksamhetsberittelsen 1983-84 konstateras kort att
diskussionerna om en sammanslagning har avbrutits
men att ett positivt samarbete har utvecklats pd flera
omriden.

Hur kunde det g& si hir? Dévarande ordféranden i
KSIF, Kjell Mollstedt, siger s hir idag: “Det var for
stor skillnad mellan férbunden. Vi tyckte helt enkelt
inte att vi horde ihop”. Kanslichef pd den tiden var
Kenneth Erskog. Hir i4r hans minnesbild av hindel-
seférloppet: ”Vad jag minns jobbade vi ganska mycket
med formalia, det vill siga stadgar. De bada ordféran-
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dena var mycket positiva, men det ir klart att det var
ett vildigt ovanifrinperspektiv’. Walter Rénmarks
kommentar idag: "Stétestenen for dem som var emot i
Skolidrotten var hur stor den nya styrelsen skulle vara.
De var ridda att SAIF skulle bli fér stora och starka.
Skolidrotten hade dock i princip sagt ja, sd vi tog som
enig styrelse upp drendet upp pd Férbundsmétet 1983,
men det var for daligt forberett eller forankrat. S3 det

hela foll”.

Det andra samarbetsprojektet som denna artikel
behandlar 4r det som bérjade med SAIF:s motion
till Riksidrottsmotet 1995 om att inritta ett Centrum
for Motionsutveckling (CMU). Motionen antogs i
s& motto att Riksidrottsstyrelsen (RS) inrittade en
nitverksgrupp bestdende av foretridare for SAIF,
Skolidrottsforbundet, Korpen och Gymnastikfor-
bundet samt ndgra distrikesidrottstérbund och med en
ordférande frén RS. Denna nitverksgrupp upplostes
i oktober 1997 efter drygt ett &rs arbete, som bland
annat utmynnade i tre stora motionsidrottsprojekt.
P4 initiativ av SAIF fortsatte dock de fyra SF:en sitt
samarbete i NBM pa ett framgdngsrike sitt. Visserligen
avslogs en for de fyra SF:ien gemensam motion om
inrittande av ett CMU vid Riksidrottsmétet 1997 men
arbetet resulterade i en rikskonferens i november 1998,
en gemensam forskningsansokan 1999, en debattbok
om motionsidrott "Fysisk aktivitet for nytta och noje”
2000 och en kunskapsbank f6r motionsidrott 2001.

Infor Riksidrottsmétet 1999 var frigan om vi dterigen
skulle motionera om inrittande av ett CMU. Efter
mdnga turer, och efter samrdd med ovriga férbund
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i NBM, beslot styrelsen att inte motionera i frigan.
Diremot var det dags igen tvd ar senare, vid Riks-
idrottsmétet i Givle 2001, da jag fick fortroendet att
foredra den f6r de fyra SF:en gemensamma motionen
som gick ut pd att CMU skall vara ett centralt organ
med inriktning pd forskning, kunskapsférmedling
och opinionsbildning. Motionen antogs utan motyr-
kanden. Efter sex ars arbete var vi dntligen framme - ett
beslut om att inritta ett Centrum f6r motionsidrott
var fattat.

Frigan dr om SAIF hade ndtt s ldngt pa egen hand? Jag
tror inte det. Bevekelsegrunden f6r SAIF att motionera
om ett Centrum fé6r motionsidrott var att det 4r en
angelidgenhet for hela idrottsrérelsen och inte bara for
ett enskilt férbund. Ett gemensamt agerande ger alltid
storre tyngd och i motgingens stund ir det littare att
dela besvikelsen. Efter beslutet att inte motionera 1999
tror jag inte att SAIF ensamt hade kommit igen med
ytterligare en motion i drendet, men tillsammans med
de andra SF:en lyckades vi mobilisera den kraft som
behovdes for att nd inda fram.

Samarbetsformen NBM, med en fértroendevald och
en gjdnsteman frin de fyra SF:en, fortsatte dven efter
det att RF i december 2001 inrittat ett Centrum for
Bredd- och Motionsidrott (CBM) men bara med ett
mdte per &r. Naturligtvis konkurrerade vi med varandra
pa vissa omraden, och gor det fortfarande, och ibland
var stimningen ganska kirv. Det bestdende minnet ir
dock entusiasmen och viljan att dstadkomma ndgot for
motionsidrotten.



Det generella monster som kanske kan skonjas betrif-
fande samarbetet mellan SAIF och andra SF ir att
det initieras och uppritthélls av det som forenar de
samverkande férbunden, vilket dr naturligt d& samar-
bete baseras pa att alla inblandade parter har nigot att
vinna pd det. Ibland kan det dock vare nyttigt att tinka
i andra banor. Ar idrottsrorelsen idag organiserad pa
ett sitt som utgdr frén den idrottande individens
perspektiv eller en kvarleva av en svunnen tid? Hur
skulle vi organisera idrottsrorelsen idag om vi fick
skapa en helt ny organisation? Dessa frigor bér ibland
stillas, for SF:en dr ju till for idrottsutdvarna och inte
tviartom.
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Internationellt agerande

! Walter Rnmark,
Y Ordférande 1977-83
FISU:s exekutivkommitté 1983-95

% " Stefan Bergh,
Ordfsrande 1989-98
B ™ A FISU:s exekutivkommitté sedan 1995

Vi tar utgdngspunkten for SAIF:s internationella age-
rande i mitten av 70-talet och foljer det fram till 2003,
den period vi sjilva varit med om och tillsammans kan
overblicka. Vi tolkar "internationellt agerande” som
vad SAIF gjort och inte gjort och kanske borde ha
gjort inom de internationella organisationerna, frimst

da FISU. I viss man beror vi ocksi EUSA och NAIF.

I mitten av 7o-talet var fortfarande det nordiska sam-
arbetet stort. Det gillde frimst nordiska akademiska
misterskapstivlingar inom NAIF:s ram. Formodligen
var det intensiva tivlingsutbytet en effekt av det andra
virldskriget och isoleringen under den perioden.
Behovet av kontakter 6ver grinserna var stort. Tiv-
lingarna, inte minst i friidrott, héll hég klass d& manga
av de nationellt bista friidrottarna ofta var studenter.
De sig hir mojligheter till gott - och inte minst trevligt
- internationellt tavlingsutbyte med likasinnade.

Samtidigt bildades i Europa pa 6o-talet en virldsorga-
nisation for studentidrotten, FISU. Denna organisa-
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tion kom att domineras av Primo Nebiolo under tre
decennier (ordférande frin 1969 till sin déd 1999).
Primo Nebiolo fick FISU att viixa enormt pa alla plan.
Inte minst utvecklades Sommaruniversiaderna 1 FISU:s
regi till gigantiska spel, med de internationellt allra
bista idrottsutévarna. Méinga virldsrekord i friidrott
och simning har satts vid Universiader. Manga NBA-
stjirnor har som studenter spelat i Universiadernas
internationellt starka basketturnering. Sommaruni-
versiaderna blev en av de allra storsta internationella
idrottstivlingarna i virlden, évertriffade i deltagarantal
bara av sommarolympiska spel.

SAIF kom tidigt, redan vid tidpunkten for bildandet
av FISU, att vilja vara med i det internationella tiv-
lingsutbytet och arrangerade de forsta Student-VM:en
i handboll 1963 och orientering 1974. SAIF ville ocksé
arrangera internationella konferenser for att diskutera
studentidrott och arrangerade 1971 en stor FISU-kon-
ferens, ISSC, pa Billinghus, Skévde. En konferens som
gav cko 6ver hela den internationella studentidrotts-
virlden. Kanske var det pd den konferensen som Per
Renstrom meriterade sig for en stark position i FISU:s
utbildningskommitté, CESU. Som ett led i SAIF:s
FISU-engagemang valdes Kaj Tesch 1967 till ledamot i
FISU:s exekutivkommitté.

Efter de arrangemangsmissiga succéerna med ISSC-
konferensen och med Student-VM i handboll och
orientering - i alla fall succéer i FISU:s och SAIF-
styrelsens 6gon - bérjade de svenska studentidrotts-
foreningarna att kritisera SAIF f6r den elitidrott som
SAIF bedrev och bekostade i form av FISU-tdvlingar.



Det internationella engagemanget hos SAIF:s med-
lemsorganisationer gick inte att ta miste pd. Diremot
ville man definitivt inte att SAIF skulle dgna sig &t
internationellt engagemang inom FISU och i den
elittdvlingsform som akademiska misterskap och Stu-
dent-VM och Universiader utgjorde. SAIF skulle syssla
enbart med motionsidrott. Skulle man 6verhuvudtaget
vara med i FISU-tivlingar skulle det inte kosta SAIF
som forbund ett ore. S8 var ménga medlemsorga-
nisationers tankegdngar under forbundsmétena pé
70-talets mitt och senare.

Det var frimst Karlstad, Géteborg och Stockholm
som stod f6r den hir "FISU-fientliga” linjen och férde
fram motionsidrotten som den allena saliggérande
aktiviteten inom SAIF. Det gick s lingt att man infér
Forbundsmétet 1974 motionerade om att SAIF med
omedelbar verkan skulle uttrida ur FISU och NAIF,
trots att Goteborgs Studenters Idrottsforenings (GSIF)
motion om uttride ur FISU avslagits av férbundsmétet
dret innan.

Diskussionerna pa Forbundsmétet 1974 var mycket
intensiva och stundtals hirda. En kommitté tillsattes,
som vid det extra Férbundsmétet i april 1975 lade fram
ett forslag som resulterade i att medlemskapet i FISU
villkorades. Nagra &r till skulle SAIF f3 vara medlem i
FISU, men forbundsmétet ville se resultat. Om SAIF
inte agerade tillrickligt flitigt i FISU for den svenska
studentidrottsmodellen — for jimstilldhet, motion,
demokrati och forbittrad information — skulle SAIF
gé ur FISU. Medlemskapet I FISU skulle utvirderas

1979-
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Férbundsmotet beslutade, med tvi rosters vervike,
att medlemskapet i NAIF skulle f3 fortsitta. Intressant
nog var det Karlstads réster som fillde avgérande for
medlemskap i NAIF, dir ju Karlstad tidigare varit den
kanske aggressivaste motstdndaren. Orsaken till det
utfallet var s& slumpmassigt att Karlstad hade skickat
tvd norska studenter som representanter till métet.
De tyckte att det var synd att inte fortsitta att ha
organiserat samarbete med Norge. P4 sd irrationella
grunder, eller skall man siga rationella, kan viktiga
internationella beslut fattas ibland. Idag, 2003, kan
man notera att pendeln verkar ha svingt tillbaka nir
det giller NAIF. Nu har SAIF:s styrelse beslutat att ga
ur NAIF.

Beslutet vid det extra Forbundsméotet 1975 gjorde
att den gruppering i SAIF:s styrelse (det var inte en
enig styrelse) som var “pro FISU” och utbyte inom
FISU:s ram engagerade sig enormt for att nu forsska
istadkomma resultat. Det blev motioner i en strid
strom till FISU:s generalforsamling. Det var alltifrin
stadgeindring om att ha valberedning i FISU och
justeringspersoner vid generalférsamlingen (totalt
misslyckade motioner) till att f3 in uttrycket idrott "at
all levels” i FISU:s stadgar, att ha en FISU-medlems-
tidning och att alla tavlingar skall vara 6ppna for tjejer
(lyckosamma forsok).

SAIF lyckades vid en CESU-konferens i Mexico 1979
fi konferensen att acceptera ett av Per Renstrom
utarbetat program for motionsidrott (Platform
Statement) i FISU. SAIF spred — ofta professionellt
gjorda — produkter om svensk idrott i allminhet och
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studentidrott i synnerhet till internationella potentater
vid generalforsamlingar och CESU-konferenser.

SAIF:s aktiviteter var si omfattande pd det hir
omradet att FISU:s ledning kom att uppfatta SAIF:s
representanter som de radikala och ibland "besvirliga”.
Genomslaget for SAIF:s idéer blev av de hir skilen
kanske inte alltid det allra bidsta. Diremot ledde det
flitiga motionerandet och agerandet till att SAIF:s
forbundsméte s& smaningom tyckte att det var ett bra
jobb av SAIF:s styrelse och att SAIF skulle fortsitta att
vara medlem 1 FISU.

Kaj Tesch fick en kort period i FISU:s styrelse och
omvaldes inte 1975 nir Finland, som vi sdg det, gick
"bakom vér rygg” och kohandlade med Sovjet och
fick stod for sin representant i FISU:s exekutivkom-
mitté. Det finska agerandet forsimrade i manga ar
det nordiska samarbetet med Finland, som vi tyckte

hellre foljde "oststatslinjen” i FISU #n "gick med” oss
i Norden.

Det tovider, sett ur de internationellt positivas syn-
vinkel, som bérjade i och med forbundsmétets beslut
att SAIF skulle vara kvar i FISU gjorde att SAIF kunde
std som arrangdr for Student-VM 1 orientering i Jon-
koping 1984. Walter Ronmark kunde ocksa efter hart
lobbyarbete - trots FISU-ledningens uttalade ovilja
- viljas in som ledamot i FISU:s exckutivkommitté

1983.

Tovidret betriffande den internationella verksamheten
gillde dock inte den ekonomiska satsningen. Det in-
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ternationella agerandet skulle inte f& kosta SAIF ndgot
och speciellt fick inte tivlingsdeltagandet i FISU-akti-
viteter kosta en enda krona. Det gjorde att SAIF 6kade
informationen till de olika SF:en att de skulle delta i
Universiader och Student-VM pé egen bekostnad. Det
samarbetet lyckades ganska bra med nigra férbund
som basket, fiktning och volleyboll. I viss man ocksé
simning och orientering. Vid Sommaruniversiaderna
1985 och 1987 var det ganska stora trupper med volley-
bollag och basketlag av hogsta kvalitet. Volleybollens
forbundskapten Anders Kristiansson, som lyckades fa
Sverige till ett EM-silver 1989, tillskrev Universiaderna
en stor del av den framgingen. I Universiader hade
man lirt sig spela mot hdrt och kvalificerat motstdnd
under en intensiv turneringsvecka, sade Anders Kris-
tiansson.

I mitten av 8o-talet tappade SAIF lite av engagemanget
och kanske trot krafterna ocks3 for det internationella
arbetet. Universiadengagemanget blev mer en friga om
enskilda studenters och tivlandes intresse. Férbunds-
mdtesresonemangen fran forr - det r for dyrt och tink
vad mycket man skulle kunna f for de pengarna pa
hemmaplan - bérjade horas igen. Aktiviteterna frin
SAIF:s sida pa FISU:s generalférsamling var inte som
“forr”. Forst i slutet av 8o-talet borjade en uppging
igen f6r det internationella engagemanget.

Styrelsen tog fram en handlingsplan for det internatio-
nella agerandet. Det blev en intensiv aktivitet, nistan
kampanj kan man siga, gentemot de olika SF:en
for att £ dem att skicka deltagare till Universiader,
frimst Sommaruniversiader. SAIF arrangerade ocksé



ett mycket lyckat Student-VM i badminton pd hem-
maplan 1992. Redan p3 tidigt 9o-tal, i den internatio-
nella handlingsplanen, bérjade ocksa planerna ta form
att ordna en stor FISU-konferens, ett FISU Forum, ett
led i en god SAIF-tradition att arrangera konferenser
for studenter om studentidrott. ISSC-konferensen 1971
foljdes av en av SAIF arrangerad Mass Sport Confe-
rence (MSC) med Erwin Apitzsch som primus motor.
MSC arrangerades som en direke f6ljd av beslutet att
FISU:s verksamhet skulle omfatta alla nivier och det
ville vi visa genom att ordna en konferens som var helt
inriktad pd motionsidrott. Den verkliga héjdpunkten
pa det internationella konferensomradet f6r SAIF:s del
blev FISU Forum i Luled 1998.

Ett exempel pd det dkade stodet for internationellt
agerande i slutet av 80- och i borjan av go-talet var att
SAIF ansig sig ha rad att skicka en separat studiedele-
gation till Universiaden 1991 i Sheffield, vilket gjorde
att forstdelsen for internationella frigor 6kade hogst
visentligt inom studentidrottens ledning. Under ett
antal &r var det ett seriost intresse att tillsammans med
Ostersund forsoka fi arrangera en Vinteruniversiad.
Trupperna till Sommaruniversiaderna 1991 och 1993
blev stérre och storre. Till Universiaden 1 Buffalo
1993 hade SAIF ocksd for forsta gingen med sig en
egen journalist for att till "hemmapubliken” sprida
information om Sommaruniversiaden och de svenska
prestationerna dir. En informationsmissig framging
som bara 6vertriffas av den information i svenska me-
dier som spreds frin Sommaruniversiaderna i Bejing
2001 och i Daegu 2003.
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Det blev stindigt stérre trupper till Sommaruniversia-
derna, forstielsen frin SF:en hade 6kat och intresset
fran studentidrottsforeningarna var storre dn pa linge.
Det var till exempel inga problem att inom student-
idrottsleden f3 acceptans for att nominera Stefan Bergh
till en plats i FISU:s exekutivkommitté 1995. Kanske
hade ocksd pa Riksidrottsmétet (RIM) fattade beslut
om svensk idrotts internationella policy betydelse for
det okade intresset for internationella frigor inom
SAIF? Sverige bor och méste engagera sig internatio-
nellt sades det och RF gav ocksd 6ronmirkta bidrag for
internationell aktivitet under go-talet.

Universiaddeltagandet nddde sitt max, hittills kanske
man kan hoppas, vid Sommaruniversiaden 1997 med
en trupp pé over 100 personer. Rekord for SAIF:s del.
Det rekorddeltagandet tillsammans med den stora kon-
ferensen, FISU Forum i Luled 1998, fir nog betecknas
som ndgra av héjdpunkterna for SAIF:s internationella
agerande under de senaste 30 dren. 2002 drs arrange-
mang av Student-VM i innebandy, det forsta i FISU:s
historia, ingdr som en del i den langsiktiga planen frin
bérjan av 9o-talet, att arrangera Student-VM.

European University Sports Association (EUSA)
bildades 1999. SAIF hade under ett antal ir varit en av
de padrivande organisationerna for att detta skulle ske.
Foéregingare till EUSA har funnits i form av Western
European Union (WEU), men EUSA ser ut att bli
en fastare organisation som redan skapat en ansenlig
medlemsbas i Europa — mer in 30 linder. I den forsta
styrelsen blev ocksd SAIF:s divarande ordférande,
Charlotte Ahlstrém, invald.
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Det har under 30 ar, som synes i den hir exposén,
gitt upp och ned och framit och bakit med det
internationella agerandet. Var stdr SAIF nu i borjan
av det 21:a drhundradet? Kanske kan man mirka en
viss avmattning i det internationella engagemanget
inom svensk studentidrott och att forstielsen minskar.
Resonemangen om att det internationella kostar bérjar
héras igen. A andra sidan maste valet vid FISU:s
generalférsamling i Daegu 2003 av Stefan Bergh som
en av fem vice ordférande 1 FISU:s exekutivkommitté
betraktas som en stor framging och ett resultat av det
svenska arbetet och inflytandet internationellt. En s&
hég och inflytelserik position har aldrig ndgon svensk
studentidrottsledare haft.

Kanske kan en viceordférandepost i FISU ytterligare
inspirera till ett 6kat engagemang i SAIF och for-
stdelse for betydelsen av det internationella arbetet?
Kanske kan en inflytelserik internationell svensk stu-
dentidrottsledare inspirera till nya aktiviteter och mer
internationellt utbyte inom svensk studentidrott? Blir
det s& gér man en “nystart”, men nu frin en betydligt
hégre niva 4n ndgonsin tidigare. En sddan nystart, till
in hogre nivéer, 4r ndgot vi hoppas pa for SAIF:s del.
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Guldkorn

Studentidrottens olika forutsittningar

FISU Forum i Luled bjod pd en firgstark blandning
av miénniskor och kulturer, som visade pi de olika
[forutsiittningar studentidrotten har i olika delar av
virlden. Saudiarabiens representant vandrade omkring
i solglasigon och Armanikostym och kipte halsband till
Koreas representant medan han funderade pa om han
kanske skulle kipa et hus i Luled, eftersom det inte
kostade si mycket... Mike frin Sydafrika kom trotr och
gldmig pa morgonen dag 2 och konstaterade att han inte
Jatt ndgon simn eftersom han skulle gi och ligga sig nir
det blev mirkt, och det blir aldrig mirke i Luled i juni.
Osterrikes datafreak Tomas (som inte var en tivlings-
mdinniska innan) blev fantastiskt lycklig ver att virt
lag vann militircirkelbanan och alla delegater ville gi
barfota hem i midnattssolen efier banketten. Vi gav et
avtryck av Sverige och studentidrotten - ett avtryck som
kom att summeras som "Reindeer meat, Mosquitos and
Midnight sun’.

Britt-Marie Olsson




Internationell tavlingsverksamhet

Kenneth Erskog,
Konsulent 1977-78
Kanslichef 1978-85

Att spegla den internationella tivlingsverksamheten
inom svensk studentidrott ir ett uppdrag som inte
ir helt enkelt att gora pd ett overskadlige site. Tiv-
lingsverksamheten inom studentidrotten ir oerhort
omfattande och att ens forsoka fi med allt 4r en
omdijlighet. Det ir inte heller intressant att dverdsa
lasaren med resultat och tabeller. Istillet fokuserar
denna jubileumsartikel pd forbundets strategi for
den internationella tivlingsverksamheten samt vilken
omfattning och betydelse tivlingarna har. Med inter-
nationell tivlingsverksamhet menas i detta fall i forsta
hand Student-VM och Universiader. Det férekommer
ocksi ett relativt omfattande tivlingsutbyte pa klubb-
och universitetsnivd, men hir deltar inte SAIF i
organisationen.

Universiader och Student-VM en forbundsfraga

Den strategi som rader och som ritt under 6verskidlig
tid dr att SAIF informerar om och samordnar svenskt
deltagande i Universiader och Student-VM. SAIF
tillsdtter ocksd delegationsledning och administrerar
det svenska deltagandet. Stundtals har i debatten horts
argument om for délig klass pd svenska deltagare och
for manga grenar dir inte Sverige ir med i den interna-
tionella toppen. Man bor dock veta att internationell
studentidrott administrerad av FISU har 6kat lavinartat
i omfattning. Antal grenar som har eget Student-VM

har 6kat och utbudet dr enormt. Dessutom genomfors
bide Sommar- och Vinteruniversiader vartannat &r.
Dirfor har kravet pd SAIF att hélla 16pande kontake
med alla specialférbund 6kat, och det 4r ingen ensidig
information som kan ges utan det handlar om 6mse-
sidig planering med de olika specialidrottsférbunden.

Hur har det gatt i Universiaderna?

Konkurrensen p& Universiaderna ir stenhdrd och
Sverige har oftast blivit medaljlgst. Den senaste med-
aljen pad en Sommaruniversiad kom genom Robert
Kronberg, som fick brons pa 1o m. hick i Beijing
2001. Men nir det giller guld fir vi g drygt tjugo
ar tillbaka i tiden, till 1981 di Bjérne Viggé vann
fikeningen i Bukarest. Sveriges dvriga fyra guld i Som-
maruniversiader kom alla pd 6o-talet: Karin Larsson
i simning 1961, Lars Haglund i friidrott 1965, Kerstin
Palm i fiktning 1967 och Elisabeth Ostberg i friidrott
1967.

Bittre har det gdtt i Vinteruniversiaderna. Detta later
kanske naturligt for ett vintersportland som Sverige,
men det dr faktiskt forst pd senare &r som SAIF fice
ihop slagkraftiga startfilt i vintergrenarna, vilket resul-
terat i sju alpina guldmedaljer sedan mitten av 9o-talet:
Ulrika Nordberg Jaca 1995, Anders Wiggerud Jaca
1995, Emil Englund Mujo-Chunjo 1997, Lars Lewen
2 guld Poprad-Tatry 1999, Susanne Ekman Poprad-
Tatry 1999 och Kristina Hultdin Tarvisio 2003.

Student-VM i allt storre omfattning
Student-VM-tivlingarna har 6kat i omfattning och
eftersom VM genomférs det ar det inte dr Univer-
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siader 4r programmet mycket omfattande. Frin svensk
sida har ocksd gjorts forsok att lansera nya grenar och
fi dem att bli en naturlig del i tivlingsprogrammet.
Orientering, badminton och nu senast innebandy ir
grenar dir SAIF lyckats med detta. Foljdriktigt besitter
Sverige ocksé posterna som teknisk delegat i just dessa
idrotter.

Med overblick 6ver ndgra decennier kan man siga
att SAIF:s deltagande i Student-VM varit ritt omfat-
tande. Det ir endast ett fital grenar som inte nigon
svensk deltagit i. Vad sigs om deltagande i grenar
som orientering, triahtlon, bordtennis, tackwondo,
badminton, ridning, kanotslalom, judo, terringlép-
ning, karate, squash, segling och nu senast innebandy?
Orienteringen 4r i sirklass mest framgingsrike nir
det giller medaljer men #ven badmintonmedaljer
har kammats hem, liksom silvret 2002 i innebandy.
Det har annars varit svért att f8 deltagande i de stora
lagsporterna pd VM-nivd. Handbollen ir ett exempel
pa detta, trots att Sverige ir en stormakt inom sporten
och trots att Sverige inforde handbollen pd Student-
VM-programmet i Lund redan 1963. Diremot har
ju bollsporterna inom Universiadprogrammet, till
exempel volleyboll och basketboll, varit relative vil
representerade.

Tre VM pa hemmaplan

Under de senaste 20 dren har Sverige stitt som
arrangdr for tre Student-VM: orientering i Jénkoping
1984, badminton i Karlstad 1992 och innebandy i
Goteborg 2002. Strategin har varit att arrangera en
gren med stora svenska mojligheter men ocksa att 2
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nya och intressanta linder att delta, vilket har lyckats
vildigt bra. Exempel pd detta dr Kinas deltagande i
VM i Jonképing och Georgiens dito i VM i Géteborg,.
Den vilutvecklade studentidrotten som bedrivs inom
FISU ir nistan oslagbar nir det giller att n fram med
nya grenar och na olika linder runt om i virlden.

VM-tivlingen i Karlstad 1992 var ett lyckat arrange-
mang. I styrelsens verksamhetsberittelse frén det &ret
star det: "T4vlingen blev en succé! Med 23 linder och
119 deltagare pad plats i Karlstad ndddes de kvantitativa
milen med rige. Kvalitativt sett dr ocksd resultatet
tillfredstillande. Alla utvirderingar, frin aktiva,
ledare, domare och férbundsrepresentanter ger arrange-
manget hdgsta betyg. Férutom den rena tivlingsbiten
sd erbjods ocksd aktiva och ledare att delta dels i olika
sociala aktiviteteter, dels i motionsaktiviter dir typiska
svenska motionsidrotter stod pd programmet.”

Arrangemang p& hemmaplan ir férknippat med helt
andra kostnader och arbetsinsatser dn att att se till att
svenska deltagare kommer ivig utomlands. Som ett ak-
tivt och pdverkande forbund inom FISU har det varit
en sjilvklarhet att stilla upp som arrangér. Inom FISU
ir det fi saker som roner sddan uppmirksamhet som
att kandidera som arrangérsland. Méjligen kan man
tycka att ndgra fler VM-tivlingar pd hemmaplan borde
ha kunnat genomf6ras. 8-10 ir mellan arrangemangen
ir kanske i mesta laget om man skall dra erfarenhet
fran ett arrangemang till ett annat.



Tavlingarnas betydelse

Vilken betydelse spelar di de internationella stu-
dentidrottstivlingarna? For de aktiva innebir de en
ovirderlig mojlighet att fi internationell rutin frin
stora misterskap och chansen att mita sina krafter mot
de basta. For att vinna en Sommaruniversiad eller ens
ta medalj krivs virldsklass och inget annat. Detsamma
giller de flesta Student-VM och Vinteruniversiader,
dven om virldsresultaten inte dr lika frekventa dir.
Vissa férbundskaptener och trinare har insett vilka
mojligheter dessa tivlingar erbjuder. Det senaste
exemplet ir Basketbollférbundet, som skickade sitt
utvecklingslag till Sommaruniversiaden i Daegu 2003,
med EM 2007 och OS 2008 som léngsiktiga mal.

De internationella tivlingarna spelar dven en viktig
roll for SAIF. Ndgon har rentav tyckt att SAIF skulle ta
egna medel for att satsa pd sin egen elit. Det dr kanske
inte realistiskt i dagens lige, men pd sikt ir inget
uteslutet. Jag tycker dock att SAIF arbetar efter rite
modell idag, som koncentreras pa information till de
olika specialidrottsférbunden och samordning av det
svenska deltagandet. Det idr ocksd viktigt att notera
att den internationella tivlingsverksamheten betyder
oerhért mycket f6r kontakter mellan linder och for de
ledare som deltar i dessa utbyten. Otaliga ir de minnen
och upplevelser som formedlats genom aren, som savil
aktiva som ledare kan vittna om.

JUBILEUMSBOK
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En liten viirld

Vid Universiaden i Mexiko blev Walter Ronmark och un-
dertecknad uppsokta av en man som sig typiskt mexikansk
ut, men som pratade flytande svenska. Dessutom presen-
terade han sig som Olof Palmes kusin — Ramon Palme
— vilket liit mer iin otroligt, men vi lyssnade vidare.

Det visade sig att han var ndgon slags konsul i Mexico
City. Walter och jag blev raskt bjudna hem till honom
och i rasande fart tog han oss genom Mexico Citys galna
traftk. Historierna han beriittade om sig sjilv och Olof
Palme var smdtt otroliga men verkade sanna si langt vi

kunde bedoma.

Vil hemkomna kunde vi konstatera att familjen Palme
hade en mexikansk gren och att Ramon verkligen var

Olofs kusin.

Anders Manheden
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Hur ser en hundraaring ut?

Par Mattsson,
Ordfoérande sedan 2002

Ett dppeltrid kan vara vackert och ge mycken gliidje
Ett dppeltriid som skits om ger goda skirdar

Ett dppeltrid som forslyats kan fa ett nytt liv

Ett dippeltrid som fir ritt vard och kirlek kan leva
mycket linge

Det dr svirt att sia — sirskilt om framtiden... Men jag
tinkte ta chansen att delge er mina tankar om hur jag
tror att SAIF och studentidrotten ser ut om tio ir,
2013, di forbundet fyller hundra &r.

Uppriktigt sagt s& tror jag inte att si mycket av de
grundliggande idéerna med verksamheten kommer
att forindras. Vira stadgar siger att vért indamal 4r att
[framja, handha, samordna och representera idrottsverk-
samheten for postgymnasiala studenter. Andamilet
dndrar man inte pd i forsta taget, men verksamheten
bor dnda kritiskt granskas. Vad gor vi nu och vad skulle
vi kunna gora bittre? Finns det ndgot vi inte borde
gora, och finns det sddant som vi borde gora istillet?
Hur ska vi prioritera mellan dessa olika uppgifter? Vad
vill vi &stadkomma med SAIF?

Genom dren har vi lagt ganska mycket kraft pa att
arrangera tivlingar, kurser och evenemang, men dessa
har generellt sett fatt allt svarare att attrahera deltagare.
De enskilda studenterna utsitts for ett massivt flode av
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information, och det blir allt svirare att ni ut med sitt
budskap. Tendensen ir att studenter foredrar att arbeta
lokalt och jag tror dirfor att de nationella evenemang
som vi ordnar kommer att ha en annorlunda profil.
Det sociala inslaget kommer att viga betydligt tyngre
in det prestationsmissiga. Elitidrottare soker sig sna-
rare till sina specialférbund.

Vi dr i hinderna pd de samhillskrafter som réder. En
sidan ir att det ir svart att f3 folk att ta ansvar i ideella
foreningar. Framfor allt giller detta det som inte ir
direke knutet till aktiviteterna, till exempel uppdrag i
styrelsen. Sddana trender miirks tidigt och tydligt i vara
medlemsféreningar, som ju kinnetecknas av att ha en
stor genomstrdmning av unga minniskor. Varje fore-
ning ska fi méjlighet att bedriva en bra verksamhet,
och vi borde vara beredda pa att ge dem det stéd som

behovs.

Universitet och hogskolor ir i en situation dir de kon-
kurrerar med varandra om att f3 si manga studenter
som mojligt. I ett sidant perspektiv dr det ldtc ate
idrott och friskvard for studenter fir stryka pa foten
for annan verksamhet. I mina 6gon kan ingenting
vara mer felaktigt! Studenter som motionerar och
mér bra uppnér bittre resultat och det borde ligga i
institutionernas intresse att deras studenter har det
bra. Ofta skapar foreningslivet vildigt bra kontakter
och erfarenheter, vilket i sin tur ir en uppenbar fordel
pa arbetsmarknaden. Det gamla ordspriket “det finns
omtentor men inga omfester” har en djupare botten 4n
vad man kan tro.



[ ett internationellt perspektiv ir Sverige, och de andra
nordiska linderna, ganska udda i och med att det
i stort sett inte finns ndgon direkt koppling mellan
studentidrotten och de enskilda institutionerna. Ut-
omlands 4r det mycket vanligt att universiteten sjilva
bedriver verksamheten, ofta pé elitnivd. Ett sitc for
universiteten att konkurrera, dven pd en internationell
marknad, kan vara att fokusera pé sin egen idrottsverk-
samhet. De kanske till och med anstringer sig for att
dra till sig affischnamn fran idrottsvirlden?

En av forbundets roller ir att foretrida studentidrotten,
och det dr ndgot som kan vara svért att motivera for de
foreningar som inte ser den omedelbara nyttan. Manga
frigor som paverkar studenter och studentidrotten kan
inte behandlas lokalt, utan kriver samordning mellan
olika lirositen, regioner, nationer, specialidrottsfor-
bund och foreningar. SAIF skulle kunna vara en viktig
link i denna process eftersom vi har ett mandat att
representera svensk studentidrott. SAIF fér inte ta pd
sig skygglapparna och bara se till lokala och nationella
fragor. Representationen ger sillan effekt pd kort sike
— det handlar om att bygga upp fortroenden och rela-
tioner. Jag tror att var roll som representanter gentemot
andra parter kommer att forstirkas.

Om man gir frin att jobba operativt (arrangera) till
att arbeta mer strategiskt (samordna och representera)
sd okar ocksd behovet av en lingsiktig planering
och strategi. Kansliet behover stirkas for att kunna
hjilpa foreningarna. Styrelsen behover vara tydligare
i strategiska frigor och arbeta mer l&ngsiktigt, utan
att tappa fotfistet gentemot foreningarna och bli en
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fristiende maktapparat. Férbundet maste helt enkelt
ha en 6dmjuk men professionell héllning. Om man
vill uppna allt detta méste man véga ha kul nir man

jobbar for SAIF.

S& hir tror jag att SAIF och studentidrotten ser ut
anno 2013:

* SAIF har ungefir 9o medlemsféreningar. De nya
foreningarna dr specialiserade pa en eller ett fatal
idrotter och ir férhillandevis smi (under 200 med-
lemmar).

SAIF har en omfattande verksamhet som syftar till
att langsiktigt stodja medlemsféreningarna i det
grundliggande arbetet kring hur man driver en fore-
ning. Arbetet genomfors med lokala partners (t.ex.
studieféorbund) men koordineras av kansliet. Det
finns ett team med fyra personer som arbetar ideellt
med féreningsutveckling.

Tivlingsverksamheten pa férbundsnivd koncentreras
till ett fital evenemang, dir fokus ligger pd den
sociala gemenskapen. Begreppet ”Student-SM”
anvinds inte lingre. Andra IF bjuds in till lokala
tivlingar, och dir kommer SAIF att hjilpa till med
stdd och information.

Forbundets utbud av nationella ledarutbildningar
kommer inte att ha 6kat, snarare minskat.
Forbundsmotet attraherar mer in hilften av med-
lemsféreningarna, och programmet kommer att
innehdlla mycket diskussioner om studentidrott.

Aren diremellan arrangeras nigot som motsvarar da-
gens Inspiration, och den lockar éver 200 personer.
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* ] samband med Férbundsmétet och Inspiration,
halls en sirskild triff dir man utvecklar tankarna
kring foreningsarbetet. En utvidgad variant av de
ordférandekonferenser som fanns tidigare.
P4 kansliet i Uppsala jobbar fyra personer pa heltid.
Inom férbundet finns fem fasta underorgan: Tivling,
Féreningsutveckling, Friskvird, Information och
Idrotespolitik.
Information till féreningar och andra berérda parter
sker nistan uteslutande via elektroniska media. Varje
ar sammanstills en 4rsbok med artiklar och verksam-
hetsberittelsen. Fyra ginger per ar sprids ett informa-
tionshifte riktat till externa intressenter, dir det finns
utrymme for artiklar, debatt och idrottspolitik.
SAIF har inte lingre en strikt regional indelning
(SDF). Istillet kan regionala sammanslutningar
komma och gd i takt med att de behovs.
Det finns minst tio universitet/hdgskolor som har
egen personal anstilld for att driva idrottsverksamhet.
Den riktar sig frimst mot de elitidrottande studenter
som man dragit till sig.
* Vid Universiaderna (sommar+vinter) har Sverige
representation frdn totalt minst tio SF. Svenska
institutioner och IF deltar i europeiska tivlingar.

Om tio ar har vi facit pd hand och kan bedéma vad
som var ritt och vad som var fel. Oavsett utfallet s&
hoppas jag att SAIF ska vara ett vilmdende dppeltrid.
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Ordforanden har ordet

Frin mitt perspektiv har detta varit ett omtumlande
verksamhetsdr. Nir det borjade var jag bara en
helt vanlig styrelsemedlem. Nir det slutade var jag
ordforande med mainga nya erfarenheter i bagaget.
Vid forbundsmétet i oktober valdes, férutom en ny
ordforande, minga nya och unga styrelsemedlemmar.
Aven om detta medforde en lite lingre startstricka ir
jag overtygad om att det kommer att visa sig vara bra
pa lang sike.

Tva veckor senare arrangerade SAIF Student-VM i
innebandy i Goteborg. Med trupper frén dtta nationer
blev det en hektisk vecka. Under den korta tiden
mellan férbundsmétet och Student-VM féddes min
son Alfred. Han var med bred marginal den yngste
funktioniren under Student-VM (han hade en egen
funktionirstroja).

Direfter fortsatte SAIF-engagemangen. EUSA holl sitt
forbundsmote 1 Grekland i december, och Vinteruni-
versiaden genomfordes i Italien i januari. Efter detta
insg jag att vi gjort ett bra jobb med vért eget Student-
VM niir det giller planering och logistik.

I slutet av maj genomférdes riksidrottsmétet i Stock-
holm. Efter att ha bevistat en RF-stimma si inser man
att vart eget forbundsméte r en forhdllandevis infor-
mell tillstillning och RF fick som de ville pé nistan alla
punkter. Aterigen inser man att SAIF ir en udda fagel
i RF-familjen, men det borde kunna gi att viinda till
var fordel. Helgen avslutades med en jubileumsbankett
i Stadshuset, i nidrvaro av kungen. Fran siker killa kan
jag meddela att maten var rikligare och stimningen

hégre 4n vid Nobelfesten. En virdig avslutning pé
verksamhetsdret.

Om man blickar framit sd ser jag tre omriden dir
SAIF borde kunna bli bittre. Det ena ir stodet till vira
medlemsforeningar, som inte alltid har stabil organisa-
tion och ekonomi. Det andra ir att forbittra och utdka
samarbetet med andra SF, bide lokalt och internatio-
nellt. Det tredje, och kanske viktigaste, r att vi alltid
ska striva efter att ha kul nir vi jobbar med SAIF.

Slutligen vill jag passa pd att tacka kansliet for en
strong insats under verksamhetsdret. Belastningen har
varit vildigt hog, med en skyhog topp under oktober
och november. De har ocks8 varit ett vildigt stort stod
for mig i min nya roll som ordférande. Jag ir 6vertygad
om att SAIF, trots att vi ir ett litet forbund, har en
framtid dven sedan vi fyllt 9o ar.

Piir Mattsson
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FISU Forum dppnade for studentinflytade

Joérgen Bengtsson,
Team Tavling

FISU Forum, Sydafrika 8-14 september 2002

Sverige deltog med fyra representanter nir det sjitte
FISU-forumet organiserades Kapstaden,
Sydafrika. Arrangemanget ir en konferens dir repre-
sentanter frin hela virlden diskuterar studentidrott.

nere i

P& programmet stod overgripande frigor om hur vir
verksamhet kan ge ett hilsosammare och mer jimlikt
samhille. Det slutliga resultatet kom dock framforallt
att handla om hur studenternas inflytande kan cka pa
det internationella planet.

FISU ir studentidrottens internationella paraplyorga-
nisation. P4 samma sitt som SAIF arbetar som huvud-
organ i Sverige fungerar FISU pa det internationella
planet. Samtliga nationella forbund ingar i FISU och
deras huvudsakliga syfte ir att arrangera Universiader
och virldsmaisterskap for studenter. Sjilva Forumet,
med ungefir 150 deltagare frin 32 linder, arrangeras av
underorganisationen CESU och ir endast ett litet ar-
rangemang i sammanhanget. A andra sidan ir Forumet
en viktig konferens i syfte att ge FISU feedback fran
medlemslinderna — och di framforallt frén studenter.
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Tanken ir att varje land dtminstone ska skicka tvé stu-
denter och frin Sverige deltog Anna Lindberg (Upp-
sala) och Jorgen Bengtsson (Linkoping). Tyvirr var de
flesta andra linder inte lika foredomligt representerade,
utan antalet studenter var relativt litet. Ovriga tv i den

svenska delegationen var Cecilia Olsson (frin SAIF:s
kansli) och Patrik Nilsson (ledamot i SAIF:s styrelse).

Att studenterna sjilva ska ha inflytande 6ver stu-
dentidrotten kan ses som sjilvklart och ir ocksd det
absolut vanligaste p& nationell nivd, oavsett vilket
land det handlar om. P4 internationell nivd ir det
dock inte lika sjilvklart. I FISU:s beslutande organ
finns for nirvarande ingen studentrepresentation och
detsamma giller for 6vriga organisationer direke kopp-
lade till FISU. Detta har papekats genom aren péd det
studentméte som alltid halls i samband med Forumet
men ingenting har hint.

Samma diskussion — men med en annan och tydligare
vinkling — fordes dven i Kapstaden. Det beslutades att
en speciell “Student Comission Group” skulle bildas
inom ramarna for FISU:s organisation fér att student-
erna ldttare ska kunna gora sin rést hord. Initiativer till
gruppen fick stod av de allra flesta i CESU:s styrelse
och overskuggade i mangt och mycket resultatet frin
de ovriga diskussionerna.

Arbetet med studentgruppen kom snabbt iging och
drivs av representanter frin Englands delegation. Ett
studentorgan (Student Commission) har bildats inom
ramen for EUSA, som ir vart hogsta europeiska organ.
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SAIF:s delegation pa FISU Forum i Sydafrika. Frin vinster: Jorgen Bengtsson, Cecilia Olsson, Anna Lindberg och Patrik Nilsson.

Anna Lindberg 4r en av sju representanter i gruppen
och stirker dirmed SAIF:s internationella inflytande.

P4 FISU:s styrelseméte i Daegu i samband med Uni-
versiaden diskuterades mojligheterna att dven bilda
ett studentforum kopplat tll FISU. Att en student
fick majligheten att presentera ett forslag for FISU:s
hégsta organ har inte hiint pé 35 ar. Rapporterna siger
dessutom att Tiger de Souza var framgingsrik i att
presentera véra asikter.

Presentationen gav mersmak och arbetet gir vidare.
Det kan ta tid innan tankarna som féddes i Sydafrika
blir verklighet, men studenterna har onekligen kommit
en god bit pd vig. En motion ir inskickad till FISU:s
styrelse som nu har att bestimma om studenterna ska
ha inflytande 6ver studentidrotten.

For alla ir inte det sjilvklart.
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SAIF forst med Student-VYM i innebandy

Anders Ronmark,
Styrelseledamot

Par Mattsson,
Ordforande

Sedan Go-talet har ett stort antal Student-VM
(SVM) arrangerats i olika idrotter. Innebandy, som
dr lagidrotten nummer ett pd svenska universitet och
hogskolor, har dock aldrig haft misterskapsstatus. Inte
forrin SAIF i november 2002 stod som vird for det
allra forsta SVM:et i innebandy.

Det skrevs studentidrottshistoria i Valhalla Sporthall i
Goteborg 7-9 november 2002, d4 étta nationer gjorde
upp om de forsta SVM-medaljerna i innebandy. Fin-
land, Sverige och Schweiz, vilka alla hade med spelare
med A-landslagmeriter, var pa férhand turneringens
stora favoriter och kom ocksd att dominera i grupp-
spelet. De 6vriga fem nationerna (Ungern, Osterrike,
Holland, Japan och Georgien) fick det ganska tufft mot
”de tre stora” och resultaten frin gruppspelet skvallrar
om ett antal ganska ensidiga matcher. Sverige gjorde
exempelvis 77 mél pa sina tre gruppspelsmatcher (mot
Ungern, Georgien och Osterrike) och Finland satte
nytt landslagsrekord genom att sld Holland med 40-2!
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Nir de lag som var jimbérdiga fick métas sd bjods det
dock pa bra och spinnande innebandy. Japans seger-
match mot Osterrike (3-2) i kampen om femteplatsen
blev en riktig rysare och Finland vann den mycket
jimna finalen mot Sverige med 7-6, efter bland annat
tvd mal av turneringens skyttekung Esa Jussila. Det
fanns dock knappast nigon svensk spelare som var
ndjd med den hedersamma f6rlusten.

Matchsekvens frin finalen mellan Sverige och Finland.



Turneringen spelades alltsd under tre dagar i november
2002, men forberedelserna infor arrangemanget hade
pagdtt dnda sedan SAIF tilldelades virdskapet i
februari 2001. Under mer 4n ett och ett halvt ar hade
SAIF arbetat for att fA till stdnd ett s bra SVM som
mdjligt. Men de hirdaste arbetsinsatserna krivdes s&
klart dagarna fére och under sjilva turneringen. Att
himta och limna 170 spelare och ledare pa flygplatsen,
se till att dessa fick ackreditering, logi och mat tre
ginger om dagen tog mycket tid och kraft. Dessutom
skulle ju tjugo innebandymatcher spelas och en rejil
bankett anordnas.

Vissa lag sig dessutom till att arbetsbelastningen 6kade
lite extra. Georgien dok till exempel upp en dag forse-
nade, utan klubbor och mélvaktsutrustning och med
betydligt firre spelare dn vintat. Det japanska laget,
som hade kommit tidigt och laddat upp med flera tuffa
traningsmatcher i Géteborg, krivde att fi en sick med
is efter varje match for att spelarna skulle kunna kyla
ned sina knin, vrister och armbdagar.

Det japanska laget forbrukade ett okiint antal kilo is.
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Allt detta ordnade sig dock. Den georgiska utrust-
ningen dok upp pa Landvetters flygplats kvillen innan
turneringen skulle starta och McDonald’s i Scandina-
vium var vinliga nog att donera is. Och tack vare hart
jobb frin organisationskommittén, kansliet och inte
minst frén det so-tal frivilliga funktionirer som var
pa plats i Goteborg, genomfordes hela turneringen pé
ett mycket bra sitt. Arrangemanget fick goda vitsord
fran de internationella representanterna och University
Sports Magazine, FISU:s egen tidning, kallade SVM i

innebandy “a success”.

Férhoppningen hos det internationella student-
idrottsforbundet, FISU, dr nu att SVM i innebandy
ska bli ett dterkommande evenemang. Det hollindska
studentidrottsforbundet var intresserat av att ta sig an
arrangemanget 2004, men tvingades tyvirr tacka nej
pa grund av ekonomiska problem. Schweiz har dock
bérjat forbereda sig for att arrangera SVM i innebandy
2006, si traditionen som SAIF har startat lir fortsitta.

Resultatlista Student-VYM i innebandy 2002
Finland

Sverige

Schweiz

Ungern

Japan

Osterrike

Holland

Georgien

PN
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Vinteruniversiaden i Tarvisio 2003

Ulf Ohrman,
Generalsekreterare

Fjorton forhoppningsfulla svenska studentidrottare
styrde 1 januari 2003 kosan mot Italien och den 21:a
Vinteruniversiaden. Universiaderna, som kan liknas
vid studentidrottens OS, arrangeras vartannat Ar.
Denna ging var det den lilla staden Tarvisio i nordéstra
Italien som var huvudort for tivlingarna.

I programmet f6r Vinteruniversiaderna ingir alpin
skidékning, snowboard, lingdskiddkning, backhopp-
ning, nordisk kombination, skidskytte, ishockey,
konstakning och shorttrack. Denna ging var dessutom
curling och carving uppvisningsidrotter. Eftersom
Tarvisio ir en liten stad med f anliggningar hade man
spritt ut tivlingarna till flera orter i regionen Friuli och
dven till Osterrike, dir ishockey och backhoppning av-
gjordes. Aven boendet var utspritt pa flera orter, vilket
tyvirr medférde langa resor till tivlingarna och liten
kontakt med andra linder och deltagare.

I den svenska truppen utgjorde de alpina &karna
stommen. Elva aktiva och tva ledare anlinde dill vért
hotell i Arta Terme i minibussar fyllda av skidor,
stavar, pjixor, vallor, kippar och personlig utrustning.
Nir minibussarna vil var tomda undrade man var
detta berg av utrustning fitt plats. Dessutom hade
ju resendrerna suttit ndgonstans! Navil, de har en viss
vana att stuva, s allt utrymme utnyttjas maximalt.
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Tjejerna var forst ut i storslalomtivlingens pist och
en 7:e plats for Erika Forss efter det forsta &ket var
godkint. Tyvirr forstorde ett fall i det andra dket moj-
ligheterna till en framskjuten placering for henne. Nu
blev Ida Séderberg bist av svenskorna genom att dka
upp sig frén 33:e till 17:e plats. Herrarnas storslalom
bérjade bra med Fredrik Steinwall pd s:e och Pierre
Olsson pd 7:e plats efter det forsta dket. Pierre hade
andra dkets snabbaste tid och avancerade till 4:e plats,
medan Fredrik rasade till placering r2.

I tjejernas slalomtivling dansade de svenska deltagarna
nerfor backen i det forsta dket. Kristina Hultdin 1:a,
Erika Forss 2:a och Sofie Olofsson 4:a var fantastiska
resultat for det revanschsugna ginget. Nu skulle det
vil bli medaljer? Spinningen var nistan olidlig nir de
frimsta dkarna frin forsta dket stod pa tur. Sofie gav
sig ivig mot medalj, men satsningen var for vildsam.
Ett fall och sa var den dagen forstord. Erika stod pa tur
hirnist, men neeej, hon missade en port och tvingades
klittra upp for att ta porten pa rite sitt. Nu stod hoppet
till Kristina, som hade ett férspring pa 31 hundradelar
till nista tivlande. Kristina dok upp over backens
kron, dkte snabbt men sikert nerfor backen och kunde
gé i mal som segrare med en marginal pa 1,17 sekunder.
Hela den svenska alpina truppen gladdes med Kristina
och det var en hojdare att se den svenska flaggan g i
topp under prisutdelningen.

Den fjirde tivlingsdagen var det herrarnas tur att ge
sig 1 kast med slalomhanget och slalom brukar vara
svenskarnas styrka. Efter det forsta dket lig Mattias



Kangas etta! Skulle det bli dnnu en dag i dur for
Sverige? Redan efter cirka 10 sekunders dkning i det
andra ket hamnade han emellertid pé innerskidan (jag
tror det, det brukar heta s3) och vidare ut ur banan.
Det kidndes lite snopet eftersom forvintningarna var
stora, men denna dag var motstindarna bittre.

Vira tre konstikare och tv4 ledare bodde och tivlade 1
Piancavallo, drygt 20 mils resa frin Tarvisio. Aven hir
var tjejerna forst i elden och Anneli Servin var mycket
ndjd med sin 11:e plats efter det korta programmet.
Malin Hallberg-Leuf lig pd 19:¢ plats i den hirda
konkurrensen. Det fria programmet har sillan varit
svenskornas styrka, s& var det heller inte denna ging.
Anneli tappade tll en slutlig 15:¢ plats och Malin
slutade pd plats 21.

Var manlige deltagare, Filip Stiller, gjorde en normal
insats i det korta programmet och blev 12:a. Den
fria dkningen innebar en fulltridff och Filip klttrade
ddrmed tre placeringar i den slutliga prislistan. Univer-
siaddeltagarna i konstdkning hiller mestadels mycket
hog klass och dkarna har manga meriter frin EM- och
VM-tivlingar. Dirfor var svenskarnas resultat fullt ac-
ceptabla, och de tyckte sjilva att det var ett lyft atc fa
tivla mot delar av virldseliten.

Arrangemanget som helhet hade emellertid en del
organisatoriska brister och jag skulle vilja avsluta med
en episod som exemplifierar detta. Jag hade som dele-
gationschef som mél att se samtliga svenska deltagare
tivla, sd nir Filip skulle dka det fria programmet i
herrarnas konstdkning kl. 19.00 en kvill, bestimde jag
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mig for att dka de dryga 20 milen for att vara pé plats.
En bil med chauffor bestilldes till kl. 16.00 och si bar
det ividg. Regnet vrikte ner och det blev snabbt mérkt.
Frin staden Aviano, med cirka 15 kilometer kvar till
Piancavallo, kldttrar vigen cirka 1 ooo héjdmeter upp
till slutmalet. Regnet overgick till tict snofall och de
bilar som inte kunde ta sig vidare i snéovidret blev
snabbt fler. Var bil var tack och lov utrustad med
vinterdick och klarade att ta sig uppfér de branta
partierna. S& sminingom kunde vi skymta ljusen
fran Piancavallo, och kl. 18.45 parkerade vi utanfor

ishallen.

Vi gick in och jag slogs omedelbart av det faktum att
det var f3 askddare i hallen. Nagra akare verkade vis-
serligen virma upp, men var det inte nigra tjejer med
bland dessa? Bist att jaga fatt i nigon engelsksprakig
funktionir for att fi besked om tivlingen skulle starta
senare 4n planerat. Nir jag si smaningom lyckats fi
tag i en tivlingsansvarig var beskedet att tivlingen hade
tidigarelagts till klockan 15.00 och att information om
detta hade limnats p& det hotell dir de aktiva bodde.
Att jag som delegationschef kunde vara intresserad av
dndringar i programmet visade han ingen som helst
forstdelse for. Jag bodde ju tillsammans med de alpina
dkarna 20 mil bort och hade mig sjilv att skylla. Den
svenske deltagaren hade ju ocksd forbittrat sin place-
ring, s varfor braka? Det var bara att sitta sig i bilen,
se till att defrostern var instilld p& max och ge sig i kast
med sndovidret.

Tur att Filip lyckades bra i sin dkning och var nojd!
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En ungdomlig cup har blivit stor

Anders Ronmark,
Styrelseledamot

Den smygstartade 1973, kom iging pé allvar 1974, slog

rekord 1992 och fick virldsmisterskapsstatus 1997.

Och IKSU:s brinnbollscup i Umed lever i allra hogsta

grad vidare.

- Jag tror att intresset f6r den kommer att 6ka under
de nidrmaste aren, siger brinnbollsgeneralen Jonas
Kihlgird om det trettiodrsjubilerande arrang-
emanget.

Jonas Kihlgird har arbetat med arrangemanget av
briannbollscupen i 16 ar och siger sjilv att han varit
med béde i medging och motging.

- 1992 slog vi rekord med 1 152 deltagande lag. Det var
helt otroligt, siger Kihlgird, som sedan fick uppleva
hur vidergudarna satte stopp for fler rekord.

- Efter 1992 regnade det i nio 4r i strick under
cup-helgen. Intresset sjonk och vi bérjade tappa
deltagare. Ar 2000 var det till och med firre in 400
lag med.

Nu tycker Kihlgird sig dock se en positivare trend.

- Nir vi i véras firade virt trettiodrsjubileum var det
450 lag med och det tycker jag dr helt okej. Troligtvis
kommer vi att gora sd i fortsittningen att vi sitter en
grins pa 450 deltagande lag. P4 sd sdtt kan vi kora
cupen dver tvd dagar, men 4nda garantera minst fyra
matcher per lag. Det blir nog mer intressant att vara
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med d& och folk kommer att anmiila sig tidigare pa
dret, siger han.

Jonas Kihlgard har levt med brinnbollscupen i manga
ar och kan nog riknas som en veteran i sammanhanget.
Man far dock g tillbaka en generation till i IKSU fo6r
att hitta initiativtagaren till arrangemanget. Staffan
Bystrom anses vara brinnbollscupens “fader”.

- Jag, Janne Aman och Anders Wallstrém drog iging
cupen pd allvar 1974, berittar Staffan Bystrom.

- Cupen smygstartade visserligen 1973 i samband med
den &rliga studentfesten pd Fysikgrind, men di var
det bara 12 lag med. 1974 var det i alla fall 42.

Staffan Bystrém och de andra i IKSU fick sedan se hur

cupen for varje &r vixte sig storre och storre och storre

och...

- Efter tre &r hade vi 74 lag och da var jag forvénad
over tillstrémningen. Men att det 20 &r senare skulle
vara med 6ver 1 000 lag... Nej, det hade jag aldrig
kunnat dromma om, siger Bystrom.

Nir Staffan Bystrom i bérjan av 7o-talet funderade

over ett idrottsarrangemang som skulle kunna locka

studenter stod dock inte en brinnbollscup overst pd
listan.

- Jag jobbade en hel del med "Student i Form” och
vi testade bland annat en volleybollcup och en
l6ptivling, men de arrangemangen slog aldrig
riktigt igenom. S3 kom jag pd att alla har ju spelat
brinnboll i skolan ndgon ging och att det dr en sport
dir killar och tjejer kan spela tillsammans. Det var
ocksa ett spel man kunde utéva pa campus-omradet,
forklarar Bystrom.



Briinnbollscup med viirldsmiisterskapsstatus

- Med den dé unika regeln om fem tjejer och fem
killar i varje lag sd fick vi med en massa tjejer, vilket
inte var helt ldtt i idrottssammanhang pd den tiden.
Alla kunde vara med p4 lika villkor, fortsitter han.

Tidpunkten for arrangemanget valdes ocksd med

omsorg,.

- Sista helgen i maj passade perfekt. De flesta tentorna
dr avklarade vid den tiden. Det ir nistan sommar
och man kan vara ute bide pd dagen och pa kvillen
(d& de obligatoriska "efter brinnbolls-festerna” dger
rum). Kombinationen idrott och social samvaro ir
ju vildigt viktig. Nir vi gjorde reklam f6r brinn-
bollscupen sa vi alltid “ta med en picknick-korg,
spela lite brinnboll och umgas”. Vi strok “ta med
en flaska vin”, dd vi kom pa att SAIF var med i
Riksidrottsférbundet. ..

Staffan Bystrom #r dock orolig &ver att brinn-
bollscupen kanske forlorat lite av sin sjil. Det ideella
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arbetet och det prestigelosa spelet som kinnetecknade

cupen under 7o-talet tycker han bérjar forsvinna.

- Det sociala umginget verkar heller inte vara lika
viktigt lingre. Det kinns som att folk inte kinner
samma engagemang for cupen lingre och det ir
trakigt, sidger han.

- Fast det kanske 4r s3 att var sak har sin tid...

Jonas Kihlgird tror dock inte att brinnbollscupen
spelat ut sin roll.

- Cupen har blivit en tradition i Umed och fyller en
viktig funktion. Aven om vi inte lir sli nigra nya
deltagarrekord sd tror jag att intresset for cupen
kommer att 6ka under de nirmaste aren, siger
Kihlgird.

- Att ha med 10 000 spelare igen vore s klart fan-
tastiskt, men 4 500 pé en helg ir vil heller inte s&

dalige?

Det ir dock bara tio av dessa spelare som fir kalla sig
virldsmistare. De tio som just nu kan géra det tillhor
laget Varfor skjuter Sehlberg. Det klassiska laget, som
stod som slutsegrare 1992 och 1995, vann 2003 ars
brinnbollscup efter en rafflande final mot ett annan
klassiskt lag, BK Rel. Varfor skjuter Sehlberg kan ocksé
kalla sig jubileumsmiistare di de vann cupen nir den
firade 30 ar. Kanske kan man till och med kalla laget
for tredubbla jubileumsmistare. Arets brinnbollscup
var nimligen ett av de evenemang som ingick i RF:s
hundradrsfirande och s fyller ju faktiskt ett visst aka-
demiskt idrottsforbund 9o &r...
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”Kvinnliga Unga Ledare” - projektet som satsar
pa tjejer i studentidrottsforeningarna

Anna-Maria Gustafsson,
Projektledare Kvinnliga Unga Ledare

Det hir dr KUL-projektet

Kvinnliga Unga Ledareprojektet (KUL) ir en satsning
av Sveriges Akademiska Idrottsférbund (SAIF) med
stod av Riksidrottsférbundet (RF). Hir deltar 17 tjejer
som ir beredda pa att ta mer ansvar i sina foreningar
och som kommer att jobba for att fi in fler tjejer i
foreningslivet. Med hjilp av KUL bildar tjejerna ett
nitverk och utvecklas bade i grupp och som individ.
Framgangsrika tjejer frin bdde niringsliv och idrott
delar under KUL-projektets gdng med sig av sina er-
farenheter. KUL-tjejerna végar, vill och kan engagera
sig och andra! Till sin hjilp har de projektgruppen,
bestiende av Anna Ekstrom, Anna-Maria Gustafsson,
Britt-Marie Olsson och Cecilia Olsson fran SAIF.

Projektet dr en del av RF:s projekt "Unga Ledare” vilket
genomfors under 2001-2003 i samverkan med SISU
Idrottsutbildarna. RF:s syfte med "Unga Ledare” ir att
stirka ungdomars vilja och méjligheter att verka som
idrottsledare. Dirfér har RF avsatt 260 ooo kronor till
SAIF for att driva KUL-projektet under 2003.

Bakgrund

SAIF ir mdn om att ha en sd jimn fordelning som
mdjligt mellan killar och tjejer. Dock har viss snedfor-
delning uppmirksammats. Av SAIF:s 67 medlemsfor-
eningar har 15 foreningar tjejer som ordférande, vilket
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innebir endast 22,4%. Pi Férbundsmotet 2000 var 3
tjejer och 16 killar foreningsrepresentanter.

SAIF genomforde vdren 2001 en egen finansierad
konferens for tjejer i syfte att stirka deras roll i sina
foreningar. Konferensen fick stor uppslutning och
var mycket uppskattad, vilket visar att detta dr ett
omréde som kriver satsning. I linje med detta dskade
vi finansiering till KUL av RF och ansléts till Unga
Ledare-projektet.

Syfte, mal och uppligg

Syftet med KUL-projektet #r att utveckla redan
aktiva tjejer inom studentidrotten samt locka fler till
studentidrotten. Nitverket som tjejerna skapar skall
leva vidare och bidra till en levande tradition for att
stindigt locka fler tjejer in i féreningarna.

Projektets mal iir

* att 6ka demokratin s att de aktiva 4r delakriga i
studentidrottens utveckling

* att 2004 ha fler tjejer pd beslutsfattande positioner i
forbundet

* att 2004 ha 50% tjejer i foreningarnas styrelser

* att 2004 ha 50% tjejer som ir ordféranden i vira
foreningar

e att pa Férbundsmétet 2004 ha 50% tjejer som
foreningsombud

Projektets genomforande bestod av tre centrala triffar
under januari, april och september 2003. Deltagarna
delades in i mindre grupper beroende pd geografisk

placering och samarbetade mellan triffarna med att



planera och genomféra lokala aktiviteter i férening-
arna. | skrivande stund har sista triffen i september
nyligen genomférts och samtliga grupper har redovisat
sina péborjade eller genomférda aktiviteter. Grup-
perna har lagt upp en strategi f6r hur aktiviteten skall
leva vidare inom foreningen samt presenterat vilka mal
som skall uppnis med aktiviteten. Lis giirna mer om
uppligget for de olika triffarna p& hemsidan for KUL,
under http://www.studentidrott.se/kul.asp

Udda Atleter - en av de deltagande féreningarna
Udda Atleter 4r en deltagande studentidrottsforening
fran Hogskolan i Trollhittan/Uddevalla. Deras hog-
skola 4r relativt liten och har ganska f3 aktiva studenter
pa sina aktiviteter, sirskilt tjejer. Nedan har vi latit dem
sjdlva beritta om sin forening och hur de upplever

KUL-projektet.

“Eftersom vi i vdr forening Udda Atleter har etr ligr
antal deltagande tiejer pi vira aktiviteter har vi tinkt
starta en ny aktivitet som vinder sig enbart till tiejer.
Aktiviteten ska innebilla styrka, kondition samt diverse
bollsporter och kommer att gi en ging i veckan med start
hostterminen 2003.

Vira wai overgripande mal dr awt fi fler studenter
engagerade i studentidrott samt att bibehilla en jamnt
konsfordelad styrelse. Idag har vi lika mdnga tjejer som
killar i styrelsen men vi Gir ridda att ligr antal deltagande
tjejer pd aktiviteterna framover kan leda till firre tjejer i
styrelsen i framtiden.
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Genom att delta i KUL-projektet fir vi stid, inspira-
tion och nya idéer till vir nya aktivitet av SAIF:s tjejer
Cecilia, Anna och Anna-Maria. Vi fir dven kunskap om
hur vi ska ka intresset for studentidrott Gver lag. Det ir
roligt att triiffa studenter i samma situation frin andra
higskolor i Sverige. Att hira vad de har for mal med KUL
och hur deras idrottsforeningar arbetar ger oss mer insikt i
studentidrotten. Genom att triiffa andra studenter som Gr
engagerade i studentidrottsforeningar fir vi maojlighet att
skapa ett kontaktniit som vi kommer att ha mycket nytta
och gléiidje av’.

Maja Orvarson & Therese Lundberg
Udda Atleter, Higskolan i Trollhiittan/Uddevalla

Framtid

Ett starkt nitverk har etablerats bland tjejerna och det
diskuteras redan friskt om hur deltagarna ska arrangera
gemensamma uppfoljningstriffar framéver, dd med
nytillkomna deltagare i KUL-ginget. KUL planerar
dven att ha ett gemensamt forum pa webben dir man
kan triffas och byta erfarenheter mellan féreningarna.
Utvirderingen av KUL-projektet gav mycket positiv
respons frin alla deltagare vilket dr en underbar bekrif-
telse pd att projektet var en lyckad satsning!

Ett stort tack till ALLA som deltagit i KUL och
bidragit med hirlig kreativitet och energi! Och ett
speciellt tack till projektgruppen som gjort det majlige
att genomfora ett sidant fantastiske projeke.
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Miljsboxen &r ett
samarbete mellan Return to Sender,
Perfect Print och Pool 2 Tusen - Idrott i Samverkan -« En kommande mer l4ttillgénglig

modell av Miljsboxen.

SKONA MILJON OCH TJANA PENGAR MED MILJOBOXEN

Alla som ar aktiva i en forening eller har barn som utévar nagon idrott vet att man maste hjalpa till att dra in
pengar till foreningen. Att agera nasare och silja strumpor, pepparkakor, plastpasar och kokostoppar ar nagot
nodvandigt ont som féreningsmedlemmarna tvingas leva med. Manga féréldrar kdnner sig ocksa pressade att
kopa loss sina barn fran uppdrag déar de ska sta utanfor Systembolaget var femte I16rdag och silja lotter.
Givetvis drommer alla om en enklare 16sning pa foreningens pengabekymmer. Nu finns en sadan méjlighet:
ingenting att silja, ingenting att kopa, aterkommande inkomster och dessutom en miljévanlig verksamhet dar
alla &r vinnare.

BAKGRUND TILL PROJEKTET

De flesta foretag skickar, i god tro, tillbaka sina forbrukade tonerkassetter och blackpatroner till tillverkaren i hopp om att
de ska ateranvandas. Detta sker sallan da tillverkarna tjanar mer pa att forstora tonerkassetterna och blackpatronerna
istallet for att atervinna dem. Detta tycker vi dr ett oerhort sloseri och ett osunt hanterande av naturens resurser.

ETT NATVERK AV FORENINGAR

Atervinningsféretag som Return to Sender och Perfect Print har ett standigt behov av forbrukade kassetter och
blackpatroner som de kan ateranvanda. Problemet for dem &r att fa tag i forbrukade kassetter och patroner. Med ett
natverk av féreningar runt om i Sverige skulle detta behov kunna méttas nagot. Det ar hér det finns pengar att hamta
for Din forening. Foreningen placerar ut Miljoboxen pa arbetsplatser, butiker m.fl. stéllen dar de foérbrukade
skrivarkassetter och patroner kan samlas in och atervinnas pa ett mycket enkelt satt.

FORENINGARNA GAR MISTE OM 50 MILJONER KRONOR

Vi tror att det finns en hel del foreningar i Sverige som &r helt perfekta for detta projektet men &nda har vi haft
svarigheter att fa tag i engagerade féreningar. Nu finns det en 6vervégande risk att ytterligare 50 miljoner kronor
kan komma att rinna mellan fingrarna pa féreningslivet. Det kénns frustrerande for oss att dessa pengar inte nar
féreningarna runt om i Sverige utan bokstavligt slangs bort. Detta samtidigt som vet vi att miljon forsdmras och
férsummas samt att de flesta idrottsféreningar behdver pengar att driva sin verksamhet.

ANMAL DIN FORENING
Las mer om projektet och anmal Din férening pa www.idrottisamverkan.se eller www.returntosender.se. Du kan &ven
ringa Bosse Haller pa 070-780 75 00 eller Ola Klarkvist pa 08-683 30 06 for anmélan och information.

Valkomna!

:oot t) TUSEN N
idrott RETLENDER
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Verksamhetsberattelse 2002-2003



Forbundet

Férbundsméte, 26 - 27 oktober 2002, Bosén,
Lidingo

Antal deltagare: 13 foreningsrepresentanter, 16 SDF-
representanter, 13 SAIF:are och 1 giist (Jan Olofsson,
Farsta)

Till ny forbundsstyrelse valdes: Pir Mattsson ord-
forande, Erwin Apitzsch, Ulf Karlsson, Britt-Marie
Olsson, Anders Rénmark (nyval), Anna Lindberg
(nyval), Veronica Hollstrom (nyval), Anna Eriksson
(nyval) och Samanthi Carlsson (nyval). Férbunds-
mdtet beslutade bland annat att dndra stadgarna nir
det giller representation/réstritt vid férbundsmétet. I
framtiden ir samtliga medlemsforeningar garanterade
ett grundmandat. Dessutom infordes ett system med
tilliggsmandat (maximalt 3 stycken) baserat pd antal
individuellt anslutna medlemmar enligt en trappstegs-
modell (1 000, 3 000 och 7 000 medlemmar). Samtliga
SDF tilldelas 2 mandat vardera.

Fortjinsttecken delades ut till Britt-Marie Olsson och
Charlotte Ahlstrom (silver) samt Per Wretman, Pir
Mattsson och UIf Ohrman (brons).

Styrelsen
7 styrelsemdten har héllits under verksamhetsaret:
31/8-1/9 2002 Marholmen, Norrtilje

25/9 2002 Telefonmote
27/10 2002 Boson, Stockholm
30/11 2002 Uppsala

1-2/2 2003 Uppsala

29/3 2003 Uppsala

17-18/5 2003 Boson, Stockholm
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Specialdistriktsforbunden, SDF:en

Féreningarna i Sveriges Akademiska Idrottsférbund dr
indelade i sju specialdistriktsforbund:

e Skines Akademiska Idrottsforbund (SkAIF)

* Vistsveriges Akademiska Idrottsforbund (VAIF)

e Ostra Sveriges Akademiska Idrottsforbund (OAIF)

* Mellansveriges Akademiska Idrottsforbund (MSAIF)
e Stockholms Akademiska Idrottsforbund (StAIF)

* Upplands Akademiska Idrottsforbund (UAIF)

¢ Norrlands Akademiska Idrottsforbund (NAF)

VAIF har efter nigra ir av inaktivitet fitc en ny,
fungerande styrelse. Detta har medfért ett antal nya
aktiviteter i regionen. Andra SDF har fortfarande
stora svarigheter att bilda en styrelse. Vért brev till
Riksidrottsstyrelsen med en forfrigan om mdjlighet
att avskaffa distriktsorganisationerna resulterade i att
Riksidrottsmotet 2003 beslutade att SF inte lingre
behover organisera sin regionala verksamhet genom en
SDF-organisation.

SDF Datum for drsmote
StAIF 020930
UAIF 021003
VAIF 021009
NAF 021026



Foreningar

Uttride

* Gotlands Nations IF, GNIF, Uppsala, 020831

* Eskilstunas Studenters IF, ESIF, gick i konkurs i maj
2001 och anses dirmed inte lingre tillhéra férbundet.

Invalda

* Skogis IF, SKkIF, Ume3, 030329

* Gotlands Nations IF, GNIF, Uppsala, 030518

* Innebandyklubben Uppsala Teknologer,
IBKUT, Uppsala, 030518

* Kongliga Orienterings Teknologerna,
KOT, Stockholm, 030518

* Uppsalas Forenade Orienteringsstudenter,
UFO, Uppsala, 030518

Den 30 juni 2003 uppgick SAIF:s medlemsantal till 70
foreningar.

Team Frilufts

Team Frilufts har haft lite av ett mellandr. Den numera
traditionella fjillturen i Jimtandsfjillen i samarbete
med elever frin Hallands Folkhogskolan genomfordes
emellertid i mars. Antalet deltagare var dock firre in
vanligt. Kontakterna med STF har fortskridit och de ir
inblandade i planeringen av nista ars vinteraktivitet.

En ledarutbildning som var planerad under maj ménad
i Virmland blev tyvirr instilld pd grund av f6r fi an-
milningar. Teamet har jobbat en hel del med hemsidan
och lagt ut material med bland annat tips pa hur man
startar en friluftssektion/forening. I 6vrigt har arbetet
varit fokuserat pd vad teamet har for funktion och vad
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medlemmarna egentligen vill ha, en diskussion och ett
arbete som ir stindigt aktuellt!

Teamet har triffats fysiskt tre ginger, men har dir-
emellan haft fyra telefonméten.

Team Tavling

Team Tivling har till uppgift att stotta och bistd ar-
rangorerna av Student-SM-tivlingarna. I det arbetet
ingdr att triffa och ha en dialog med foreningen infor
tivlingen samt att ha en SAIF-representant pa plats
under tivlingen.

Moéten under iret:

31/8-1/9 2002 Marholmen, Norrtilje

15-16/2 2003 Karlstad
29/3 2003 Uppsala
11/6 2003 Telefonméte

35 foreningar har deltagit i ndgot av de 5 Student-SM
som arrangerats under aret. Stockholms Studenters IF
vann foreningstivlingen pd 6o poing (som baseras pd
antal deltagare och resultat i Student-SM). De fick
dirmed en inteckning i vandringspokalen och vann
dessutom 10 000 kr. P4 andra plats kom Ultuna
Studentkérs IF med 42 poing och trea kom Linké-
pings Studenters IF med 41 poing,.

Under &ret har tva Student-SM fitt stillas in: volleyboll
i Umed och orientering i Stockholm.
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FORBUNDET

Under 2002-2003 har 5 Student-SM genomférts:

Datum Idrott Arrangér Ort
021109 Badminton LSIF Linképing
021109 Basket LSIF Linkoping
030120-21 Skidor OSIS Vemdalen
030426-27 Innebandy  ULS IF Uppsala
030530-0601  Beachvolley NNIF Uppsala

Information

Vira tvd informationskanaler till féreningar och stu-
denter ir nyhetsbrevet P4 Gang och hemsidan, som
numera har adressen www.studentidrott.se. En ging i
mdnaden skickas nyhetsbrevet P4 Gang ut med aktuell
information till medlemsféreningar, ordférande, SDF
samt fortroendevalda och team pd central nivd. P&
Géng skickas bide i pappersformat och elektroniske
och publiceras dessutom pa hemsidan.

Utvecklingsarbetet med hemsidan har fortsatt under
dret, bland annat har inbjudnings- och anmilningsfor-
mulir blivit mer littillgingliga och forteckningen éver
medlemsforeningarna mer littoverskadlig.

Under dret har en verksamhetsfolder tagits fram, pa
svenska och engelska, som distribuerats till SAIF:s
medlemsféreningar och internationella studentidrotts-
forbund. I samband med FISU Forum 2002 och
Vinteruniversiaden 2003 producerades "SAIF Interna-
tional” och delades ut till deltagande linder.
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Antal Antallag/ SAIF-representant

IF deltagare

8 11 lag Erik Oberg

10 13 lag Erik Oberg

12 65 deltagare  CeciliaOlsson

15 45 lag Nina Kilbrink, Johanna Nyman
15 so lag Niklas Andersson
Samarbetspartners

Sveriges Akademiska Idrottsforbund har haft Folksam
Tjinstemannapension som huvudsponsor fram till och
med 31 december 2002. Under hela verksamhetsret
2002-2003 har Studentliv varit huvudsponsor f6r Stu-
dent-SM. I samband med Student-VM i Innebandy
i Géteborg samarbetade SAIF med Stiftelsen Konung
Gustaf V:s 9o-drsfond, Goteborg & Co AB, Hans Bir-
gersson Reklam AB, Salming Innebandy, Géteborgs
Kex samt Maxim AB.

Férvaltade fonder

Gunnar Torstenssons stiftelse for frimjande av svensk
studentidrott forvaltas av Sveriges Akademiska Idrotts-
forbund med en arlig utdelning pé 5 0coo kr. 2003 4rs
utdelning fonderas vidare till kommande 4r.



Idrottsforskning

Under aret har CBM (Centrum fé6r Bredd- och
Motionsidrott) utlyst medel f6r studentuppsatser pd
minst C-nivd en ging per termin, vilket har medfért
att férbundets medel har avsatts frimst till den egna
planerade undersokningen av studenternas instillning
till fysisk aktivitet, fritidsvanor och behov. Tyvirr har
vi inte erhdllit nigra ansokningar for studentuppsat-
serna.

Antidoping

Ulf Ohrman har deltagit i de informations- och
utbildningsaktiviteter som RF:s antidopinggrupp har
arrangerat. Relevant information frin dessa har vidare-
befordrats till medlemsféreningarna.

VERKSAMHETSBERATTELSE
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Projekt och Utbildningar

Kvinnliga Unga Ledare - KUL

I januari 2003 startade Sveriges Akademiska Idrottsfor-
bund ett projekt, Kvinnliga Unga Ledare - KUL, i syfte
att utveckla redan aktiva tjejer inom studentidrotten
samt locka fler att borja. I KUL-projektet deltar 17
tjejer, frin 10 studentidrottsféreningar (Chief, GSIF,
HIFS, IKSU, LSIF, SIFO, Udda Atleter, VILD, OSIS
och OUIF), som ir beredda pé att ta mer ansvar i
foreningen och som kommer att jobba f6r att f3 in fler
tjejer i foreningslivet. Med hjilp av KUL har tjejerna
bildat ett nitverk och utvecklats bade i grupp och som
individ. Deltagarna i KUL har under aret haft tvé
centrala triffar: 18-19 januari i Uppsala och 12-13 april
i Sunne. Diremellan har deltagarna triffats en ging i
mindre grupper for att utbyta erfarenheter och planera
en lokal aktivitet i den egna féreningen.

Kvinnliga Unga Ledare ingdr i Riksidrottsforbundets

satsning p& Unga Ledare. Projektet finansieras genom
stod fran Riksidrottsforbundet pa 263 ooo kronor.
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Gympa- och aerobicsutbildningar

7-15 juni 2003 gick de arliga gympa- och aerobicsut-
bildningarna av stapeln. Precis som de senaste tvé dren
var utbildningarna forlagda till Linképing didr LSIF:s
fina Campushall anvindes for praktiska pass medan
boende, mat och teori skedde pd Valla Folkhogskola.
P4 steg 1 deltog 29 personer frén 7 féreningar och pa
steg 2 deltog 20 personer frin s foreningar. P3 steg 1
lir man sig grunderna inom gympa och aerobics och
pa steg 2 ligger fokus pa utveckling av det personliga
ledarskapet. Instruktorerna pd utbildningarna kommer
ursprungligen frin studentidrotten.



Nationellt

Centrum for Bredd- och Motionsidrott (CBM)
Forbundets representanter i CBM (Centrum for
Bredd- och Motionsidrott) har varit Erwin Apitzsch
(ordinarie) och Cecilia Olsson (suppleant). Férbundet
har varit representerat vid samtliga arbetsméten den 29
augusti, 23 oktober, 5 december, 4 februari, 24 mars
och 12 juni.

CBM har utsett Manadens IF, arrangerat ett kreativi-
tetsseminarium, utlyst medel f6r studentuppsatser och
for utvecklingsprojekt inom breddidrott, uppdaterat
Kunskapsbanken om bredd- och motionsidrott och
medverkat vid framtagningen av RF:s verksamhets-
inriktning  fér bredd- och motionsidrott. Erwin
Apitzsch har varit sakkunnig vid fordelning av medel
till studentuppsatser och utvecklingsprojekt och initia-
tivtagare till kreativitetsseminariet.

Riksidrottsmatet, 29-30 maj 2003, Stockholm
Riksidrottsmotet (RIM, ett gemensamt namn for
stimmorna for RF och SISU) 2003 genomférdes i
Stockholm 29-20 maj. P4 RF-stimman represente-
rades SAIF av Pir Mattsson, med Samanthi Carlsson
som ersittare, och pd SISU-stimman av Samanthi
Carlsson, med Pir Mattsson som ersittare.

SAIF hade lagt fram tv8 motioner. Motionen om
utokat rokforbud vid idrottsanliggningar gick igenom
medan motionen om en 6versyn av Riksidrottsforbun-
dets férdelning av bidragen till specialidrottsférbunden
avslogs.

Riksidrottsférbundets stadgar indrades sa att det fram-
over dr RF-stimman som avgdr hur stor arvoderingen
av RS ledaméter ska vara. Stadgarna dndrades ocksa s&
att det fortsittningsvis 4r mojligt att ha en organisation
utan specialdistriktsforbund (SDF).

Fortjansttecken fran Riksidrottsforbundet
Den 29 maj 2003 mottog Christer Gustavsson Riks-
idrottstérbundets fortjansttecken.

RF 100 ar

Idrottsgalan i Globen i januari 2003 var startskottet pa
Riksidrottsforbundets 100-&rsjubileum. Firandet pagar
under hela 2003 och Riksidrottsférbundet vill anvinda
jubileet till att lyfta fram idrottens samhillsnytta och
ligga sirskild fokus p& den breda barn- och ungdoms-
idrotten. Ett led i detta har varit att uppmirksamma
idrottstivlingar och dir ingick IKSU:s Brinnbollsyra i
Umeé 30-31 maj som en jubileumstivling.
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Internationellt

Internationella gruppen

Internationella gruppen har bestdtt av férbundets
internationella representanter Charlotte Ahlstrom
(EUSA) och Stefan Bergh (FISU), styrelsens represen-
tanter Erwin Apitzsch och Pir Mattsson samt general-
sekreterare UIf Ohrman. Gruppen har sammantritt 15
augusti, 29 oktober, 13 mars samt telefonledes den 29
april och 3 juni. Internationella gruppen har arbetat
fram rikdlinjer f6r SAIF:s internationella representa-
tion samt forberett internationella irenden infér

styrelseméten.

Internationell representation

Svensk studentidrott ir representerat i olika interna-
tionella organ. I det internationella studentidrottsfor-
bundet FISU:s exekutivkommitté (styrelse) dr Stefan
Bergh ledamot. Som tekniska delegater for FISU:s
olika Student-VM-grenar aterfinns Roger Johansson
(badminton), Magnus Nilsson (innebandy) och Ola
Kéberg (orientering).

I det europeiska studentidrottsférbundet (EUSA) idr
Charlotte Ahlstrom styrelseledamot och Anna Lind-
berg medlem i ”Student Commission”. Ulf Ohrman ir

teknisk delegat i basketboll.

FISU

Stefan Bergh har deltagit i FISU:s exekutivkommittés

moten:
10-14/7 2002
13-15/1 2003
5-7/6 2003

Daegu, Sydkorea
Tarvisio, Italien

Colorado Springs, USA
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FISU Forum 8-14 september 2002, Kapstaden,
Sydafrika

FISU Forum ir en internationell studentidrottskon-
ferens som arrangeras vartannat dr. Konferensens
huvudsyfte r atc ge méjlighet till erfarenhetsutbyte
mellan olika linders studentidrottsférbund och érets
tema var ett hilsosamt och jimlikt samhille. Varje land
far skicka fyra deltagare varav tva ska vara studenter
och tvi ledare. En jimn f6rdelning mellan kénen ef-
terstrivas ocksd. Svenska deltagare var Anna Lindberg,
Jorgen Bengtsson, Patrik Nilsson och Cecilia Olsson.

EUSA

Charlotte Ahlstrom har deltagit i EUSA:s exekutiv-

kommittés méten:
3-6/10 2002
5-6/12 2002
28/2-1/3 2003
16-18/5 2003

Pontresina, Schweiz

Aten, Grekland

Belgrad, Serbien och Montenegro
Stockholm

EUSA, GA

EUSA holl sitt forbundsméote (General Assembly) i
Napflion, Grekland 5-8 december. SAIF represente-
rades av Pir Mattsson, med Samanthi Carlsson som
ersittare. P4 plats var ocksd Stefan Bergh, Charlotte
Ahlstrom  som  styrelseledamot i EUSA och Ulf
Ohrman som inbjuden métesordférande. Triffen
inleddes med ett seminarium om volontirer inom
idrotten, dir bland annat arbetet kring OS i Aten
redovisades. Inga val genomférdes vid férbundsmétet,
diremot beslutades om att inféra en ”Student Com-
mission”, ett nitverk med syfte att bittre fora in
studenternas syn pa studentidrotten.



EUSA-mote, Stockholm

SAIF stod som vird for EUSA:s styrelseméte pa
Boson, Stockholm 15-17 maj 2003. Eftersom SAIF holl
styrelseméte 17-18 maj pd samma plats kunde de bada
styrelserna fora informella och formella diskussioner i
fragor med europeisk anknytning.

Nordens Akademiska Idrottsférbund, NAIF

NAIF genomforde arbets- och forbundsméten i Hel-
singfors, Finland 4-6 april 2003. SAIF representerades
av Pir Mattsson och Ulf Ohrman. Vid dessa maten
beslutades bland annat om stadgeindring s& att for-
bundsmétet kan dga rum nir som helst under aret och
da i samband med annan internationell aktivitet.

Student-VYM

Under verksamhetsiret 2002-2003 deltog Sverige i
tre Student-VM: ridsport, orientering samt givetvis
innebandy, som arrangerades pA hemmaplan den 7-9
november 2003 i Géteborg. Svenska deltagare var dven
anmilda till Student-VM i skytte i Tjeckien. Detta ar-
rangemang fick emellertid skjutas upp ett &r pd grund
av dversvimningar.

Student-VM i innebandy

7-9 november 2002 arrangerades Student-VM i
innebandy i Géteborg, Atta nationer frin Europa och
Asien deltog, och arrangemanget blev en stor framging
for svensk studentidrott. Idel lovord hordes frén delta-
garna och det svenska laget slutade pd andra plats efter
finalférlust mot Finland.
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Vinteruniversiad i Tarvisio

I Vinteruniversiaden i Tarvisio, Italien, 16-26 januari
2003 deltog 14 aktiva och 7 ledare. Sverige hade tiv-
lande i alpin skiddkning och konstikning, och Kristina
Hultdin tog en guldmedalj i damernas slalom. Pir
Mattsson och Ulf Ohrman representerade forbundet.
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Fortroendevalda/team/anstallda

Styrelsen

Pir Mattsson, ordférande, Molndal

Erwin Apitzsch, Lund

Samanthi Carlsson, Vixjo

Anna Eriksson, Ostersund (t.0.m. maj 2003)
Veronika Hollstrom, Stockholm

Ulf Karlsson, Bryssel, Belgien

Anna Lindberg, Halmstad

Britt-Marie Olsson, Stockholm

Anders Ronmark, Ume3

Valberedning

Arvid Rinaldo, Eskilstuna (sammankallande)
Anna-Maria Gustafsson, Ronneby

Niklas Andersson, Skovde

Team Tavling

Niklas Andersson, Skovde

Nina Kilbrink, Karlstad

Johanna Nyman, Linképing

Arvid Rinaldo, Eskilstuna

Erik Oberg, Ostersund (t.0.m. januari 2003)

Team Frilufts

Frida Gustafsson, Ostersund

Lisa Heiberg, Kisa

Einar Heiberg, Kisa

Christina Holmberg, Lakene

Liselotte Méller, Bispgarden

Linda Pettersson, Skondal (fr.o.m. mars 2003)
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Resurspersoner

Kenneth Erskog, Partille
Christer Gustavsson, Linkoping
Per Wretman, Linkoping

Revisorer och revisorssuppleanter
Bjorn Fredriksson, Uppsala

Ake Pettersson, Stockholm

Ola Spinnars, Sigtuna

Bo Suneson, Stockholm (suppleant)
Magnus Eklund, Uppsala (suppleant)

Anstillda

Ulf Ohrman, generalsekreterare
Cecilia Olsson, utvecklingskonsulent

Anna Ekstrom, kanslisekreterare,
forildraledig fr.o.m. 030131

Josef Ahman, kanslisekreterare,
vikarierande fr.o.m. 030107



Resultat

Student-VM i orientering, 20-24 augusti 2002,
Varna, Bulgarien

Herrar, kort distans, A-final Damer, kortdistans
1. Thierry Gueorgiou FRA 1. Anu Kopra FIN
2. Kim Fagerrudd FIN 2. Karin Schmalfeld ~ GER
3. Marc Lauenstein SUI 3. Vendula Klechhova CZE
29. Emil Wingstedt SWE 7. Lena Eliasson SWE
32. Rikard Claesson SWE 1. Jenny Eriksson SWE
33. Johan G Larsson SWE 26. Eva Elfving SWE
35. Jan Troeng SWE 39. Camilla Berglund SWE
Herrar, kort distans, B-final Damer, klassisk distans
1. Radek Tichacek CZE 1. Martina Rakayova SLO
2. Bruce Duncan GBR 2. Bodil Holmstrom  FIN
3. Jan Mrazek CZE 3. Marte Balchen NOR
4. DPeter Lofas SWE 1. Lena Eliasson SWE
15. Camilla Berglund SWE
Herrar, klassisk distans 19. Jenny Eriksson SWE
1. Emil Wingstedt SWE 32. Eva Elfving SWE
2. llkka Leppavuori ~ FIN
3. Olivier Johnson GBR Damer, budkavle
19. Jan Troeng SWE 1. Storbritannien
29. Rikard Claesson SWE 2. Sverige (Eva Elfving, Jenny Eriksson,
32. Peter Lofas SWE Camilla Berglund och Lena Eliasson)
3. Tjeckien
Herrar, budkavle
1. Frankrike Student-VM i innebandy, 7-9 november 2002,
2. Polen Géteborg, Sverige
3. Finland
6. Sverige (Jan Troeng, Peter Lifis, 1. Finland
Rikard Claesson och Emil Wingstedt) 2. Sverige
3. Schweiz
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RESULTAT

Student-VM i ridsport, 30 oktober - 3 november Vinteruniversiad 16-26 januari 2003, Tarvisio,

2002, Mechelen, Belgien Italien
Hoppning Konstikning damer
1. Katrien Galema NED 1. Shizuka Arakawa  JPN
2. Annika Metander SWE 2. Angela Lien USA
3. James Reilly IRL 3. Lesley Hawker CAN
12. Nina Martinelle SWE 15. Anneli Servin SWE
44. Emma Thunstrom SWE 21. Malin Hallberg-Leuf SWE
Dressyr Konstikning herrar
1. Joélle Wenger LUX 1. Alexey Vassilevski  RUS
2. Frank Ostholt GER 2. Anton Smirnov RUS
3. Karen de Belder BEL 3. Kensuke Nakaniwa JPN
8. Nina Martinelle SWE 9. Filip Stiller SWE
29. Emma Thunstrém SWE
38. Annika Metander SWE Slalom damer

1. Kristina Hultdin SWE
Kombination, individuellt 2. Claudia Morandini ITA
1. Frank Ostholt GER 3. Erika Hogan USA
2. Pawel Warszawski POL 27. Anette Ekman SWE
3. Katrien Galema NED 34. Erika Forss SWE
5. Nina Martinelle SWE - Ida Soderberg SWE
14. Annika Metander SWE - Sofie Olofsson SWE

34. Emma Thunstrom SWE
Slalom bherrar

Kombination, lag 1. Michael Weyermann SUI
1. Tyskland 2. Martin Kroisleitner AUT
2. Italien 3. Shuta Hoshino JPN
3. Sverige (Nina Martinelle, Emma 13. Pierre Olsson SWE
Thunstrom och Annika Metander) 14. Fredrik Steinwall ~ SWE

- Magnus Andersson  SWE
- Mattias Kangas SWE
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- Marcus Andersson SWE
- Peter Bylund SWE

Storslalom damer

1. Anastasij Popkova RUS
2. Beatrice Boglio ITA

3. Jelena Lolovic JUG
17. Ida Soderberg SWE
- Erika Forss SWE
- Anette Ekman SWE

Storslalom herrar

1. Miha Malus SLO
2. Nicholas Bolner ITA
3. Tommi Virret FIN
4. DPierre Olsson SWE
12. Fredrik Steinwall ~SWE
15. Peter Bylund SWE

29. Magnus Andersson SWE
31. Marcus Andersson SWE
- Mattias Kangas SWE

Student-SM i badminton, 9 november 2002,
Linkdping
Arrangirsforening: Linkipings Studenters [F

Herrar, dppen klass

1. Kaj Nystrom/Martin Mileros LSIF
2. Anders Andersson/Lars Hedstrom ~ SSIF
3. Amir Karim/Anders Elfving HIES
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Damer sppen klass

1. Jeanette Nordberg/Ida Nilsson KSIF

2. Karin Ekh/Lisa Eriksson ULS IF
3. Ulrika Ahs/Julia Forslin SSIF

Student-SM i basket, 3 mot 3, 9 november 2002,
Linkdping
Arrangirsforening: Linkipings Studenters [F

Herrar, ppen klass

1. Linkdpings Studenters IF
2. Jonkopings Studenters IF
3. Karlstad Studenters IF

Damer, oppen klass

1. Orebro Universitets IF

2. Jonkopings Studenters IF
3. Linkdpings Studenters IF

Student-SM i skidor, 20-21 januari 2003, Vemdalen
Arrangorsforening: Ostersunds Studenters IS

Telemark Classic, damer

1. Sofia Fagerberg SSIF
2. Hanna Rydlév OSIS
3. Linda Fridh SSIF

Telemark Classic, herrar

1. Pontus Johansson KTH IF
2. Johan Persson OSIS

3. Micael Johnson SSIF
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RESULTAT

Storslalom, damer

1. Sofia Rundgren OUIF
2. Sofia Fagerberg SSIF
3. Linda Fridh SSIF
Storslalom, herrar

1. DPir Abersten OSIS
2. Oskar Andersson ~ OSIS
3. Niklas Niis OSIS

Snowboard, herrar (damklassen ingir)

1. Peter Adsten OSIS
2. Johan Edenteg OSIS
3. Sofia Fagerberg SSIF

Student-SM i innebandy, 26 - 27 april 2003, Uppsala
Arrangirsforening: Ultuna Studentkdirs IF

Herrar, dppen klass

1. Handels Traders HAIK
2. KTH KTH IF
3. V-Dala FC V-Dala IF
Damer, dppen klass

. OUIF OUIF
2. MIFU MIFU
3. Finnen med resten OUIF
Mixed, dppen klass

1. Karlskogarondellen 2002 LSIF

2. Skovde Allstars VGIF

3. ULSIF ULS IF

80

Herrar, motionsklass

1. Uppsalackonomerna
2. IU

3. Agroholic

Mixed, motionsklass
1. Black Saints
2. PAIF

3. Uppsalackonomerna

UPIF
SSIF
ULS IF

SSIF
PAIF
UPIF

Student-SM i beachvolleyboll, 30 maj - 1 juni

2003, Uppsala

Arrangirsforening: Norrlands Nations IF

Herrar

1. Osterholm/Mickelsson
2. Larsbo/Héglund

3. Findriks/Lindberg

Damer

1. Grundemar/Nygren
2. Lundborg/Lundborg
3. Johansson/Becket

Mixed

1. Stavbom/Osterholm

2. Nygren/Konig

3. Benediktsson/Mickelsson

NNIF
NNIF
VNIF

VNIF/ULS IF
NNIF
IKSU

NNIF
NNIF/ULS IF
ULS IF/NNIF



Foreningstavlingen

Forening

19

Badminton & basket

Skidor
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20

14

Innebandy
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Beachvolley

—_ =
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11

12

Férening

JSIF
STIL
V-dala IF
VIF
MIFU
PAIF
HAIK
GSIF
IFHiG
UNIF
ChIEF
BSIF
H2IF
MIES

NSI IF

IF Trikadien
OGIF

— = e W W A &y N N o0 0 oo Podng

v Badminton & basket

Skidor

U o\ N N0 & o w0 Innebandy

N

Beachvolley
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Statistik - Projekt och utbildningar
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OUIF 4 3 1 5 15
LSIF 3 6 1 3 13
KSIF 1 2 4 2 9
VUGI 3 2 3 1 9
STIL 2 4 6
OSIS 2 2 4
HIFS 2 1 3
GSIF 2 2
UAIF 2 2
ULS IF 2 2
Vild 1 1 2
Chief 1 1
IKSU 1 1
KTH IF 1| 1
SIFO 1 1
Ej forening ) 2
Summa IF 3 10 5 4 6 4
deltagare 7 17 15 8 14 12 73
Herr/Dam H4/D3 D17H2/D13 D8 H1/D13 D12
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Forbundet i siffror

Urval av aktiviteter hos studentidrottsféreningarna

Aerobics
Alpint
Badminton
Basket
Beachvolleyboll
Bordtennis
Bowling

Box & kick
Brazilian jiu jitsu
Brinnboll
Bujinkan budo taijutsu
Curling
Cykling
Dans

Falun gong
Flaggfotboll
Fotboll
Friluftsliv
Frisbee
Frisbeegolf
Fiktning
Golf
Goshindo
Gympa
Handboll
Hundtrining
Inline
Innebandy
Innefotboll
Ishockey
Jonglering

Jujitsu

Kanot
Kickboxning
Kldttring
Lépning
Mountainbike
Multisport
Orientering
Power hour
Qigong
Rinkbandy
Rodd

Rugby

Savate
Shintai jutsu
Shootfighting
Simning
Skidor
Spinning
Squash
Stavging
Step-up
Styrketrining
Taekwondo
Tennis

Thai chi
Thaiboxning
Ultimate
Wing tsun
Volleyboll

Foreningsutveckling
oo/or 64 foreningar
or/o2 67 foreningar
02/03 70 foreningar

Medlemsutveckling

oo/or 37 458 medlemmar
or/o2 56 713 medlemmar
02/03 68 714 medlemmar

Kénsfordelning
Medlemmar

55 % kvinnor

45 % min

Ordférande
27 % kvinnor
73 % min
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Medlemsforeningar

BIF
BORIS
BOSS
BSIF
ChIEF
COL
DSC
FIKS
GHIF
GNIF
GSIF
H2IF
HAIK
HIFF
HIFS
HKIF
HSIF
IBK UT
IFA
IFHI
IFHiG
IF Trikadien
IHIF
IKSU
JSIF
KNIF
KOT IF
KSIF
KTH IF
LIF
LiFAK
LSIF
LUGI
LV
MIF
MIES
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Birka Folkhogskolas Idrottsférening
Blekinge Organiserade Idrottsstudenter
Borlinge Studentsportsillskap
Boris Studenters Idrottsférening
Chalmers Idrottsforening
Chalmers Orienteringslopare
Droopy Sport Club
Féreningen Idrottsliga Kalmar Studenter
Gistrike/Hilsinge Nations Idrottsférening
Gotlands Nations Idrottsférening
Géteborgs Studenters Idrottsfrening
Hirnosands Hogskolas Idrottsforening
Handelshogskolans Idrottsklubb
Hégskolans Idrottsforening i Falun
Hégskolans Idrottsférening i Skdvde
Hégskolan Kristianstads Idrotesforening
Halmstads Studenters Idrottsforening
Innebandyklubben Uppsala Teknologer
IF Academ
Idrottsféreningen Hogskoleidrott
Idrottsféreningen Hogskolan i Givle
Idrottsféreningen Trikadien
Idrottshogskolans Idrottsforening
Idrottsklubben Studenterna i Ume3
Jonkopings Studenters Idrottsforening
Kalmar Nations Idrottsférening

Kongliga Orienterings Teknologerna IF
Karlstad Studenters Idrottsforening
Kungliga Tekniska Hogskolans Idrottsférening
Lillsveds Idrottsférening
Linkdpingsforeningen For Asiatiska Kamparter
Linkdpings Studenters Idrottsférening
Lunds Universitets Gymnastik och Idrottsforening
Lithe Vilse
Medicinarnes Idrottsforening
Mitthégskolans Idrottsforening Sundsvall

As

Ronneby
Borlinge
Boras
Géteborg
Géteborg
Géteborg
Kalmar
Uppsala
Uppsala
Géteborg
Hirnodsand
Stockholm
Falun
Skovde
Kristianstad
Halmstad
Uppsala
Malmé
Stockholm
Givle
Uppsala
Stockholm
Umed
Jonképing
Uppsala
Stockholm
Karlstad
Stockholm
Virmdo
Linkdping
Linkdping
Lund
Linkdping
Stockholm
Sundsvall



MIFU
MOS
NAFFI
NNIF
NSI IF
PAIF
PHIS
RISK
SIF
SIFO
SKIF
SMIF
SNIF
SSIF
StNIF
STIL
TIF
UAIF
UFO
ULS IF
UNIF
UPIF
USIF
V-Dala IF
VGIF
VNIF
Vic IF
VIF
Vild
VSIF
VUGI
OGIF
OUIF
OSIS

Medicinska Idrottsforeningen Uppsala
Myggans Orienteringssillskap

Norrkopings Akademiska Forening For Idrottare
Norrlands Nations Idrottsférening

Norra Skogsinstitutets Idrottsférening
Pharmaceutiska Akademiska Idrottsférening
Polishégskolans Idrotts- och Skytteférening
Rindi Sportklubb

Stensunds Idrottsférening
Studentidrottsforening i Ornskoldsvik
Skogis Idrottstérening

Skogsmiistarskolans IF

Smélands Nations Idrottsférening
Stockholms Studenters Idrottsférening
Stockholms Nations Idrottsférening
Studentidrotten i Luled

Teknologernas Idrottsférening

Udda Adeters Idrottsforening

Uppsala Férenade Orienteringsstudenter
Ultuna Studentkars Idrottsférening
Uplands Nations Idrottsférening

Uppsala Ekonomernas Idrottsfrening
Uppsala Studenters Idrottsférening
Vistmanland-Dalarna Nations Idrottsforening
Vistgdta Nations Idrottsférening
Virmlands Nations Idrottsférening

Victoria Idrottsforening
Veterinirhdgskolans Idrottsférening
Linkspings Studenters Friluftsférening
Visterds Studenters Idrottsforening

Vixjo Universitets Gymnastik och Idrottsforening
Ostgota Nations Idrottsforening

Orebro Universitets Idrottsforening
Ostersunds Studenters Idrottssillskap

VERKSAMHETSBERATTELSE

Uppsala
Umeid
Norrkoping
Uppsala
Bispgdrden
Uppsala
Stockholm
Visby
Trosa
Ornskoldsvik
Umeid
Skinnskatteberg
Uppsala
Stockholm
Uppsala
Luled
Uppsala
Uddevalla
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Uppsala
Lund
Uppsala
Linksping
Visterds
Viixjo
Uppsala
Orebro
Ostersund
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o
Arsredovisning

2002-07-01I - 2003-06-30

RESULTATRAKNING NOT 020701 010701
-020630 -030630
Nettoomsittning 3 865 906 2 813 160
Ovriga rorelseintikter 37555 309 810
3 903 461 3 122 970
Rérelsens kostnader
C)vriga externa kostnader - 2343 496 - 1649 495
Personalkostnader I - 1606 576 - 1349 192
Avskrivningar och nedskrivningar av materiella
och immateriella anliggningstillgingar 2 o - 48 624
-3 950 072 -3 047 31
Roérelseresultat - 46 611 75 659
Resultat fran finansiella investeringar
Resultat frén évriga virdepapper och fordringar
som ir finansiella anliggningstillgdngar 16 788 11 812
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 8674 7 411
Rintekostnader och liknande resultatposter - 473 o
Resultat efter finansiella poster - 21 622 94 882
Arets resultat - 21 622 94 882
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VERKSAMHETSBERATTELSE

BALANSRAKNING NOT 030630 020630

TILLGANGAR

Anliggningstillgingar
Materiella anliggningstillgingar

Inventarier, verktyg och installationer 3 o o
Finansiella anliggningstillgingar
Andra lingfristiga virdepappersinnehav 4 528 589 s11 8o1

Summa anliggningstillgangar 528 589 sII 801

Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 107 282 58 324

Férutbetalda kostnader och upplupna intikeer 49 745 166 922
157 027 225 246

Kassa och bank 528 268 582 188

Summa omsittningstillgingar 685 295 807 434

SUMMA TILLGANGAR 1213 884 I 319 235
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ARSREDOVISNING

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa eget kapital
Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intikter

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

88

NOT

030630

702 886
- 21622

681 264

681 264

38 443

110 734

383 443
532 620

1213 884

020630

608 005
94 882
702 887

702 887

37 65

33 738

544 955
616 348

I 319 235



VERKSAMHETSBERATTELSE

TILLAGGSUPPLYSNINGAR
VARDERINGSPRINCIPER

Principerna ir oférindrade jimfort med foregiende &r.

Fordringar har upptagits till de belopp varmed de beriknas inflyta.

Ovriga tillgingar och skulder har upptagits till anskaffningsvirden dir inget annat anges.
Periodisering av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.

NOTER

1 Anstillda och personalkostnader
020701-030630  0I070I-020630

Medelantalet anstillda

Kvinnor

Min 1 1

3 3

Léner, ersittningar och sociala kostnader

Loner och andra ersittningar till anstillda och fortroendevalda 1 080 442 942 963

SPP utbetalda medel 0 -30035

Pensionskostnader till 6vriga anstillda 139 430 119 535

Ovriga sociala kostnader 318 564 273 515

Ovriga personalkostnader 68 140 43 214
1 606 576 1349 192

Nagra SPP medel har ej utbetalats under rikenskapsaret 02/03.

2 Avskrivningar och nedskrivningar

Anliggningstillgdngar skrivs av enligt plan 6ver den forvintade ekonomiska livslingden. Foljande
avskrivningsprocent tillimpas: 33%
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ARSREDOVISNING

3 Inventarier, verktyg och installationer

Ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende anskaffningsvirde
Férsiljningar/utrangeringar

Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden
Ackumulerade avskrivningar enligt plan
Ingdende avskrivningar enligt plan

Arets avskrivningar enligt plan

Utgdende ackumulerade avskrivningar enligt plan

Utgédende planenligt restvirde

4 Aktier och andelar

Folksam Fonder

5 Forindring av eget kapital

Belopp vid drets inging

Vinstdisposition enligt beslut av drets bolagsstimma
Arets resultat

Belopp vid arets utgang
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030630

148 192
0
148 192

- 148 192
0
- 148 192

Bokfort virde
528 589

Balanserat

resultat
608 005
94 882

702 887

020630

150 442
-2250
148 192

- 101 818
-46 374
- 148 192

Borsvirde

497 185

Arets
resultat
94 882
-94 882
21 622
21 622



VERKSAMHETSBERATTELSE

Uppsala den 20/9 2003

P A st

Pir Mattsson Erwin Apitzsch
Forbundsordférande

>

indberg |

Bitt¥arie Qlaon “ Andefs Rénmark

Vir revisionsberittelse betriffande denna &rsredovisning har avgivits den 21/9 2003

( _
y i ! \

Bjomn Fredriksson Ake Pettersson aSp !
Av SAIF utsedd revisor Auktoriserad revisor Auktofiserad revisor

Av SAIF utsedd revisor Av RF utsedd revisor
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Revisionsberattelse

Till fsrbundsmétet i Sveriges Akademiska Idrottsforbund  Org.nr 817600-7147

Vi har granskat arsredovisningen och rikenskaperna samt styrelsens forvaltning i Sveriges Akademiska Idrottsfor-
bund f6r rikenskapsaret 2002-07-01 — 2003-06-30. Det ir styrelsen som har ansvaret f6r rikenskapshandling-
arna och forvaltningen. VAart ansvar ir att uttala oss om drsredovisningen och forvaltningen pd grundval av vir
revision.

Revisionen har utférts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebir att vi planerat och genomfért
revisionen for att i rimlig grad forsikra oss om att drsredovisningen inte innehéller visentliga fel. En revision
innefattar att granska ett urval av underlagen for belopp och annan information i rikenskapshandlingarna. I
en revision ingdr ocksd att prova redovisningsprinciperna och styrelsens tillimpning av dem samt att bedéma
den samlade informationen i arsredovisningen. Vi har granskat visentliga beslut, atgirder och forhéllanden i
forbundet for att kunna bedéma om ndgon styrelseledamot handlat i strid med férbundets stadgar. Vi anser att
vér revision ger oss rimlig grund f6r véra uttalanden nedan.

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med god redovisningssed i Sverige.

Styrelsens medlemmar har enligt vir beddmning inte handlat i strid med férbundets stadgar.

Uppsala den 21 september 2003

ez WV

Bjomn Fredriksson Ake Pettersson
Av SATF utsedd revisor Auktoriserad revisor Ak
Av SAIF utsedd revisor ‘Av RF utsedd revisor
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Forklaringar

CBM
CESU

DF

EUSA
Exekutivkommitté
FISU

GA
LOK-stod
MSAIF
NAF
NAIF
NBM
NNU

RF

SAIF

SDF

SF

SISU
SKAIF
SSM
StAIF
STF

SVM
VAIF
UAIF
Universiad
OAIF

Centrum for bredd- och motionsidrott
Utbildningskommitten i internationella studentidrottsforbundet
Distriktsidrottsforbund

Europeiska studentidrottsférbundet
Styrelse

Internationella studentidrottsforbundet
General Assembly (férbundsméte)

Lokalt aktivitetsstod

Mellansveriges Akademiska Idrottsférbund
Norrlands Akademiska Idrottsforbund
Nordens Akademiska Idrottsférbund

Nitverk f6r bredd- och motionsidrott

Nordic Network University Sports (Nordiskt nitverk for studentidrott)

Riksidrottsforbundet

Sveriges Akademiska Idrottstérbund
Specialdistrikesférbund
Specialidrottsforbund

Svenska idrottsrorelsens studieforbund
Skines Akademiska Idrottsforbund
Student-SM

Stockholms Akademiska Idrottsforbund
Svenska Turistforeningen
Studentvirldsmisterskap

Vistsveriges Akademiska Idrottsforbund
Upplands Akademiska Idrottsforbund
Virldsspel for studenter

Ostra Sveriges Akademiska Idrottsforbund
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www.studentidrott.se

Sveriges Akademiska Idrottsforbund
Box 2052
750 02 Uppsala
Tel 018-65 30 70
info@saif.se



