STRATEGI 2026

. Remiss till studentidrottsfareningar
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STRATEGISK PLAN | TRE PERIODER

Den strategiska planen stracker sig fram till och med ar 2026. Fér att sdkerstdlla
att vi ar pa rdtt vdq foljer vi upp och vid behov gér justeringar i ssmband med
varje féorbundsmoéte.

Onskat
|3ge 2026

Beslut vid forbundsmoéte
24-25 oktober 2020
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Forbundsmote 2022 Forbundsmote 2024 Forbundsmote 2026

VI = Verksamhetsinriktning (antas av férbundsm&tet vartannat ar)
- . . -




VAD INNEBAR STRATEGIN FOR ALLA
MEDLEMSFORENINGAR OCH FOR FORBUNDET?

Fé6r medlemsféreningar Foér forbundet

En mojlighet till Iangsiktigt arbete Féreningen i fokus

En kdnsla av gemensam Strateqgin som verktyqg i eget
studentidrott arbete

Fran strateqi till verksamhetsplan Stéd till féreningars Iangsiktiga

arbete







VISION

Tre utkast pd hur en vision skulle kunna formuleras efter allt insamlat material.
Vi vill ha er hjdlp for att sdtta studentidrottens gemensamma vision.
Vilken vision skulle driva er? Kom gdrna med egna férslaq.

.

UTKAST 1
Studentidrotten - det sjdlvklara

. . NUVARANDE VISION
valet for studenter i rorelse

Sveriges Akademiska Idrottsférbund ar
UTKAST 2 ett ledande idrottsférbund, nationellt
och internationellt. Svensk
studentidrott ar det sjdlvklara valet for
UTKAST 3 studenter som idrottar.

Studentidrott - excellens i tanke och rérelse

Studentidrott skapar aktiva studenter
och levande |3rosdten




MISSION Y. =

NU GALLANDE MISSION FORSLAG ATT
Svensk studentidrott erbjuder alla Missionen implementeras i verksamhetsiden och
studenter att idrotta p3d sin tas bort som begrepp

ambitionsniva.




VERKSAMHETSIDE

NU GALLANDE VERKSAMHETSIDE
Sveriges Akademiska Idrottsférbund
utvecklar, ssmordnar och foretrader
Svensk studentidrott genom
tavlingar, utbildningar och
paverkansarbete nationellt och
internationellt.

.

NYTT FORSLAG

Svensk studentidrott méjligqor for

alla studenter att trdna och tadvla pad sin
ambitionsniva. Tillsammans skapar vi
glddje, gemenskap och minnen for livet.




VARDEGRUND

NU GALLANDE NYCKELORD

Bredd - Studentidrotten ska praglas av bredd
och mangfald. Alla studenter ska kunna hitta sin
niva och sin sport.

Halsa - Studentidrotten ska sprida kunskap om
friskvard och verka for sunda levnadsvanor hos
landets studenter.

Demokrati — Studentidrotten ska praglas av
demokrati och jdmstadlidhet. Studenterna ska
sjdlva paverka och utforma verksamhet.

Gemenskap - Studentidrotten ska genomsyras
av social gemenskap och gladje.

NYTT FORSLAG
Studentidrott

Gemenskap
Gladje
Nyfikenhet
Ldrande

.




TILLSAMMANS IDENTIFIERAR VI
TRE FORFLYTTNINGAR SOM GER EN
GEMENSAM MALBILD 2026

Enkelt att bdrja,
enkelt att vara
engagerad och
enkelt att Idmna
vidare

Vart ramverk
Tre mojliga forflyttningar
Var gemensamma malbild
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LIKA VILLKOR

En studentidrott p3 lika villkor 6kar mangfalden.
Studentidrotten ska arbets med inkluderingsfrégor som ett satt
for att utveckla féreningens verksamhet s3 att fler soker sig till
och Vvéljer att idrotta i en studentidrottsforening.

Malbilden ar att varje studentidrottsférening ska erbjuda en
6ppen verksamhet dar alla kan kdnna sig vdlkomna och att man
kan komma som

man ar.

Att vi har ledare och féretrddare som har insikt om vad
inkluderande féreningsmiljéer ar och ger.

Studentidrotten star fér att det ska kdnnas och upplevas
tillgangligt for alla studenter som vill trana och tavla utifran sin
egen ambition och vilja.

Effekten blir utvecklade verksamheter och fler medlemmar. Det
blir dven fler engagerade ledare som berikar studentidrottens
féreningar. Studentidrotten speglar pd sd sadtt mangfalden av

studenter,




EN SAMLAD KRAFT

TVA



EN SAMLAD KRAFT

Samarbeten utvecklar studentidrotten, som en samlad kraft
skapar vi béttre forutsdttningar for att bli starkare tillsammans.
V3r internationella representation bygger psé narvaro, transparens
och ansvar.

Malbilden ar att studentidrotten har en gemensam rést som p3d
ett systematiskt sdtt kommunicerar och patalar effekten av att
studenter ar fysiskt aktiva.

Genom att studentidrotten har en attraktiv malgrupp blir vi en
naturlig samarbetspartner for organisationer som varnar
studenters halsa.

Med en internationell representation blir vi en kraft att férmedla
goda varden. Good governance star i centrum vilket vi i alla
sammanhang 3r barare av nationellt som internationellt.

Samarbeten med |3rosdten, karer, naringsliv, andra
specialférbund och internationella organisationer forbattrar
féreningarnas maojligheter att lyckas i fér dom viktiga frdqgor.
Exempel kan vara férbattrade mojligheter att 3 tillgdng till
idrottsytor, hallar och anlaggningar. Vi far fler levande campus.

Effekten blir mer studentidrott.
@




TRE: NY SYN PA TAVLING



NY SYN PA TAVLING

En ny syn p3 tdvling ar att den ar en naturlig del av
idrotten med fokus pd gemenskap och glddje.

Malbilden ar att den nationella tavlingsverksamheten
qor att fler blir aktiva inom studentidrotten och att annu
fler studenter ser méjligheter till deltagande i
internationella tavlingar.

Vi stravar efter att ytterligare starka vart sasmarbete med
andra specialférbund fér att bdde nationellt och
internationellt 6ka kvalité och kdnnedom.

Genom att underlatta och skapa forutsadttningar for
dubbla karridrer bidrar vi till Sverigebilden av
framgdngsrika tavlingsidrottare som ocksa ar studenter.

Effekten blir att vi far fler aktiva bdde nationellt och
internationellt.

Studentidrotten arrangerar [6pande nationella och
internationella arrangemang i samarbete med larosdten
vilket ger stolthet for bade lokala féreningar och
|3rosdtena. En stolthet som skapar férutsattningarna for
an bredare studentidrott lokalt.




EN GEMENSAM MALBILD

Studentidrotten -
enkelt att bdrja, enkelt att
vara engagerad och enkelt
att Idmna vidare.




STUDENTIDROTTEN 2026

— Enkelt att borja, enkelt att vara engagerad och enkelt att
lamna vidare.

Malbilden ar att studentidrotten ger plats for initiativ och
engagemang. Det uppfattas som enkelt, roligt och kul att
engagera sig, att bidra till ndqgot stérre.

Det uppfattas meningsfullt och utvecklande att engagera sig.
Studentidrotten ger en demokratiskolning med
féreningskunskap och ideellt ledarskap som grund.

Studentidrotten praglas av minimal administration och
maximal verksamhet.

Ett storre fokus finns pd I3ngsiktiga mal som kompletterar de
kortsiktiga malen vilket i sin tur gér éverldmningar viktiga.

Effekten blir fler drivande féreningar som vill attrahera fler
och bestar av studenter med engagemang och glddje som
drivkraft. Studentidrotten ar det sjalvklara valet for
studenter. Och kanske det viktigaste - engagemanget skapar
minnen som man kommer att prata om 13ng tid efter att
man har slutat.




NASTA STEG

Fundera och reflektera 6ver det skickade materialet
Stall garna fragor till forbundskansliet via Kristian Svensk, kristian.svensk@saif.se.

Svara pa remissens fragor innan den 19 april via foljande lank:
https://response.questback.com/idrott/remissstrategi2026
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