Strategi 2026

Remiss till studentidrettsforeningar
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Strategisk plan i tre perioder

Den strategiska planen stracker sig fram till och med ar 2026. For att sakerstalla att vi ar pa
ratt vag foljer vi upp och vid behov gors justeringari samband med varje forbundsmote.
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Syftet med strategin

Strategin och verksamhetsinriktningarna innebar ett langsiktigt och gemensamt arbete
inom studentidrotten och innefattar sa val féreningar som forbundet och syftar till att

starka studentidrotten.
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Vision, mission, verksamhetsidé och vardegrund



VISION

Fyra utkast pa hur en vision skulle kunna formuleras efter allt insamlat material.
Vi vill ha er hjalp for att satta studentidrottens gemensamma vision.

Vilken vision skulle driva er? Kom garna med egna forslag.
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UTKAST 1

Aktiv livsstil pa din niva NUVARANDE VISION

UTKAST 2 Sveriges Akademiska Idrottsforbund ar
studentidrott — ny méjlighet till halsosam livsstil ett ledande idrottsforbund, nationellt

och internationellt. Svensk
studentidrott ar det sjalvklara valet for
studenter som idrottar.

UTKAST 3
Studentidrott ar aktiva studenter
och levande larosaten

UTKAST 4
Det sjalvklara valet for aktiva studenter
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NU GALLANDE MISSION FORSLAG ATT

Svensk studentidrott erbjuder alla Missionen implementeras i verksamhetsidén och
studenter att idrotta pa sin ambitionsniva. tas bort som begrepp




VERKSAMHETSIDE

NU GALLANDE VERKSAMHETSIDE
Sveriges Akademiska Idrottsforbund
utvecklar, samordnar och foretrader
Svensk studentidrott genom
tavlingar, utbildningar och

paverkansarbete nationellt och
internationellt.

NYTT FORSLAG

Tillsammans skapar vi gladje, gemenskap, larande
och minnen for livet. Svensk studentidrott
mojliggor for alla studenter att trana och tavla pa
sin ambitionsniva.




VARDEGRUND

NU GALLANDE NYCKELORD

Bredd — Studentidrotten ska praglas av bredd och
mangfald. Alla studenter ska kunna hitta sin niva och
sin sport.

Halsa — Studentidrotten ska sprida kunskap om
friskvard och verka for sunda levnadsvanorhos landets

studenter.

Demokrati — Studentidrotten ska praglas avdemokrati
och jamstalldhet. Studenterna ska sjalva paverka och
utforma verksambhet.

Gemenskap — Studentidrotten ska genomsyras av
social gemenskap och gladje.

FORSLAG ATT

Virdegrunden implementeras i verksamhetsidén

och
tas bort som begrepp i strategin.




En gemensam malbild 2026

Studentidrotten —
enkelt att borja, enkelt att vara
engagerad och enkelt att fora

vidare.




Studentidrotten 2026

— Enkelt att borja, enkelt att vara engagerad och enkelt att
fora vidare.

Malbilden ar att studentidrotten 2026 utvecklar bade forening och
medlem. Det uppfattas som meningsfullt, roligt och enkelt att
engagera sig och samtidigt stimulerande att bidra till nagot storre.

Studentidrotten bidrar till en demokratiskolning med
foreningskunskap och ideellt ledarskap som grund.

Studentidrotten praglas av en effektivadministration med smidiga
overlamningar.

Effekten blir fler drivande foreningar som attraherar fler.
Studentidrotten ar det sjalvklara valet for studenter.




3 forflyttningar for att na malbilden

ENKELT ATT BORJA, =

Med tre definierade forflyttningar sd F ENKELT ATT VARA ENGAGERAD,
ENKELT ATT FORA VIDARE

kommer vi att na malbilden, med
verksamhetsidén och visionen som

grund.






En samlad kraft

Genom studentidrottens attraktiva malgrupp blir vi en intressant
samarbetspartner.

Malbilden ar att studentidrotten 2026 har en gemensam rést som
kommunicerar vikten av fysiskt aktiva studenter. Medlemsféreningarna
och forbundet arbetar tillsammans med studentidrottens utveckling.

Med var internationella representation blir vi en kraft att formedla goda
varden. Good governance star i centrum vilket vi i alla sammanhang ar
barare av nationellt sa val som internationellt. Vart internationella
engagemang bygger pa narvaro, transparens och ansvar.

Samarbeten forbattrar studentidrottens mojligheter att positionera sig
och arbeta for exempelvis fler idrottsytor.

Effekten blir samarbeten som leder till mer studentidrott for fler.
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var syn pa tavling

Tavling dr en viktig del av studentidrotten, alltid med fokus pd
gemenskap och glddje.

Malbilden ar att tavlingsverksamheten attraherar fler till
studentidrotten. Annu fler studenter ges mojlighet till allt fran
tavling i forening, nationell tavling likval som internationella
tavlingar.

Studentidrotten skapar forutsattningar till att tavla och
utvecklas pa sin egen ambitionsniva.

Vi efterstravar att ytterligare starka vart samarbete med andra
idrottsforbund nationellt och internationellt vilket mojliggor
internationellt tavlande for studenter.

Studentidrotten arrangerar [6pande nationella och
internationella arrangemang i samarbete med larosaten, vilket
leder till stolthet for bade lokala foreningar och larosaten. En
stolthet som skapar forutsattningarna for en bredare
studentidrott lokalt.

Effekten blir fler aktiva bade nationellt och internationellt.
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Trygg idrott

En 6ppen och trygg verksamhet gér att fler séker sig till studentidrotten
och vdr gemenskap.

Malbilden ar att varje studentidrottsforening 2026 ska erbjuda en
verksamhet som ar inbjudande for alla, oavsett egna forutsattningar.
Varje medlem och ledare ar en viktig forebild.

Studentidrottens ledarskap ar inkluderande, granssattande och
stottande. Vi ar nyfikna pa varandra och ser olikheter som en styrka.

Studentidrotten har ett tilldtande klimat som uppmuntrar att prova nytt.

Effekten blir en studentidrott som visar mangfalden hos studenter och
utbildar morgondagens ledare.
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NASTA STEG

Nu vill vi att ni funderar i er studentidrottsforeningom det ar i den har riktningen
som ni vill att Studentidrotten ska arbeta.

Aterkom med era synpunkterinnan den 16:e augusti via mejl till info@saif.se.

Ar verksamhetsidén relevant?

Vilken vision drivs ni av?

Ar forflyttningarna viktiga?



mailto:info@saif.se

TX X7

=

.......

IDROTTS-
FORBUND




