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Styrelsen summerar dret som gatt

Verksamhetsaret praglades i mdngt och mycket av restriktioner och en vantan pa vaccin.
Utifrdn de speciella férutséttningarna som raddde under 3ret har foérbundet fokuserat pd
att stdtta medlemsféreningarna.

Det férsta ordinarie digitala férbundsarsmotet nagonsin gick éver férvantan med hog
narvaro av vara féreningar. P3 férbundsdrsmotet antogs Strategi 2026, som innebar en
stor satsning pd studentidrotten. | fokus ar de tre forflyttningarna, en samlad kraft, var
syn p3d tavling och trygg idrott. Genom de tre forflyttningarna rér vi oss mot vér malbild
att det ska vara enkelt att borja, enkelt att engagera sig och enkelt att féra vidare. Malet
innebdr en starkare studentidrott med ett vdxande antal studentidrottare och féreningar.
De tvad dterkommande arrangemangen som kommer lyftas an mer an tidigare ar
Studentiaden och Studentidrottsforum/férbundsadrsmotet.

For att mojliggdra féreningarnas omstalining bidrog férbundet med ekonomiskt stoéd,
riktade samverkansnatverk och informationskanaler. Dessutom forstarktes kansliet
personalmassigt for att mdjliggdra en tdtare dialog med vara féreningar.

P3 tavlingssidan dominerade de digitala tdvlingarna och enbart tvd Student-SM kunde
genomfoéras, dd majoriteten av de nationella och internationella tdvlingarna stalldes in pa
grund av rddande pandemirestriktioner och karantansregler.

Pandemin har satt sina spar da framfor allt de stérsta féreningarna har tappat flest
studentidrottare, samtidigt som vi kunde notera att studenter periodvis i storre
utstrdckning bodde pd hemorten i stallet for pd studieorten.

Under varen blev det skarpt Idge fér var kandidat till EUSA Executive Committee. Ett
riktat arbete bedrevs under lanseringen tillsammans med SAIF:s internationella
kommitte. Sjdlva EUSA GA skodts dock upp till september 2021, det vill sdga till nasta
verksamhetsar.

Det tog knappt ett ar in i mandatperioden innan férbundsstyrelsen kunde traffas fysiskt
for forsta gdngen efter otaliga teams-moten. Det var en efterldngtad traff dd hela
styrelsen mottes pd plats for férsta gdngen och kunde jobba tillssmmans.

Utifran forutsdttningarna under pandemin har delar av verksamheten varit pausad och en
viss tid har i stdllet kunnat 18ggas p3 forberedelser och planering for det vi vill
astadkomma inom studentidrotten framgent. Strategi 2026 har kompletterats med
matbara malsadttningar inom respektive omrade. Nu blickar vi bortom pandemin och ser
fram emot mycket studentidrott runtom i landet redan under nasta verksamhetsar.

Astrid Wetterstroém
Ordférande SAIF
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Forbundet

Sveriges Akademiska Idrottsférbund finns till for idrottsféreningar som ar verksamma vid
universitet, hdgskola eller folkhégskola. Férbundet har 94 féreningar med ca 45 000
medlemmar. Féreningarnas verksamhet spanner 6ver ndrmare 50 olika idrotter. Sveriges
Akademiska Idrottsférbund finns som resurs for sdval medlemsféreningar som for enskilda
studentidrottare. Sveriges Akademiska Idrottsférbund ar medlem i Riksidrottsférbundet,
SISU Idrottsutbildarna, det europeiska studentidrottsforbundet (EUSA), det internationella
studentidrottsférbundet (FISU), The European Network of Academic Sports Services
(ENAS) och Ideell Arena.

Férbundsadrsmdtet 2020

| oktober 2020 arrangerade Sveriges Akademiska Idrottsférbund sitt férbundsarsmote.
Med anledning av covid-19 var arsmétet digitalt och sdndes frdn studion i Idrottens Hus i
Stockholm.

Under arsmétet klubbades flera férslag igenom, bland annat om Strategi 2026. Visionen
och verksamhetsidéen uppdaterades samtidigt som begreppen mission och nyckelord togs
bort.

Verksamhetsidé
Svensk studentidrott ska inspirera och skapa férutsattningar for studenter att trana och
tdvla pd sin ambitionsniva.

Vision
Tillssmmans skapar aktiva studenter glddje, gemenskap, l1drande och minnen for livet.

Sarskilda hdndelser under 3ret

Covid-19

Verksamhetsdret 20/21 var precis som avslutningen p3a aret innan, starkt praglat av
pandemin. Efter sommaren sag laget ut att ljusna och tva student-SM tavlingar
anordnades i ridsport och segling. Men precis som évriga samhallet och varlden s3
drabbades studentidrotten hart och alla planerade arrangemang under aret stalldes in
eller flyttades fram.

Det som gick anpassades till en digital milj®é och pd Sveriges Akademiska Idrottsférbund
togs ett beslut om hemarbete direkt efter férbundsarsmoétet i oktober som sedan strackte
sig 6ver hela verksamhetsaret. Mantrat fran tidigare ar, “stall inte in, stdll om” fortsatte
att anvandas i bred utstrackning, inte minst under de kampanjer som genomfdrdes under
aret i syfte att stdtta var rérelse genom pandemin.

Strategi 2026
Efter ett hart arbete med att ta fram strategi 2026 kunde verksamhetsaret mer eller mindre
inledas med att klubba igenom strategin under férbundsarsmétet i oktober.

Strategi 2026 var en central punkt som hela férbundet arbetade med under aret.
Tillssmmans har malbilder inom vart och ett av kansliets arbetsomradden, kopplade till de
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tre forflyttningarna, tagits fram. Arbetet med mal och insatser 8r ndgot som kommer att
vara l6pande under hela strateqiarbetet.

Specialdistriktsforbund och studentidrottsombud

Féreningarna i Sveriges Akademiska |drottsférbund ar indelade i fem
specialdistriktsférbund: Mellansveriges Akademiska Idrottsférbund (MSAIF)
Norrlands Akademiska Idrottsférbund (NAF)

Skdnes Akademiska Idrottsférbund (SKAIF)

Upplands Akademiska Idrottsforbund (UAIF)

V3stsveriges Akademiska Idrottsforbund (VAIF)

Féreningar invalda 2020/2021

Lomma Sports Club

Lunds Akademiska Cheerleadingférening
Lunds Extremsportarsaliskap

Uppsala Studenters Ishockeyférening

Féreningar uttrédda 2020/2021

Medicinska Idrottsféreningen Orebro

Onnestads Folkhogskolas Skol-IF

Odontologiska Féreningen

Upplands Nations Idrottsférening

Lofta Idrottsférening

Orebro Universitets Black Jacks Amerikanska Fotbollsférening
Linkdpings studenters friluftsférening VILD

Forbundet i siffror

m

94 Fbreningar 44 877 medlemmar
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Férdelning medlemmar Férdelning ordférandeposter

Jdmforelse med tidigare ar

D3 verksamhetsaret praglades av pandemin sd var
det dven nadgot som 3dterspeglades i antalet
féoreningar som ansdkte om LOK-st6d.

En del foreningars verksamheter var pausade eller
sag annorlunda ut under verksamhetsaret, vilket
ocks3d gjorde att alla aktiviteter inte gick att ansdka

om.
Vid jdmforelse med tidigare verksamhetsar har 50 féreningar sdkte LOK-stod
forbundet backat siffermassigt inom flera omraden. Totalt 555 770 kr

Antalet féreningar och medlemmar har minskat.
Det kan kopplas till flera forklaringar men den
stora paverkan kommer fran pandemins effekter.
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Strategi 2026

En samlad kraft

En samlad studentidrott

Det ska finnas regelbunden kontakt mellan féreningar och férbund dér den lokala kraften
ar i fokus.

Férbundet har lagt mycket fokus i sin kommunikation pd att lyfta goda exempel pad de
digitala plattformarna under 3ret sdsom Instagram, Facebook, nyhetsbrev och hemsidan
for att inspirera foreningarna och sprida hopp under pandemin.

Nagra goda exempel 3r StiL Alpint som arrangerade en digital utbildning i lavinsdkerhet
da intresset for utomhusidrott och vandring 6kade. Aven KAUIF uppmaérksammades for
deras satsning p3d digitala HIIT-pass som aktiverade och engagerade medlemmarna trots
hemmastudier.

Under mars 2021 startade SAIF en video-podd fram till sommaren. Syftet var att intervjua
och lyfta arbetet p3d kansliet, féreningsledare och andra intressenter till rorelsen. Nytt
avsnitt sldpptes varannan vecka dar bland annat kansliet, féreningsledare, Linn Rydstedt
fradn Tillsammans for fler i rérelse och tva studenter frdn Malmo universitet, som skrev en
uppsats om féreningsdemokrati, intervjuades.

Infér hosten 2020 pabdrjades en rundringning till studentidrottens féreningar, som
genomfordes for att f3 kontakt med och stétta foreningar efter sommaruppehallet. Det
gav ocksd en mdjlighet att marknadsfora det digitala férbundsmétet. Tack vare en av
vara féreningskontakter kom fragan om férsakring och friluftsaktiviteter upp pd bordet,
vilket ledde till en process av fortydligande och genomarbetning. Slutresultat blev en
bredare olycksfallsférsdkring, inte bara for friluftsutdévarna utan for studentidrottare och
vara arrangemang samt storre tydlighet i hur den kan appliceras.

| ssmma anda skapades pd varen digitala mojligheter for féreningar att inspirera varandra
om foéreningsaktiviteter att géra nar restriktionerna lattar. Efter att ha svarat p3 tre fragor
om vad féreningen hade gjort bra och sag framat, bjéd férbundet pd fika vid

nastkommande styrelsemdte. Cirka 9 procent) av alla studentidrottens féreningar deltog.

Studentidrotten lokalt och regionalt ska ges mdjlighet att foras samman till en stdrre
gemensam kraft.

Den 24 oktober 2020 genomfdrdes férbundsarsmotet, via det digitala systemet
Easymeet, med fler 3n 60 personer och 26 féreningar. Hedersordféranden Stefan Bergh
och presidenten for Norges Studentidrett, Adrian Stinessen Haugen, var ocksd med
inledningsvis.

En ny strategi for 2026, som grundats pad ett gemensamt arbete under 2019/2020 med
distrikt, féreningar och styrelsens proposition for stadgedndring, klubbades igenom.
Betraffande stadgedndringar uppstod en diskussion om frdgan definitionen av
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kénsidentitet och icke-bindr identitet i férhallande till texten om férbundsstyrelsens
sammansattning. Detta resulterade i tva tilldggsyrkanden, som ocks3d bifélls.

Till den nya styrelsen valdes tre nya personer, tre valdes om och Astrid Wetterstrém
utsags till ny ordférande. | valberedningen blev det nyval pd alla positioner i enlighet
med férslagen fran valberedningen respektive LSIF.

Strategin framhaver forflyttningarna, En samlad kraft, Var syn pd tdvling och Trygq idrott,
som tillssammans ska verka for att ta oss mot malbilden: Studentidrotten - Enkelt att
borja, enkelt att vara engagerad och enkelt att féra vidare. Under tiden efter
féorbundsmoétet har kansliet och styrelsen jobbat tillssammans for att ta fram malsattningar
for att konkretisera verksamhetsplanen och att félja upp den pd ett bra satt.

Under férbundsarsmoétet 2020 klubbades en motion fran HKIF igenom om att skapa
battre kommunikationsmojligheter mellan féreningar i Studentidrotten. Tvd interna
grupper skapades pa Facebook som heter Féreningsledare i Studentidrotten och
Studenter som idrottar. Den férstnémnda gruppen ar en plattform fér just foreningsledare
i forbundet att komma i kontakt med varandra, hdmta inspiration och halla sig
uppdaterade om viktig information fran SAIF. Andra gruppen skapades for
Studentidrotten som helhet med samma funktioner.

Vi ska ha ett system for att proaktivt identifiera studentidrott och vélkomna nya
foreningar till forbundet.

Under 3ret pabodrjade vi ett arbete med att identifiera studentidrott i féreningar som i
dagslaget inte 3r medlemmar i SAIF. De grupperingar som hittades bjdds in till
introduktionsmoten dar férbundet presenterades. Ett antal dialoger startade under aret
som férhoppningsvis leder till intréde under kommande verksamhetsar.

SAIF ska uppmuntra och utveckla féreningsutveckling ps bred front.

Hésten 2020 inleddes med en rundringning till medlemsféreningarna varvid det framkom
att nya personer tillsatts i styrelser eller att styrelserna behévde extra stéd i hur man
kunde stalla om och engagera féreningen trots restriktionerna. Féreningarna erbjéds
stottning och hjdlp via teams samt en hel del digitala intro-méten om studentidrotten och
var varld. Digitala foéreldsningar, erfarenhetsutbyte, bdde arrangerat av oss och RF-SISU
distrikten, marknadsférdes via alla férbundets medier for att nd ut till majoriteten av
féreningarna.

Lopande under 3dret samlades ocksd vara fem natverk digitalt. Grupptrdningsnatverket
undersodkte bland annat mojligheten att genom gemensam kraft hitta passande
plattformar att kéra sina grupptraningar via, och genom SAIF moéjliggéra formanligare
priser. Tyvarr fanns det fé6r manga férsvarande faktorer, men detta ar ett exempel p3 hur
Studentidrotten kan verka tillsammans fér ndgot storre.

Studentidrottsombudens roll ska starkas.

Infér verksamhetsaret fanns det en prioritering att 18gga fokus pad studentidrottsombudens
roll, och att stdrka den regionala samordningen mellan féreningarna i vara distrikt. | och
med pandemin valde vi att prioritera andra omrdden. | dagsldget finns det inga
studentidrottsombud utndmnda i ndqgot distrikt.
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Larosaten
Goda exempel ps samarbeten dar ldrosdten finns med ska lyftas och spridas.

| november 2020 presenterades resultatet av |drosdteskartldggningen som pabdrjades
féregdende verksamhetsar. Tre 1drosdten och tvd féreningar, som deltog i
undersdkningen, presenterade sitt arbete pd campus. Samtidigt deltog 8ven FISU for att
introducera deras program Healthy Campus.

Som ett resultat av férbundets aktiva arbete med att lyfta goda exempel skapades ringar
pd vattnet som gav mojligheten att marknadsféra Studentidrotten som rérelse och var roll
i studenthalsan, bland annat pd Campus Flemingsberg.

Ett annat satt att strukturera var kontakt med landets ldrosdten 8r genom att féra en
narmare dialog med den idrottsvetenskapliga utbildningen p3d utvalda I3rosdten. Vi kallar
tanken best buddy dar vi ska vara den naturliga kontakten foér idrottsutbildningen om de
vill f3 sina studenter engagerade i féreningsliv och idrott. Studenterna far en relevant
praktik och Studentidrotten bdde nationellt och lokalt kan stdrkas. De férsta |3rosdtena
som vi borjade med under aret var GIH Orebro, GIH Stockholm och Malmé universitet.

Internationellt engagemang
Det ska arbetss for 6kad svensk internationell representation.

Historiskt sett har Sveriges Akademiska Idrottsférbund varit en stark rost inom den
internationella Studentidrotten och det finns en uttalad strategi om 6kad representation
pa den internationella scenen.

Sedan 2019, med en paus under pandemin, har kampanjarbetet for att skapa en stark
kandidat i Johanna S:t Clair Renard pagatt i syfte att f3 henne inréstad i EUSA:s styrelse.
| bérjan av 2021 dterupptogs arbetet for att starka hennes kandidatur infér EUSA General
Assembly senare samma ar. Artiklar med Johanna, video med hennes styrkor och
idrottspolitiska dsikter samt utskick till andra internationella férbund gjordes.

Samarbetet med studentidrottsforbund i Norden ska utdkas.
En forsta dialog har forts mellan GS i respektive land om ett utdkat utbyte, men ingen
konkret plan 8r genomférd. Sedan tidigare har Sverige och Norge ett bra utbyte mellan

vara respektive kanslier i tdvlingsfragor. Férhoppningen ar att utvidga detta samarbete
inom fler omraden och till fler Idnder for att stérka var studentidrott.

Framtid
Det ska 13ggas en plan for att forstarka bilden av svensk studentidrott.
Sveriges Akademiska Idrottsférbund lagger stor vikt pd att kommunicera en tydlig strategi

och plan. Darfér uppdaterades den befintliga kommunikationsstrategin hoésten 2020 och
fardigstalldes varen 2021.
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Det nya dokumentet ar i fas med Strategi 2026, de interna kommunikationsgrupperna
och vart satt att kommunicera pad de digitala kanalerna for att kunna uppnd var malbild:
“Enkelt att bdrja, enkelt att vara engagerad och enkelt att Idmna vidare”.

Med hjdlp av strateqgin som stottepelare ska alla inom Sveriges Akademiska Idrottsforbund
kdnna sig trygga i hur vi som férbund kommunicerar.

Var syn pd tévling

Nationell och regional tdvling

Utveckling av nationella mdasterskap ska ske i dialog med andra specialférbund for att
uppna utbkat engagemang.

Pandemin har begrdnsat ssmmankomster och sdledes den nationella
tdvlingsverksamheten. Vi har dock knutit kontakter med ett antal SF for att bérja bygga
nationell tavlingsverksamhet med sikte pd internationella trupper och arrangemang av
internationella tdvlingar. Samarbete med roddférbundet och att f8 in SM-tdvlingar pd
deras befintliga regattor har fortgatt i den man pandemin tillat det.

Utveckling av Iangtidskoncept inom nationell tdviingsverksamhet.

Efter dalande delatagarsiffror fér Studentiaden och tva instadllda arrangemang de senaste
aren pd grund av pandemi ser vi bade ett behov av att férnya arrangemanget som helhet
och dven hur vi far med vara féreningar. Att stad och |drosdte pd ett battre satt stottar
féreningar som genomfér arrangemanget ser vi som en foérutsattning i ett
I3ngtidskoncept. Likasd att forldgga masterskapet under flera ar till ssmma organisation
for att f3 stdrre chans till utveckling. Arbetet med att hitta en
destination/férening/Idroséte/stad som vill arrangera kommande 3r fortskrider och
sammanknyts med arrangérskap av internationella studentidrottstdvlingar.

Internationell tdvling
Vi ska vara en genomfdrare och marknadsforare av internationell studentidrott.

Under det senaste aret har inga internationella masterskap 3gt rum och vi hade inga
internationella evenemang pd svensk mark. Vi ser fram emot intensiva ar da flertalet
masterskap ar uppskjutna i stdllet for instdllda, vilket innebar ett utdkat tdvlingsprogram
inom studentidrotten framgent. Under pandemin har frdgan om nordiska tdvlingar vackts,
bade renodlade NM och utbyte inom befintliga nationella tdvlingar. D3 pandemin haft
Studentidrotten i ett jarngrepp
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Vi ska planera for kommande internationella mdésterskap i Sverige.

For att genomfoéra ett internationellt masterskap ska ansdkan skickas in 3-4 ar fore
arrangemanget. Under dret har den internationella kommittén lagt tid p3 att hitta
internationella arrangérskap som gynnar var rérelse. Inga bud har skickats in under
verksamhetsdret men badde VM-26 och EM-25 6ppnar for bud under kommande
verksamhetsdr d3 vi siktar pd att bli tilldelade internationella masterskap. Internationella
kommittén har taqit fram en evenemangskalender och uppvaktar destinationer sadval som
andra SF i syfte att skicka in konkreta bud till FISU och EUSA.

Vi ska stédja och uppmuntra svenskt deltagande i internationella mdasterskap.

Tidigt under verksamhetsaret blev det tydligt att internationella masterskap skulle vara
otroligt svara att genomféra. Fokus 13g pd att uppratthdlla kontakter med SF for att ta
sikte pd kommande verksamhetsar, vilket ar fullspdckat med internationella masterskap.

Digital tavling

Vi ska vara en katalysator for lokals engagemang som skulle kunna né ut regionalt eller
nationellt.

Under varen 2020 planerade och genomférde KAUIF (Karlstads Universitets
Idrottsforening) Studentsteget vilket riktade sig till att skapa digital samhorighet mellan
student - forening, bade internt och externt. Under varen 2021 tog JUSA (Jonk&ping
University Sport Association) 6ver arrangorskapet och bjod in resten av
Studentidrottssverige till en digital utmaning med fina priser i potten. Vinnare blev tre
samarbetande féreningar Lithe Vilse, | Form samt Lithe Syra fran Linképing som
imponerade i |6parsparet.

Trygg idrott

Ledarskap
Vi vill initiera en utbildningsstege/ett bildningssystem i férbundet.

En av frdgorna som stadlldes i Facebook-kampanjen for att uppmuntra féreningarna att
utveckla sin verksamhet var vilka kompetenser féreningen skulle vilja utveckla eller
tillféras. Svaren tillsasmmans med uppkomna fragor frdn féreningstraffarna och generellt
om féreningslara lade en grund och upphov till ett férslag om en utbildningsstege.

Demokrati
Vi vill nyttia kraften i de digitala system som erbjuds fér mer fokus p3 verksambhet.

Hosten 2019 fick SAIF projektmedel for att ta fram ett koncept/verktyg som gor det
enklare for féreningarna att skéta det |I6pande foreningsarbetet och genom struktur skapa
en kontinuitet. Vi kallar det “Studentidrotten pd 2020-talet”. Under verksamhetsaret
2020/2021 gjordes en stdrre analys och sammanstslining av flertalet punkter. Darvid
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framkom att projektet skulle arbeta processledande med féreningar for att hitta var
administrationen var som tyngst, hitta ett mer heltdckande och I3tt-anvadndarvanligt
system for ndrvaroregistrering, medlemsregqister, enklare betalningsfléden, kontroll av
betalningar och pd s3 vis underlatta féreningslivet.

Ett antal foreningar tillfrdgades dd processen pabdrjades fére sommaren och en potentiell
samverkanspartner tillfrdgades for systemfrdgan.

Under varen fick kansliet 8ven hjdlp av tvad studenter som samlade in ett antal svar pd
vad studenter tyckte om Studentidrottens hemsida i form av anvadndarvanlighet och vad
som 3r viktigt pd en hemsida. Utifrdn svaren och vara 6nskemal uppdateras och
omstruktureras den.

Utveckla foreningsdemokratin under studentidrotten.

Under verksamhetsaret har manga féreningar hittat sdtt att genomféra de demokratiska
processerna pad andra satt 3n det traditionella och skapat engagemang trots distanser och
samre vi-kansla. Det var ndgot som flera foreningar lyfte i férbundets uppmuntrans-
kampanj pd Facebook.

Material, system och information om styrelsearbete, styrelsedverldmningar och
demokratiska processer sags dver och uppdaterades for spridning. Narvaro p3d digitala
utbildningar uppmuntrades ocksd |6pande under aret.

Tillgdnglighet

Vi vill skapa forutsatiningar for att vdrva medlemmoar till studentidrottsféreningar som har
ambition, vilja och kraft.

D3 var rorelse har en del verksamhet p3 engelska &versattes och reviderades material for
att kunna anvandas och nd annu fler personer. P3 s3 sdtt dppnades det upp for mer
féreningsutveckling.

Trots pandemin och restriktioner s3 kunde vi bevilja ett antal satsningar pd studentidrott
genom Projektstdd IF (tidigare kallat Idrottslyftet), bland annat material for nya aktiviteter
och utbildningsinsatser. Frdn Riksidrottsférbundet och regeringen fick vi i Studentidrotten
dven mojlighet att stka omstaliningsstdd for att kunna anpassa verksamheten efter
rddande riktlinjer. M3nga satsningar handlade om att man ville vara ute, anpassa ytor och
inkép av mer material for att minska utrustning att dela p3.
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Projektstéd HT 20 Projektstéd VT 21

10 foreningar
7 olika orter

8 foreningar
6 olika orter

M M
% 158 450 kr % 156 235 kr
a2 a2

9 beviljade projekt 16 beviljade projekt

Utveckla mangfald i praktiken inom studentidrotten.

Det ar viktigt att sdkerstdlla att s3 mdnga som majligt far en naturlig plats inom
Studentidrotten. Under detta verksamhetsar har vi haft det i ssmband med ordinarie
féreningskontakter. Mer riktade satsningar kommer att genomféras under
verksamhetsaret 2021/2022.

Vi vill inventera och sprids relevant forskning om aktiva studenter.
S3 fort vi hittat relevant forskning har vi sett till att sprida den till féreningarna via vara

naturliga kanaler, nyhetsbrev, social media och hemsida. Ett exempel ar studien i hur
féreningsdemokrati paverkats av digitala arsmoten.
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Arets utmarkelser 2020

Arets utmaérkelser delades ut under forbundsdrsmaotet den 24 oktober 2020 i Idrottens
Hus, Stockhol/m.

Arets eldsjsl: Amanda Emanuelsson, Stockholm Student Equestrian Club

Motivering: Hon beskrivs som en eldsjal med ett stort engagemang, ett
6ga for detaljer och struktur samt en lagkamrat att rékna med i alla
I3gen. Hon ger helhjartat allt vad hon har och i dessa coronatider har
hon organiserat ett bra (coronasdkert) Student-SM i ridning som inte
bara lett till att hennes egen férening nominerat henne utan dven en
utomstdende. P3 sd sdtt kan man sdga att studentidrotten har talat:
Amanda Emanuelsson ar en eldsjdl som ldmnat stort avtryck och ar
dadrmed vardig vinnare av arets eldsjal.

Arets video: Teknologkaren IF

Motivering: Tavling eller motionsidrott, pad land eller i vatten, i
lag eller individuellt - ja Teknologkarens idrottsférening visar
med sin video bredden av sin verksamhet. Det 3r en
genomarbetad film med en mangd snygga detaljer. Klipp,
kameravinklar och bra ¢vergdngar bade ljud- och bildmassigt
haller hdg kvalité. Allt som allt - en harlig film.

Arets foto: Stockholm Student Equestrian Club

Motivering: Mitt i sandmolnet stdr hon och tecknar till domarna att
hon &r klar fér sin ritt. Detta precis som studentidrotten star redo att
hitta nya I&sningar kring trdning och tavling i pandemins ovader.
Denna bild symboliserar fint hur studentidrotten och dess féreningar
har lyckats ta sig igenom en tuff tid med osdkerheter och anpassat sig
sd val att idrott kan fortsdtta utdvas.
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Arets forening: Karlstad Universitets Idrottsférening

Motivering: Féreningen som vinner har redan arbetat med det som
studentidrotten idag har tagit beslut om - att visa en ny syn pa tavling
med strdvan att fler ska f3 maojlighet att réra pd sig. Det marks bland

annat i deras utbud av idrotter med sd val Quidditch, rugby som
akrobatik. Detta trots att covid-19 slog till i vdras d& féreningen
jobbade hart med att stdlla om till en anpassad verksamhet. Det

resulterade bland annat i Strava (Studentsteget) som inte bara nadde

ut till foreningen utan till totalt 337 studenter fran fler 3n 10

féreningar. Med ett sddant engagemang och driv fér studentidrotten

kan vi i juryn bara sdga bra jobbat!

Forbundet - féortroendevalda och anstallda

SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND STOCKHOLM VERKSAMHETSBERATTELSE

Forbundsstyrelsen

Namn Roll Ort

Astrid Wetterstréom Férbundsordférande, oktober 2020- Stockholm

Mikael Gyllenhammar Vice forbundsordférande, oktober 2020- Goteborg

Christopher Svensson Vice férbundsordférande, oktober 2020- Stockholm

Emilia Lofgren Ledamot Lund

Kristian Stdlberg Ledamot Stockholm

Paniz Yousefi Ledamot, oktober 2020- Jénkodping

Cecilia Vastgard Ledamot, oktober 2020- Stockholm

Sture Espwall Férbundsordférande, fram till oktober 2020 Ostersund

Erik Bjorkman Vice forbundsordférande, fram till oktober 2020  Stockholm

Tina Nilsson Ledamot, fram till oktober 2020 Link®ping

Hedersordférande

Stefan Bergh, Stockholm

Hedersledamot

Erwin Apitzsch

Internationella kommittén

Johanna S:t Clair Renard, ordférande, Stockholm

Erik Bjorkman, Stockholm

Lovisa Broms, Malmo

Christopher Svensson, Stockholm

Kristian Svensk, generalsekreterare, Stockholm

Adam Stigborn, tdvlingsansvarig, Stockholm

Valberedning

Anna Magnusson, Stockholm

Sophia Froéberg Liljenberg, Jonk6ping

Lukas Berglund, Stockholm
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Revisor: Johan Grahn, Uppsala

Revisorssuppleant: Mats Johansson, Uppsala
Lekmannarevisor: Bjoérn Fredriksson, Enk&ping
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Resultat nationella tdvlingar

SM-Ridsport Stockholm 18-20 september 2020

Dressyr
1. Ebba Asplund SSEC

2. Agnes HanssonSSEC
3. Emma F3lt SSEC

Hoppning
1. Elin Hybert GARS
2. |da Sjdberg SSEC (ind)
3. Agnes Hansson SSEC

Kombinerat Lag

1. SSEC
2. UARK
3. Lark

SM-Seqgling Stockholm 10 oktober 2020

1. ldrottsutskottet Medicinska Féreningen - Kl
2. CHSS - Chalmers Seqgelsallskap
3. Stockholms studenters IF

Resultat internationella tdvlingar

Inga internationella tdvlingar genomférdes under verksamhetsaret

;4 SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND | VERKSAMHETSBERATTELSE | XX XX
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Forvaltningsberittelse

Verksamhetens art och inriktning
Sveriges Akademiska Idrottsforbund &r ett specialidrottsforbund inom Riksidrottsférbundet.

Forbundets andamal ar:
att frimja idrottsverksamheten bland de studerande vid postgymnasiala utbildningar
att handha och samordna denna verksamhet
att inom och utom landet féretrdda densamma.

Viasentliga hdndelser under rdakenskapsaret

* Pa forbundsarsmotet antogs en ny strategi for perioden 2020-2026.

* Pa grund av Covid-19 och dess restriktioner har stora delar av den planerade verksamheten behovt stéllas in.
* En titare dialog med foreningarna har varit i fokus for att stotta under rddande pandemi.

* Forbundet har under aret fokuserat &n mer pa att rekrytera aktiva studentidrottsféreningar till férbundet.

Viktig extern faktor som paverkar férbundet
Forbundet har varit delaktig i Riksidrottsforbundets arbete ned att klargdra kriterier for framtida finansiering av
forbundens verksamhet.

Medlemmar
Forbundet har 92 medlemsforeningar. Dessa foreningar har totalt 44 877 medlemmar.

Idrottsforbundets ekonomiska utveckling i sammandrag:

2021-06-30 2020-06-30 2019-06-30 2018-06-30 2017-06-30

Nettoomsattning, intékter inkl bidrag 360 000 5029103 5363015 6528817 5366306
Offentligrittsliga bidrag 3954 500 4239500 4157500 4316700 4095488
Arets resultat 931 284 118 349 -120 065 -39 080 -76 455
Eget kapital 2 640 860 1709577 1591229 1711293 1750374
Soliditet 75% 74% 58% 61% 70%
Antal anstillda 5 5 5 6 6

Forandring i eget kapital

Balanserat kapital Arets resultat Totalt
Belopp vid arets
ingéng 1591 229 118 348 1709 577
Resultatdisposition
enligt drsstimman 118 348 -118 348 0
Arets Resultat 931283 931 283
Belopp vid arets

utging 1709 577 931 283 2 640 860
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RESULTATRAKNING NOT 2021-06-30  2020-06-30
1

Intiikter

Nettoomséttning 0 566 270
Offentligréttsliga bidrag 2 3954 500 4239 500
Gavor/stipendier/6vriga bidrag 3 360 000 233333
Medlemsavgifter 86 750 65 876
Ovriga forbundsintikter 996 5062
Summa intikter 4402 246 5110 041
Kostnader

Forbundskostnader 4 136 495 1151258
Ovriga externa kostnader 4 624 058 951 009
Personalkostnader 5 2709 025 2 889 338
Summa kostnader 3469 578 4991 605
Verksamhetens resultat 932 668 118 436

Resultat fran finansiella investeringar

Resultat fran &vriga vardepapper 6 0 0
Rénteintdkter och liknande poster 7 0 0
Réntekostnader och liknande poster -1384 -87

-1384 -87
Resultat efter finansiella poster 931 284 118 349

Arets resultat fore fordelning 931 284 118 349
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BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna
intékter

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Summa omséttningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

NOT

8

2021-06-30  2020-06-30
11200 6 000
39501 35956

273 093 198 806
323 794 240 762
745 299 745 299
745 299 745 299
2459 137 1332179
2459 137 1332179
3528230 2318240
3528230 2318240
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BALANSRAKNING NOT
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 10
Balanserat kapital
Arets resultat

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och

forutbetalda intdkter 11

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2021-06-30  2020-06-30
1709 577 1591 228
931 283 118 349

2 640 860 1709 577
152 008 187293
268 510 196 902
466 852 224 468
887370 608 663
3528230 2318240
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TILLAGGSUPPLYSNINGAR (Noter)

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och

Bokforingsnamndens allmédnna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tillampade principer dr ofordndrade i jamforelse med foregdende ar.

Intéktsredovisning

Intékter redovisas till det verkliga vérdet av vad som erhéllits eller kommer att erhallas. Bidrag
redovisas normalt enligt kontantprincipen. Om ett bidrag avser bestimd tidsperiod periodiseras

bidraget 6ver denna period.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i idrottsférbundet.

Bidrag

Som bidrag réknas likvida medel som idrottsforbundet erhaller fran bidragsgivare som ér ett
offentligrittsligt organ. Ett villkorat bidrag ar ett bidrag som forenats med villkor som innebér

aterbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls.

Offentligrittsliga organ utgors av staten, landsting, ldnsstyrelse, kommun och EU och inkluderar
Riksidrottsforbundet och Socialstyrelsen. Stod som avser forvarv av anldggningstillgang reducerar
tillgangens anskaffningsvérde. Det innebar att tillgdngen redovisas till nettoanskaffningsvirde,

som ocksa utgér grund for berdkning av avskrivningens storlek.
Uppgift om bruttoanskaffningsvirde och erhallna bidrag redovisas i not.

Aktier och andra virdepapper

Kortfristiga innehav av aktier och andra vérdepapper klassificeras som kortfristiga placeringar och
vérderas till det l4gsta anskaffningsvirdet och verkligt virde (marknadsvérde). Langfristiga
innehav klassificeras som finansiell anldggningstillgang och vérderas till anskaffningsviarde. Om
det verkliga védrdet minskat och denna virdenedgéng kan antas vara varaktig gors nedskrivning till

det verkliga virdet.

Fordringar
Fordringar upptas till det belopp som efter individuell provning beréknas bli betalt.

Not 2 Offentligrittsliga bidrag
Bidrag:

Riksidrottsforbundet

Summa

Not 3 Gévor och dvriga bidrag
Bidrag

Allménna arvsfonden
Summa

2021-06-30 2020-06-30
3954 500 4239 500
3954 500 4239 500

2021-06-30 2020-06-30

360 000 233333
360 000 233333
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Not 4 Upplysning om forbunds- och évriga externa kostnader
2021-06-30 2020-06-30
Foérbundskostnader 136 495 1151258
Lokalkostnader 486 522 373 143
Resekostnader 0 228 999
Tryckerikostnader
Ovriga externa kostnader 137 534 348 867
Summa 760 551 2102267
Not 5 Medeltal anstiilld, loner, andra erséittningar och sociala kostnader
Medeltal anstéllda 2021-06-30 2020-06-30
Antal Varav Antal Varav
anstillda méin anstillda méin
Anstillda i forbundet 5 80% 5 53%
Loner och andra ersittningar och 2021-06-30 2020-06-30
sociala kostnader
Loner och  Sociala Loner och Sociala
andra ersétt- kostnader andra ersétt- kostnader
ningar (varav pen- ningar (varav pen-
sionskostnader) sionskostnad)
1 886 692 678 183 2035767 724 824
110414 146 739
Loner och andra ersiittningar fordelade 2021-06-30 2020-06-30
mellan generalsekreterare och
anstillda
Ersittning till Ovriga Ersittning till Ovriga
generalsekreterare anstillda generalsekreterare anstillda
587 134 1299 558 613 291 1422476
Loner och andra ersittningar fordelade 2021-06-30 2020-06-30
mellan styrelsen m.fl. och
anstillda
Ersittning till Ovriga Ersittning till Ovriga
styrelsen anstéllda styrelsen anstéllda
0 1299 558 0 1422 476
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Not 6 Resultat fran 6vriga virdepapper
2021-06-30 2020-06-30
Virdeforandring fonder

Utdelning andelar 0 0
Summa 0 0
Not 7 Ovriga riinteintiikter och liknande poster
2021-06-30 2020-06-30
Rénta 0
Summa 0 0
Not 8 Forutbetalda kostnader och upplupna intéikter
2021-06-30 2020-06-30
Forutbetalda hyror 0
Ovriga poster 273 093 198 806
Summa 273 093 198 806
Not 9 Kortfristiga placeringar
2021-06-30 2020-06-30
Ingéende bokfort viarde 745 299 745 299
Forvirv/omplacering
Nedskrivning
Utgaende bokfort virde 745 299 745 299
Not 10 Forindring av eget kapital
Balanserat Totalt
kapital eget kapital
Ingéende balans 1709 577 1709 577
Arets resultat 931 283 931 283
Utgdende balans 2 640 860 2 640 860
Not 11 Upplupna kostnader och forutbetalda intikter

2021-06-30 2020-06-30

Upplupna semesterloner 290 559 155925
Upplupna sociala avgifter 91293 48 991
Ovriga poster 85 000 19 552

Summa 466 852 224 468
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Forvaltningsberittelse

Verksamhetens art och inriktning
Sveriges Akademiska Idrottsforbund &r ett specialidrottsforbund inom Riksidrottsférbundet.

Forbundets andamal ar:
att frimja idrottsverksamheten bland de studerande vid postgymnasiala utbildningar
att handha och samordna denna verksamhet
att inom och utom landet féretrdda densamma.

Viasentliga hdndelser under rdakenskapsaret

* Pa forbundsarsmotet antogs en ny strategi for perioden 2020-2026.

* Pa grund av Covid-19 och dess restriktioner har stora delar av den planerade verksamheten behovt stéllas in.
* En titare dialog med foreningarna har varit i fokus for att stotta under rddande pandemi.

* Forbundet har under aret fokuserat &n mer pa att rekrytera aktiva studentidrottsféreningar till férbundet.

Viktig extern faktor som paverkar férbundet
Forbundet har varit delaktig i Riksidrottsforbundets arbete ned att klargdra kriterier for framtida finansiering av
forbundens verksamhet.

Medlemmar
Forbundet har 92 medlemsforeningar. Dessa foreningar har totalt 44 877 medlemmar.

Idrottsforbundets ekonomiska utveckling i sammandrag:

2021-06-30 2020-06-30 2019-06-30 2018-06-30 2017-06-30

Nettoomsattning, intékter inkl bidrag 360 000 5029103 5363015 6528817 5366306
Offentligrittsliga bidrag 3954 500 4239500 4157500 4316700 4095488
Arets resultat 931 284 118 349 -120 065 -39 080 -76 455
Eget kapital 2 640 860 1709577 1591229 1711293 1750374
Soliditet 75% 74% 58% 61% 70%
Antal anstillda 5 5 5 6 6

Forandring i eget kapital

Balanserat kapital Arets resultat Totalt
Belopp vid arets
ingéng 1591 229 118 348 1709 577
Resultatdisposition
enligt drsstimman 118 348 -118 348 0
Arets Resultat 931283 931 283
Belopp vid arets

utging 1709 577 931 283 2 640 860







Sveriges Akademiska Idrottsforbund
817600-7147

RESULTATRAKNING NOT 2021-06-30  2020-06-30
1

Intiikter

Nettoomséttning 0 566 270
Offentligréttsliga bidrag 2 3954 500 4239 500
Gavor/stipendier/6vriga bidrag 3 360 000 233333
Medlemsavgifter 86 750 65 876
Ovriga forbundsintikter 996 5062
Summa intikter 4402 246 5110 041
Kostnader

Forbundskostnader 4 136 495 1151258
Ovriga externa kostnader 4 624 058 951 009
Personalkostnader 5 2709 025 2 889 338
Summa kostnader 3469 578 4991 605
Verksamhetens resultat 932 668 118 436

Resultat fran finansiella investeringar

Resultat fran &vriga vardepapper 6 0 0
Rénteintdkter och liknande poster 7 0 0
Réntekostnader och liknande poster -1384 -87

-1384 -87
Resultat efter finansiella poster 931 284 118 349

Arets resultat fore fordelning 931 284 118 349
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BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna
intékter

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Summa omséttningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

NOT

8

2021-06-30  2020-06-30
11200 6 000
39501 35956

273 093 198 806
323 794 240 762
745 299 745 299
745 299 745 299
2459 137 1332179
2459 137 1332179
3528230 2318240
3528230 2318240
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BALANSRAKNING NOT  2021-06-30  2020-06-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 10
Balanserat kapital 1709 577 1591228
Arets resultat 931 283 118 349

2 640 860 1709 577

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 152 008 187 293

Ovriga kortfristiga skulder 268 510 196 902

Upplupna kostnader och

forutbetalda intdkter 11 466 852 224 468
887370 608 663

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3528230 2318240
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TILLAGGSUPPLYSNINGAR (Noter)

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och

Bokforingsnamndens allmédnna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tillampade principer dr ofordndrade i jamforelse med foregdende ar.

Intéktsredovisning

Intékter redovisas till det verkliga vérdet av vad som erhéllits eller kommer att erhallas. Bidrag
redovisas normalt enligt kontantprincipen. Om ett bidrag avser bestimd tidsperiod periodiseras

bidraget 6ver denna period.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i idrottsférbundet.

Bidrag

Som bidrag réknas likvida medel som idrottsforbundet erhaller fran bidragsgivare som ér ett
offentligrittsligt organ. Ett villkorat bidrag ar ett bidrag som forenats med villkor som innebér

aterbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls.

Offentligrittsliga organ utgors av staten, landsting, ldnsstyrelse, kommun och EU och inkluderar
Riksidrottsforbundet och Socialstyrelsen. Stod som avser forvarv av anldggningstillgang reducerar
tillgangens anskaffningsvérde. Det innebar att tillgdngen redovisas till nettoanskaffningsvirde,

som ocksa utgér grund for berdkning av avskrivningens storlek.
Uppgift om bruttoanskaffningsvirde och erhallna bidrag redovisas i not.

Aktier och andra virdepapper

Kortfristiga innehav av aktier och andra vérdepapper klassificeras som kortfristiga placeringar och
vérderas till det l4gsta anskaffningsvirdet och verkligt virde (marknadsvérde). Langfristiga
innehav klassificeras som finansiell anldggningstillgang och vérderas till anskaffningsviarde. Om
det verkliga védrdet minskat och denna virdenedgéng kan antas vara varaktig gors nedskrivning till

det verkliga virdet.

Fordringar
Fordringar upptas till det belopp som efter individuell provning beréknas bli betalt.

Not 2 Offentligrittsliga bidrag
Bidrag:

Riksidrottsforbundet

Summa

Not 3 Gévor och dvriga bidrag
Bidrag

Allménna arvsfonden
Summa

2021-06-30 2020-06-30
3954 500 4239 500
3954 500 4239 500

2021-06-30 2020-06-30

360 000 233333
360 000 233333
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Not 4 Upplysning om forbunds- och évriga externa kostnader
2021-06-30 2020-06-30
Foérbundskostnader 136 495 1151258
Lokalkostnader 486 522 373 143
Resekostnader 0 228 999
Tryckerikostnader
Ovriga externa kostnader 137 534 348 867
Summa 760 551 2102267
Not 5 Medeltal anstiilld, loner, andra erséittningar och sociala kostnader
Medeltal anstéllda 2021-06-30 2020-06-30
Antal Varav Antal Varav
anstillda méin anstillda méin
Anstillda i forbundet 5 80% 5 53%
Loner och andra ersittningar och 2021-06-30 2020-06-30
sociala kostnader
Loner och  Sociala Loner och Sociala
andra ersétt- kostnader andra ersétt- kostnader
ningar (varav pen- ningar (varav pen-
sionskostnader) sionskostnad)
1 886 692 678 183 2035767 724 824
110414 146 739
Loner och andra ersiittningar fordelade 2021-06-30 2020-06-30
mellan generalsekreterare och
anstillda
Ersittning till Ovriga Ersittning till Ovriga
generalsekreterare anstillda generalsekreterare anstillda
587 134 1299 558 613 291 1422476
Loner och andra ersittningar fordelade 2021-06-30 2020-06-30
mellan styrelsen m.fl. och
anstillda
Ersittning till Ovriga Ersittning till Ovriga
styrelsen anstéllda styrelsen anstéllda
0 1299 558 0 1422 476
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Not 6 Resultat fran 6vriga virdepapper
2021-06-30 2020-06-30
Virdeforandring fonder

Utdelning andelar 0 0
Summa 0 0
Not 7 Ovriga riinteintiikter och liknande poster
2021-06-30 2020-06-30
Rénta 0
Summa 0 0
Not 8 Forutbetalda kostnader och upplupna intéikter
2021-06-30 2020-06-30
Forutbetalda hyror 0
Ovriga poster 273 093 198 806
Summa 273 093 198 806
Not 9 Kortfristiga placeringar
2021-06-30 2020-06-30
Ingéende bokfort viarde 745 299 745 299
Forvirv/omplacering
Nedskrivning
Utgaende bokfort virde 745 299 745 299
Not 10 Forindring av eget kapital
Balanserat Totalt
kapital eget kapital
Ingéende balans 1709 577 1709 577
Arets resultat 931 283 931 283
Utgdende balans 2 640 860 2 640 860
Not 11 Upplupna kostnader och forutbetalda intikter

2021-06-30 2020-06-30

Upplupna semesterloner 290 559 155925
Upplupna sociala avgifter 91293 48 991
Ovriga poster 85 000 19 552

Summa 466 852 224 468
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STYRELSEN SUMMERAR

ARET SOM GATT

Pandemin har fortsatt haft sitt grepp om oss,
men i takt med att vaccinationsgraden har stigit
har verksamheten borjat 3tergd till det nya
normala. Vi har bérjat traffas fysiskt igen och vi
kunde genomféra ett Studentidrottsforum som
samlade ett stort antal studentidrottare fran
manga foéreningar, och som sprudlade av gladje
och energi.

Premidren av den nationella tavlingen Akade-
miska spelen, i Géteborg narmar sig. Den lokala
projektgruppen med studenter har med hjalp av
féorbundskansliet lagt grunden fér en dterkom-
mande nationell tdvling. Planeringen narmar sig
slutfasen och under en helg i slutet av septem-
ber gar tavlingen av stapeln.

| och med pandemin har SAIF under dret fort-
satt fatt del av dterstartsmedel frdn Riksidrotts-
forbundet (RF). Féreningarna har dérmed haft
mojlighet att erhdlla omfattande ekonomiska
projektbidrag. Dessa bidrag har 40 procent av
studentidrottsféreningarna nyttjat.

Foérbundet lanserade under dret en inklude-
ringsstudie for att ta temperaturen i vara stu-
dentidrottsféreningar. Studiens fokus har framst
varit pd att félja upp hur idrottens vardegrund
efterlevs i praktiken, hur vdlkomnande studenti-
drotten ar generellt och utifran diskriminerings-
grunderna, samt hur val studentidrottsféren-
ingarna kanner till idrottens visselblasartjdnst.
Syftet med visselbldsartjdnsten ar att fdnga upp
missférhallanden inom idrotten.

| 3r kunde vi dven ateruppta styrelseutbildning-
en som vackte stort intresse och som manga
féreningar deltog i.

Detta ars upplaga av férbundsmotet kommer att
byta skepnad. | detta nu planeras det for fullt
fér en demokratifest for studentidrotten med
delaktighet i fokus. Nytt for i ar 8r motesfor-
men padverkanstorg, dér ombuden i [3ttsamma
former kommer att f3 mdjlighet att i mindre
grupper debattera de liggande forslagen, dis-
kutera eventuella fragetecken och gemensamt
I3gga nya yrkanden. Férhoppningen 3r att skapa
en storre forstaelse, paverkan och dgandeskap
for studentidrottens utveckling.

Astrid Wetterstrom
Ordférande SAIF
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Sveriges Akademiska Idrottsférbund (SAIF),
finns till fér idrottsféreningar som ar verksam-
ma vid universitet, hégskola eller folkhégskola.
Férbundet har 100 féreningar med ca 50 000
medlemmar. Féreningarnas verksamhet span-
ner éver ndrmare 50 olika idrotter. SAIF finns
som resurs for sdval medlemsféreningar som for
enskilda studentidrottare. SAIF 3r medlem i Rik-
sidrottsforbundet (RF), SISU Idrottsutbildarna,
det europeiska studentidrottsférbundet (EUSA),
det internationella studentidrottsférbundet
(FISU), The European Network of Academic
Sports Services (ENAS) och Ideell Arena.

Verksamhetside

Svensk studentidrott ska inspirera och skapa
forutsattningar for studenter att trdna och
tavla pa sin ambitionsniva.

Vision

Tillsammans skapar aktiva studenter gladje,
gemenskap, 1drande och minnen for livet.

Specialdistriktsforbund och
studentidrottsombud

Foéreningarna i SAIF &r indelade i fem
specialdistriktsféorbund: Mellansveriges
Akademiska Idrottsférbund (MSAIF), Norrlands
Akademiska Idrottsféorbund (NAF), Skadnes
Akademiska Idrottsférbund (SkAIF), Upplands
Akademiska Idrottsférbund (UAIF) och Vastsve-
riges Akademiska Idrottsforbund (VAIF).

Foéreningar invalda 2021/2022

Féreningen IT-sektionen
Féreningen Liu Water & Wind

KTH Golfsallskap

KTH Outdoor Club

Lund Academic Rugby Club
Medicinska féreningen i Stockholm
Chalmers Seglarsaliskap

Tekniska Hogskolan Football Club

Foreningar uttradda 2021/2022

Stockholm University Boat Club
Lund Akademiska Roddklubb

Tva foreningar
uttrddde 2021/2022

Atta foreningar
invalda 2021/2022
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FORBUNDET | SIFFROR

Vid verksamhetsarets slut hade férbundet
100 medlemsféreningar.

100

FORENINGAR

Det totala antalet medlemmar uppagick till
47 561 medlemmar.

Tae
194

47961

MEDLEMMAR

14414

Utifran juridiskt kén var 48 procent av
medlemmarna kvinnor och 52 procent av
medlemmarna man.

‘.l O @
48% 52%

KONSFORDELNING
MEDLEMMAR

Férbundsstyrelsen bestod av totalt sju personer.
Utifran juridiskt kén var 57 procent av styrelsen
kvinnor och 43 procent man.

‘.l o @
07% 43%

KONSFORDELNING
STYRELSEN






SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND VERKSAMHETSBERATTELSE 2021/2022

SARSKILDA HANDELSER
UNDER ARET

Covid-19

Pandemin ar i skrivande stund 3nnu inte dver
enligt Folkhdlsomyndigheten. Sedan 1 april
2022 klassas dock inte Covid-19 som en all-
manfarlig och samhallsfarlig sjukdom i Sverige.
Alltsedan pandemins start for dver tvd ar sedan
har verksamheten inom sdval féorbundet som
inom studentidrottsrorelsen paverkats pa olika
satt och i olika grad. Studentidrotten har stund-
tals, precis som manga andra verksambheter,
drabbats hart av pandemin. Genomgadende har
det dock funnits badde vilja och engagemang att
fortsatta sprida rorelseglddje. Férbundet har, dar
mojlighet funnits, uppmuntrat till att stalla om i
stallet for att stdlla in for att uppratthalla en sa
vdlmaende rérelse som mojligt. Sedan arsskiftet
har verksamheten sd sakteligen borjat aterga till
nagon form av ny “normalitet”, dar férbundet
tar med sig de Idrdomar och insikter som kom
genom pandemin.






Aterstartsstod

Under verksamhetsaret har SAIF tilldelats sam-
manlagt 5 000 000 kronor fran RF, i sd kallat
dterstartsstdd. Syftet var att stimulera uppstart
av verksambhet for att lindra coronapandemins
effekter. Darmed skulle stddet sakerstalla att
idrottsrérelsen gavs méjlighet att rekryters,
dterrekrytera och behdlla medlemmar.

Forbundet har informerat studentidrotts-
rorelsen om mojligheten att anséka om dessa
extra medel genom saval forbundets digitala
kanaler som via personlig féreningskontakt.

Hur forbundet har valt att fordela
dterstartsstodet

RF beslutade den 2 september 2021 att tilldela
SAIF 2 500 00O kronor i dterstartsstod
omg3ang ett. Stddet skulle nyttjas senast 31
augusti 2022. | denna férsta omgang valde
forbundet att fordela 1 900 000 kronor i extra
bidrag for vara medlemsféreningar att sdka for
uppstart av verksamheter. Av denna summa
betalades totalt 1 800 000 kronor ut under
verksamhetsaret.

1,8 MKR

HAR FORDELATS TILL FORBUNDETS FORENINGAR
UNDER VERKSAMHETSARET 2021/2022
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Resterande stdd anvandes for att forstarka
féorbundskansliets féreningsutveckling for att
framfor allt stoétta vara mindre féreningar utan
personal.

Den 3 december 2021 beslutade RF att SAIF
skulle tilldelas ytterligare 2 500 000 kronor i
dterstartsstdd omgang tva. Stddet ska nyttjas
senast den 31 december 2022. | denna andra
omgang valde férbundet att 18gga en mindre
del, 750 000 kronor, direkt ut till féreningarna.
Resterande delar satsas inom ett antal omr3-
den, bland annat p3d att genomféra ett dn mer
utvecklande férbundsmote. En annan satsning
ar att bidra till en utvecklad 13ngsiktig nationell
tavling genom Akademiska spelen. Dartill satsar
forbundet pd ett fortsatt forstarkt kansli for att
stotta vara féreningar personellt. Dessutom
satsar SAIF pd en forstarkt central
marknadsfoéringssatsning av studentdrotten i
Sverige genom ett samarbete med Mecenat.

Dessa satsningar ryms inom flera olika delar

av Strateqi 2026 och anvands for att forstar-
ka forbundets arbete for att f3 stdorsta mojliga
I3ngsiktiga effekt. Lds mer om dessa satsningar
och Strategi 2026 i nasta kapitel.

TOTALT 41 FORENINGAR HAR ANSOKT OCH
ERHALLIT MEDEL UNDER VERKSAMHETSARET
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Under verksamhetsaret har férbundet utgatt
ifran och arbetat mot maluppfyllelse av Strateqi
2026. Alla arbetsomraden och insatser pa kans-
liet har utgatt fran de tre forflyttningarna och
malsadttningarna i strategin. De tre forflyttning-
arna som strategi 2026 bygger pd ar: en sam-
lad kraft, var syn pa tdvling och trygq idrott.
Malsattningen ar en studentidrott dar det ar
enkelt att borja, enkelt att vara engagerad och
enkelt att fora vidare. Arbetet med strategin ar
pagadende och |6per éver flera verksamhetsar.

Kommunikation

Kommunikationen frdn férbundet har under
verksamhetsaret 2021/2022 fortsatt att praglas
av pandemin. Detta har inneburit att férbundet
via digitala kanaler, hemsida, nyhetsbrev och
sociala medier fortsatt arbetet med att lyfta
goda exempel fran féreningarna for att sprida
inspiration och tillférsikt under pandemin.

En barande del i kommunikationen fran férbun-
det till medlemsféreningar och évriga intres-
senter 3r hemsidan. Under verksamhetsaret har
nagra utvecklingsomradden identifierats inom
denna viktiga kommunikationskanal. Hemsidan
uppdaterades med fokus pd UX (anvandarvan-
lighet). Malet var att forenkla och fértydliga
hemsidan. Under varen 2022 initierades aven
en satsning pa att hitta en webbyrd. Syftet
med webbyrdn ar att avhjdlpa en del utmaning-
ar med hemsidan s3 som att géra hemsidan
snabbare och att uppdatera cookies i enlighet
med gdllande lagkrav. Dartill r ambitionen att
fa ett forvaltnings- och supportavtal pa plats
dar webbyran arbetar proaktivt med bland
annat uppdateringar och sdkerhet. Arbetet med
att sluta ett avtal med en webbyrd ar i skrivan-
de stund i slutskedet.

Férbundskansliet har fortsatt jobba med fasta
kontaktpersoner for féreningar och 53 féren-
ingar har deltaqgit i introduktionssamtal. Dessa
introduktionssamtal fokuserar pd att presentera
SAIF och hur kansliet kan stétta féreningarnas
verksamhet. Under samtalen far féreningarna
adven nyttig information fran férbundsledning-
en. Tack vare dessa samtal framkommer goda
exempel fran rérelsen som férbundet kunnat
uppmarksamma.

Varen 2022 startade en satsning pa digita-

la lunchtraffar. Varje vecka bjod férbundet in
till 6ppna lunchtraffar med olika teman for att
underlatta kommunikationen mellan kansli och
medlemsféreningar och fér att skapa gemen-
skap inom roérelsen under pandemin.





EN SAMLAD KRAFT

En av de tre forflyttningarna som férbundet
arbetat med ar en samlad kraft. Ambitionen ar
att bade samla studentidrotten internt och att
samla externa aktérer kring studentidrotten.
Med gemensamma krafter kan studentidrotten

utvecklas framover.

Studentsombudens roll

Forbundsstdmman 2020 tydliggjorde Student-
idrottsombudens roll som en potentiell regional
kraft inom studentidrotten och som kan vara en
kontakt in till RF:s regionala organ, RF-SISU
distrikten. Detta arbete har tonats ned under
dret da vi sett att det funnits andra mer
prioriterade omraden inom vara féreningar

dar det funnits behov av stéttning.

L3rosadten

Ett satt att strukturera var kontakt med landets
I3rosdten ar genom att féra en ndrmare dia-
log med den idrottsvetenskapliga utbildningen
p3d utvalda larosaten. Vi kallar initiativet “best
buddy”. Syftet med best buddy ar att vi ska
vara den naturliga kontakten for idrottsutbild-
ningarna om de vill f3 sina studenter engagera-
de i foreningsliv och idrott. Studenterna far en
relevant praktik och studentidrotten kan starkas
bade nationellt och lokalt. De I8rosdten vi sam-
arbetat mest med under aret ar GIH-Stockholm,
Linnéuniversitetet och Malmé universitet.

Vi har aven inlett ett samarbete med Sveriges
Forenade Studentkarer (SFS). Natverket syftar
till att tréffa studentkdrer som &r intressera-
de av att minska den psykiska ohalsan bland
landets studenter. Har arbetar férbundet med
att lyfta och 13gga fokus pd motion som en
hasloframjande faktor.
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Internationellt engagemang

Historiskt sett har SAIF varit en stark rést inom
den internationella studentidrotten och det finns
en uttalad strategi om 6kad representation pd
den internationella scenen.

Sedan 2019, med en paus under pandemin, har
kampanjarbetet for att skapa en stark kandidat
i Johanna S:t Clair Renard pagatt i syfte att a3
henne inrostad i EUSA:s styrelse. Tyvarr nad-
de arbetet inte hela vdgen fram och résterna
rackte inte for att f3 Johanna invald. Det pagar
nu ett arbete for att kunna f3 fram en ny stark
kandidat till kommande omroéstningar. Gladjan-
de nog har férbundet fatt tvd personer enga-
gerade i EUSA:s kommittéer. Lovisa Broms ar
engagerad i utbildningskommittén och Hampus
Herne ar engagerad i studentkommittén.

SAIF tittar ndrmare pd inom vilka idrotter som
ett samarbete med andra nordiska student-
idrottsforbund skulle kunna genomféras for att
uttdka det nordiska samarbetet. Under kom-
mande verksamhetsar hoppas forbundet att den
svenska studentidrotten kan delta pa det forsta
nordiska masterskapet i innebandy.






Féreningsutveckling och natverk

Férbundskansliet har regelbunden kontakt med
medlemsféreningarna dar vi genom ett struk-
turerat arbetssatt foljer utvecklingen for att
framfor allt identifiera behov och utmaningar
dar forbundet kan assistera pd olika satt.

Tack vare RiF:s arbete har idrotten fatt 6ron-
markta medel. Dessa medel syftar till att f3 in
nya medlemmar i vara medlemsféreningar efter
pandemin, att f3 tidigare medlemmar att kom-
ma tillbaka och att behalla de medlemmar som
finns kvar. Genom dessa resurser har vdra med-
lemsféreningar under verksamhetsaret kunnat
s6ka ca 1 800 000 kr som har gatt direkt till
féreningarna. Lads mer om 3terstartsstddet pa
sida sju.

SAIF fortsatter att uppmuntra studentidrottens
olika natverk, dar framfor allt ndtverken koppla-
de till vara féreningar med anstallda ar livs-
kraftiga. Natverken &r uppdelade i chefs-
natverk, kanslinatverk, grupptraningsnatverk,
gymnatverk, kommunikationsnatverk och
medlems- och servicendtverk.

1\ )
el
A B SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND VERKSAMHETSBERATTELSE 2021/2022
. %

Arbetet mot nya féreningar

Under 3dret har ett arbete pagatt med att
identifiera studentidrott i féreningar som i
dagslaget inte 3r medlemmar i SAIF. De grup-
peringar som hittades bjods in till introduktions-
moten dar forbundet presenterades. Ett antal
dialoger startade under 3ret och intresset for att
bli medlem var stort, framfor allt i Goteborg dar
en stoérre del av féreningarna finns. Flera for-
eningar runt om i Sverige planerar att bli med-
lemmar inom en snar framtid och totalt 3tta
féreningar blev medlemmar under 3ret. Totalt
har SAIF tagit kontakt med cirka 70 student-
idrottsféreningar som annu inte 8r medlemmar
i forbundet.






Studentidrottsforum

Studentidrottsforum genomférdes den 5-6
november 2021 pa Boson Idrottscenter med
fokus pd adterstart. Vid denna tidpunkt hade
vissa coronarestriktioner |3ttat, vilket gjorde att
vi vdgade drébmma om vad en 3dterstart skulle
kunna vara och hur det kunde se ut for stu-
dentidrotten. Vid traffen deltog 69 foéreningar
och 18 organisationer.

Under helgen fick vi bland annat lyssna till
Uppsala Akademiska Roddarsaliskap, Lunds
Extremsportarsadliskap och Halmstads Studen-
ters Idrottsférening och hur de stdllt om under
pandemin. Dessa féreningar delade dven med
sig av deras syn pa framtiden for féreningarna.
Vidare talade Johan von Essen om engagemang
och hur det faktiskt ser ut i samhallet idaq.
Klara Hargestam pratade om retorik.

Under pandemin fick Arets utmarkelser ett till-
skott i form av kategorin 3rets kreativa idé som
vanns av Studentidrotten i Luled (STiL) orien-
tering. L&s mer om Arets utmarkelser, vinnarna
och juryns motiveringar pa sidorna 18-19.

Till Studentidrottsforum 2022 har det under
aret planerats for en kortfilm for att pa ett
pedagogiskt och lattdverskadligt satt lyfta
och forklara Strategi 2026 for hela
studentidrottsrorelsen.
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Syftet med filmen 3ar att skapa forstdelse for
strategin och uppmuntra rérelsen att imple-
mentera strateqgin i féreningarnas verksamheter.
Filmens budskap ar att med samlad kraft dra

a3t samma hall och skapa en trygg studentidrott
dar alla kan tavla pd sin ambitionsniva. Tillsam-
mans skapar rorelsen en studentidrott dar det ar
enkelt att borja, enkelt att vara engagerad och
enkelt att féra vidare.
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Framtid

Férbundet arbetar kontinuerligt med satsningar
for att forstdrka bilden av svensk studentidrott. |
detta arbete 8r kommunikation en barande del.

Under verksamhetsaret har den kommunika-
tionsstrategi som tidigare uppdaterades i linje
med Strategi 2026 fortsatt att ligga till grund
for sdval intern som extern kommunikation.
Ledstjdrnan for kommunikationen i de digitala
kanalerna ar att lyfta malbilden att det ska vara
enkelt att borja, enkelt att vara engagerad och
enkelt att [8mna vidare.

Samarbete med Mecenat

Under varen 2022 initierades ett samarbete
med Mecenat. Foérbundet har fért dialog och
forhandlat fram ett avtalsforslag dar férbundets
sex storsta foreningar far en férmanlig mojlighet
till marknadsféring i Mecenats kanaler.
Mojligheten innebéar att féreningarna kommer
att synas pa en sd kallad partnersida hos
Mecenat. Genom utskick i ett antal av Me-
cenats kanaler drivs trafik till partnersidan och
vidare till respektive férenings hemsida dar ett
studenterbjudande vantar. Tiden for utskicken,
forsta halvan av september 2022, ar strateqiskt
planerad for att generera maximalt resultat.
Ambitionen har varit att f3 ett avtal pa plats
infér den viktiga hostterminen. Detta avtal har
nu slutits. Dessutom foérs diskussioner om ett
I3ngsiktigt samarbete med Mecenat som bygger
pd win-win och goodwill.

12





VAR SYN PA TAVLING

Nationell och regional tavling

| takt med att pandemin sl3ppte sitt grepp om
arrangemang och sammankomster kunde vi
dtergd till att samlas. Aven om en del ssamman-
komster omfattades av restriktioner var det
underbart att dterigen se studentidrottare
samlas och konkurrera om SM-medaljer. Vi har
stora forhoppningar att under kommande verk-
samhetsar kunna vara med och stétta nya mas-
terskap, samtidigt som rérelsen hittar tillbaka till
alla de masterskap som fanns fére pandemin.

Akademiska spelen

Under slutet av 2021 drog planeringen av
Akademiska spelen igdng och arbetet med detta
har pagatt under varen 2022. Arrangemanget
planeras till den 22-24 september 2022 i
Goteborg. Det kommer att vara en multisport-
tavling riktad mot studenter i Sverige. SAIF
stottar lokala krafter som ser Akademiska
spelen som en satsning over tre ar. Darefter ar
planen att evenemanget ska vara sjdlvgdende
och locka studenter manga ar framéver. Minst
dtta foreningar ar engagerade och kommer till-
sammans att arrangera cirka nio idrotter. Nagra
av dessa féreningar ar annu inte medlemmar i
SAIF. Har ser vi en stor méjlighet att kunna f3
in fler medlemsféreningar. Projektet drivs av
en projektgrupp pd fem personer som ar eller
nyligen varit studenter sjdlva. Fyra av dessa har
studerat sports management och varit aktiva i
en av SAIF:s medlemsféreningar. Fran kansliet
pd SAIF arbetar tre personer delvis i projektet
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varav en tavlingsansvarig, en féreningskonsulent
och en kommunikatoér. Flera organisationer i
Goteborg har varit involverade och kommer att
vara medarrangorer for evenemanget.

Akademiska spelen har inneburit en del kom-
munikativa insatser mot féreningar, studenter
och sponsorer. Hittills har en grafisk profil och
sociala plattformar skapats dar bland annat
information om arrangemanget har spridits
externt. En hemsida har skapats for Akademiska
spelen och ett sponsorarbete har padborjats.

Tvd traffar har genomfoérts pd Chalmers dar
féreningar och individer som haft en vilja att
engagera sig i Akademiska spelen har narvarat.

AKADEMISKA
SPELEN






Internationella tavlingar

Pandemin fluktuerade i kraft och vara stérsta
arrangemang blev till slut omdjliga att genom-
féra. Forbundets narvaro pad den internationella
scenen har darfér varit valdigt begrdnsad sam-
tidigt som framgangarna varit stora. | februari
dkte 3tta skidorienterare till Tjeckien och kam-
made hem inte mindre 3n fyra silvermedaljer.
SAIF tittar kontinuerligt pd mojligheten att
arrangera internationella masterskap och mé-
tesplatser. Under aret har det dykt upp flera
intressanta maojligheter. Fér nadgra av dessa moj-
ligheter fortgdr arbetet medan andra méjlighe-
ter inte realiserades. Under kommande ar ligger
forbundet bra till fé6r att paborja arbetet med
bud pd masterskap under 2026 och framat.
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Forbundets arbete for dubbla karridrer

Frdgan om ett svenskt system fér dubbla kar-
ridrer har SAIF, som en av flera aktorer, varit
med och drivit under 13ng tid. RF har tagit en
aktiv roll i framtagandet av ett sddant system.
Idag finns det cirka 850 inskrivna studenter pd
program med dubbla karridrer som med respek-
tive universitets stdd kan fortsatta bedriva en
elitsatsning inom sin idrott. SAIF har under aret
tagit upp kontakten med bade RF och ladroséten
for att undersdka hur de har studenterna kan
inkluderas i den internationella studentidrot-
ten. | och med vara kontakter ingdr férbundet
numera i en styrgrupp foér Riksidrottsuniversite-
tet pd Goteborgs universitet. Férhoppningen ar
att dra lardomar om mojligheterna med dubbla
karriarer, och samtidigt vara med och utveckla
studentidrotten lokalt.






TRYGG IDROTT

Bredare mangfald qor det Iattare att rekrytera.
Inkludering och trygghet 3r tvd viktiga faktorer
for att mojliggdéra mangfald. En genomlysning
av studentidrottsroérelsen genomférdes i syfte
att f3 en tydligare bild av nuldget nar det galler
den upplevda inkluderingen och tryggheten. Tio
féreningar intervjuades under hést- och varter-
minen. En enkat gick ut till féreningarna dar
66 unika svar processades och analyserades.

Genomlysningen resulterade i rapporten Hur
schysst 8r Studentidrotten? Rapporten kommer
att finnas i sin helhet pd férbundets hemsida
studentidrott.se och ger en bild av hur
inkluderande och trygg féreningarna upplever
studentidrotten.

Resultatet av inkluderingsstudien visar att
kunskapen och medvetenheten om kulturer,
normer och deras betydelse for att skapa forut-
sattningar for en trygg och éppen miljd har stor
utvecklingspotential. Undersékningen visar en
tydlig vilja att géra bra saker och att det finns
en tilltro till att upptdcka och atgarda problem.

Utifrdn rapportens resultat genomférs [6pande
insatser for att arbeta for en trygg och inklude-
rande studentidrott.
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Vid interna granskningar ar det relevant att
fundera pd hur mycket sjalvkritik och objektivi-
tet som kan uppnds. Absolut objektivitet ar i de
allra flesta fallen omajligt att uppnad. Sjdlvklart
3r en intern granskning inte ndgot undantag.
En kompletterande extern granskning ar darfér
vardefull. Under varen 2022 fanns mdjlighet
att sdka projektpengar fran RF for att f3 hjalp
att bli granskade externt. Detta arbete har nu
pabdrjats och resultatet forvantas bli klart till
december 2022.






Tillgdnglighet och utveckling av
mangfald i praktiken

Under verksamhetsaret har idrottsvarlden i stort
drivit ett arbete foér att inkludera parasport i alla
specialidrottsféorbund, dérmed dven SAIF.

Under hoéstterminen 2021 kom férbundet i kon-
takt med Funka-handldggare p3d nagra av Sveri-

ges hogskolor. Funka syftar till stéd for personer

som har diagnostiserade funktionsnedsattningar.
Detta resulterade i att férbundet fick tillgdng till
statistik. Férbundskansliet jobbat fortfarande pa
att f3 battre kontakt med ett natverk for dessa
handladggare for ett samarbete.

Internationella kommittén, forbundsstyrelsen
och férbundskansliet har ocksd dkat sin kunskap
om inkludering och normer. Kunskapshéjning-
en bestod av féreldsning féljt av workshop hos
ett externt féretag som ar specialiserade pa
normkritik. Exempel pd ndgot som diskuterades
under workshoppen var hur normer och orga-
nisationskulturer samverkar och hur detta i sin
tur, omedvetet eller medvetet, kan exkludera
eller inkludera.

Demokrati

Hosten 2019 fick SAIF projektmedel for att

ta fram ett koncept som gor det enklare fér
foreningarna att skéta det 16pande foérenings-
arbetet och genom struktur skapa kontinuitet.
Insatsen resulterade i en battre forstaelse for de
olika féreningarnas forutsattningar och utma-
ningar. Utifrdn detta utkristalliserades en ny ka-
tegorisering av féreningar inom studentidrotten.
Detta ledde i sin tur till att flera administrativa
system kunde granskas och rekommenderas
utifran férutsattningar och utmaningar.

Totalt fordes samtal med tjugo olika féreningar.
Nio av dessa organisationer ingick sedan avtal
med systemleverantérer utifran SAIF:s rekom-
mendationer. Projektet avslutades officiellt for sex
manader sedan och utvarderas.
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Under verksamhetsdret genomférdes dven
satsningar inom féljande omraden:

» System for att underldtta styrelsedverlamningar

+ Digitaliseringsworkshop

Systemet for att underlatta styrelsedverldmningar
marknadsférdes utan att uppnad storre
engagemang bland medlemsféreningarna.

Den gemensamma digitaliseringsworkshoppen
syftade till att ta till vara pd de mojligheter,
utvecklingspotentialer och vagar framat som
féorbundsledningen och kansliet identifierat.

Utveckling av féreningsdemokrati

Under verksamhetsaret har manga féreningar
hittat satt att genomféra de demokratiska
processerna pa andra satt an de traditionella och
skapat engagemang trots distanser och samre
vi-kansla. Detta var nagot flera féreningar lyfte
i forbundets uppmuntranskampanj pa Facebook.

Material, system och information om styrelse-
arbete, styrelsedverldmningar och demokratis-
ka processer sags Over och uppdaterades for
spridning. Aven nérvaro pa digitala utbildningar
uppmuntrades l6pande under aret.





Ledarskap

Under hoésten 2021 skapades en grundl3aggande
utbildningsplan som sedan testades med

tre utbildningar under héstterminen. Intresset
var stort for utbildningar i IdrottOnline och
ekonomiskt stéd. Dessa utbildningar genomfoér-
des darfor vid flera tillfallen under varterminen.
Daremot var intresset 13gre fér den workshop
som genomfdrdes med fokus pa rekrytering av
medlemmar och engagerade inom student-
idrotten. Utbildningsplanen fér varterminen
uppdaterades och totalt genomfordes atta
digitala utbildningar under hostterminen 2021
och varterminen 2022.
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Under styrelseutbildningen som genomférdes
p3d Idrottens hus i Stockholm i april 2022
deltog 36 personer fran 10 studentidrotts-
féreningar vilket ar det hdgsta antalet som
deltaqit pad styrelseutbildningen genom tiderna.
Under denna utbildning riktades storst fokus pa
foreningskunskap, erfarenhetsutbyte och inklu-
dering. Samtliga utbildningar har utvarderats av
deltagare och utbildningsansvariga.
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Arets utmaérkelser delades ut under
galamiddagen den 5 november 2021
pa Bosdn Utvecklingscenter i Stockholm.

Arets foto - Lunds cheerleading

Juryns motivering: Med ett avancerat konst-
nummer stalls fértroendet till varandra p3d sin
spets nar utdvaren kastas flera meter upp i
luften i syfte att trollbinda publiken. Med en
stabil grund och tillit till varandra visar bilden
nagra av de egenskaper som utmarker en bra
studentidrottsforening.

Arets film - Lunds extremsportarsaliskap

https://www.youtube.com/watch?v=0zUK-
mnSXSJO

Juryns motivering: | vattnets kalla vagor eller
under solen i betongparkens djupa bowl, extrema
utmaningar och en bra ssammanhalining 3r nagot
som ger den har féreningen idrottsgladje. Med en
exemplarisk gemenskap visar filmen hur harligt det
ar att vara del av en foérening i studentidrotten.
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Arets forening - Uppsala akademiska
roddarsadliskap

Juryns motivering: Med tydliga malsattningar
och ett hart arbete har féreningen tagit stora
kliv i sin utveckling. Med fokus p3 ny-
rekrytering, internutbildning och tavlingar
har féreningen styrt sitt roder i ratt riktning.
Allt som allt har trésklarna sdnkts for att fler
ska ta sig in och utvecklas i Studentidrottens
fina varld.

Arets eldsjsl - Simon Wallin Uppx

Juryns motivering: Att ta ansvar kan se ut p3
manga olika satt och listan kan go6ras 13ng pa
vad denna person gjort i sin férening. Med en
stor portion gladje, engagemang och en vilja att
alla ska kunna vara med i féreningen har han
alltid sett mojligheter framfér hinder. Saklart
har han 3ven hogst narvaro av alla medlemmar
i styrelsen och pd féreningens events, hela 31
events pad ett ar.

Arets kreativa idé - StiL orientering

Juryns motivering: Det ar I3tt att bli vilseledd
inuti denna kreativa idé och det ar bast att vara
van med din inre kompass. Idén har bidragit

till att forbipasserande och utdvare fran olika
féreningar velat testa pd det enorma arrange-
manget. Samarbete, en kreativ 3dra och hart
arbete var tre ingredienser for detta lyckade
genomfdrande.
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FORBUNDET - FORTROENDEVALDA

0CH ANSTALLDA

Forbundsstyrelsen fran oktober 2020

Astrid Wetterstréom - férbundsordférande,
Stockholm

Mikael Gyllenhammar - vice férbundsordférande,
Goteborg

Christopher Svensson - vice férbundsordférande,
Stockholm

Emilia Lofgren - ledamot, Lund

Kristian Stalberg - ledamot, Stockholm

Paniz Yousefi - ledamot, Jénk6ping

Cecilia Vastgard - ledamot, Stockholm

Hedersordférande
Stefan Bergh, Stockholm

Hedersledamot
Erwin Apitzsch, Lund

Internationella kommittén

Johanna S:t Clair Renard - ordférande, Stockholm
Erik Bjérkman, Stockholm

Lovisa Broms, Malméd

Christopher Svensson, Stockholm

Kristian Svensk - generalsekreterare, Stockholm
Adam Stigborn - tavlingsansvarig, Stockholm

Valberedning

Anna Magnusson, Stockholm
Lukas Berglund, Stockholm
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Therese Wahlstrém - kommunikatér och
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NATIONELLA TAVLINGAR

OCH RESULTAT

SM | RIDSPORT, UPPSALA ~ SM | SEGLING, GOTEBORG
13-15 MAJ 2022 295 SEPTEMBER 2021

1. Albin Boman & André Stadelmann, Chalmers
Dressyr Idrottssaliskap

1. Amanda Emanuelsson, SSEC 2. Simon Magnusson & Albin Jonsson, Chalmers
Idrottssallskap

2. Karin Bjornsson, JUSA
3. Carl Lewerth & Mans Wiking, Chalmers Idrotts-

3. Ebba Rosenhammar Meffert, UARK sallskap

Hoppning SM I FUTSAL, GOTEBORG
1. Kerstin Nordangard, GARS 21 NUVEMBER 2021

2. Jenni Oskarsson, ARKUM

Mixedklass
3. Hanna Bergland, GARS

1. AC Studenterna

Kombinerat Lag Damklass
1. SSEC 1. LiU AiF

2. UARK Herrklass
3. Lark 1. FC Dojja
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INTERNATIONELLA TAVLINGAR

OCH RESULTAT

STUDENT-VM SKIDORIENTERING, TJECKIEN, 22-26 FEBRUARI 2022

Sprint Herrar Jaktstart Herrar

1 ZBAKLID Jorgen Norway NOR  24:07 1 BAKLID Jorgen Norway NOR 28:14
2 WICKBOM Rasmus Sweden SWE +0:14 2 WICKBOM Rasmus Sweden SWE +0:35
3 MULLER Nicola Switzerland SUI +0:18 3 MULLER Nicola Switzerland SUI +0:37
4 NORDSTROM Edvin Sweden SWE  +0:40 4 JONSSON Gustav Sweden SWE +2:14
7 JONSSON Gustav Sweden SWE  +1:13 7 Edvin Nordstrém Sweden SWE  +2:17
13 LARSSON Gabriel Sweden SWE  +1:49 13 LINDHOLM Truls Sweden SWE  +4:51
20 LINDHOLM Truls Sweden SWE  +2:12 20 ERIKSSON Simon Sweden SWE  +4:59
22 ERIKSSON Simon Sweden SWE  +2:22 22 LARSSON Gabriel Sweden SWE +8:43
Sprint Damer Jaktstart Damer

1 RIAZANOVA Olesia Russian Fed RUS 10:13 1 VIATKINA Marina Russian Fed RUS 24:07
2 VIATKINA Marina Russian Fed RUS +0:06 2 RIAZANOVA Olesia Russian Fed RUS +0:33
3 BAKLID Jenny Norway NOR +0:29 3 BAKLID Jenny Norway NOR +1:36
9 YNGEVSSON Kilara Sweden SWE +1:01 9 YNGEVSSON Klara Sweden SWE +1:48
14 EDMAN Erica Sweden SWE +1:34 14 EDMAN Erica Sweden SWE +5:21
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Medeldistans Damer

20

22

ZBAKLID Jorgen
WICKBOM Rasmus
MULLER Nicola
NORDSTROM Edvin
JONSSON Gustav
LARSSON Gabriel
LINDHOLM Truls

ERIKSSON Simon

RUS Russian Federation

Artemii DORMA
Olesia RIAZANOVA

SWE Sweden 1

Rasmus WICKBOM
Klara YNGEVSSON

Norway NOR
Sweden SWE
Switzerland SUI
Sweden SWE
Sweden SWE
Sweden SWE
Sweden SWE

Sweden SWE

49:12

49:58

24:07

+0:14

+0:18

+0:40

+1:13

+1:49

+2:12

+2:22

Medeldistans Herrar

13

20

22

Stafett

23

BAKLID Jorgen Norway NOR
WICKBOM Rasmus Sweden SWE
MULLER Nicola Switzerland SUI
JONSSON Gustav Sweden SWE
Edvin Nordstrém Sweden SWE
LINDHOLM Truls Sweden SWE
ERIKSSON Simon Sweden SWE
LARSSON Gabriel Sweden SWE
SUI Switzerland 2 50:43
Noel BOOS

Eliane DEININGER

SWE Sweden 2 54:29
Edvin NORDSTROM

Erica EDMAN
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+0:35

+0:37

+2:14

+2:17

+4:51

+4:59

+8:43
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Sveriges Akademiska Idrottsforbund 1(9)
Org.nr 817600-7147

Styrelsen for Sveriges Akademiska Idrottsforbund far hirmed avge arsredovisning for rakenskapsaret
2021-07-01 — 2022-06-30.

Forvaltningsberaittelse

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende &r.

Verksamhetens art och inriktning

Sveriges Akademiska Idrottsforbund ar ett specialidrottsforbund inom Riksidrottsforbundet.
Forbundets indamal ér:

Att frimja idrottsverksamheten bland de studerande vid postgymnasiala utbildningar.

Att handha och samordna denna verksambhet.

Att inom och utom landet foretrdda densamma.

Visentliga hindelser under rikenskapsaret

* Strategi 2026 ligger som grund for all var verksamhet.

* P4 grund av Covid-19 och dess restriktioner har verksamheten behovt forandras och anpassas.
* Var tita dialog med foreningarna har fortsatt att utvecklas for att stdtta under raddande pandemi.
* Vi har stottat initiativet Akademiska spelen som genomfors i Goteborg, september 2022.

* Forbundet har under éret fortsatt att fokusera pé att rekrytera aktiva studentidrottsforeningar till
forbundet.

Medlemmar

Forbundet har 100 medlemsforeningar. Dessa foreningar har totalt 47 561 medlemmar.

Idrottsforbundets ekonomiska utveckling i sammandrag

2021/22 2020/21 2019/20 2018/19 2017/18
Nettoomséttning, intékter inkl
bidrag 464 332 360000 5029103 5363015 6528 817
Offentligrittsliga bidrag 5415500 3954500 4239500 4157500 4316 700
Arets resultat 810 050 931284 118349  -120 065 -39 080
Eget kapital (tkr) 3450911 2640860 1709578 1591228 1711294
Soliditet (%) 84 75 74 58 61

Antal anstéllda 5 5 5 5 6
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Sveriges Akademiska Idrottsforbund
Org.nr 817600-7147

Foriandring av eget kapital

Balanserat
resultat
Belopp vid arets ingang 1709 577
Disposition av foregaende
ars resultat: 931 283
Arets resultat
Belopp vid arets utging 2 640 860

Foreningens resultat och stallning i 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrdkning med

noter.

Arets
resultat
931 283

-931 283
810 051

810 051

Summa
kapital
2 640 860

0
810 051

3450911
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Resultatrikning

Foreningens intikter
Nettoomséttning
Offentligrittsliga bidrag
Gavor/stipendier/ovriga uppdrag
Medlemsavgifter

Ovriga forbundsintikter
Summa foreningens intikter

Foreningens kostnader
Forbundskostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa foreningens kostnader
Verksamhetens resultat

Resultata fran finansiella investeringar
Resultat fran 6vriga finansiella anldggningstillgdngar
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Arets resultat fore fordelning

Not

N

2021-07-01
-2022-06-30

144 332
5415 500
320 000
68 400
189

5948 421

-1019171
-703 461
-3415 738
-5138370
810 051

0
0
0
810 051

810 051

30

2020-07-01
-2021-06-30

0

3954 500
360 000
86 750
996

4 402 246

-136 495
-624 058
-2 709 025
-3 469 578
932 668

0
-1384
-1 384

931 284

931 283
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Balansrﬁkning Not 2022-06-30 2021-06-30

TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 8 585 11200
Ovriga fordringar 71921 39501
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 8 290 185 273 093
Summa kortfristiga fordringar 370 691 323794

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar 9 745 299 745 299

Kassa och bank
Kassa och bank 4 814 840 2459 137
Summa omsittningstillgingar 5930 830 3528 230

SUMMA TILLGANGAR 5930 830 3528230
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid rakenskapsérets borjan
Arets resultat
Eget kapital vid rikenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

10

2022-06-30

2 640 860
810 051
3450911

76 931
366 327
2 036 661
2479919

5930 830

5(9)

2021-06-30

1709 577
931 283
2 640 860

152 008
268 510
466 852
887 370

3528230
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allméinna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Intiktsredovisning

Intékter redovisas till det verkliga vérdet av vad som erhallits eller kommer att erhéllas. Bidrag redovisas
normalt enligt kontantprincipen. Om ett bidrag avser bestdmd tidsperiod periodiseras bidraget 6ver denna
period.

Bidrag

Som bidrag riaknas likvida medel som idrottsforbundet erhaller fran bidragsgivare som éar ett
offentligrattsligt organ. Ett villkorat bidrag &r ett bidrag som forenats med villkor som innebér
aterbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls .

Offentligrittsliga organ utgors av staten, landsting, ldnsstyrelse, kommun och EU och inkluderar
Riksidrottsforbundet och Socialstyrelsen. Stéd som avser forvérv av anldggningstillgang reducerar
tillgdngens anskaffningsvirde. Det innebdr att tillgdngen redovisas till nettoanskaffningsvérde, som
ocksé utgor grund for berdkning av avskrivningens storlek. Uppgift om bruttoanskaftningsvirde och
erhdllna bidrag redovisas i not.

Aktier och andra virdepapper

Kortfristiga innehav av aktier och andra vardepapper klassificeras som kortfristiga placeringar och
vérderas till det 14gsta anskaffningsvérdet och verkligt virde (marknadsvérde). Langfristiga innehav
klassificeras som finansiell anldggningstillgang och vérderas till anskaffningsvérde. Om det verkliga
vardet minskat och denna vardenedgang kan antas vara varaktig gors nedskrivning till det verkliga
vérdet.

Fordringar
Fordringar upptas till det belopp som efter individuell provning berdknas bli betalt.

Not 2 Offentligrittsliga bidrag

2021-07-01 2020-07-01

-2022-06-30 -2021-06-30
Riksidrottsforbundet 5415500 3954 500
Summa 5415500 3954 500
Not 3 Gavor och dvriga bidrag

2021-07-01 2020-07-01

-2022-06-30 -2021-06-30
Bidrag 320 000 360 000
Summa 320 000 360 000
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Not 4 Forbunds- och dvriga kostnader

Forbundskostnader
Lokalkostnader
Ovriga externa kostnader

Not 5 Anstillda och personalkostnader

Medelantalet anstillda
Kvinnor
Min

Loner och andra ersittningar
Ersittning till styrelse och generalsekreterare
Ersittning till 6vriga anstillda

Sociala kostnader

Sociala avgifter enligt lag och avtal
Pensionskostnader

Ovriga personalkostnader

Totala loner, ersittningar, sociala kostnader och

pensionskostnader

Not 6 Resultat fran 6vriga virdepapper

Virdeforandring fonder
Utdelning andelar

2021-07-01
-2022-06-30

1019171
408 153
295 308

1722 632

2021-07-01
-2022-06-30

600 419
1 807 947
2 408 366

752 803
152 531
102 038
1007 372

3415738

2021-07-01
-2022-06-30

(e}

709)

2020-07-01
-2021-06-30

136 495
486 522
137 534
760 551

2020-07-01
-2021-06-30

—

587 134
1299 558
1 886 692

678 183
110414

35005
823 602

2710294

2020-07-01
-2021-06-30

=]
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Not 7 Ovriga rinteintiikter och liknande resultatposter

2021-07-01
-2022-06-30
Rénta 0
0
Not 8 Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
2022-06-30
Forutbetalda hyror 0
Ovriga poster 290 185
290 185
Not 9 Kortfristiga placeringar
2022-06-30
ingdende bokfort virde 745 299
Forvarv/omplacering 0
Nedskrivning 0
745 299
Not 10 Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
2022-06-30
Upplupna semesterloner 307 037
Upplupna sociala avgifter 96 471
Ovriga poster 1623 153

2 026 661

8(9)

2020-07-01
-2021-06-30

2021-06-30

0
273 093
273 093

2021-06-30

745 299
0
0
745 299

2021-06-30

290 559
91293
85 000

466 852
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Styrelsen for Sveriges Akademiska Idrottsforbund far hirmed avge arsredovisning for rakenskapsaret
2021-07-01 — 2022-06-30.

Forvaltningsberaittelse

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende &r.

Verksamhetens art och inriktning

Sveriges Akademiska Idrottsforbund ar ett specialidrottsforbund inom Riksidrottsforbundet.
Forbundets indamal ér:

Att frimja idrottsverksamheten bland de studerande vid postgymnasiala utbildningar.

Att handha och samordna denna verksambhet.

Att inom och utom landet foretrdda densamma.

Visentliga hindelser under rikenskapsaret

* Strategi 2026 ligger som grund for all var verksamhet.

* P4 grund av Covid-19 och dess restriktioner har verksamheten behovt forandras och anpassas.
* Var tita dialog med foreningarna har fortsatt att utvecklas for att stdtta under raddande pandemi.
* Vi har stottat initiativet Akademiska spelen som genomfors i Goteborg, september 2022.

* Forbundet har under éret fortsatt att fokusera pé att rekrytera aktiva studentidrottsforeningar till
forbundet.

Medlemmar

Forbundet har 100 medlemsforeningar. Dessa foreningar har totalt 47 561 medlemmar.

Idrottsforbundets ekonomiska utveckling i sammandrag

2021/22 2020/21 2019/20 2018/19 2017/18
Nettoomséttning, intékter inkl
bidrag 464 332 360000 5029103 5363015 6528 817
Offentligrittsliga bidrag 5415500 3954500 4239500 4157500 4316 700
Arets resultat 810 050 931284 118349  -120 065 -39 080
Eget kapital (tkr) 3450911 2640860 1709578 1591228 1711294
Soliditet (%) 84 75 74 58 61

Antal anstéllda 5 5 5 5 6
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Foriandring av eget kapital

Balanserat
resultat
Belopp vid arets ingang 1709 577
Disposition av foregaende
ars resultat: 931 283
Arets resultat
Belopp vid arets utging 2 640 860

Foreningens resultat och stallning i 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrdkning med

noter.

Arets
resultat
931 283

-931 283
810 051

810 051

Summa
kapital
2 640 860

0
810 051

3450911

209
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Resultatrikning

Foreningens intikter
Nettoomséttning
Offentligrittsliga bidrag
Gavor/stipendier/ovriga uppdrag
Medlemsavgifter

Ovriga forbundsintikter
Summa foreningens intikter

Foreningens kostnader
Forbundskostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa foreningens kostnader
Verksamhetens resultat

Resultata fran finansiella investeringar
Resultat fran 6vriga finansiella anldggningstillgdngar
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Arets resultat fore fordelning

Not

N

2021-07-01
-2022-06-30

144 332
5415 500
320 000
68 400
189

5948 421

-1019171
-703 461
-3415 738
-5138370
810 051

0
0
0
810 051

810 051

30

2020-07-01
-2021-06-30

0

3954 500
360 000
86 750
996

4 402 246

-136 495
-624 058
-2 709 025
-3 469 578
932 668

0
-1384
-1 384

931 284

931 283
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Balansrﬁkning Not 2022-06-30 2021-06-30

TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 8 585 11200
Ovriga fordringar 71921 39501
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 8 290 185 273 093
Summa kortfristiga fordringar 370 691 323794

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar 9 745 299 745 299

Kassa och bank
Kassa och bank 4 814 840 2459 137
Summa omsittningstillgingar 5930 830 3528 230

SUMMA TILLGANGAR 5930 830 3528230
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid rakenskapsérets borjan
Arets resultat
Eget kapital vid rikenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

10

2022-06-30

2 640 860
810 051
3450911

76 931
366 327
2 036 661
2479919

5930 830

5(9)

2021-06-30

1709 577
931 283
2 640 860

152 008
268 510
466 852
887 370

3528230
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allméinna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Intiktsredovisning

Intékter redovisas till det verkliga vérdet av vad som erhallits eller kommer att erhéllas. Bidrag redovisas
normalt enligt kontantprincipen. Om ett bidrag avser bestdmd tidsperiod periodiseras bidraget 6ver denna
period.

Bidrag

Som bidrag riaknas likvida medel som idrottsforbundet erhaller fran bidragsgivare som éar ett
offentligrattsligt organ. Ett villkorat bidrag &r ett bidrag som forenats med villkor som innebér
aterbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls .

Offentligrittsliga organ utgors av staten, landsting, ldnsstyrelse, kommun och EU och inkluderar
Riksidrottsforbundet och Socialstyrelsen. Stéd som avser forvérv av anldggningstillgang reducerar
tillgdngens anskaffningsvirde. Det innebdr att tillgdngen redovisas till nettoanskaffningsvérde, som
ocksé utgor grund for berdkning av avskrivningens storlek. Uppgift om bruttoanskaftningsvirde och
erhdllna bidrag redovisas i not.

Aktier och andra virdepapper

Kortfristiga innehav av aktier och andra vardepapper klassificeras som kortfristiga placeringar och
vérderas till det 14gsta anskaffningsvérdet och verkligt virde (marknadsvérde). Langfristiga innehav
klassificeras som finansiell anldggningstillgang och vérderas till anskaffningsvérde. Om det verkliga
vardet minskat och denna vardenedgang kan antas vara varaktig gors nedskrivning till det verkliga
vérdet.

Fordringar
Fordringar upptas till det belopp som efter individuell provning berdknas bli betalt.

Not 2 Offentligrittsliga bidrag

2021-07-01 2020-07-01

-2022-06-30 -2021-06-30
Riksidrottsforbundet 5415500 3954 500
Summa 5415500 3954 500
Not 3 Gavor och dvriga bidrag

2021-07-01 2020-07-01

-2022-06-30 -2021-06-30
Bidrag 320 000 360 000
Summa 320 000 360 000
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Not 4 Forbunds- och dvriga kostnader

Forbundskostnader
Lokalkostnader
Ovriga externa kostnader

Not 5 Anstillda och personalkostnader

Medelantalet anstillda
Kvinnor
Min

Loner och andra ersittningar
Ersittning till styrelse och generalsekreterare
Ersittning till 6vriga anstillda

Sociala kostnader

Sociala avgifter enligt lag och avtal
Pensionskostnader

Ovriga personalkostnader

Totala loner, ersittningar, sociala kostnader och

pensionskostnader

Not 6 Resultat fran 6vriga virdepapper

Virdeforandring fonder
Utdelning andelar

2021-07-01
-2022-06-30

1019171
408 153
295 308

1722 632

2021-07-01
-2022-06-30

600 419
1 807 947
2 408 366

752 803
152 531
102 038
1007 372

3415738

2021-07-01
-2022-06-30

(e}

709)

2020-07-01
-2021-06-30

136 495
486 522
137 534
760 551

2020-07-01
-2021-06-30

—

587 134
1299 558
1 886 692

678 183
110414

35005
823 602

2710294

2020-07-01
-2021-06-30

=]
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Not 7 Ovriga rinteintiikter och liknande resultatposter

2021-07-01
-2022-06-30
Rénta 0
0
Not 8 Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
2022-06-30
Forutbetalda hyror 0
Ovriga poster 290 185
290 185
Not 9 Kortfristiga placeringar
2022-06-30
ingdende bokfort virde 745 299
Forvarv/omplacering 0
Nedskrivning 0
745 299
Not 10 Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
2022-06-30
Upplupna semesterloner 307 037
Upplupna sociala avgifter 96 471
Ovriga poster 1623 153

2 026 661

8(9)

2020-07-01
-2021-06-30

2021-06-30

0
273 093
273 093

2021-06-30

745 299
0
0
745 299

2021-06-30

290 559
91293
85 000

466 852
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Stockholm enligt digital signatur

Astrid Wetterstrom
Forbundsordforande

Christopher Svensson
Vice forbundsordférande

Emilia Lofgren

Paniz Yousefi

Revisorspateckning

Mikael Gyllenhammar
Vice forbundsordférande

Cecilia Vistgard

Kristian Stalberg

Kristian Svensk
Generalsekreterare

Var revisionsberittelse har ldmnats enligt digital signatur

Johan Grahn
Auktoriserad revisor

Bjorn Fredriksson
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REVISORSHUSET

Revisionsberittelse

Till forbundsmétet i Sveriges Akademiska Idrottsforbund
Org.nr 817600-7147

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Sveriges Akademiska I[drottstorbund for
rikenskapséret 2020-07-01 —2021-06-30.

Enligt v&r uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en
i alla vésentliga avseenden réttvisande bild av Sveriges Akademiska Idrottsférbunds finansiella
stillning per den 2021-06-30 och av dess finansiella resultat for aret enligt drsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen 4r forenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Vi tillstyrker dérfor att forbundsmdtet faststiiller resultat- och balansrikningen for forbundet.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnitiet Revisorns ansvar.

Vi dr oberoende i forhallande till forbundet enligt god revisorssed i Sverige och har i &vrigt fullgjort
vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrickliga och dndamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar

Det &r styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret for att upprétta en arsredovisning som ger en
rittvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och generalsekreteraren ansvarar dven for den
interna kontroll som styrelsen och generalsekreteraren bedémer dr nodvandig for att uppritta en
arsredovisning som inte innehaller visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och generalsekreteraren for bedémningen av
forbundets formaga att fortsitta verksamheten. Den upplyser, nér sa ér tillampligt, om forhallanden
som kan paverka férmagan att fortsitta verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift.
Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Mitt mal &r att uppné en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte
innehéller ndgra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att
limna en revisionsberittelse som innehéller mina uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hég grad av
sikerhet, men &r ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptiicka en visentlig felaktighet om en sadan finns.





REVISORSHUSET

Felaktigheter kan uppstd pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de
enskilt eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar

med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk instillning under hela revisionen. Dessutom:

identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa cegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifrdn
dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som &r tillrdckliga och &ndamalsenliga for att utgdra en
grund for mina uttalanden. Risken for att inte upptacka en vésentlig felaktighet till f61jd av
oegentligheter &r hogre dn for en visentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller
asidoséttande av intern kontroll.

skaffar jag mig en forstaelse av den del av Sveriges Akademiska Idrottsforbunds interna kontroll som
har betydelse for min revision for att utforma granskningsatgirder som &r lampliga med hansyn till
omstidndigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

utvdrderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anviinds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhdrande upplysningar.

drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvéinder antagandet om fortsatt drift vid
upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vésentlig osakerhetsfaktor som avser sadana héndelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om forbundets forméaga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vésentlig osékerhetsfaktor, maste jag i
revisionsberittelsen fista uppmérksamheten pa upplysningarna i drsredovisningen om den vésentliga
osikerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar 4r otillrickliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhédmtas fram till datumet for
revisionsberittelsen. Dock kan framtida héndelser eller forhallanden gora att forbundet inte lingre
kan fortsitta verksamheten.

utviirderar jag den Gvergripande presentationen, strukturen och innehallet 1 rsredovisningen,
déribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hindelserna pa ett siitt som ger en riittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag méste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
déribland de betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Den forbundsvalda revisorns ansvar

Jag har att utféra en revision enligt revisionslagen och didrmed enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt
mal dr att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen har upprittats i enlighet
med bokforingslagen och om &rsredovisningen ger en réittvisande bild av férbundets resultat och
stillning.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens och
generalsekreterarens férvaltning for Sveriges Akademiska Idrottsforbund for rédkenskapséret 2020-07-
01 —2021-06-30.

Vi tillstyrker att forbundsmotet beviljar styrelsens ledamoter och generalsekreteraren ansvarsfrihet for
rikenskapsaret.

Grund fér uttalande

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet Revisorns ausvar. Vi dr oberoende i forhéllande till forbundet enligt god revisorssed i
Sverige. Jag som auktoriserad revisor har 1 dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r vart
uttalande.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar

Det dr styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betriffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ir att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot eller generalsekreteraren i nagot vésentligt avseende foretagit nigon atgiird eller gjort
sig skyldig till nagon férsummelse som kan foranleda ersitiningsskyldighet mot forbundet.

Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller forsummelser som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot Sveriges Akademiska Idrottstérbund.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvéinder den auktoriserade revisorn
professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen.
Granskningen av forvaltningen grundar sig frimst pé revisionen av rikenskapema. Vilka
tillkommande granskningsatgérder som utfors baseras pa den auktoriserade revisorns professionella
bedomning och &vriga valda revisorers beddmning med utgangspunkt i risk och vésentlighet. Det
innebdr att vi fokuserar granskningen pd sadana atgirder, omrdden och forhallanden som &r visentliga
for verksamheten och dér avsteg och overtridelser skulle ha sérskild betydelse for férbundets
situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra
forhallanden som &r relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Uppsala den ??/j¢ 2021 Uppsala den 25 / {(— 2021
2 e ,,D-——""_"--‘

Bjorn Fredriksson

Visor
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Revisionsberiittelse

Till forbundsmbtet i Sveriges Akademiska Idrottsforbund
Org.nr 817600-7147

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfért en revision av arsredovisningen for Sveriges Akademiska Idrottsférbund for
rakenskapsdret 2021-07-01 — 2022-06-30.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med &rsredovisningslagen och ger en
i alla visentliga avseenden rattvisande bild av Sveriges Akademiska Idrottsforbunds finansiella
stillning per den 2022-06-30 och av dess finansiella resultat for aret enligt drsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Vi tillstyrker darfor att forbundsmatet faststiller resultat- och balansriikningen for forbundet.

Grund for uttalande

Vi har utfért revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar.

Vi ér oberoende i1 férhallande till forbundet enligt god revisorssed i Sverige och har 1 6vrigt fullgjort
vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrickliga och dndaméalsenliga som grund f6r vara
uttalanden.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar

Det 4r styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret for att uppritta en arsredovisning som ger en
rittvisande bild enligt drsredovisningslagen. Styrelsen och generalsekreteraren ansvarar dven for den
interna kontroll som styrelsen och generalsekreteraren beddémer ar nédvindig for att uppriitta en
arsredovisning som inte innehaller vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag,.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och generalsekreteraren for beddmningen av
forbundets frméaga att fortsédtta verksamheten. Den upplyser, nér sa &r tilldmpligt, om forhallanden
som kan paverka férmagan att fortsitta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift.
Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Mitt maél ar att uppné en rimlig grad av sikerhet om huruvida drsredovisningen som helhet inte
innchéller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att
limna en revisionsberittelse som innehdller mina uttalanden. Rimlig sikerhet &r en hog grad av
siikerhet, men &r ingen garanti {Or att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att uppticka en visentlig felaktighet om en sadan finns.
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Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de
enskilt eller tillsammans rimligen kan fSrvintas paverka de ekonomiska beslut som anvandare tattar
med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revisionen. Dessutom:

identifierar och beddmer jag riskerna for viisentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgarder bland annat utifran
dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrickliga och &ndamélsenliga for att utgdra en
grund for mina uttalanden. Risken for att inte uppticka en visentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter dr hdgre dn for en visentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller
asidosittande av intern kontroll.

ckaffar jag mig en forstaelse av den del av Sveriges Akademiska Idrottsforbunds interna kontroll som
har betydelse for min revision for att utforma granskningsatgéarder som ar lampliga med hdnsyn till
omstindigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

utviirderar jag laimpligheten i de redovisningsprinciper som anvinds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhdrande upplysningar.

drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid
upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nigon visentlig osikerhetsfaktor som avser saddana handelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om forbundets férméga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vésentlig osdkerhetsfaktor, maste jagi
revisionsberittelsen fista uppmérksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den visentliga
osikerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ér otillrdckliga, modifiera uttalandet om
srsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhémtas fram till datumet for
revisionsberittelsen. Dock kan framtida handelser eller férhdllanden gora att forbundet inte langre
kan fortsitta verksamheten.

utvirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehatlet i arsredovisningen,
ddribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett sétt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och oriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
déribland de betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Den forbundsvalda revisorns ansvar

Jag har att utféra en revision enligt revisionslagen och ddrmed enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt
mal #r att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida drsredovisningen har upprittats i enlighet
med bokforingslagen och om arsredovisningen ger en rittvisande bild av forbundets resultat och
stillning.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utéver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens och
generalsekreterarens forvaltning for Sveriges Akademiska Idrottsforbund for rakenskapsaret 2021-07-
01 —2022-06-30.

Vi tillstyrker att forbundsmétet beviljar styrelsens ledaméter och generalsckreteraren ansvarsfrihet for

rakenskapséret.
Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Vi dr oberoende i forhatlande till forbundet enligt god revisorssed i
Sverige. Jag som auktoriserad revisor har i $vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat #r tillrickliga och dndamalsenliga som grund for vart
uttalande.

Siyrelsens och generalsekreterarens ansvar
Det dr styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret or forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betriffande revisionen av forvaltningen, och darmed vért uttalande om ansvarsfrihet, 4r att
inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om ndgon
styrelseledamot eller generalsekreteraren i nagot visentligt avseende foretagit ndgon atgird eller gjort
sig skyldig till nigon forsummelse som kan foranleda ersittningsskyldighet mot forbundet.

Rimlig sikerhet ar en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgirder eller forsummelser som kan foranleda

ersattningsskyldighet mot Sveriges Akademiska [drottsforbund.

av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder den auktoriserade revisorn

It omdéme och har en professionellt skeptisk installning under hela revisionen.

grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperma. Vilka

der som utfors baseras p4 den auktoriserade revisorns professionella
ned utgangspunkt i risk och visentlighet. Det

Som en del
professionel
Granskningen av forvaltningen
tillkommande granskningsatgér
bedémning och 6vriga valda revisorers bedbmning 1
innebir att vi fokuserar granskningen pé sidana Atgérder, omraden och forhallanden som ar vasentliga
for verksamheten och dér avsteg och svertridelser skulle ha sirskild betydelse for forbundets
situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna dtgérder och andra
forhallanden som dr relevanta for vért uttalande om ansvarsfrihet,
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