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Number of votes, general assembly 1-3 November 2024 
If there are different interpretations when reading the corresponding paragraphs in the English and 
Swedish versions, the interpretation from the Swedish version shall prevail. 

 
Regarding numbers of vote, the bylaws of SAIF chapter 2, § 2.1 ”Representation, 
right to vote” stipulates: 

 
Entitled to vote is the association that, by the latest of 30 June even years, 
paid the annual fee to the federation.  
Association entitles to vote obtains one mandate each at the general 
assembly. 
 
Besides the basic mandate of an association, it is possible to obtain additional 
mandate. The additional mandate of an association is allocated based on the 
number of individual members in that association.  
 
• If the number of members is higher than 1000, the association obtains 

one extra mandate. 
• If the number of members is higher than 3000, the association obtains 

two extra mandates.  
• If the number of members is higher than 7000, the association obtains 

three extra mandates.  
 
No association can obtain more than four mandate at a general assembly. The 
number of members is determined by the numbers of members on the 30 

June. A delegate can only represent one association and cannot be a member 
of the board of SAIF. A delegate can only dispose of two mandates. 
 

Name of organization Number of votes 
Akademiska Ryttarklubben i Umeå 1 
Arkitekturstuderandesektionen 1 
Atletico Club Studenterna 1 
Blekinge Studentkår 1 
Bosö IF och Studentkår 1 
Carlberg Cavaliers Amerikanska FF 1 
Chalmers Blue MC Rangers 1 
Chalmers Orienteringslöpare 1 
Chalmers Seglarsällskap 1 
Chalmers Studentkårs Idrottssällskap 1 
Champs Studerandeförening 1 
Djurgårdens IF Fäktförening 2 
Ekonomihögskolan Växjö Studentförening 1 
Elektroteknologsektionen 1 
Eskilstuna Lagom Sportiga Akademiker IF 0 
Farmacevtiska Studentkåren 1 
Fysikteknologsektionen 1 
Fysikums Kamratförening 1 
Föreningen Idrottsliga Kalmar Studenter 1 
Föreningen IT-sektionen  1 
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Föreningen Lithe Vilse Orientering 1 
Föreningen Liu Water & Wind 1 
Föreningen Samhällsvetarna Uppsala 1 
Föreningen Studentidrotten Luleå 4 
Föreningen Uppsalaekonomerna 1 
Gymnastik och Idrottshögskolans IF 1 
Gästrike-Hälsinge Nation 1 
Göteborgs Akademiska Ryttarsällskap 1 
Göteborgs Nation i Uppsala 1 
Göteborgs Studenters IF 1 
Hallands Nations Fotbollsförening 1 
Halmstads Studenters Idrottsförening 1 
Handelshögskolans i Göteborg studentkår 1 
Hockeyklubben Lintek Make Believes 1 
Högskolans IF I Skövde 1 
Högskolans Kristianstad Idrottsförening 1 
Idrottsföreningen Academ 1 
Idrottsföreningen Trikadien 1 
Idrottsklubben Studenterna i Umeå 4 
Jönköping United Sports Club 0 
Jönköping University Rowing Association 1 
Jönköping University Sport Association 1 
Kalmar Nations Idrottsförening 1 
Karlstads Universitets Idrottsförening 1 
Katrinebergs Idrottsförening 1 
KTH Basketball Club 1 
KTH Golfsällskap 1 
KTH Outdoor Club 1 
KTH Roddförening 1 
KTH The Royal Blue Amerikansk Fotbollsförening 1 
Kungliga Tekniska Högskolan Volleybollförening 1 
Kungliga Tekniska Högskolans Ishockeyförening 1 
Kungliga Tekniska Högskolans SegelSällskap 1 
Kungliga Tekniska Högskolans Simförening 1 
Lillsveds Idrottsförening 1 
Linköpings Akademiska Ridklubb 1 
Linköpings Akademiska Squashklubb 1 
Linköpings Akademiska Tennissällskap 1 
Linköpings Studenters Idrottsförening 3 
Linköpings Universitet AIF Innebandyklubb 1 
Linköpings Universitets AIF FK 1 
Linköpings Universitets AIF Simsällskap 1 
LiU AIF Basket 1 
Liu Aif Padel Club 1 
Lomma Sports Club 0 
Lugi Motionsförening 2 
Luleå Foreign Hockey Club 1 
Lund Academic Rugby Club 1 
Lunds Akademiska Cheerleadingförening 1 
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Lunds Akademiska Fäktklubb 1 
Lunds Akademiska Ryttarsällskap 1 
Lunds Extremsportarsällskap 2 
Maskinteknologsektionen Chalmers 1 
Medicinska Föreningen i Stockholm 1 
Medicinska Föreningen Örebro  1 
Medicinska idrottsföreningen i Linköping 1 
Medicinska Idrottsföreningen Uppsala 1 
Mälardalens Student Sport Idrottsförening 1 
Norrköpings Akademiska FFI 1 
Norrköpings Akademiska Fotbollsförening 0 
Norrlands Nations Idrottsförening 2 
Pekings Akademiska Friluftsförening 1 
Powerslide - Linköpings universitets 
Skateboardförening 

1 

SFINX 1 
Stockholms Studenters Idrottsförening 4 
Stockholms Universitets Fotbollsförening 1 
Student Association at the Stockholm School of 
Economics 

3 

Studentföreningen Kemisektionen 1 
Studentlöparsällskapet Lithe Syra 1 
Tekniska Högskolan Football Club 1 
Teknologer Till Häst 1 
Teknologkårens Idrottsförening LTH 1 
Teknologsektionen för Bioteknik samt Kemiteknik med 
fysik 

1 

Teknologsektionen för Industriell ekonomi 1 
Teknologsektionen Teknisk Design 1 
Ultuna Studentkårs idrottsförening 1 
Universitetshockeyföreningen 1 
Uplands Nations Idrottsförening 0 
Uppsala Akademiska RS 1 
Uppsala Extremsportförening 1 
Uppsala Fäktförening 1 
Uppsala Ingenjörsförening 1 
Uppsala Snake Heads Amerikanska Fotbollförening 1 
Uppsala Studenter Ishockeyförening 1 
Uppsala Studentförening Elektroteknik 1 
Upsala Akademiska Ridklubb 1 
Upsala Studenters IF 2 
Vaksala SK IBK 1 
Veterinärhögskolans Idrottsförening 1 
Västgöta Nations Idrottsförening 1 
Västmanlands-Dala Nation 1 
Växjö Universitets GIF 2 
WEST Varbergs Idrottsförening 1 
Örebro Broncos Hockey Club 1 
Örebro Studentkår 1 
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Örebro Universitets Idrottsförening 2 
Östersunds Studenters Idrottssällskap 1 
Östgöta Nations Idrottsförening 1 
In total 133 

 
 
 
 

Hey... Does your association have zero votes? Then the 
case might be that your association has not fulfilled the 
criteria to be entitled to vote. Contact Maja Andersson 
(maja.andersson@saif.se) to know why. 
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Suggestion regarding meeting executives 
If there are different interpretations when reading the corresponding paragraphs in the English and 
Swedish versions, the interpretation from the Swedish version shall prevail. 

 
• President of assembly along substitute: 

o Angela Refuerzo Larsson 
o No substitute 

 
• Secretary of assembly along substitute: 

o Secretary general Anette Löhnn 
o Substitute Adam Stigborg 

 
• Two persons to, along assembly president, adjust meeting protocol and two 

people to count votes: 
o Suggestion that the people who are vote counter are also adjusters 

 Isabel Tikka, Uppsala Extremsportförening 
 Erik Lilja, Chalmers Blue MC Rangers 
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Suggestion regarding agenda 
If there are different interpretations when reading the corresponding paragraphs in the English
 and Swedish versions, the interpretation from the Swedish version shall prevail. 

 
 

Date, time and location:  
• Saturday and Sunday, 2-3/11-2024  
• Live at the Arenahotellet, Uppsala 

 

Suggestion regarding agenda 
 
 

Item 
Documents to item 
can be found in 
PDF-block… 

Essentials  

1 Opening of the meeting  

2 Review and determination of number of votes Essentials 

3 Election of president and vice president of the assembly Essentials 

4 Election of secretary and vice secretary of the assembly Essentials 

5 
Election of two people to, along president, to adjust the 
protocol and two people to count votes Essentials 

6 Determination of agenda for assembly Essentials 

7 Regarding the proper announcement of the assembly Essentials 

8 Suggestion regarding rules of the assembly Essentials 

9 Candidate nominations regarding the points 17-21 Essentials 

Past  

10 
Presentation of the board’s activity- and management 
report for the financial years 2022–2023 and 2023–2024 

Past 

11 
Presentation of the auditor’s review for the financial years 
2022–2023 and 2023–2024 

Past 

12 
Matter of freedom from liability for the financial years 
2022–2023 och 2023–2024  
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Changes  

13 

Processing suggestions from associations or districts, that 
were submitted in writing to the federation before the 1 
September 2024 

Non 

 

14 

Processing matters derived from the board or auditor 

a)  Hierarchy of documents 

b)  Adjustments of bylaws 

Changes 

Future  

15 Determination of annual fee for member associations Future 

16 
Determination of activity plan and budget for the 
upcoming two financial years Future 

17 
Election of president and members of the board for the 
upcoming two financial years  

18 
Election of auditors and substitutes for the upcoming two 
financial years  

19 
Election of president and two members of the election 
committee for the upcoming two financial years  

20 
Election of representatives and substitutes for 
Riksidrottsmöte  

21 
Election of, and suggestions for, representatives for 
international organizations  

The closing  

22 Deliberation regarding matters raised during the assembly   

23 Closing of the meeting  
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Proper announcement of assembly 
If there are different interpretations when reading the corresponding paragraphs in the English 
and Swedish versions, the interpretation from the Swedish version shall prevail. 

 
 
The process of announcing and calling to assembly has been done accordingly: 
 

1) On 5 April 2024, an event regarding Studentidrottsforum including general 
assembly of SAIF was published on our official webpage: 
www.studentidrott.se  
 

2) On 12 April 2024, a Save-the-date-notification regarding 
Studentidrottsforum, and general assembly was sent out via newsletter.  
 

3) On 23 April 2024, it was announced that the Swedish University Sports 
Federation will hold a general assembly on the 1-3 November at 
Arenahotellet in Uppsala. This was announced via the announcing agency  
of Riksidrottsförbundets (Sveriges Akademiska Idrottsförbund - Idrottens 
kungörelser (idrottenskungorelser.se)). 
 

4) On 17 May 2024, an email was sent out with information about the general 
assembly, deadlines and reminders to nominate candidates for the rolls as 
officials of SAIF, and to send in motions. 
 

5) On 8 October 2024, the notice of general assembly and all the official 
documents was sent out via email. 
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Suggestion regarding rules of the assembly 
If there are different interpretations when reading the corresponding paragraphs in the English and 
Swedish versions, the interpretation from the Swedish version shall prevail. 

 
• The protocol from the general assembly 2024 will be written in Swedish. 

• Individuals during the assembly chooses which language, Swedish and 

English, they speak during the assembly, and the president of the assembly 

will help to translate the essentials later.  

• To request the floor, you raise your hand and hold it there. 

o President of the assembly notes the order when multiple people 

have requested the floor. 

• When a person has requested and been given the floor, the speaking time 

is 2 minutes maximum. 

o You do not need to go to the podium when given the floor; you can 

stand up by your chair. 

• To make a motion, request to speak according to the above method. 

o After the motion is verbally stated, it should be emailed to 

gs@saif.se. 

• If you want to reply to a statement, first stand up to show that you want to 

respond and then wait for the president of the assembly’s approval to 

speak. The speaking time for a reply is a maximum of 1 minute.  

• If you want to ask a question of order, first stand up to show that you want 

to raise a point of order and then wait for the president of the assembly’s 

approval to speak.
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Suggestions regarding Candidate – Nominations 
If there are different interpretations when reading the corresponding paragraphs in the English and 
Swedish versions, the interpretation from the Swedish version shall prevail. 

 

Candidate nomination regarding item 17… 
Election of president and members of the board for the upcoming two financial 
years. 
 
Down below, you’ll find the suggestions from election committee regarding the 
matter and presentation of the election committee’s work progress and 
justification (the two latter things will be presented in Swedish). 
 
 
Suggestion for President (2-year term) 

• Christopher Svensson     Re-election  
IT-Consultant 
Nominated by IKSU  
 

Suggestion for board members (2-year term) 
• Yasmin Runo                           New election  

Former Operations Manager at SSIF  
Nominated by SSIF 
 

• Magnus Breitholz                          New election  
Rector’s Council at Stockholm University  
Nominated by the Nomination Committee (independent association) 
 

• Anna Bäckman                                     New election  
Operations Manager at IKSU 
Nominated by IKSU  
 

• Britt Marie Olsson     Re-election 
Quality Specialist at SJ Stockholmståg 
Nominated by the Nomination Committee (independent association) 
 

• Paniz Yousefi      Re-election 
Student in the Orthopedic Engineering Program at Jönköping University 
Nominated by JUSA 
 

• Mikael Gyllenhammar     Re-election 
Group CEO at Chalmers Student Union  
Nominated by the Nomination Committee (independent association) 
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Förslag och motivering valberedningens förslag till styrelse 
2025–2026   
 
Arbetet i valberedningen påbörjades under vintern 2023. Det arbete som har utförts 
och det förslag som nu presenteras står valberedningen bakom som helhet. I detta 
dokument finns utöver vårt förslag en beskrivning av hur vi har arbetat och en 
bakgrund till vårt förslag av styrelse.  
 
Hur valberedningen jobbat 
Valberedningen har under mandatperioden arbetet efter den 
valberedningsinstruktion som finns. Vi har följt styrelsens arbete, tagit del av 
styrelseunderlag och läst styrelseprotokoll samt varit närvarande vid ett antal 
styrelsemöten. Valberedningen har även under våren 2024 intervjuat samtliga 
ledamöter i styrelsen, inklusive SAIF:s nya generalsekreterare Anette Löhnn kort 
efter att hon tillträtt tjänsten. Valberedningen har gjort en styrelseutvärdering enligt 
instruktionen. Fyra av sex ledarmöter svarade på utvärderingen. Utvärderingen 
följdes också upp av valberedningen på styrelsemöte.  
Det kan noteras att Johan Severinsson, som valdes in som ledamot vid föregående 
årsmöte, på eget initiativ avträdde från sin post under våren 2023 på grund av en 
förändrad livssituation. Det bedömdes att den vakanta posten inte behövde fyllas 
genom extraval. 
 
Valberedningen har via kansliet fått hjälp med att skicka ut nyhetsbrev samt att lägga 
upp texter på hemsidan där vi efterlyst nomineringar. Valberedningen har under 
våren och sommaren aktivt kontaktat ett antal olika studentföreningar och andra 
personer inom idrottsrörelsen och själva sökt nomineringar.  
 
Bakgrund 
I valberedningens analys av styrelsens arbete anser valberedningen att SAIF:s 
styrelse fortsatt behöver fokusera på huvudsakligen tre områden. Likt inför 
föregående mandatperiod har valberedningen utifrån denna analys sökt och 
rekryterat kandidater till styrelsen. 
 
1. Strategiskt arbete; Styrelsen har under den nuvarande mandatperioden mött 

olika utmaningar av mer organisatorisk karaktär. Valberedningen anser att 
styrelsen under den kommande mandatperioden bör utveckla det strategiska 
arbetet, höja blicken, se längre fram och fokusera på ett mindre antal frågor. 
Styrelsearbetet kan i större utsträckning fokusera på analys, prioritering och 
beslut. 
 

2. Målstyrning; Sedan 2020 har SAIF haft en vision och strategi med 
trefokusområden. Strategin har antagits till och med 2026. Styrelsen behöver 
fokusera på att strategin fortsatt ska implementeras och följas upp på bästa 
sätt, men kommer även under mandatperioden behöva analysera och 
utvärdera arbetet med strategin samt vilka förflyttningar/mål som 
strategiarbetet har resulterat i och om målbilderna har uppnåtts. Styrelsen 

mailto:info@saif.se
http://www.studentidrott.se/


 
 

 

            Sveriges Akademiska Idrottsförbund              Förbundsmöte 2024 Essentials 

POSTADRESS: 
Sveriges Akademiska 
Idrottsförbund 
Box 11016 
100 61 Stockholm 

 

BESÖKSADRESS: 
Skansbrogatan 7 
118 60 Stockholm 

KONTAKT: 
Tel: 0104765490  
E-post: info@saif.se 
Hemsida: www.studentidrott.se  

ORGANISATIONSNUMMER: 
817600–7147 

kommer även behöva arbeta med att lägga fram en ny strategi för SAIF under 
de kommande åren.  
 

3. Idrott- och medlemsutveckling; Den senaste mandatperioden har fortsatt haft 
utmaningar för studentidrottsrörelsen. Återhämtningen efter pandemin 
behöver får mer kraft. Föreningsperspektivet och idrotten behöver fortsatt bli 
central i alla diskussioner. Värdet som SAIF har som sammanlänkande kraft 
mellan studentidrottsföreningarna kan ytterligare förtydligas. 

 
 
Avslutningvis  
Vi i valberedningen har arbetat för att vårt förslag till styrelse ska vara en grupp med 
ledamöter som kompletterar varandra och bidrar med olika kompetenser till såväl 
styrelsen som SAIF.  
 
Ett urval av kompetenser som vårt förslag besitter är: Strategi och målstyrning, 
ekonomi och kunskap om föreningsliv och idrottsrörelsen. Alla kandidater i vårt 
förslag har gemensamt att de tycker att studentidrotten har en viktig plats i 
folkhälosdiskussionen och alla är motiverade att stärka SAIF och göra föreningen än 
mer relevant för sina medlemmar. 
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Candidate nomination regarding item 18… 
Election of auditors and substitutes for the upcoming two financial years. 
 

• Auditors                    Re-election 
o Johan Grahn, Baker Tilly Uppsala AB   

 
• Substitutes auditors                  Re-election 

o Substitutes auditors appointed by Baker Tilly Uppsala AB 
  
 

• Lay Auditor                   Re-election 
o Björn Fredriksson     

 
• Substitutes Lay Auditor                  Re-election  

o Magnus Eklund 
 
 
 
 

Candidate nomination regarding item 19… 
Election of president and two members of the election committee for the 
upcoming two financial years. 
 

• Suggestions regarding candidates are in progress and nominations will be 
made during the assembly in Uppsala. 
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Candidate nomination regarding item 20 and 21… 
20 - Election of representatives and substitutes for Riksidrottsmöte. 
21 - Election of, and suggestions for, representatives for international 
      Organizations. 
 
Suggestion regarding delegates for the Riksidrottsmötet (General assembly 
Swedish Sports Confederation and SISU Sports Educators) and international 
representation (FISU and EUSA) from the Board (items 20 and 21 on the agenda) 
 
The delegates of the general assembly meeting should appoint who shall 
represent the Swedish University Sports Federation at the Riksidrottsmöte 
(General assembly) of the Swedish Sports Confederation and SISU Sports 
Educators, as well as be representatives in international organizations. 
 
It can be difficult for the delegates of the general assembly to determine who is 
best suited to represent the federation in various contexts. The new board will 
make an internal division of work and responsibilities, and this division forms the 
basis for the board’s work. Therefore, it is advantageous if the board can gain the 
trust of the assembly to decide on the above matters. 
 
The Board proposes:  
To  delegate to the federation board the task of appointing 

representatives to the annual meeting of the Swedish Sports 
Confederation and SISU Sports Educators. 

 
To  delegate to the federation board the task of appointing 

representatives in international organizations. 
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