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Plats: Bosdn Hotell och Konferens - Lidingd, Stockholm
Tid: Lérdagen den 18 april 2026 kl. 09:00-16:01
Narvarande: Medlemsifoéreningarnas ombud se férteckning §2
Forbundsstyrelse:

Christopher Svensson
Britt-Marie Olsson
Yasmin Runo

Mikael Gyllenhammar
Paniz Yousefi

Magnus Breitholtz
Anna Backman

Kanslipersonal:

Anette L6hnn

Jennica Manbris Karlsson
Adam Stigborn

Maja Andersson

Valberedning:
Fredrik Ginsby
Anders Rebbling

Ovriga nérvarande
Stefan Bergh
Erwin Apitzsch
Jens Lindquist
Hannah Sackbrook
Susanna Geidne
Kristina Thurée
Jonathan Axelsson

Foérbundets ordférande
Vice ordférande
Ledamot

Ledamot

Ledamot

Ledamot

Ledamot

Generalsekreterare
Kommunikationsansvarig
Tavlingsansvarig
Foéreningsansvarig

Ordforande
Ledamot

Hedersordférande
Hedersledamot

UAIF (SDF)

Kandidat

Kandidat

Foéreslagen moétesordférande
Foreslagen moétessekreterare

Ytterligare foreningsrepresentanter (utan yttrande och
rostratt) och SAIF-engagerade narvarade.
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éppnande

§ 2 Granskning
av ombudens
fullmakter
samt
faststdllande
av rostldnagd

2026-04-18 FORBUNDSMOTE 2026

Sveriges Akademiska idrottsférbunds ordférande Christopher
Svensson halsade alla vdlkomna och férklarade 2026-3rs
féorbundsmoéte 6ppnat kl. 09:10.

| ssmband med 6ppnandet delade ordférande ut SAIF:s
fortjdnsttecken for vardefulla insatser inom studentidrotten ut.

Guldvalor tilldelades:
Britt-Marie Olsson (SAIF:s styrelse)

Bronsvalér tilldelades:

Anna Magnusson (Valberedning)

Paniz Yousefi (SAIF:s styrelse)

Mikael Gyllenhammar (SAIF:s styrelse)
Maja Andersson (Kansli)

Vid granskning av fullmakter framkom att foreningen Orebro
Universitets Idrottsférening (OUIF) saknade underskriven fullmakt
och ingen firmatecknare fanns pa plats men en
styrelserepresentant. Christopher Svensson, SAIF:s ordférande,
stallde d& fradgan till forbundsmotet om OUIF 8nd3d kan f3
yttranderatt.

Férbundsmdtet beslutade
att ge Orebro Universitets Idrottsférening (OUIF) yttranderstt pa
stdmman.

Férbundsmdétet bes/utade
att faststalla rostldngden till att omfatta totalt 12 (enligt tabell
nedan).

Férening Ombud A“ntal
roster
Chalmers Studentkars
Idrottssallskap (CIS) Jozef Zoltan !
Caroline
Eklund
Idrottsklubben Studenterna i Tove 4
Ume3d (IKSU) Thegerstrom
Ellen
Svensson
Jonkoping University Sport Ved Kaushik 1
Association (JUSA) Balusu
KAUIF Yasin Amini 1
Linkdépings Studenters .
Idrottsférening (LSIF) Pia Carlsson 2
Lunds Extremsportarsdliskap Anni 1
(LESS) Wallberg
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§ 3 Val av
ordférande for
motet

§ 4 Val av
sekreterare for
motet

§ 5 Val av tvd
personer att
bredvid
ordféranden
justera métets
protokoll samt tva
personer att vara
rostraknare

§ 6 Faststdllande
av
foredragningslista
for motet

§ 7 Frdga om
motets behoriga
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Universitetshockeyféreningen Linnea 1
(UHF) Kristedal Asp
Orebro Universitets /ngen 0
Idrottsférening fullmakt
Ostersunds Studenters . .

Idrottsséllskap (OSIS) Sofia Brink !
Antal roster 12

Christopher Svensson, SAIF:s ordférande, féredrog
valberedningens forslag till ordférande for motet - Kristina Thurée
- och ingen ersattare foreslas.

Férbundsmdtet bes/utade
att valja Kristina Thurée till ordférande for motet och ingen
ersattare.

Motesordférande féredrog valberedningens forslag till sekreterare
for moétet - Jonathan Axelsson - samt Maja Andersson som
ersattare for denne for motet.

Forbundsmdtet bes/utade
att vdlja Jonathan Axelsson som sekreterare pd métet samt Maja
Andersson som ersdttare for denne for motet.

Motesordférande féredrog valberedningens forslag till justerare
tillika rostrdknare: Ellen Svensson, IKSU, och Abbas Husseini,
KAUIF.

Férbundsmodtet bes/utade

att vadlja Ellen Svensson, IKSU, och Abbas Husseini, KAUIF som
justerare tillika rostraknare.

Férbundsmdtet bes/utade
att faststalla féredragningslistan utan tilldgq.

Métesordférande presenterade motets utlysande enligt féljande:

1) 21-23 november 2025 annonserade datum och ort for

utlysande forbundsmotet muntligen till deltagare pd Studentidrottsforum

2025 (ej stadgemassigt krav).
2) 26 november 2025 publicerades det ett event med tillhdrande
tidsangivelse och ort for forbundsmote pad SAIF:s hemsida -
www.studentidrott.se.
3) 16 januari 2026 skickades en digital kallelse ut till
medlemsféreningar och dess representanter.
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4) 19 januari 2026 utlystes det via Riksidrottsférbundets
kungo6relseorgan att Sveriges Akademiska Idrottsférbund kommer
halla forbundsmote den 17-19 april pd Bosdn i Stockholm
(Sveriges Akademiska Idrottsférbund - Idrottens kungorelser
(idrottenskungorelser.se)).

5) Alla handlingar hade publicerats pd SAIF:s hemsida vid 25
mars 2025. Ett mejlutskick, dar handlingar presenterades, gick
till medlemsféreningar den 25 mars.

Férbundsmdtet bes/utade
att motet utlysts i behodrig ordning.

§ 8 Forslag till Métesordférande presenterade forslaget till regler for motets
motesregler genomférande i enlighet med:

» Motet genomfoérs pd svenska och protokoll for férbundsmoétet
2026 skrivs p3 svenska.
* Ombud kan dock tala engelska om s3 behdvs
under motet.

» Ordet kan begaras ndr métesordféranden 6ppnat upp for det
och for att begara ordet racker man upp handen och haller den
uppe tills métesordfédrande gett klartecken att tala.
» Métesordférande noterar ordningen och férdelar
ordet nar flera begdr ordet.

« Nar en individ begart och fatt ordet ar taletiden max 2
minuter.
» Man behdver inte g3 upp till talarstolen nar man
fatt ordet utan kan stalla sig upp vid sin plats.

 Vill man begara replik p3 inldgg sd staller man sig forst upp
via sin plats och invantar sedan klartecken fran matesordférande
att tala. Taletiden for replik 8r max 1 minut.

 Begédran av ordet och/eller replik kan endast goras pd den
under férhandlingarna aktuella punkten och efter
motesordférandens anvisningar.
« Ar man osdker pd om ens inldgg &r kopplat till
den aktuella punkten kan métesordférande hjdlpa
till att bedéma (och eventuellt féresld nar den
frdgan ska behandlas i stallet).

« For att yrka (Idmna forslag for stémman att ta stallning till)
begadr man ordet i enlighet med ovanstdende metod. Efter
muntlig presentation ska yrkanden dven skriftligen 1d8mnas via
mejl till info@saif.se.

« Vill man stdlla en ordningsfradga (frdga som handlar om hur
motet genomfors) staller man sig forst upp och sedan invantar
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man klartecken frdn motesordforande att tala. Inled med att du
har en ordningsfraga.

Férbundsmdtet bes/utade
att anta foreslagna motesregler.

§9 Fredrik Ginsby och Anders Rebbling, valberedningen,
Kandidatnominerin  presenterade hur processen for att f3 fram kandidater har gatt
g avseende val till. De har arbetat enligt den beslutade

enligt punkten 17- valberedningsinstruktionen.

21

Fredrik Ginsby, valberedningens ordférande presenterade
valberedningens forslag:
Till punkt 17 - Styrelse

Ordférande
Erik Bjorkman (nyval)

Ledamoter i styrelsen

Yasmin Runo (omval)

Magnus Breitholtz (omval)
Mikael Gyllenhammar (omval)
Anna Badckman (omval)
Susanna Geidne (nyval)
Hannah Sackbrook (nyval)

Yasin Amini, KAUIF, frdgade om antalet inkomna nomineringar
till valberedningen.

Anders Rebbling, valberedningen, svarade att tre nomineringar
erhdllits. | évrigt har valberedningen tillfrdgat tvd personer.

Inga 6vriga nominerades av férbundsmotet.

Till punkt 18 - Revisorer

Auktoriserad Revisorer
Kajsa Bjorklund, Sonora Revision AB (nyval)

Ersattare
Beatrice Fejde, Sonora Revision AB (nyval)

Lekmannarevisor
Bjorn Fredriksson (omval)

Ersattare
Magnus Eklund (omval)

Pia Carlsson, LSIF, frdgade om det finns en rollbeskrivning fér
féorbundets lekmannarevisor.
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Anette Léhnn, férbundets generalsekreterare, svarar att rollen
fortydligas i och med férslaget med revidering av stadgar.

Inga 6vriga nominerades av férbundsmotet.

Anette Lohnn, férbundets generalsekreterare, presenterade
kandidater
Till punkt 19 - Valberedning

Fredrik Ginsby (omval), ordférande i valberedning
Anders Rebbling (omval), ledamot i valberedning
En vakans

Ovriga, pd plats, nominerade kandidater for val av SAIF:s
valberedningen:
Sofia Brink, OSIS, nominerades av OSIS.

Anders Rebbling, valberedningen presenterade vad arbetet i
valberedningen innebadr rent praktiskt.

Yasin Amini, KAUIF, frdgade om valberedningsuppdraget gar att
genomfodra pd distans, vilket besvarades positivt.

Mikael Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, bad den nya
valberedningskandidaten presentera siqg.

Sofia Brink presenterade sig.

Christopher Svensson, SAIF:s ordférande, presenterade
styrelsens férslag

Till punkt 20 - Ombud jémte suppleanter till Riksidrottsmdtet
och S/SU Idrottsutbildarnas drsmdte

samt

Till punkt 21 - Val av och forslag till representanter i
internationella organisationer

Styrelses foreslar forbundsmotet att delegera till
forbundsstyrelsen att utse representanter till
Riksidrottsforbundets och SISU Idrottsutbildarnas arsmote samt
till representanter i internationella organisationer.

Inga &vriga nominerades.

| ssamband med punkt 9 stdngdes mojligheten for forbundsmotet
att nominera ytterligare kandidater.
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§ 10 Féredragning
av styrelsens
verksamhets- och
forvaltningsberattel
se for
verksamhetsaren
juli-december 2024
och heldr 2025

Ordningsfraga

§ 11 Féredragning
av revisorernas
berdttelser for
verksamhetsaren
juli-december 2024
och heldr 2025

§ 12 Frdga om
ansvarsfrihet for
styrelsen fér den tid
revisionen avser
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Christopher Svensson, SAIF:s ordférande, och Mikael
Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, féredrog
verksamhetsberdttelsen och den ekonomiska berattelsen med
hjalp av Anette L6hnn, férbundets generalsekreterare, for
verksamhetsaren juli-december 2024 samt heladr 2025.

Eli Berglund undrar om de som inte 8r ombud far stalla fragor.
Motesordférande férklarade att évriga deltagare inte har ratt till
att stalla frdgor, om inte motet beslutat att denne far yttra sig.

Férbundsmdtet bes/utade
att Eli Berglund far yttranderatt for punkten.

Eli Berglund stallde fragan “Varfor skiljer det sig i tillgdngarna
Material och varor fran verksamhetsar 23/24 till verksamhetsar
257"

Mikael Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, forklarade att det
rér sig om investeringar kopplade till Universiaden.

Motet ajournerades 10:28 for fika.

Motet dterupptogs 10:48 med att motesordfdérande dGppnade upp
for diskussion.

Diskussionen avslutas av motesordforande.

Férbundsmdtet bes/utade

att 1dgga verksamhetsberattelse och ekonomisk berattelse for
verksamhetsaren juli-december 2024 samt helar 2025 till
handlingarna.

Motesordforande sammanfattade revisionsberattelserna for
verksamhetsaren juli-december 2024 samt heladr 2025.

Férbundsmdtet bes/utade
att 13gqga revisionsberattelserna for verksamhetsaren juli-
december 2024 samt heldr 2025 till handlingarna.

att faststdlla resultat- och balansrakningarna for féorbundet.

Férbundsmdtet bes/utade

att bevilja styrelseledamoter ansvarsfrihet avseende
férvaltningen av Sveriges Akademiska |drottsférbunds
verksamhet under verksamhetsaren juli-december 2024 samt
helar 2025.
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Ordningsfraga

§ 138 Behandling av
forslag fran
foreningar

LESS, OSIS och KTH
OC - Integration av
Orbi och Hitract till
idrottsarenan

§ 145 Proposition
gdllande hantering
av disciplinara
drenden

§ 14b Proposition
gdllande revidering
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2026-04-18

Motesordférande féreslog foljande arbetsqgang foér hantering av
arenden under punkt 13 och 14:

1. Foéredragning av respektive drende samt korta
forstdelsefrdgor fran motet

2. Bordladggning for dialog utanfér motet vid dsiktstorg, och
vidare till presentation av nasta arende

3. Efter 3dsiktstorget dterupptas moétet med behandling
(diskussion och beslut) kring respektive arende.

Férbundsmdtet bes/utade
att godkanna den féreslagna arbetsgangen.

Marta Rozwens, ombud fér motionen 3 LESS:s vagnar, féredrog
motionen och yrkade bifall till motionen: att plattformarna Orbi
och Hitract ska integreras med Idrottsarenan.

Christopher Svensson, SAIF:s ordférande, féredrog styrelsens
yttrande 6ver motionen och yrkade avslag till motionen.

Anette Léhnn, forbundets generalsekreterare, utvecklade
resonemanget fran styrelsen.

Forbundsmdtet bes/utade
att bordlagga beslutet till efter dsiktstorget.

Christopher Svensson, SAIF:s ordférande, presenterade
féorbundsstyrelsens forslag kring hantering av disciplinara
arenden.

Forbundsmdtet bes/utade
att bordlagga beslut i frdgan till efter asiktstorget.

Anna Backman, SAIF:s styrelseledamot, presenterade
féorbundsstyrelsens forslag om revidering av stadgar.

av stadgar

Pia Carlsson, LSIF, frdgade om férandringen kring kravet p3
féoreningens storlek hadnger ihop med antal roster som
féoreningen har vid féorbundsméte. Anette Lohnn, férbundets
generalsekreterare, svarade.
Pia Carlsson, LSIF, frdgade hur antal utdvare skiljer sig gentemot
antalet medlemmar. Pias frdga féreslogs av motesordférande tas
upp under diskussion efter asiktstorget.
Férbundsmdtet bes/utade
att bordlagga beslut i frdgan till efter asiktstorget.
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“§ 14c Proposition
gdllande Inrdttande
av studentrad

Ordningsfraga

§ 14d Proposition
gdllande Strategi
2035

§ 14e Proposition
gdllande Relevanta
RF:s policys

Ordningsfraga
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Paniz Yousefi, SAIF:s styrelseledamot, presenterade
féorbundsstyrelsens forslag om inrdttande av studentrad.

Eli Berglund énskade yttranderatt for punkten.

Férbundsmdtet bes/utade
att Eli Berglund beviljas yttranderatt.

Eli Berglund frdgade om styrelsens foérslag om att studentradet
ska driva TikTok-konto och vad det innebér i praktiken. Paniz
Yousefi, SAIF:s styrelseledamot, svarade.

Yasin Amini, KAUIF, frdgade hur arbetet i studentrddet kommer

att gd till praktiskt, dnskade fértydligande géllande kopplingen
till styrelsen samt om uppdraget ar arvoderat. Paniz, SAIF:s

styrelseledamot, svarade pd frdgorna och hadnvisade vidare fragor

till 3siktstorget.

Férbundsmdtet bes/utade
att bordlagga beslut i frdgan till efter asiktstorget.

Métet ajourneras for lunch vid 11:32.

Motet dterupptogs 12:38.

Britt-Marie Olsson och Magnus Breitholtz, SAIF:s
styrelseledamoter, presenterade forbundsstyrelsens forslag om
Strateqi 2035.

Férbundsmdtet bes/utade
att bordlagga beslut i frdgan till efter asiktstorget.
Christopher Svensson, SAIF:s ordférande, presenterade

féorbundsstyrelsens forslag gdllande relevanta RF:s policys.

Férbundsmdtet bes/utade
att bordlagga beslut i frdgan till efter asiktstorget.

Motesordférande féreslog att punkt 15 och 16 byter plats i
motesordningen fér att kunna presentera punkt 16 innan

dsiktstorget, i likhet med arbetsgdngen fér drenden under punkt

13 och 14.

Forbundsmdtet bes/utade
att bevilja yrkandet fran moétesordférande.
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§ 16 Faststdllande Christopher Svensson, SAIF:s ordférande, presenterade

aVv

verksamhetsplanen.

verksamhetsplan

och budget for

Mikael Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, och Anette

verksamhetsdren Léhnn, férbundets generalsekreterare, presenterade budget.

2026-2027
Yasmin Runo, SAIF:s styrelseledamot, presenterade planen for
extern finansiering.
Linnéa Kristedal Asp, UHF, yrkade

A. att uppdra 3t styrelsen att infér kommande
forbundsmaoten tydliggéra mojligheten att delta i
forbundsmotet kostnadsfritt och utan krav pa deltagande
i Studentidrottsforums 6vriga aktiviteter, samt

B. att detta tydligt framgar av kallelsen till varje
féorbundsmote.

Styrelsens - genom Christopher Svensson, SAIF:s ordférande -
yrkade bifall till ovan ndmnda yrkande (A och B).
Linnéa Kristedal Asp, UHF, yrkade

C. att uppdra 38t styrelsen att senast slutet av augusti 2026
komplettera verksamhetsplanen 2026-2027 med
konkreta och matbara maltal for respektive prioriterat
omrdde i strategin, samt att sdkerstalla att
verksamhetsplanens formuleringar och innehadll ar fullt ut
anpassade till den nya strategin som faststalls av
féorbundsmotet.

D. att uppdra at styrelsen att infér kommande
féorbundsmoten presentera budgeten med en mer
detaljerad nedbrytning av kostnads- och intdktsposter, sd
att medlemsféreningarna ges maojlighet att bedéma hur
féorbundets medel férdelas mellan olika
verksamhetsomraden.

E. att uppdra 3t styrelsen att senast slutet av auqusti 2026
skriftligen besvara frdgorna om tidsplan, intdktsniva och
plan B kopplat till extern finansiering.

F. att uppdra at styrelsen att senast slutet av auqusti 2026
skriftligen besvara frdgorna om medlemsnedgangen och
analysera orsaken bakom.
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§ 133 Behandling av
forslag fran
foreningar

LESS, OSIS och KTH
OC - Integration av
Orbi och Hitract till
idrottsarenan

§ 145 Proposition
gdllande
hantering av
disciplindra

G. att uppdra at styrelsen att senast slutet av augqusti 2026
skriftligen besvara frdgorna om hur férbundet kan stotta
och dra nytta av nationella tavlingsserier.

Styrelsens - genom Christopher Svensson, SAIF:s ordférande -
yrkade

avslag till det forsta yrkandet (C),

bifall till det andra yrkandet (D),

avslag till det tredje yrkandet (E),

bifall till det fjarde yrkandet (F),

avslag till det femte yrkandet (G).

Forbundsmdtet bes/utade
att bordlagga beslut i frdgan till efter asiktstorget.

Métet ajournerades 13:30 for dsiktstorg.

Motet dterupptogs 14:50 med att dteruppta férhandlingarna i drende
13.3, enligt tidigare beslutad arbetsgang.

LESS gjorde ett dndringsyrkande

att SAIF sdkerstaller att frdagan om integration mellan ndmnda
systemleverantérer och idrottsarenan fortsédtter att utredas av RF och
leverantérerna, genom att fungera som 13nk mellan oss
medlemsféreningar, systemleverantdérerna och RF.

Styrelsen yrkade bifall pd 8ndringsyrkandet.
Férbundsmdtet bes/utade

att bifalla 3ndringsyrkandet.

Férhandlingarna i arende 14a dterupptogs med att
motesordférande dppnade for diskussion.

érenden
Férbundsmdtet bes/utade
att anta styrelsens férslag till hantering av disciplindra drenden,
i enlighet med bilaga 1 (separat dokument).
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SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND

g § 14b Proposition Férhandlingarna i arende 14b adterupptogs med att

gdllande motesordférande 6ppnade for diskussion.
revidering av
stadgar Sofia Brink, OSIS, frdgade om skillnaden mellan medlemmar och

registrerade utdvare.

Anna Backman, SAIF:s styrelseledamot, svarade 3 styrelsens
vagnar pd fradgan.

Forbundsmdtet bes/utade enhdlligt

att anta styrelsens forslag till revidering av stadgarna, i enlighet
med bilaga 2 (separat dokument).

§ 14c Proposition Férhandlingarna i arende 14c dterupptogs med att

gdllande motesordférande dppnade for diskussion.
Inrdttande av
studentrad Férbundsmdtet bes/utade

att anta styrelsens férslag om inrdttande av studentrad, i
enlighet med bilaga 3 (separat dokument).

§ 14d Proposition Férhandlingarna i arende 14d 3dterupptogs med att

gdllande Strategi motesordférande dppnade for diskussion.

2035
Férbundsmdtet bes/utade
att anta styrelsens férslag Strateqi 2035, i enlighet med bilaga 4
(separat dokument).

§ 14e Proposition Férhandlingarna i arende 14e 3dterupptogs med att
gdllande Relevanta motesordférande 6ppnade for diskussion.
RF:s policys

Férbundsmdtet bes/utade
att anta styrelsens férslag gallande relevanta RF:s policys, enligt
bilaga 5 (separat dokument).

§ 16 Faststdllande Foérhandlingarna i arende 16 3terupptogs med att

av motesordférande dppnade for diskussion.

verksamhetsplan

och budget for | ssmband med upprepning av UHF:s tidigare yrkanden A och B
verksamhetsdren for 8 16 (tidigare ndmnda) frdgade Yasin Amini, KAUIF, om
2026-2027 UHF:s yrkande galler for kostnaden foér forbundsmaotet 2026

eller kommande féorbundsmoten.
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Christopher Svensson, SAIF:s ordférande, svarade 3 styrelsens
vagnar att man tolkar att yrkandena galler framtida

férbundsmoéten. Ingen sa emot.

Férbundsmdtet bes/utade
att bifalla yrkandena A-B, som ar

A. att uppdra 3t styrelsen att infé6r kommande
forbundsmoten tydliggéra mojligheten att delta i
forbundsmotet kostnadsfritt och utan krav pa deltagande
i Studentidrottsforums dvriga aktiviteter, samt

B. att detta tydligt framgar av kallelsen till varje

forbundsmote.

For yrkande C drog Linnéa Kristedal Asp, UHF, tillbaka det till
forman for det férslag som togs fram tillsammans med styrelsen:

att styrelsen konkretiserar de maltal som finns i

verksamhetsplanen till Q4 2026.

Forbundsmdtet bes/utade
att bifalla forslaget.

Métesordférande repeterade yrkande D, som styrelsen redan

yrkat bifall till.

Férbundsmdtet bes/utade
att bifalla yrkandet, som ar

att uppdra 3t styrelsen att infér kommande férbundsmoten
presentera budgeten med en mer detaljerad nedbrytning av
kostnads- och intdktsposter, s& att medlemsféreningarna ges
mojlighet att beddéma hur férbundets medel férdelas mellan

olika verksamhetsomraden.

Linnéa Kristedal Asp, UHF, drog tillbaka yrkandet E till férman
for det forslag som togs fram tillsasmmans med styrelsen:

att delar av yrkandet besvaras idag p3d FB i samband med
féredragning av finansieringsprojektet och plan B. Mer detaljerad

beskrivning tas fram senast Q4 2026.

POSTADRESS: BESOKSADRESS: ORGANISATIONSNUMMER:
Sveriges Akademiska Skansbrogatan 7 817600-7147
Idrottsférbund 118 60 Stockholm

Box 11016

100 61 Stockholm

Electronically signed / Séhkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https://sign.visma.net/sv/document-check/03aleb2d-53f0-4a9d-a8f8-645ba8078002

KONTAKT:

Tel: 0104765490

E-post: info@saif.se

Hemsida: www.studentidrott.se

¢ visma sign

www.vismasign.com


http://www.studentidrott.se/

SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND 2026-04-18

FORBUNDSMOTE 2026

Forbundsmdtet bes/utade
att bifalla forslaget

Métesordférande repeterade yrkande F, som styrelsen redan

yrkat bifall till.

Férbundsmdtet bes/utade
att bifalla yrkande, som ar

att uppdra 3t styrelsen att senast slutet av auqusti 2026
skriftligen besvara frdgorna om medlemsnedgangen och

analysera orsaken bakom.

Linnéa Kristedal Asp, UHF, drog tillbaka yrkandet G till férman
for det forslag som togs fram tillssmmans med styrelsen:

att ett tilldgg gors i verksamhetsplanen enligt foljande; att
forbundet ska genomféra en fallstudie for hur ligor/seriespel kan

byggas inom studentidrotten.

Caroline Eklund, ombud for IKSU, édnskade utférligare forklaring

av vad fallstudie innebar i praktiken.

Anette Léhnn, férbundets generalsekreterare, presenterade

tankarna bakom ordvalet.

Forbundsmdtet bes/utade
att bifalla forslaget.

Christopher Svensson, SAIF:s ordférande, och Anders Rebbling,
valberedningen, berémde engagemanget och modigheten fran
féreningarna som ligger bakom motionen och de yrkanden som

inldmnats.

Forbundsmdtet bes/utade

att anta den foéreslagna verksamhetsplanen och budgeten med
ovan fattade beslut, i enlighet med bilaga 6 (separat

dokument).
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~ § 15 Faststallande Mikael Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, och Anette
av férbundets Léhnn, féorbundets generalsekreterare, presenterade
arsavgifter forbundsstyrelsens forslag till arsavgifter.

Linnéa Kristedal Asp, UHF, yrkade
att nivadn pad avaiften kopplad till medlemsféreningarnas storlek
redovisas med ett tydligt intervall fér antal medlemmar.

Férbundsmodtet bes/utade
att bifalla yrkandet frdn UHF.

Jozef Zoltan, CIS, stdllde frdga om otydligheter i styrelsens
presenterade forslag. Mikael Gyllenhammar, SAIF:s
styrelseledamot, bemotte pd fragan.

Emanuel Kronstrand, OSIS, stéllde fréga kopplat till olika
procentuella ékningar av avgifterna for olika medlemsgrupper.
Anette Léhnn, férbundets generalsekreterare, besvarade frdgan.

Jozef Zoltan, ombud CIS, stadllde frdga om nar férslaget ska
fortydligas och énskar vidare fortydligande. Anette Lohnn,
féorbundets generalsekreterare, fortydligade.

Motet ajournerades 15:32 for styrelsen att direkt presentera
fortydligande av intervaller.

Motet dterupptogs 15:41 med att Mikael Gyllenhammar, SAIF:s
styrelseledamot, muntligen fortydligar att intervallerna ska vara
samma som under féregdende verksamhetsar och vad som star
p3d hemsida.

Forbundsmdtet bes/utade
att intervallen fér de nya arsavgifterna ska specificeras tydligare.

att anta de foreslagna nivderna for drsavgifterna, i enlighet med
bilaga 7 (separat dokument).

att koppla arsavqifternas arliga justering till index, KPIF, samt
att beslutet ska galla frdn medlemskapsar 2027 och till dess att
nytt beslut fattas av férbundsmotet.
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8§17 Val av
styrelseordférande
samt av sex
styrelseledamaéter
for tvd ar

§ 18 Val av tvd
revisorer jdmte
suppleanter for
dessa for tva ar

§ 19 Val av
ordférande och
ledomoter i
valberedningen for
tvd ar

§ 20 Val av ombud
bredvid erforderligt
antal suppleanter
till Riksidrottsmétet

§ 21 Val av och
forslag till
representanter i
internationella
organisationer

§ 22 Overl3ggning
om vid moétet
vackta frdgor

SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND

FORBUNDSMOTE 2026

2026-04-18

Forbundsmdtet bes/utade enhélligt
att valja Erik Bjorkman till férbundsordférande for
verksamhetsdren 2026-2027

att valja foljande personer till ledaméter i férbundsstyrelsen for
samma period:

Yasmin Runo (omval)

Mikael Gyllenhammar (omval)

Anna Backman (omval)

Magnus Breitholtz (omval)

Susanna Geidne (nyval)

Hannah Sackbrook (nyval)

Férbundsmdtet bes/utade
att for verksamhetsaren 2026-2027:

e Utse Kajsa Bjorklund, Sonora Revision AB till revisor
(nyval) och Beatrice Fejde, Sonora Revision AB, som
revisorssuppleant (nyval).

e Valja Bjorn Fredriksson (omval) till lekmannarevisor med
Magnus Eklund (omval) som lekmannarevisorsuppleant

Férbundsmdtet bes/utade

att for verksamhetsaren 2026-2027 valja Fredrik Ginsby (omval)
till ordférande for valberedningen, Anders Rebbling (omval) och
Sofia Brink (nyval) som ledamo&ter i valberedningen.

Férbundsmdtet bes/utade

att uppdra till forbundsstyrelsen att utse representanter till
Riksidrottsforbundets och SISU Idrottsutbildarnas stdmmea, i
enlighet med presenterat férslag.

Férbundsmdtet bes/utade

att uppdra till férbundsstyrelsen att utse och féresld
representanter i internationella organisationer, i enlighet med
presenterat forslag.

Hedersordférande Stefan Bergh presenterade sig och tackade av
Christopher Svensson.

§ 23 Motets Kristina Thurée tackade for fortroendet och deltagarna for ett
avslutande stort engagemang under férbundsmotet. Darefter ISmnades
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klubban over till nya styrelsens representant Mikael
Gyllenhammar for att avsluta motet.

Mikael Gyllenhammar inledde avslutningen med att tacka av:
Avgdende fran styrelsen Paniz Yousefi, Britt-Marie Olsson och
Christopher Svensson samt Anna Magnusson fran

Valberedningen;

Motesfunktiondrer ordférande, sekreterare, vice sekreterare
samt rostrdknare.

Mikael Gyllenhammar tackade, 3 hela den nyvalda styrelsens
vagnar, for fértroendet att leda férbundet fér kommande
verksamhetsar.

Mikael Gyllenhammar avslutade métet 16:01.
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Kristina Thurée Ort och datum

Motesordférande

Jonathan Axelsson Ort och datum

Motessekreterare

Ellen Svensson Ort och datum

Justerare

Abbas Husseini Ort och datum

Justerare
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Bilaga 1 till protokoll 6éver SAIF:s férbundsmote 2026

GALLANDE § 14A - HANTERING AV DISCIPLINARA ARENDEN

Styrelsen forslag:

Att uppdra till styrelsen att utefter presenterat uppdrag arbeta samt

Att till ndsta forbundsmote presentera rimlig vdg framat kring vilket

organ som ska vara démande instans for olika typer av drende.

Bakgrund:

Som medlem i en férening ansluten till SAIF och som medlemsférening i SAIF s3
har vi alla - medlemsorganisationer och dess medlemsindivider - 3taqit oss att
félja idrotten och 6éverordnade organisationers stadgar, tavlingsregler, évriga
idrottsregler och beslut. Skulle ndgon bryta mot dessa foreskrifter sd ska det

utredas och eventuella paféljder utdémas.

| SAIF stadgar star stipulerat att styrelsen i SAIF ar férsta démande instans for
alla férseelser inom Studentidrotten. | RF:s forslag till stadgar for forbund (RF:s
stadgemall fér SF och SDF) s3 rekommenderas dock att disciplindrenden som
avser pafoljder for den/de som gjort nagot som ar bestraffningsbart enligt 14 kap.
2 § eller Idrottens bestraffningsreglemente bér utdémas av ett annat organ 3n

styrelsen, en disciplinndmnd.

Under de senaste adren har styrelsen inte hanterat manga drenden. Vad antalet
arenden beror p3d - okunskap om att denna vag finns eller minimalt intresse for

att driva dessa arenden, trots kunskap - vet styrelsen inte.
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En disciplindrende driver mycket resurser och krdva stor kompetens kring juridik
och utredningsarbete fér att processerna som leder fram till beslut ska vara
rattvisa och korrekta. Innan SAIF darmed skapar ett nytt organ och paskyndar en

rekryteringsprocess vill styrelsen Idgga fram denna proposition om ett férarbete.

SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND 2026-04-19 DELEGATIONSORDNING GS

Uppdraget

Styrelsen ska

1) Informera och upplysa om madjligheten att anmala misstdnkta avvikelser

mot idrottens regler till IF och individer

2) kartldgga drenden och resurs som nyttjas vid inkomna arenden samt,

3) Tillfrdga andra organisationer eller jurister kring deras upplevelse med

arbetet med disciplinndmnd

Till punkt 2) s3 tillkommer att férbundsmote, vid beviljad proposition, ger

styrelsen rattigheten och méjligheten att adjungera jurist med erfarenhet frdn

disciplindra drenden inom idrottens varld till de motena nadr dessa drenden

behandlas. Detta om styrelsen bedémer att mangden 3drenden, komplexiteten

eller arbetsbelastningen, blir for stor.

Utredningsarbete och kartldggningen ska presenteras pd nasta féorbundsmote och

dd dven innehdlla ett forslag fran styrelsen om hur dessa frdgor ska hanteras

inom SAIF framgent.
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Bilaga 2 till protokoll éver SAIF:s férbundsméte 2026

GALLANDE § 14B - REVIDERING AV STADGAR

Styrelsen forslag:
Att forbundsmotet antar styrelsens forslag till revidering av stadgarna.

Att forbundsmotet, efter klubbade férandring av stadgar, aldgger
styrelsen att sakerstdlla referenser och logisk paragrafnumrering i alla
SAIF:s styrande dokument.

Att , vid justerat Valberednings-kapitel, sdanka dokumentets
Valberedningsinstruktion dignitet, frdn Styrdokuments (beslutas pa
forbundsmotesbeslut) till Handbdcker, processer och rutiner (beslutas
av berort organ) p.g.a. stadgedndring

Bakgrund:

RF har nya stadgar, och vissa saker tradder i kraft 1 jan 2027 - ett datum som
ligger mellan tvd av SAIF:s férbundsmoéten. Dessutom var det Idnge sedan
stadgarna som helhet fick sig en genomgang samt att delar frdn RF:s Kod foér
demokratisk styrning, som togs upp av styrelsen under HT 2023 (d3 SAIF hade
en stor omorganisation), aldrig hann genomféras hos SAIF. Darfér hittar ni nedan
ett forslag till stadgedndringar utefter RF:s stadgar, Kod fér demokratisk
styrning, RF:s stadgemall fér SF, SAIF:s valberedningsinstruktion samt
styrelseunderlag fran 2023.

Genomgdende s3d ar flertalet férandringar fértydliganden och modernisering av
sprak.

De storsta férandringarna per kapitel, férutom sprakjusteringar, ar:
| 1 kap, Allmanna bestammelser sd ar det nagra tilldgg ex. om SAIF:s
internationella anslutningar ssmt om uppldsning av férbundet.

| 2 kap, Férbundsmote sa ar justeringarna att réstlangd ska berdknas pd ett mer
verklighetsférankrat satt (antal utdvare snarare 3n medlemmar hos férening),
tilldgq till forslag till dagordning kring motesregler, vad férbundsmotet far ta for
beslut med kort varsel samt nagra tilldgg kring processer som ar kutym inom
féreningsvarlden och SAIF redan gér men som inte stadr utskrivet idag.

| 3 kap Forbundsstyrelse sd handlar det om fértydligande av aliggande for
férbundsstyrelsen och battre harmonisering med RF:s stadgar och Kod fér
demokratisk styrning.
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| 4 kap, Valberedning s3 handlar det om en stringens mellan
valberedningsinstruktion (idag separat styrdokument), vara stadgar samt RF:s
stadgemall - samt d3 att resterande delar av valberedningsinstruktionen
rekommenderas f3 |dgre dignitet som dokument (i dokumenthierarkin), s att
det blir ett arbetsdokument som respektive valberedning mer kan justera fritt
kring.

| 5 kap, Revision s3 handlar det om stort fortydligande vad som galler kring
revision, lekmannarevisorer (som vi inte ndmnt i uppdrag tidigare) samt battre
harmonisering med RF:s stadgar och Kod fér demokratisk styrning.

| 6 kap, Tavlingar ar férslaget att ta bort skrivning att "endast svensk
medborgare och i Sverige permanent bosatt person” far delta pd
masterskapstavlingar i linje med RF:s stadgar.

Kring 7 kap, Doping, bestraffningsarenden samt déverklaganden ar tanken att
disciplindrenden och démande organ hanteras via en proposition - detta da vi
inte har en helhetsbild av hur det skulle kunna fungerar i och med RF:s
reviderade stadgar, utdkade Idrottens bestraffningsreglemente (IBR) och da for
SAIF som organisation.

For 8 Kap, Regional indelning sd handlar det om att avskaffa SAIF:s regionala
uppdelning (via SDF/SO), som bara fungerar i vissa regioner men i évrigt ar
smidigare fér en mellanstor rérelse som studentidrotten att administrera fran
féorbundet sjdlv (i ssmverkan med lokala medlemsféreningar och RF-SISU-
distrikten).

| S kap, Féreningar sd handlar det om vissa fortydligande exempelvis om:
e fbreningars 3liggande som medlem i SAIF utifran RF:s stadgar samt nu
med forslag om SAIF:s egna tilldgg (féreningsstorlek),
e pd vilka grunder férbundet far avsld en férenings medlemskapsansdkan
samt,
e skrivelser kring individers ramar for medlemskap i en SAIF-ansluten
férening.

Vid antagen proposition aterstar redaktionella 3ndringar av stadgarna,
exempelvis numrering och referenser.

Férslag till stadgar

Textformateringen nedan ska tolkas som foljer:

S0,
SRR SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND | 2026-03-23 | FORBUNDSMOTE 2026
S

Gra text = Text som finns i nuvarande stadgar och ska inte féréndras.
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Svart-genomstrokentext = Text som finns i nuvarande stadgar och féreslds ska

raderas.

R6d text = Text som foreslds ska tilldggas.

Kursiv text = Kommentar eller 6vrigt for kénnedom, alltsd ej férslag till ny text.
Fargmarkerad text = text som finns i stadgarna idag men flyttade frdn annan paragraf
eller stycke. Fargen &r ska vara olika mellan de stycken som flyttas, for att kunna spara

frdn vart det ar flyttat och ny placering

"?" = anvdnds p3d vissa stallen i stdllet for siffror/paragrafer. Kommer justeras efter
klubbade dndringar — foéreslds ingad i styrelsens uppdrag enligt Att-sats ovan.

a) Kapitel 1, Allmanna bestdmmelser

Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt férslag

§ 1.1 Namn, verksamhetsomrdde, § Namn, verksamhetsomrade,

styrelsens hemort styrelsens hemort

Férbundets namn 3r Sveriges Akademiska | Férbundets namn 3r Sveriges Akademiska

Idrottsforbund (nedan bendmnt SAIF) Idrottsforbund (nedan bendmnt SAIF)

och dess styrelse har sin hemort i och dess styrelse har sin hemort i

Stockholm. Stockholm.

SAIF ar riksorganisation for SAIF ar riksorganisation for

idrottsverksamheten bland studerande vid | idrottsverksamheten bland studerande vid

postgymnasiala utbildningar i Sverige. postgymnasiala utbildningar i Sverige.
SAIF:s organisationsnummer ar 817600-
7147.

§ 1.2 Andamal § Andamal

SAIF har till uppgift att utveckla, frdmja SAIF har till uppgift att utveckla, frdmja
och administrera studentidrotten i Sverige | och administrera studentidrotten i Sverige

p3d ett sd3dant satt att den star i p3d ett sd3dant satt att den star i
Overenskommelse med idrottsrorelsens Overenskommelse med idrottsrorelsens
verksamhetside, vision och vardegrund verksamhetside, vision och vardegrund
enligt 1 kap Sveriges Riksidrottsforbund enligt 1 kap Sveriges Riksidrottsférbund
(RF) stadgar, samt att foretrdda denna [RF] stadgar, samt att foretrada denna
idrott internationellt. idrott internationellt.

SAIF 3r en politiskt och religiost SAIF 3r en politiskt och religiost
oberoende allmannyttig ideell oberoende allmannyttig ideell

organisation som ska-motverka—aHform organisation som aktivt ska arbeta mot
v-diskriminering-ochaktivtverkaféren | doping, matchfixing, osund ekonomi och
dopingfriidrott-samt verka for mangfald annat fusk samt varje form av

och jamlikhet. diskriminering och vald saval pd som
utanfér idrottsarenan samt verka for
mangfald och jdmlikhet.
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§ 1.3 Anslutning
SAIF ar anastutettilRiksidrottsforbundet

{RF)vars-stadgargaHeritilampliga
delar-

§ 1.4 Omfattning, regional
isati
SAIF bestdr av de féreningar som
upptagits i forbundet i enlighet med RF:s
- Forbundsmétetfaststallervilka
specialdistriktsférbund {SDFE)-och/eller
tudentideot | (SO) Kot
f d : . sda

§ 1.5 Verksamhets- och rékenskapsar
SAIF:s verksamhets- och rdkenskapsar
omfattar tiden 1 januari till 31 december.

§ 1.6 Stadgetolkning

SAIF:s verksamhet bedrivs enligt dessa
stadqgar. | hdndelse av tvekan om
stadgarnas riktiga tolkning eller om fall
skulle férekomma, vilka ej varit
férutsedda i stadgarna, hanskjuts fragan
till nasta forbundsmote eller avgors i
trdngande fall av férbundsstyrelsen.
Férbundsstyrelsen ager tolkningsforetrade
mellan férbundsmétena om s3 kravs.

§ 1.7 Stadgedndring, upplésning

For bifall till stadgeandring, fordras beslut
av forbundsmotet med minst 2/3 av
antalet avgivna réster. Beslut om 3andring
av SF:s stadgar skall alltid insandas till
RS.

§ Anslutning
SAIF ar medlem i RF samt i féljande
internationella férbund

- International University Sports
Federation [FISU],

- European University Sports
Association [EUSA]

Foérbundet och dess olika organ samt
fértroendevalda, utdvare, ledare och
funktionarer ska i tilldmpliga delar folja
ndmnda organisationers stadqar,
tavlingsregler, 6vriga idrottsregler och
fattade beslut.

§ Omfattning

SAIF bestdr av de ideella féreningar som
upptagits i férbundet i enlighet med 9
kap, ? §.

§ Verksamhets- och rdkenskapsar
SAIF:s verksamhets- och rdkenskapsar
omfattar tiden 1 januari till 31 december.

§ Stadgetolkning

SAIF:s verksamhet bedrivs enligt dessa
stadqgar. | hdndelse av tvekan om
stadgarnas riktiga tolkning eller om fall
skulle férekomma, vilka ej varit
férutsedda i stadgarna, hanskjuts fragan
till nasta forbundsmote eller avgors i
trdngande fall av férbundsstyrelsen.
Férbundsstyrelsen ager tolkningsforetrade
mellan férbundsmétena om s3 kravs.

§ Stadgedndring, upplésning

For bifall till stadgeandring, fordras beslut
av forbundsmotet med minst 2/3 av
antalet avgivna réster. Beslut om 3andring
av SF:s stadgar skall alltid insandas till
RS, enligt 11 kap, 2 § RF:s stadqgar.
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For bifall till upplésning av SAIF, fordras
beslut hdrom med minst 2/3 av

antalet avgivna réster vid tva pa varandra
foljande erdimrarie forbundsmote.

§ 1.8 Beslutande organ

SAIF:s beslutande organ ar
forbundsmotet, extra féorbundsméte och
féorbundsstyrelsen.

Fér handlaggning av vissa
adrenden/arbetsuppgifter far
féorbundsstyrelsen tillsatta kommitteer
och arbetsgrupper.

§ 1.8.1 Sammansattning av styrelse;
Forbundet, dessSBE och féreningar ska
aktivt verka for att styrelser,
valberedningar, kommittéer, och andra
organ far en sammansattning som praglas
av mangfald och jdmstalldhet.

For bifall till upplésning av SAIF, fordras
beslut hdrom med minst 2/3 av

antalet avgivna réster vid tva pa varandra
foljande férbundsmoten, halina med
minst sex madnaders mellanrum

| beslut om upplésning av Férbundet ska
anges dels att Forbundets tillgdngar ska
anvandas till ett bestdmt idrottsfrémjande
andamal, dels var det upplosta forbundets
handlingar m.m. ska arkiveras till
exempel i folkrérelsearkiv eller
motsvarande.

Beslutet, tillssmmans med kopia av
forbundsmétets protokoll,
revisionsberattelse samt balans- och
resultatrakningar, ska omedelbart skickas
till RF.

§ Beslutande organ

SAIF:s beslutande organ ar
forbundsmotet, extra féorbundsméte och
féorbundsstyrelsen.

For handldggning av och/eller beslut i
vissa drenden/arbetsuppgifter far
forbundsstyrelsen tillsdtta och/eller
Overlata ratt till kommitte, annat organ,
anstalld eller annan person, i likhet med
3 kap, ?S8.

§ Sammansadttning av féorbundsorgan
Férbundet och féreningar ska aktivt verka
for att styrelser,

valberedningar, kommittéer, och andra
organ far en sammansattning som praglas
av mangfald och jdmstalldhet avseende
nominerades kompetens, erfarenhet och
bakgrund. Detta ska sarskilt beaktas av
beredande organ vid forslag infér val.

Nar sddant organ representeras av mer an
en person ska SAIF verka for att inget
kon representerar med mer an 60-66
procent beroende pa antal poster i
organet. For styrelse och valberedning, se
specifik procentsats i 3 respektive 4 kap.
Med kén avses det kdn som personen
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§ 1.8.2 Firmateckning
Forbundets firma tecknas av styrelsen.

Styrelsen har ratt att delegera

. . .. T
styrelseledamoter i féreningZgemensamt
eller till en eller flera sarskilt utsedda
personer.

Den som genom delegation fatt fullmakt
att foretrdda forbundet ska
aterrapportera till styrelsen.

§ 1.8.3 Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar enskild
medlem i férening, funktionadr, férening,
Idrotts AB, SBE, BE, SF eller RF far inte
vackas vid allman domstol. Sadan tvist
ska, utom i fall dd annan sarskild ordning
ar foreskriven i RF:s stadgar, dessa
stadgar eHerta3vlingsregler, avgoras enligt
av RFE faststallt reglemente for Idrottens
skiljenamnd.

§ 1.9 Fritt tilltrdde, legitimationskort
Person, verksam inom RF, har fritt
tilltrade till arrangemang i akademisk
idrott,

mot uppvisande av legitimationskort i
enlighet med RF:s stadgar. Enligt ssmma
paragraf far Riksidrottsstyrelsen,
Distriktsforbundsstyrelse och SAIF:s
styrelse,

darutdver utfaérda legitimationskort till
den person som behover kortet for att
fullgdra sitt idrottsliga uppdrag.

§ Firmateckning
Forbundets firma tecknas av styrelsen.

Férbundsstyrelsen har ratt att genom
beslut utse tva styrelseledamoter
gemensamt eller en eller flera angivna
personer till sarskilda firmatecknare for
férbundet.

Den som genom delegation fatt fullmakt
att foretrdda forbundet ska
aterrapportera till styrelsen.

§ Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar, eller nar
omtvistat rattsférhallande gallde var,
enskild medlem, funktionar, férening,
IdrottsAB, RF-SISU Distrikt, SF, RF,
Antidopingstiftelsen eller Antidoping
Sverige AB (ADSE) far inte vackas vid
allman domstol. Sadan tvist ska, utom i
fall d3 annan sarskild ordning ar
foreskriven i dessa stadgar eller RF:s
stadgar, avqgdras enligt ett av RS faststallt
reglemente for Idrottens skiljenédmnd.

Talan maste anhangiggdras senast inom
tvd ar fran tvistens uppkomst.

Férening och enskild medlem har genom
sitt medlemskap férbundit sig att inte
vacka talan vid allman domstol i fragor
som ror tilldmpningen av stadgarna.

§ Fritt tilltrdde, legitimationskort
Person, verksam inom RF, har fritt
tilltrade till arrangemang i akademisk
idrott,

mot uppvisande av legitimationskort i
enlighet med RF:s stadgar. Enligt ssmma
paragraf far Riksidrottsstyrelsen,
Distriktsforbundsstyrelse och SAIF:s
styrelse,

darutdver utfaérda legitimationskort till
den person som behover kortet for att
fullgoéra sitt idrottslige uppdrag.
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Kapitel 2, Férbundsmote

Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt férslag
§ 2.3 Tidpunkt, kallelse § Tidpunkt, kallelse
Foérbundsmoétet, som ar férbundets hdgsta | Férbundsmétet, som ar férbundets hdgsta
beslutande organ ager rum jamna ar beslutande organ, dger rum jémna ar
senast i april manad. senast i april manad pa tid och plats som
féorbundsstyrelsen bestdmmer.
tilhanda-senast 21 Forslag till foredragningslista, inkomna
dagar fore motet. Féredragningslista, motioner att behandla vid FM
inkomna motioner att behandla vid FM jdmte styrelsens utladtande éver dessa och
jdmte styrelsens utldtande dver dessa och | valberedningens forslag samt i évrigt
valberedningens férslag samt i dvrigt nodvandiga handlingar, ska finnas
erforderliga handlingar, ska-3tféHs tillgdngliga pa forbundets hemsida samt
katelsen. skickas ut till medlemsféreningar senast
21 dagar innan motet.
Férbundsmote far ej 8ga rum nar Férbundsmote far ej 8ga rum nar
Riksidrottsmote paqgar. Riksidrottsmote pagar.
Styrelsen ska, senast 90 dagar fore Styrelsen ska, senast 90 dagar fore
motet, med angivande av tid och plats motet, med angivande av tid och plats,
kalla kalla
till forbundsmote pa forbundets hemsida | till forbundsméte genom skriftligt
och genom skriftligt meddelande till meddelande till medlemsféreningar och
réstbersttigade. pd férbundets hemsida.
Kungorelse om ordinarie féorbundsmote Kungorelse om ordinarie féorbundsmote
ska dar jdmte inforas i ska dar jdmte inforas i
Riksidrottsforbundets (RF:s) officiella Riksidrottsforbundets (RF:s) officiella
kungorelseorgan kungorelseorgan.
§ Sammansattning och beslutsférhet
Férbundsmote bestar av ombud som
representerar respektive medlemsférening
genom fullmakt.
Ombud kan endast representera en
férening och far inte vara ledamot av
SAIF:s forbundsstyrelse eller anstalld av
férbundet.
2.1 Representation, rostratt § Representation, rostratt
Rostberattigad férening ar den som senast | Rostberdttigad forening ar den som senast
den 31 december dret fore kallat den 31 december dret fore kallat
POSTADRESS: BESOKSADRESS: ORGANISATIONSNUMMER: KONTAKT:
Sveriges Akademiska Skansbrogatan 7 817600-7147 Tel: 0104765490
Idrottsféorbund 118 60 Stockholm E-post: info@saif.se
Box 11016 Hemsida: www.studentidrott.se
100 61 Stockholm
Electronically signed / Sahkdoisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ’ Visma Sign

https://sign.visma.net/sv/document-check/03aleb2d-53f0-4a9d-a8f8-645ba8078002 Wwww.vismasign.com


mailto:info@saif.se
http://www.studentidrott.se/

SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND 2026-03-23 FORBUNDSMOTE 2026

féorbundsmote betalat drsavqift till
féorbundet. Rostberattigad férening
erhaller ett mandat vardera vid
férbundsmotet.

Forening kan utdver sitt gronrdmandat
erhalla tilaggsmandat. Foreningarnas
tiHdggsmandat fordelas baserat pa
féreningens antal individueltansiotna
fedlemmar

Overstiger medlemsantalet 1000
medlemmar tilldelas foreningen ett extra
mandat,

overstiger medlemsantatet 3000
medlemmar tilldelas foreningen tva
extra mandat och

overstiger medlemsantalet 7000
medlemmar tilldelas foreningen tre extra
mandat.

Ingen férening kan ha fler 3n fyra mandat
pd féorbundsmotet.

Medlemsantatet-faststalls enligt
féreningens medlemsantal per den 31
december.

Ombud kan endast representera en
férening och far inte vara ledamot av
SAIF:s férbundsstyrelse. Ombud kan
maximalt férfoga 6ver tvd mandat.

§ 2.2 Yttrande- och forslagsratt
Yttrande- och férslagsratt vid
féorbundsmoéte har, férutom ombuden,
styrelsens ledamo&ter och férbundets
hogste tjansteman samt motionar i frdga
om egen motion.

Valberedningens ordférande och évriga
ledamoter har ratt att yttra sig i de
arenden valberedningen berett.

Revisorerna har yttranderatt i drenden de
berett.

Med forbundsmotets samtycke har aven
annan person yttranderatt.

forbundsmote betalat forfallna arsavgifter
till forbundet. Rostberadttigad férening
erhaller en rost vardera vid
férbundsmotet.

Forening kan utéver sin grundrést erhalla
tilldggsroster. Féreningarnas
tilldggsroster fordelas baserat pa
féoreningens antal registrerade utévare
kopplat till SAIF i Idrottens gemensamma
administrativa system:

overstiger antalet registrerade utdvare
1000st tilldelas féreningen en extra
rost,

overstiger antalet registrerade utdvare
3000st tilldelas féreningen tva
extra roster och

overstiger antalet reqistrerade utovare
7000st tilldelas foreningen tre
extra roster.

Ingen férening kan ha fler 3n fyra réster
pd féorbundsmotet.

Antalet registrerade utévare faststalls
enligt féreningens register per den 31
december.

Ombud kan maximalt férfoga éver tva
roster.

§ Yttrande- och férslagsratt

Yttrande- och férslagsratt vid
féorbundsmoéte har, férutom ombuden,
styrelsens ledamo&ter och férbundets
hogste tjansteman samt motionar i frdga
om egen motion.

Valberedningens ordférande och évriga
ledamoter har ratt att yttra sig i de
arenden valberedningen berett.

Revisorerna har yttranderatt i drenden de
berett.

Med férbundsmotets samtycke har aven
annan person yttranderatt.
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§ 2.4 Arenden vid forbundsmotet

Vid ordinarie férbundsmoéte skall féljande
adrenden férekomma:

1. Métets 6ppnande

2. Granskning av ombudens fullmakter
samt faststallande av réstldngden

3. Val av ordférande for motet jdmte
ersdttare for denne

4. Val av sekreterare for motet jomte
ersdttare for denne

5. Val av tvd personer att jamte
ordféranden justera motets protokoll samt
tva personer att vara rostréknare

6. Faststallande av féredragningslista
7. Frdga om motets behoriga utlysande

8. Kandidatnominering

9. Féredragning av styrelsens
verksamhets- och forvaltningsberattelse
for de tvd senaste verksamhetsdren

10. Foéredragning av revisorernas
bersttelse

11. Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen
foér den tid revisionen avser

12. Behandling av férslag-franféreningar

P o . framstallts féorbundet i enlighet med 2
skrifthgen-tiHstaHsférbundet senast dent
. kap ? &
marsjamna-ar

13. Behandling av frdn styrelsen eller
revisorerna hanskjutna fragor
14. Faststallande av arsavqifter

15. Faststdllande av verksamhetsplan och
budget for I6pande samt

nadstkommande verksamhetsar

16. Val av ordférande for tvd ar samt av
sex ledamoter for tvad ar

17. Val av tva revisorer jdmte suppleanter
for dessa for tva ar

§ Arenden vid féorbundsmétet
Férbundsmétets forhandlingar 6ppnas av
forbundsordforanden eller vid férhinder
for denne av vice ordféranden.

Vid ordinarie férbundsmoéte skall féljande
adrenden férekomma:

1. Métets 6ppnande

2. Granskning av ombudens fullmakter
samt faststallande av réstldngden

3. Val av ordférande for motet jdmte
ersdttare for denne

4. Val av sekreterare for motet jomte
ersdttare for denne

5. Val av tvd personer att jamte
ordféranden justera motets protokoll samt
tva personer att vara rostréknare

?. Forslag till motesregler

6. Faststdllande av féredragningslista
7. Frdga om motets behoriga utlysande,
enligt 3 kap, ? §

8. Kandidatnominering avseende p. ?-?
9. Féredragning av styrelsens
verksamhets- och foérvaltningsberattelse
for de tvd senaste verksamhetsdren

10. Foéredragning av revisorernas
bersttelse

11. Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen
foér den tid revisionen avser

12. Behandling av motion, som korrekt

13. Behandling av fran styrelsen eller
revisorerna hanskjutna fragor

14. Faststallande av arsavaqifter for
ndstkommande verksamhetsar

15. Faststdllande av verksamhetsplan och
budget for I6pande samt
nastkommande verksamhetsar

16. Val av forbundsordférande samt sex
styrelseledamoter for tid av tva ar

17. Val av kvalificerad revisor, enligt 5
kap, med personlig ersattare for tid av

tva ar
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18. Val av ordférande och ledamoter i
valberedningen

19. Val av ombud jdmte erforderligt antal
suppleanter till Riksidrottsmotet

20. Val av och forslag till representanter i
internationella organisationer

21. Overldggning om vid motet véckta
frdgor

22. Motets avslutande

§ 2.5 Valbarhet

Valbar ar varje individ som 3r medlem |
en studentidrottsférening ansluten till
SAIF.

Arbetstagare inom RF, SF, SDF, RF-SISU
distrikt, férening och Idrotts AB far inte
vara revisor eller revisorssuppleant i SAIF,
eller SDF, eller valjas till ledamot av
valberedning i organisation av vilken
denne ar anstalld.

Arbetstagare hos SAIF, SBFE far inte véaljas
till ledamot av SAIF:s styrelse elerSBE-
styrelse. Ledamot av forbundsstyrelsen ar
inte valbar som revisor eller
revisorssuppleant.

Minst en av férbundsmotet valda revisorer
och dennes suppleant skall vara
auktoriserad eller godkand revisor.

Om arbetstagares valbarhet stadgas i 3
kap, 1§ i RF:s stadgar.

§ 2.6 Férslag till 3renden vid
forbundsmotet

Forslag till arenden, s.k. motion, att
behandlas vid férbundsmotet, ska vara
féorbundsstyrelsen skriftligen tillhanda
senast den 1 mars jdmna ar.

18. Val av en lekmannarevisor med
personlig ersattare for en tid av tva ar
19. Val av ordférande och ledamoter i
valberedningen for en tid av tva ar

20. Val av ombud jamte erforderligt antal
suppleanter till Riksidrottsmotet

21. Val av och forslag till representanter i
internationella organisationer

22. Overldggning om vid motet vackta
frdgor

23. Motets avslutande

Beslut i frdga av storre ekonomisk eller
annan vasentlig betydelse for forbundet
far inte fattas om den inte finns med i
kallelsen till motet.

§ Valbarhet

Valbar ar varje individ som 3r medlem i
en studentidrottsférening ansluten till
SAIF. Krav pd medlemskap galler inte
revisorer.

Arbetstagare inom RF, SISU, SF, SDF, RF-
SISU distrikt, férening och Idrotts AB far
inte vara revisor eller revisorssuppleant i
SAIF, eller SDF, eller valjas till ledamot
av valberedning i organisation av vilken
denne ar anstalld.

Arbetstagare hos SAIF far inte valjas till
ledamot av SAIF:s styrelse. Ledamot av
féorbundsstyrelsen ar inte valbar som
revisor eller revisorssuppleant, eller till
ledamot i valberedningen.

Minst en av férbundsmoétet valda revisorer
och dennes suppleant skall vara
auktoriserad eller godkand revisor.

Om arbetstagares valbarhet i &vrigt
stadgas i 3 kap, 1§ i RF:s stadgar.

§ Forslag till drenden vid
forbundsmotet

Forslag till arenden fran férening, s.k.
motion, att behandlas vid férbundsmotet
ska vara forbundsstyrelsen skriftligen
tillhanda senast den 1 mars jdmna ar.
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Ratt att inge-metion tillkommer SBESO;

medlemsférening, réstberattigad
medlem i medlemsférening samtledameot

av-SDE-styrelse-elerav-SDE-styrelse
tillsatt organ,—ledamot av

féorbundsstyrelsen eller av
féorbundsstyrelsen tillsatt
organ.

§ 2.7 Extra forbundsmoéte
Férbundsstyrelsen far ssmmankalla extra
féorbundsmoéte, da den finner det

ldmpligt ech-ska-sammankalsa extra
féorbundsmote nar organisationer som
omfattar minst en tredjedel av rostetalet,
vid begaran, sa begar.

Kallelse tiH-extra-forbundsmbdte gbrsav
£ e ctvral aron]
och-SDFE/SO-titthanda senast 14 dagar fore

extra forbundsmote.

Vid extra féorbundsmoéte ska foljande
arenden férekomma:

1. Métets 6ppnande

2. Granskning av ombudens fullmakter
samt faststallande av rostlangden

3. Val av ordférande fér motet jdmte
ersdttare f6r denne

4. Val av sekreterare for motet jamte
ersattare for denne

5. Val av tvd personer att jamte
ordféranden justera moétets protokoll samt
tva personer att vara rostrdknare

Ratt att I83mna forslag att behandla under
forbundsmate tillkommer
medlemsférening, réstberdttigad medlem
i medlemsférening, ledamot av
forbundsstyrelsen, férbundsstyrelsen eller
av forbundsstyrelsen tillsatt organ.

Forbundsstyrelsen ska till forbundsmétet
avge skriftligt utldtande 6ver motionerna,
i samband med att dvriga handlingar
tillgdngligqors (se 2 kap, ? §).

§ Extra forbundsméte
Férbundsstyrelsen far ssmmankalla extra
féorbundsmote da den finner det 1dmpligt.

Foérbundsstyrelsen ar skyldig att kalla till
extra forbundsmote nar en revisor eller
organisationer som

omfattar minst en tredjedel av rostetalet,
vid begaran, sd begar. S3dan
framstallning ska goras skriftligen och
innehalla skalen for begaran.

Nar férbundsstyrelsen mottagit en

begaran om extra féorbundsméte ska den
inom 14 dagar kalla till sadant mote att
hallas inom tva manader fradn kallelsen.

Kallelse med forslag till féredragningslista
och 6vriga moéteshandlingar for det extra
forbundsmotet ska tillstallas
medlemsféreningar senast 14 dagar fore
motet och inom samma tid hallas
tillgdngliga pd forbundets hemsida.

Vid extra forbundsmote ska minimum
féljande drenden férekomma:

1. Métets 6ppnande

2. Granskning av ombudens fullmakter
samt faststallande av rostlangden

3. Val av ordférande fér motet jdmte
ersdttare f6r denne

4. Val av sekreterare for motet jamte
ersattare for denne

5. Val av tvd personer att jamte
ordféranden justera moétets protokoll samt
tva personer att vara rostrdknare

?. Forslag till motesregler
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6. Faststdllande av féredragningslista
7. Frdga om motets behoriga utlysande

8. Arenden som pdkallat extra
féorbundsmote

§ 2.8 Hedersledamot och
hedersordférande

P3 forslag fran féorbundsstyrelsen, far
féorbundsmotet utse person, som i sarskilt
hog grad frémjat férbundets verksamhet,
till hedersledamot eller

hedersordférande i férbundet.

§ 2.9 Beslut och omréstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation)
eller om sa begars omrostning

(votering).

Vid omrostning i frdga av personval

avgors val med-relativ-majoritet-

| hdndelse av omrdéstning avqdrs alla
frdgor, féretem-ovan namnt personvals;

genom-enkel-majoritet-med undantag-av
stadgeandring-eller-upplésning—dar
bestdmmelserna i § 1.7 galler.

Omréstning sker 6ppet. Om ombud begar
det ska personval ske slutet.

Vid lika réstetal ska lotten avqoéra.

6. Faststdllande av féredragningslista

7. Fraga om kallelse till métet har utlysts
enligt 2 kap. §.

8. Arenden som pdkallat extra
férbundsmote

Vid extra férbundsmote far endast i
féredragningslistan upptagna drenden
avqoras.

Underlater féorbundsstyrelsen att utfarda
foreskriven kallelse far de som gjort
framstallningen utfarda kallelse i enlighet
med tidigare stycke i denna paragraf.

§ Hedersledamot och hedersordférande
P3 forslag fran féorbundsstyrelsen, far
féorbundsmotet utse person, som i sarskilt
hog grad framjat férbundets verksamhet,
till hedersledamot eller

hedersordférande i férbundet.

§ Beslut och omrdéstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation)
eller om sa begars omrostning

(votering).

Vid omrostning i frdga av personval
avqors val genom att den (de) som
erhallit hogsta antalet roster ar vald
(valda), oberoende av hur dessa roster
forhaller sig till totala antalet avgivna
roster.

| handelse av omrdstning avqodrs alla
frdgor - med undantag fér ovan ndmnt
personval samt stadgedndring eller
uppldsning dar

bestdmmelserna i § ? galler -

genom att det alternativ som erhallit mer
an halften av antalet avgivna réster har
beslutat.

Omrostning sker 6ppet. Om réstberattigat
ombud begar det ska personval ske
slutet.

Vid lika rostetal, oavsett frdga eller val,
ska lotten avqgodra.
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Beslut fattade av forbundsmdtet och det Beslut fattade av forbundsmdtet och det
extra forbundsmoétet galler fran motets extra forbundsmoétet galler fran motets
avslutande om ej annat s3gs. avslutande om ej annat beslutas.
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Kapitel 3, Férbundsstyrelse

Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt férslag

§ 3.1 Arbetsar § Arbetsar

Foérbundsstyrelsen ar SAIF:s hogsta Foérbundsstyrelsen ar SAIF:s hogsta
beslutande organ, da forbundsmotet inte beslutande organ, da forbundsmotet inte
ar samlat. Forbundsstyrelsens arbetsar ar samlat. Forbundsstyrelsens arbetsar
omfattar tiden fran féorbundsmoétet t.o.m. | omfattar tiden fran féorbundsmétet t.o.m.
ndsta féorbundsmote. ndsta féorbundsmote.

§ 3.2 Sammansadttning § Sammansattning

Férbundsstyrelsen bestar av ordférande Férbundsstyrelsen bestar av ordférande
och 6 ledamoter. och 6 ledamoter valda av férbundsmotet.
Sammansattningen ska Sammansattningen ska i évrigt félja
vara-sadan—att inget koén-ska beskrivning i 1.8.1 § och inget kon ska

representerasmed-meran-60-procent- representeras med mer an 60 procent.

Med kdn avses det kdn som personen
identifierar sig som eller juridiskt kén, dar | Forbundsstyrelsen ska inom sig utse vice
konsidentitet ar utgangspunkt. | styrelsen | ordférande samt tillsatta sekreterare.
ska det finnas en s& bred mangfald som
mojligt, sett till diskrimineringsgrunder, Styrelsens ordférande ska se till att
erfarenheter och kompetenser. styrelsens arbete bedrivs effektivt och att
styrelsen fullgér sina dligganden.

Férbundsstyrelsen far utse adjungerad
ledamot. Sadan ledamot har yttrande-
och forslagsratt men inte rostratt.
Adjungerad ledamot far utses till
befattning inom férbundsstyrelsen.

§ 3.3 Kallelse, beslutsméssighet § Kallelse, beslutsmadssighet
Férbundsstyrelsen ska ssmmantréda pad
kallelse av ordféranden.

Ordféranden ar skyldig att kalla till
sammantrade dd minst tvd ledamobter har
begart det. Underladter ordféranden att
utfarda kallelse far de som gjort
framstallningen kalla till ssmmantrade.

Kallelse till styrelsessmmantrade, ska Kallelse till styrelsessmmantrade, ska
vara ledamoéterna tillhanda senast 10 vara ledamoéterna tillhanda senast 10
dagar fére ssmmantrade. dagar fére ssmmantrade.

Beslut som-styrelsenfottaravgérsgenom | FoOr alla beslut krdvs att minst halften av
enkel-majoritet. Vid lika rostetal, ager féorbundsstyrelsens samtliga ledamoter ar

ordféranden utslagsrost. ense om beslutet. Vid lika rostetal, ager
ordféranden utslagsrost.
Rostning far inte ske genom ombud.
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Styrelsen &r beslutsmassig, dd mer an
halften av styrelseledamoterna ar
narvarande.

§ 3.4 Aligganden

Férbundsstyrelsen ar férbundets
beslutande organ nar férbundsmoéte inte
ar samlat.

Det 3dligger forbundsstyrelsen sarskilt att

1. bedriva verksamhet i enlighet med
den av RF-stdmman beslutade
verksamhetsidén, visionen och
vardegrunden samt enligt dessa stadgar
och férbundsmotets beslut,

2. verka for studentidrottens utveckling
och utbredning inom Sverige,

3. foretrdda studentidrotten inom
Sverige och internationellt,

4. se till att féorbundet féljer gallande
forfattningar samt RF:s, EUSA och FISU
stadgar och regler samt fattade beslut,

5. aktivt arbeta mot doping,
matchfixing, osund ekonomi och annat
fusk samt uppratta planer mot doping
och matchfixing,

6. félja och stddja verksamheten inom
distrikten och féreningarna,

7. ansvara for och forvalta forbundets
tillgangar,

Ordférande far besluta att drende ska
avgoras genom skriftlig omrostning eller
vid sasmmantrade som halls genom ljud-
och bildoverféring eller ljudéverféring.
Styrelsen &r beslutsmassig, dd mer an
halften av styrelseledamoterna ar
narvarande.

§ Aligganden

Férbundsstyrelsen ar férbundets
beslutande organ nar férbundsmoéte inte
ar samlat.

Det 3dligger forbundsstyrelsen sarskilt att

1. bedriva den idrottsliga verksamheten i
enlighet med den av RF-stdmman
beslutade verksamhetsidén, visionen
och vardegrunden samt dessa stadgar
och férbundsmotets beslut,

2. verka for studentidrottens utveckling
och utbredning inom Sverige,

3. foretrdda studentidrotten inom
Sverige och internationellt,

4. se till och kontrollera att forbundet i
tilldmpliga delar féljer gallande
forfattningar samt RF:s, férbundets,
samt i 1 kap. ? § ndmnda
organisationers stadgar, tavlingsregler,
ovriga idrottsregler och fattade beslut,

5. aktivt: arbeta foér en dopingfri
verksamhet; arbete mot matchfixing,
osund ekonomi och annat fusk samt;
uppratta planer mot doping och
matchfixing,

6. folja och stddja verksamheten inom
distrikten och féreningarna, inklusive att
folja upp att féreningarna har fullgjort
sina adligganden enligt 8 kap. 5 § och 5a
§ RF:s stadqar,

7. ansvara for och forvalta forbundets
tillgdngar,
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8. administrera férbundets tavlingar
enligt gdllande tavlingsregler, ge
tillstadnd till nationella och
internationella tavlingar samt besluta
om riktlinjer fér deltagande i tavling
eller uppvisning internationehlt,

9. forbereda forbundsmote,

10.uppratta underlag for roéstldnagd
avseende férbunds eeh-SBFE-modten,

11. besluta om utdelning av férbundets
utmarkelser,

12. anstalla férbundets hdgsta
tjdnsteman,

13. proéva, samt till RF I6pande anmala,
férenings medlemskap i férbundet,

15.préva arenden enligt 15 kap. RF:s
stadgar samt félja férbundets
skyldigheter enligt Idrottens
Antidopingreglemente och Idrottens
reglemente om otilldten vadh3alining
samt manipulation av idrottslig
verksamhet,

16. pd begdran av RS, RIN, DoN eller
Bepk- [dmna uppgifter samt avge
yttranden,

17. snarast underrdtta Bepk om det av
internationellt specialidrottsforbund
(ISF) eller p3d annat satt har underrattats
om en misstankt forseelse mot
dopingreglerna samt samarbeta med
berdrda organ vid utredning av sadan
misstanke, samt

FORBUNDSMOTE 2026

2026-03-23

8. administrera forbundets tavlingar
enligt gallande tavlingsregler, ge
tillstdnd till nationella och
internationella tavlingar samt besluta
om riktlinjer fér deltagande i tavling
eller uppvisning utomlands,

9. forbereda forbundsmote,

10. uppratta underlag for rostlangd
avseende forbundsmoten att galla for
tiden fram till verksamhetsarets slut,

11. besluta om utdelning av férbundets
utmarkelser,

12. tillsétta, utvardera och entlediga den
hogsta verkstdllande tjanstepersonen,

13. enligt av RS utférdade foreskrifter
prova och avgora fragor om upptagande
av nya féreningar samt uteslutning av
férening,

14. utan drojsmal till RF anmala
féreningar som avforts fran
medlemsférteckningen,

15. préva arenden enligt 14 och 15 kap.
RF:s stadgar samt félja férbundets
skyldigheter enligt Idrottens
Antidopingreglemente och Idrottens
reglemente om otilldten vadhallning
samt manipulation av idrottslig
verksamhet,

16. pd begdran av RS, RIN,
Idrottsombudsmannen, DoN, ADSE eller
idrottens skiljendmnd Idmna uppgifter
samt avge yttranden,

17. snarast underrdtta ADSE om det av
internationellt specialidrottsforbund (ISF)
eller pd annat satt har underrattats om
en misstankt forseelse mot
dopingreglerna samt samarbeta med
ber6érda organ vid utredning av sddan
misstanke,
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18.féra protokoll och sorja for forbundets | 18. féra protokoll och sérja for
rokenskaper. forbundets rdkenskaper,

19. se till att det finns andamalsenliga
system fér uppféljning och kontroll av
féorbundets verksamhet,

20. arligen senast sex manader efter
rakenskapsarets slut till RF inldmna
verksamhetsberdttelse med
arsredovisning/arsbokslut, vilka ska vara
upprattade i enlighet med lag, och
arsmotesprotokoll,

21. se till att férbundets finansiella
rapportering ar upprattad i
Overensstdmmelse med lag samt
tilldmplig redovisningsstandard for
forbundet

22. nar det ar pdkallat pd grund av att
det har intraffat eller finns indikationer
pd krdnkande handlingar eller andra
missférhallanden inom férbundets
verksamhet, vidta I8mpliga atgarder,

23. till RS sanda in beslutad 3ndring av
Férbundets stadgar och, pd begaran,
tavlingsregler och évriga idrottsregler,
samt de uppgifter om Forbundets
medlemsféreningar som RS har bestdmt,

24. hantera fragor relaterade till trygg
idrott inom férbundets verksamhet,
bland annat genom att arbeta for att
medlemsféreningarna ska ta ansvar for
sin féreningsmiljé och verksamhet, samt

25. i enlighet med lagen (2013:852) om
registerkontroll av personer som ska
arbeta med barn begdra att den som
anstalls eller erhaller uppdrag inom
Férbundet, om arbetet eller uppgifterna
som personen erbjuds eller tilldelas
innebar direkt och regelbunden kontakt
med barn, visar upp ett utdrag enligt
lagen (1998:620) om
belastningsregister.

§ 3.5 Overlatelse av beslutanderétten § Overldtelse av beslutanderatten
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Férbundsstyrelsen far dverladta viss Likt namnt i ? § s far forbundsstyrelsen
beslutanderatt till kommitté, annat overlata handlaggning till vissa organ
organ, anstalld eller annan person. samt dven overladta viss beslutanderatt till

kommitté, annat organ, anstalld eller
annan person enligt beslutad instruktion.

SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND 2026-03-23 FORBUNDSMOTE 2026

Den som fattat beslut med stoéd av Den som fattat beslut med stéd av
bemyndigande enligt féregaende stycke bemyndigande enligt féregaende stycke
ska regelbundet underratta ska regelbundet underratta
forbundsstyrelsen harom. forbundsstyrelsen harom.
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Kapitel 4, Valberedning

Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt férslag
§ Sammansattning
Valberedningen bestar av ordférande och | Valberedningen bestdr av ordférande och

tvd ledamoter, valda vid forbundsmotet tvd ledamoter, valda vid forbundsmotet
efter nominering av medlemmar i SAIF. efter nominering av medlemmar i SAIF.
Sammansattningen ska vara-sd3danatt Sammansattningen ska i 6vrigt folja

inget kon ska representeras med mer an beskrivning i ? § och inget kén ska
66 procent. Med-kénavsesdetkon-som representeras med mer 3n 66 procent.

personen-identifierarsig-som-—eller

Ledamot i forbundsstyrelsen ar inte valbar | Valberedningens samtliga ledamoter ska
som ledamot i valberedningen. vara oberoende i férhallande till
forbundet och dess verksamhetschef/GS.

Valbarhet for poster inom valberedningen
framgar av 2 kap, ? §:

Ledamot av forbundsstyrelse och
arbetstagare hos SAIF, SAIF:s IdrottsAB
far inte valjas till post inom
valberedningen.

Valberedningens arbete leds av
ordférande. Valberedningen
sammantrader nar ordféranden eller minst
halva antalet ledamoter sd bestdmmer.

§ Aligganden

Valberedningens uppdrag ar att folja och
utvardera styrelsens och revisorernas
arbete, hantera nomineringar av
kandidater, presentera forslag pa
ordférande och styrelseledaméter,
revisorer samt lekmannarevisorer samt
ldmna forslag om eventuellt arvode och
annan ersattning for styrelseuppdrag till
férbundsmotet.

Valberedningen ska vid beddmningen och
utvarderingen av styrelsen, och i sitt
forslag till ssmmansattning av styrelse,
sarskilt beakta vad som angesikap 1, ? §
om sammansattning.
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De som ingdr i valberedningen far inte
obehoérigen avsldja vad de i denna
egenskap fatt kdnnedom om.
Valberedningens beslut ska protokollféras
och efter férbundsmotet ska protokollen
overldmnas till férbundsstyrelsen.

§ Nomineringsprocess

Valberedningen ska senast den 1
november jdmna 3r tillfrdga
féorbundsstyrelsens ledamoéter, om
vederborande ar beredd att kandidera for
den kommande mandatperioden.

Valberedningen ska senast den 1
november jdmna 3r tillfrdga
féorbundsstyrelsens ledamaoéter, om
vederbdrande ar beredd att kandidera for
den kommande mandatperioden.

| ssmband med kallelse till férbundsmote
ska valberedningen meddela rost-
berattigade organisationer vilka som star i
tur att avga och namnen pd dem som har
avbojt omval samt begara in forslag pa
kandidater.

Senast 1 mars, far SAIF:s
medlemsféreningar till valberedningen
respektive lekmannarevisorer avge forslag

p3d personer for valen under kap 2, ? §,
p ?-7.

Senast 1 mars, far SAIF:s
medlemsféreningar till valberedningen
avge forslag pd personer for valen under
kap 2 § 2.4, punkt 16-17.

Valberedningen ska i samband med att

Valberedn!.nge.n sks H'H. ovriga handlingar publiceras, i enlighet

" : o~ ot .
: - med 2 kap, ? §:
) stet_inge sitt forslag till val vid inge sina forslag betradffande val vid

nastkommande féorbundsmote,
meddela namnen p3d de kandidater i
ovrigt som foreslagits till
valberedningen, samt,
uppge kort redogoérelse for hur
valberedningsarbetet bedrivits

ndstkommande ordinarie férbundsmote.

Kandidatnomineringen vid férbundsmotet
(2 kap, ? &, 8 p.) inleds med att
beredande organ meddelar sitt forslag
betrdffande varje val. Efter den
presentationen har ombud ratt att
nominera. Ombud har dven ratt att
nominera personer utéver dem som
foreslaqits till valberedningen.
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Kapitel 5, Revision

SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND 2026-03-23 FORBUNDSMOTE 2026

Nuvarande lydelse

Justerade stadgar enligt férslag

SAIF:s verksamhet, férvaltning och
rakenskaper ska revideras av tva
revisorer, ¥arav-en 3r auktoriserad revisor
eller godkand revisor med
revisorsexamen.

Revisorerna valjs vid férbundsmotet.

§ Revision

SAIF:s verksamhet, férvaltning och
rakenskaper ska arligen granskas av tva
revisorer: en lekmannarevisor samt en
kvalificerad revisor som kan vara en
auktoriserad revisor, godkand revisor med
revisorsexamen eller revisorsbolag.

Revisorerna valjs vid férbundsmotet, dar
aven suppleanter till respektive valjs. RF
har ratt att efter anmalan till
féorbundsstyrelsen utse ytterligare en
auktoriserad revisor i forbundet.

Lekmannarevisorn ska ha ett extra fokus
pd att granska om férbundets verksamhet
skots pd ett 3ndamalsenligt och
ekonomiskt tillfredsstallande sdtt och om
féorbundets interna kontroll ar tillracklig.
Vidare 3r lekmannarevisorns uppdrag
aven att bereda val av valberedning.

Revisorerna har ratt att fortldpande ta del
av forbundets rakenskaper,
féorbundsmotes- och styrelseprotokoll och
ovriga handlingar.

Férbundets rakenskaper och handlingar
ska arligen 6verldmnas till revisorer
senast 1 februari och ska tillsammans
med revisionsberadttelsen vara
féorbundsstyrelsen tillhanda senast 21
februari.

Den kvalificerade revisorn ska samtidigt
tillstalla RF en kopia av
originalhandlingen av
arsredovisningen/arsbokslutet och
revisionsberattelse.

POSTADRESS: BESOKSADRESS: ORGANISATIONSNUMMER:
Sveriges Akademiska Skansbrogatan 7 817600-7147
Idrottsférbund 118 60 Stockholm

Box 11016

100 61 Stockholm

Electronically signed / Sahkdoisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https://sign.visma.net/sv/document-check/03aleb2d-53f0-4a9d-a8f8-645ba8078002

KONTAKT:
Tel: 0104765490

E-post: info@saif.se
Hemsida: www.studentidrott.se

¢ visma sign

Wwww.vismasign.com


mailto:info@saif.se
http://www.studentidrott.se/

Kapitel 6, Tavlingar
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Nuvarande lydelse

Justerade stadgar enligt férslag

;EIFI: Ia..'ll'."gslbEst..a""“EIIEE' I

£ cctvral a3 forl e matet int

§ 6.1.1 Tédvlingsregler

Férbundets tavlingsverksamhet ska
genomforas i enlighet med av
Férbundsstyrelsen faststallda
tavlingsregler och fattade beslut.

§ 6.1.2 Ratt att delta i tdvlingar
Endast idrottsutdvare som 3r medlem i
férening ansluten till férbundet har ratt

att delta i férbundets tavlingsverksamhet.

Ar arrangér av tavling eller uppvisning
inte ansluten till férbundet, far medlem
delta endast om férbundet godkant
deltagandet.

§ 6.1.3 Masterskapstdvlingar

Ratt att delta i tdvling om RF:s
masterskapstecken - SM, DM tillkommer
50t I " « :
Sverigepermanent-bosatt person, som ar
medlem i en till férbundet ansluten
férening.

§ 6.1.4 Tévlingsbestraffning
Foérbundets tavlingsregler ska innehalla
foreskrifter om tdvlingsbestraffningar
enligt 12 kap. 4 § RF:s stadgar.

§ 6.1.5 Tilltrade till tdvling och
uppvisning

Férbundsstyrelsen far utfdrda
legitimationskort som berattigar
innehavaren fritt intrade till tdvlingar och

§ Tévlingsregler

Férbundets tavlingsverksamhet ska
genomforas i enlighet med av
Férbundsstyrelsen faststallda
tavlingsregler och fattade beslut.

§ Ratt att delta i tdvlingar

Endast idrottsutdvare som 3r medlem i
férening ansluten till férbundet har ratt
att delta i férbundets tavlingsverksamhet.
Ar arrangér av tavling eller uppvisning
inte ansluten till férbundet, far medlem
delta endast om férbundet godkant
deltagandet.

§ Masterskapstavlingar

Ratt att delta i tdvling om RF:s
masterskapstecken - SM och DM -
tillkommer fysisk person som ar medlem
i en till férbundet ansluten férening.

§ Tévlingsbestraffning

Foérbundets tavlingsregler ska innehalla
foreskrifter om tdvlingsbestraffningar
enligt 12 kap. 4 § RF:s stadgar.

§ Tilltrade till tdvling och uppvisning
Férbundsstyrelsen far utfarda
legitimationskort som berattigar
innehavaren fritt intrade till
tavlingar och uppvisningar inom

uppvisningar inom férbundet. féorbundet.
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Kapitel 7, Doping, bestraffningsarenden samt

dverklaganden

Nuvarande lydelse

Justerade stadgar enligt férslag

§ 7.1 Doping, bestraffningsdrenden
samt éverklaganden

Foérbundets stadgar ansluter i sin helhet
till RF:s stadgar kapitlen 13 kap.
Antidopingverksamhet, 14 kap.
Bestraffningsdrenden samt 15 kap.
Overklagande av beslut som inte avser
bestraffningsarende med foljande tilldqq:

Avstdngning far 3démas enskild person
oavsett medlemskap, i likhet med vad
som stipuleras i RF:s stadqgar 14 kap. 18.
Avstangning kan dven omfatta tréning i
anldggning som disponeras av:

* den domdes férening,

» annan férening med medlemskap i eller
anslutning till detta SF eller

* |drotts AB med verksamhet inom det SF
den démdes férening ar ansluten

till.

Férbundsstyrelsen ar forsta démande
instans for alla forseelser.
Férbundsstyrelsen

ager ratt till att utse speciellt organ som
utfér denna uppgift och detta organ ska
|6pande 3terrapportera tagna beslut.

§ 7.1 Doping, bestraffningsdrenden
samt éverklaganden

Foérbundets stadgar ansluter i sin helhet
till RF:s stadgar kapitlen 13 kap.
Antidopingverksamhet, 14 kap.
Bestraffningsdrenden samt 15 kap.
Overklagande av beslut som inte avser
bestraffningsarende med foljande tilldqq:

Avstdngning far 3démas enskild person
oavsett medlemskap, i likhet med vad
som stipuleras i RF:s stadqgar 14 kap. 18.
Avstangning kan dven omfatta tréning i
anldggning som disponeras av:

* den domdes férening,

» annan férening med medlemskap i eller
anslutning till detta SF eller

* |drotts AB med verksamhet inom det SF
den démdes férening ar ansluten

till.

Férbundsstyrelsen ar forsta démande
instans for alla forseelser.
Férbundsstyrelsen

ager ratt till att utse speciellt organ som
utfér denna uppgift och detta organ ska
|6pande 3terrapportera tagna beslut.
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Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt férslag

siba]

S0 Merlesnrnheisemprida ocl (Stryk helt. Inga SDF eller SO.)
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Kapitel 9, Féreningar

Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt férslag

§ 9.1 Inval, medlemskap § Inval, medlemskap

Ideell férening far efter skriftlig ansékan Ideell férening, med hemort i Sverige,

upptas som medlem, om nedanstaende som bestar av enbart fysiska personer, far

villkor ar uppfyllda: efter skriftlig ansdkan upptas som
medlem i SAIF, om nedanstaende villkor
ar uppfyllda:

* Ansékan om medlemskap ar upprattad * Ansékan om medlemskap ar upprattad

enligt RE:s anvisningar och ar enligt RS:s foreskrifter, vilket dven

atféljda av féreningens stadgar innebdr uppgift om féreningens

organisationsnummer, och ar

atféljda av féreningens stadgar, som
principiellt 6verensstammer med RF:s
stadgemall for idrottsféreningar.

» Féreningen pa sitt program har sddan » Féreningen pa sitt program har sddan
idrottslig verksamhet som idrottslig verksamhet som
administreras av SAIF och som har administreras av SAIF och som har
studerande vid postgymnasiala studerande vid postgymnasiala
utbildningar som huvudsaklig malgrupp utbildningar som huvudsaklig malgrupp
« Féreningen har férbundit sig att i sin « Foreningen har skriftligen forbundit sig
idrottsliga verksamhet tiHdmpa-de att i sin idrottsliga verksamhet félja RF:s
principer—pa3-vika-REsnormalstadgarifér | och SAIF:s stadgar, vardegrund,
idrottstoreningar-bygger tavlingsregler, évriga idrottsregler och
beslut fattade av 6verordnat idrottsorgan.
* Féreningens namn inte ar oldmpligt * Féreningens namn inte ar oldmpligt
eller kan férvaxlas med en till RF redan eller kan foérvaxlas med en till RF redan
ansluten féreningen ansluten féreningen
* Féreningen har betalt de avgifter som * Féreningen har betalt de avgifter som
SAIF i vederbérlig ordning kan ha SAIF i vederbérlig ordning kan ha bestamt
bestamt

* Endast férening med minst 10 utdvare
kan antas som medlemsfoérening i SAIF.

Om foéreningen inte uppfyller villkor i
forsta stycket far férbundet avsld ansdkan
om medlemskap.

RE-hargodkadntforeningensnama—RE:s Forbundet far dven avsld ansékan om
godksnnandeav-namnetkrdvsockss-om | medlemskap om det finns sarskild
anstkan-g3Herforeningsom-harbildats anledning att anta att:
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genom-sammanstaghing-med-anpan e fdreningen inte kommer att folja
férening-elersom-har-bytt-namn- de villkor som féreskrivs i 8 kap. 1
§ forsta stycket RF:s stadgar, eller

e fdreningen kommer motarbeta
SF:s intressen och nekat
medlemskap framstar som
proportionerligt.

Férbundets beslut om att I3mna
ansdkan utan bifall ska vara
skriftligt och innehalla skalen for
beslutet samt ange vad part ska
iaktta for dverklagande av beslutet.
Av beslutet ska framgd vilka
ledamoter som deltagit i
avgorandet.

Ladmnar SAIF férenings ansdkan utan
bifall, far féreningen 6verklaga beslutet

Ladmnar SAIF férenings ansdkan utan hos RIN enligt reglerna i RF:s stadgar kap
bifall, far foreningen 6verklaga beslutet 15.

hos RS enligt reglerna i RF:s stadgar kap

15. Medlemskap i Férbundet innebadr att

féoreningen samtidigt blir medlem i
det RF-SISU distrikt (Distrikt) inom
vars granser féreningen har sin
hemort.

§ Uttrdde, uteslutning av forening
Férening som Onskar uttrdde ur SAIF, ska
skriftligen anmala detta. Till anmalan ska
féoreningen bifoga protokollsutdrag fran
det 3rsmote dar beslutet fattades. Har
féreningen inte betalt foéreskrivna avaqifter
till SAIF vid uttradesbegaran, bestammer
féorbundsstyrelsen om de skall betalas
eller inte.

§ 9.2 Uttradde, uteslutning av férening
Férening som Onskar uttrade ur SAIF, ska
skriftligen anmala detta.

Har féreningen

inte betalt féreskrivna avgifter till SAIF,
bestdmmer forbundsstyrelsen om de skall
betalas eller inte.

Férening som inte har betalat arsavaqift
under SAIF:s tvd senaste
verksamhetsdr anses ha begart sitt
uttrade ur SAIF. Medlemskapet upphor
genom att féreningen avfoérs fran
medlemsforteckningen. Féreningen ska
underrattas om att medlemskapet har

Férening som inte har betalat drsavqift
under SAIF:s tva senaste
verksamhetsdr anses ha begart sitt
uttrdde ur SAIF. Medlemskapet upphor
genom att féreningen avfoérs fran
medlemsférteckningen.

upphort.
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Utan anmalan om uttrade féreligger, far
SAIF utesluta férening om den, oaktat
paminnelse, underlater att folja vad som
foreskrivs i RF:s eller SAIF:s stadgar.
Férening far uteslutas ocksd om den har
underlatit att ratta sig efter beslut som i
vederborlig ordning har fattats av RF,
SAIF elerSBE eller annars patagligt har
motarbetat SAIF:s intressen.

Frdga om uteslutning far ej avqoéras forran
féoreningen har fatt tillfalle att yttra sig
inom viss, av forbundsstyrelsen, angiven
tid. | beslut om uteslutning ska skalen foér
detta redovisas och vad den uteslutna
féoreningen skall iaktta for dverklagande
av beslut.

Beslut om utestutning far dverklagas hos
RS enligt reglerna i RF:s stadgar kap 15.

Utan anmalan om uttrade féreligger, far
SAIF utesluta férening om den, oaktat
paminnelse, inte uppfyller villkoren enligt
9 kap. ? § elleri o6vrigt underlater att
folja vad som foreskrivs i RF:s eller SAIF:s
stadgar.

Férening far uteslutas ocksd om den har
underlatit att ratta sig efter beslut som i
vederborlig ordning har fattats av RF,
SAIF eller annars patagligt har

motarbetat SAIF:s intressen.

Beslut om uteslutning av férening ska
fattas av forbundsstyrelsen. Fraga om
uteslutning far ej avgoéras forran
féoreningen har fatt tillfalle att yttra sig
inom viss, av forbundsstyrelsen, angiven
tid. | beslut

om uteslutning ska skalen for detta
redovisas och vad den uteslutna
féoreningen skall iaktta for dverklagande
av beslut.

Forbundets beslut om medlemskapets
upphorande eller varning far dverklagas
hos Riksidrottsnamnden (RIN) enligt
reglerna i 15 kap. RF:s stadgar.

Medlemskapets upphérande i Férbundet
innebdr samtidigt att féreningens
medlemskap i distrikt upphor.

§ Aligganden
Férening ska

1. féljo RF:s stadgar samt
vederbdrande Forbunds stadgar,
tavlingsregler, 6vriga idrottsregler
samt félja beslut fattade av
oOverordnat idrottsorgan,

2. arligen betala medlemsavgift och
avge rapport enligt Foérbundets
stadqar,

3. pd begadran av
Riksidrottsstyrelsen (RS), SAIF, SDF-
eller Distriktsstyrelse, RIN,
Dopingndmnden (DoN),
Idrottsombudsmannen, Antidoping
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Sverige AB (ADSE) eller idrottens
skiljendmnd stalla féreningens
handlingar till férfogande, samt
[dmna av dessa organ begadrda
uppgifter,

4. fora rakenskaper och uppratta
verksamhetsberdttelse med
resultat- och balansrékning, fora
protokoll vid drsmoéten, andra
féoreningsméten och styrelsens
sammantraden samt fora
medlemsférteckning,

5. halla drsmo6te och hérvid, efter
verkstalld revision, besluta om
ansvarsfrihet for styrelsens
forvaltning,

6. varje kalenderar snarast efter
ordinarie 3rsmote eller, i
forekommande fall, extra drsmote
hos SF reqistrera namn och
kontaktuppagifter till fédreningens
styrelseledamoéter och firmatecknare
via idrottens gemensamma
verksamhetssystem,

7. | enlighet med lagen (2013:852)
om reqisterkontroll av personer som
ska arbeta med barn begara att den
som anstalls eller erhaller uppdrag
inom féreningen visar upp ett
utdrag enligt lagen (1998:620) om
belastningsreqgister, om arbetet eller
uppgifterna som personen erbjuds
eller tilldelas innebar direkt och
regelbunden kontakt med barn,

8. Nar det ar pakallat, pa grund av
att det har intraffat eller finns
indikationer pd krdnkande
handlingar eller andra
missforhdllanden inom féreningens
verksamhet, vidta Id8mpliga
atgarder, samt

9. P3 begaran fran berort SF eller
SDF 3terkoppla skriftligen, eller pa
det satt som SF eller SDF begar, om
vidtagna 3tgarder enligt p. 1-2.
Féreningen ska ges minst 14 dagars
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§ 9.3 Medlemmar i férening
EnskHd person upptas som medlem i
férening efter ansdkan.

Ansodkan behdver inte bifallas, om det
kan antas att stkanden kommer att
motarbeta féreningens intressen eller
ansdkan avser medlemskap i férening,
dar medlemmarna har intressegemenskap
och sékanden inte ingdr i gemenskapen.

Medlem far inte uteslutas av annan
anledning an att medlemmen har
forsummat att betala stadgade avgifter
till féreningen, motarbetat dess
verksamhet eller andamal, brutit mot
féoreningens stadqgar eller annars
uppenbarligen skadat féreningens
intressen.

Beslut om vagrat medlemskap eller om
uteslutning skall fattas av féreningens
styrelse ech

tidsfrist att inkomma med
uppqifterna.

§ Medlemmar i forening
Endast fysisk person far upptas som
medlem i férening efter ansékan.

Ansodkan behodver inte bifallas, om det
kan antas att:
e sokanden inte uppfyller
féreningens stadgar eller
e sokanden kommer att motarbeta
foreningens verksamhet, 3ndamal
eller intressen eller
e 3ansdkan avser medlemskap i
férening, ddr medlemmarna har
intressegemenskap och s6kanden
inte ingdr i gemenskapen.

Medlem har ratt, att efter anmalan,
uttrdda ur féreningen.

Medlem far inte uteslutas av annan
anledning an att medlemmen har
forsummat att betala av féreningen
beslutade avqifter, motarbetat dess
verksamhet eller 3ndamal, brutit mot
féoreningens stadqgar eller annars
uppenbarligen skadat féreningens
intressen. | féreningens intressen ingar
bland annat att férenings- och
idrottsmiljon 3r trygg samt att
medlemmoar efterlever idrottens
vardegrund, beslut fattade av féreningen
och andra gallande regler.

Medlemskapet upphor genom att
medlemmen avfars fran
medlemsférteckningen. Personen
ska underrattas om att
medlemskapet har upphort.

Beslut om vagrat medlemskap eller om
uteslutning skall fattas av féreningens
Styrelse. Den s6kande eller medlemmen
ska fd ett skriftligt underlag dar det
framgar vilka ageranden och
omstandigheter som féranlett att
medlemskapet ifrdgasadtts och ges en viss
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tid, minst 14 dagar, att yttra sig dver
underlaget. Handlingar och
omstandigheter ska vara tydligt
redovisade sd att det finns mojlighet att
bemdta vad som 13ggs personen till last.

Nar tiden for yttrande |6pt ut far styrelsen
besluta om nekat medlemskap respektive
medlemskapets upphérande eller varning.
Vid beslutet far enbart beaktas de
ageranden och omstandigheter som den
sbkande respektive medlemmen getts
tillfalle att yttra sig dver, samt de
eventuella omstandigheter som inkommit
genom personens eget yttrande.

| beslutet ska skadlen redovisas samt
anges vad den sbkande respektive
medlemmen ska iaktta for att dverklaga
beslutet. Beslutet ska inom tre dagar fran
dagen for beslutet skickas till
medlemmen respektive den som sokt
medlemskap.

Beslut om nekat, medlemskapets

far av den berérde 6verklagas enligt upphorande eller varning far dverklagas
reglerna i RF:s stadqgar kap 15. enligt reglerna i RF:s stadgar kap 15.

§ Medlems deltagande i den idrottsliga

verksamheten

Medlem har ratt att delta i féreningens
Medlem har raétt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former
idrottsliga verksamhet under de former som ar vedertagna inom idrotten och p3
som 3&r vedertagna inom idrotten och p3d samma villkor som galler foér évriga
samma villkor som galler fér évriga medlemmar.

medlemmoar.
Medlem far inte delta i tavling eller

Medlem far inte delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av
uppvisning utan medgivande av féreningsstyrelsen eller, om denna s3 har
féreningsstyrelsen eller, om denna sd har | bestamt, av sektionsstyrelsen.
bestdmt, av sektionsstyrelsen. Om medlem o6nskar delta i tavling eller
Om medlem o6nskar delta i tavling eller uppvisning utanfér Sverige, ska ocksd
uppvisning utanfér Sverige, ska ocksad vederbdrande SF ge sitt samtycke. Ar
vederbdrande SF ge sitt samtycke. Ar arrangéren inte ansluten till det SF som
arrangéren inte ansluten till det SF som ar organiserat for att omhanderha den
ar organiserat for att omhanderha den idrottsgren, vilken tavlingen eller
idrottsgren, vilken tavlingen eller uppvisningen galler, far medlemmen
uppvisningen galler, far medlemmen delta endast om detta SF har godkant
delta endast om detta SF har godkant deltagandet.
deltagandet.
§ Arsavqift
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Avgiften bestdms av férbundsmotet

§ 9.4 Arsavgift Avgiften bestdms av férbundsmotet
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A

Bilaga 3 till protokoll éver SAIF:s férbundsméte 2026

GALLANDE § 14C - INRATTANDE AV STUDENTRAD

Styrelsen forslag:

Att inrdtta ett studentrdd enligt denna proposition

Att uppdra SAIF:s styrelse att ansvara for tillsdttningen, stéd och
uppfdljning av studentrddet

Att Studentrddet ska verka som ett rddgivande organ med representation
i SAIF:s styrelse och internationella kommittén enligt denna

proposition

Bakgrund:

Sveriges Akademiska |drottsforbund (SAIF) verkar for att utveckla och starka
studentidrotten nationellt. For att ytterligare 6ka studentinflytandet, starka
atervaxten till fortroendeuppdrag samt 6ka narvaron av studenter i SAIF:s
verksamhet foreslds att ett helt ideellt Studentrad inrattas.

Syftet med Studentradet ar att skapa en tydlig och strukturerad vag for studenter
in i SAIF:s arbete och styrelserum, samt att sdkerstdlla att studenternas
perspektiv tas tillvara i féorbundets utveckling. SAIF:s styrelse och kansli ska

erbjuda stdd och kompetens till Studentradet.

Foérslag till organisation och arbetssatt

Sammansadttning och mandat

e SAIF Studentrdd ska besta av 6-8 ledamoter.

e Ledamodterna utses av SAIF:s styrelse for en mandatperiod om ett (1) ar i
taget.

e Nomineringar ska ske via SAIF:s medlemsféreningar.

e Urvalet ska ta hansyn till geografisk spridning, mangfald, engagemang och

intresse for studentidrotten.
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Roller inom Studentradet
Studentrddet organiserar sitt interna arbete sjalv, men ska minst utse féljande
funktioner:

e Sammankallande

e Kontaktperson gentemot SAIF:s styrelse och kansli

e Ansvarig for e-post och I6pande kommunikation

Moéten och arbetsformer

e Studentrddet ssmmantrdder regelbundet, med ett riktmarke om ett mote
per manad. Moten sker digitalt.

e Vid behov, exempelvis infér nationella tadvlingar eller moétesplatser, kan
motesfrekvensen 6ka.

e Intern kommunikation sker huvudsakligen via e-post, med en férvantad
svarstid om hogst sju (7) dagar.

e Som en del av sitt uppdrag ansvarar Studentrddet fér uppdatering av

SAIF:s TikTok-konto, vilket aven ingar i rddets |I6pande arbetsformer.

Representation i SAIF:s organ

e En till tvd representanter frdn Studentradet ska adjungeras till SAIF:s
styrelseméten, med yttrande- och férslagsrdtt men utan réstratt.

e En representant fran Studentrddet ska adjungeras till SAIF:s internationella

kommitte.

Studentrddets uppgifter

Studentrddet ska:
1. Fungera som en |3nk mellan studenter, medlemsféreningar och SAIF:s
styrelse genom att |6pande fanga upp och férmedla behov av stod,

utveckling och insatser.
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. Oka synligheten for studentidrotten, SAIF och Studentrddet vid lokala

|drosdten och medlemsfoéreningar.

. Samverka med medlemsféreningar for att stérka gemenskapen inom

studentidrotten lokalt och nationellt.

Detta innefattar bland annat att:

Bidra med studentperspektiv till SAIF:s beslut och utvecklingsarbete.
Férmedla studentidrottens vision och varde i dialog med studenter,
ldrosadten, studentkdrer och andra relevanta aktorer.

Soka och skapa méjligheter for informationsspridning genom evenemang,
natverk och sociala medier.

Medverka i utveckling av SAIF:s utmarkelser samt i juryarbete nar s3
efterfragas.

H3alla kontakt med och, i den m3n det ar majligt, delta i
medlemsféreningars aktiviteter inom SAIF:s reqi.

Uppdatera I6pande SAIF:s TikTok-konto. Uppdateringar av 6vriga sociala

medier sker i samverkan med SAIF:s kommunikatorer.

Ekonomi och 3terkoppling

Studentrddet har ingen egen budget.

SAIF ansvarar for finansiering av resor och deltagande vid evenemang och
aktiviteter som 3ar kopplade till uppdraget.

Efter varje mote ska Studentrddet aterkoppla till den styrelseledamot som
utsetts som ansvarig for Studentradet.

Datum fér Studentrddets méten samt uppféljningsmdten med ansvarig

styrelseledamot faststalls arligen.

Krav pd ledamoter i Studentradet

Grundldggande krav
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e Medlem i en studentidrottsférening ansluten till SAIF.

e Tid och vilja att engagera sig i studentidrotten.

e Modjlighet att delta i minst ett evenemang per ar.

e En representant ska delta i Studentidrottsforum varje ar.

e Folja SAIF:s stadgar och regler.

Meriterande kompetenser

e Erfarenhet av féreningsliv.

e Erfarenhet av projektledning, arrangemang eller kampanjarbete.
e God kompetens inom sociala medier.

e Strategiskt tdnkande samt god kommunikations- och samarbetsférmaga.

Personliga egenskaper

e Engagerad och initiativrik.
e Lyhord och inkluderande.
e Strukturerad och palitlig.

Genomférandeplan for Studentrddet inom SAIF

Beslut
Vid bifall till propositionen pd arsmotet i april 2026 ansvarar SAIF:s styrelse for

genomférandet enligt nedan plan.

Ansvar
Styrelsen utser vid férsta styrelsemotet efter drsmotet en ansvarig

styrelseledamot for Studentradet.

Tidsplan och introduktion
e Arsmote: Beslut om inrdttande av Studentradd
e Till forsta ordinarie styrelsemote efter arsmotet:

o Ansvarig styrelseledamot utses
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o Information om nomineringar kommuniceras till medlemsféreningar

Urval och tillsdttning sker senast september 2026.

Uppstartsmote for Studentrddet sker senast i slutet av oktober 2026.

Forsta representation i styrelse och kommitté sker i november 2026.

Ansvarig styrelseledamot tillssmmans med styrelseordférande bjuder in
Studentrddet till ett uppstartmdte dar uppdrag och mandat tydliggors,
arbetsformer och kommunikationsvaqgar faststalls samt prioriteringar for forsta

verksamhetsdret diskuteras.

Uppféljning och utvardering
Studentrddets arbete f6ljs upp I6pade genom ansvarig styrelseledamot.
En samlad utvardering av Studentradets funktion, mandat och arbetsformer
genomfors tillssmmans med ansvarig styrelseledamot efter ett (1) verksamhetsar

och 3terrapporteras till styrelse och kansli.
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Bilaga 4 till protokoll éver SAIF:s forbundsmdte 2026

GALLANDE § 14D - STRATEGI 2035

Styrelsen forslag:
Att forslag till ny strategi - SAIF Spelplan 2026-2035 galler frdn och

med beslut pd Férbundsmotet

Att uppdra till SAIF:s styrelse att ansvara for att strateqin sprids till
medlemsféreningarna och évriga och ar styrande for férbundets

verksamhet framat.

Bakgrund:
Oversyn av SAIFs strategi pdbdrjades redan efter Forbundsmotet 2022. Arbetet

fick géra halt under tiden nuvarande Generalsekreterare rekryterades. Nuvarande
strategi 2022-2026 ger inte tillrdcklig konkret vagledning for prioritering och
planering av verksamheten. Forutsattningarna internt inom studentidrotten och i

omvarlden kraver tydligare mal och tillvdgagdngssatt.

Oversynen av strategin innebdr inga stora féréndringar av syfte och innehall, mer
ett fértydligande av hur:et. Det som férstarkts ar att forbundet verkar genom
samverkan med viktiga intressenter for att nd studentidrottens prioriterade

m3alomrdden.

Forslag pd ny strategi fér SAIF

VAR VISION

Svensk studentidrott - en inkluderande rérelse som med fysisk aktivitet starker

alla studenters hdlsa och ar en sjdlvklar del av studentlivet.

POSTADRESS: BESOKSADRESS: ORGANISATIONSNUMMER: KONTAKT:

Sveriges Akademiska Skansbrogatan 7 817600-7147 Tel: 0104765490

Idrottsféorbund 118 60 Stockholm E-post: info@saif.se

Box 11016 Hemsida: www.studentidrott.se

100 61 Stockholm
¢ visma sign


mailto:info@saif.se
http://www.studentidrott.se/

AW
AV

X X7

2026-03-23 FORBUNDSMOTE 2026

SVERIGES AKADEMISKA IDROTTSFORBUND

VAR VERKSAMHETSIDE

o SAIF mdjliggér att svensk studentidrott bedrivs och utvecklas genom
samverkan med medlemsféreningarna, |3rosdten, naringslivet och andra
specialidrottsférbund.

o Svensk studentidrott bedrivs p3d nationell och internationell nivd samt

bestdr av alla nivaer frdn motion hela vagen till elitidrott.

VARA PRIORITERADE OMRADEN OCH LANGSIKTIGA MAL

Inkluderande, glddjefylld och trygg studentidrott
Inom studentidrott ska alla, oavsett bakgrund och férutsattningar, kdnna sig
valkomna, kunna utvecklas och skapa minnen fér livet i en miljé som praglas av
glddje och gemenskap. Social hallbarhet grundar sig i ledarskap som ar

inkluderande och st6ttande.

e SAIF sdkerstaller en inkluderande och trygq studentidrott.
e SAIF uppratthadller en kravbild p3d sina medlemsfoéreningar.

e SAIF bidrar till att utveckla ledarskapet inom studentidrotten.

Malbilden ar att vara medlemsféreningar ska erbjuda en verksamhet som ar
inbjudande for

alla, dar olikheter ses som en styrka och som uppmuntrar att prova nytt.

L3ngsiktig, och stabil och attraktiv studentidrott
Med ekonomisk och ekologisk hallbar verksamhet 18ggs grunden foér stabila
medlemsféreningar som kan framja studenters halsa. Genom att utveckla
inspirerande verksamheter, bygga starka varumarken samt lyfta fram goda

exempel kan studentidrotten attrahera fler och stadrka sin roll i samhallet.
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e SAIF jobbar tillssmmans med sina medlemsféreningar for att stdrka
och synligg6ra svensk studentidrott.

e SAIF skapar struktur som ger ekonomiska foérutsattningar for
medlemsféreningarna.

e SAIF verkar for att studentidrottsaktiviteter alltid ska ta hansyn till
negativ pdverkan pd miljé och klimatpaverkan.

o SAIF stottar medlemsféreningar i att bygga upp 13ngsiktiga och

stabila verksamheter.

Malbilden ar att varje studentidrottsférening ska ha en stabil ekonomi, utbildade
ledare samt dndamalsenliga traningsanldggningar. Studentidrottsféreningar ska
bidra till ett starkt och attraktivt studentliv dar idrott ar en profilbdrare som

forenar studenter och starker det akademiska varumarket.

Studentidrott med starka relationer for ssmverkan

En stark och synlig studentidrottsrorelse krdver samverkan och goda relationer
mellan medlemsféreningar, 13rosaten, naringsliv och special- och
distriktsidrottsforbund. Férbundets roll ar att skapa forutsdttningar och driva pa
samverkan mellan berdrda parter.

e SAIF sadkrar att samverkan féljer Riksidrottsforbundets krav och

riktlinjer.
e SAIF initierar och utvecklar méten och samverkansformer.

e SAIF sdkerstaller att ssmverkan skapar varde fér studentidrotten.

Malbilden 3ar att svenska Idrosdten ska vara en naturlig samverkanspartner for
studentidrotten i frdgor som rér studenthdlsa, tavlingar och
traningsanlaggningsfragor. Vi ska med idrottsligt deltagande och intressepolitiskt

agerande paverka studentidrottens utveckling globalt och tillssmmans med
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andra svenska specialidrottsférbund erbjuda studenter mdéjlighet att tdvla utanfér

Sverige.

VARA STYRANDE PRINCIPER

o SAIF:s internationella arbete ska vara en positiv hdvstang for arbetet pd
nationell niv3.

o SAIF:s engagemang for elit- och tavlingsidrott ska fungera som en positiv
havstadng till breddidrott.

o SAIF ska bidra till att skapa goda ledare.

o SAIF ska vara en god plats for volontarer.

o SAIF ska bedriva verksamhet via samverkanspartners.

o SAIF ska ha operativt matbara mal.
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Bilaga 5 till protokoll éver SAIF:s forbundsméte 2026

GALLANDE § 14E - RELEVANTA RF:S POLICYS

Styrelsen forslag

Att stalla oss bakom foljande policys frdn RF

Bakgrund

| enlighet med dokumenthierarkin som klubbades p3d férbundsmotet 2024 s3

beslutade vi i Studentidrotten att i stallet for att skapa flertalet egna policys kan

vi se over vilka RF har och férstarka de - vi behéver inte uppfinna hjulet igen

kring policys och rekommendationer inom idrottsvarlden. RF har flertalet olika

policys som 3r mindre relevanta for studentidrotten i dagsldget, sd som RF:s

kostpolicy. Detta betyder inte att de inte ar relevanta eller viktiga i sig utan att

de som ndmns har 3r de som 3r extra viktiga att belysa inom var rérelse. Nedan

beskrivs de som RF har tagit fram och styrelsen anser ar av intresse fér var

rorelse. Nedan foljer utdrag fran policy.
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RF:s olika policys

Policy for ssmverkan med spelbolaqg

Policy for samverkan med spelbolag

Den hér policyn ar en radgivande vagledning till specialidrottsférbund,
idrottsféoreningar, andra idrottsorganisationer och idrottsaktiva inom
den svenska idrottsrorelsen vid samverkan och sponsorsamarbeten med
spelbolag.

Spel om pengar ar ingen vanlig produkt. Atgirder mot spelmissbruk regleras i social-
tjanstlagen och kommuner liksom landsting ar skyldiga att erbjuda stéd och vard till
personer som har problem med spel om pengar. Undersdkningar visar att ungefar
tva procent av befolkningen ar spelberoende. Ett beroende som i manga fall leder
till 6desdigra och langvariga sociala och ekonomiska konsekvenser for individer och
narstaende.

Uppgjorda idrottstavlingar eller del av idrottstévlingar, sa kallad matchfixing, ar ett
allvarligt hot mot tévlingsidrottens framtid. Spel om pengar pa idrott géder matchfixning.
Attidrottenpraglasavrentspeldrengrundldaggandeforutsattningféridrottenstrovardighet
och fortlevnad. All form av matchfixing ar darfor absolut férbjudet. Det ar av stor vikt
att alla inom idrottsrérelsen tar problemet med manipulerade idrottstavlingar pa allvar
och lar sig hur de ska agera vid spel och vadhallning i samband med idrottstavlingar for
att minimera risken fér matchfixing.

Policy

Nar en idrottsorganisation eller en idrottsutdvare ingar samverkan med ett spelbolag ar
det vasentligt att féljande punkter uppfylls av spelbolaget.

Licensiering i Sverige

Samverkan ska endast ske med spelbolag som har tillstdnd att verka pa den svenska
spelmarknaden. Att framja spelbolag som saknar sadant tillstdnd, t.ex. genom att
medverka i reklam fér bolagets produkter, ar férbjudet enligt lag.

Licensiering i andra lander.

Samverkan ska endast ske med spelbolag som endast vander sig till marknader dar
det har tillstand att verka. Det vill sdga att spelbolaget ska respektera andra staters
lagstiftning och reglering och inte aktivt vinda sig till konsumenter i stater dar de inte
har tillstand.
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Schysst sportspel

Samverkan ska endast ske med spelbolag som respekterar samtliga specialidrotts-
forbunds krav pa spelutbud och inte bara det egna specialidrottsforbundet krav. Det
innebar att spelbolaget endast erbjuder spel pa tavlingar, serier och enstaka handelser
som respektive specialidrottsforbund har godkant.

Motverka matchfixing

Samverkan ska endast ske med spelbolag som genom information tydligt synlig pa sin
webbplats startsida informerar om var konsumenten ska vanda sig vid misstanke om
matchfixing.

Utreda matchfixing

Samverkan ska endast ske med spelbolag som skriftligen eller pa annat satt forbundit
sig att aktivt medverka i utredningar som genomférs av Polismyndigheten och/eller
idrottsorganisationer vid misstanke om matchfixing, inklusive misstankar om over-
tradelser av idrottens regelverk. Spelbolaget ska inhamta samtycke fran sina kunder
om att vid misstanke om matchfixning ha ratt att |amna ut uppgifter, inklusive
personuppgifter, till berort specialidrottsférbund. Vidare ska samtycke inhamtas for att
spelbolaget ska kunna samkéra sin kunddatabas mot specialférbundets utdvarregister
(t.ex. licencer) for att sakerstalla att det inte sker spel pa egen match/tavling.

Marknadsforing

Samverkan ska endast ske med spelbolag som foljer svensk lagstiftning samt bran-
schorganisationen SPER:s rekommendationer géllande marknadsféring.

Spelansvar fdr konsumenter

Samverkan ska endast ske med spelbolag som foljer den svenska lagstiftningen, inte
utnyttjar konsumenter med risk att hamna i spelberoende eller omfattande spelskulder
samt inte heller pa ett oansvarigt satt erbjuder spelprodukter som forskningen visar har
sarskilt stor risk att leda till spelberoende.

For mer information kontakta Riksidrottsforbundet
riksidrottsforbundet@rf.se
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Policy och handlingsplan MOT SEXUELLA TRAKASSERIER

INOM IDROTTEN

RF-stimman 1995 antog Idrotten vill som
idrottens gemensamma idéprogram. Pa
RF- staimman 2005 uppdaterades och
reviderades idéprogrammet. Ddr betonas
attalla som vill, oavsett nationalitet, etnisk
ursprung, religion, alder, kon eller sexuell
laggning samt fysiska och psykiska for-
utsidttningar, far vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet. Idrotten vill
ge alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap samt forutsitt-
ningar for en positiv och utvecklande fritidsmiljé. Idrottsrorelsen ska med
en genomtédnkt verksamhet paverka attityder och virderingar pa ett positivt
sdatt. Ddrmed motverkas aktivt mobbning, trakasserier och alla former av

diskriminering.

Detta dr en policy och en handlingsplan mot trakasserier pd grund av kén och
sexuella trakasserier. For att forenkla i texten dr det pa vissa stdllen enbart
bendmnt trakasserier. Det avser de tvd omradena trakasserier pa grund av
kon och sexuella trakasserier. Till handlingsplanen bifogas dven en vigled-
ning. Grunden for dessa delar dr svensk lagstiftning, EU-kommissionens
handlingsplan, JamO:s rekommendationer samt idrottens eget idéprogram

Idrotten vill.

Inom idrotten:

® skaingen behova kdnna sig krankt, trakasserad, diskriminerad eller

kinna obehag pa grund av kénstillhorighet.

@ accepteras ingen form av sexuella trakasserier

Enligt en undersokning fran Sifo, 2002 uppgav 12 procent av kvinnorna och 2
procent av midnnen att de nagon gang kint sig sexuellt trakasserade. Troligen

finns det ocksa ett morkertal.
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Temo genomforde 2004 pd Riksidrottsforbundet och BRIS (Barnens ritt 1
samhdllet) uppdrag en undersokning bland 17 aringar kring idrottens sociala
betydelse. Ett omrade 1 undersokningen ror forekomsten av sexuella trakas-
serier inom idrotten. Undersokningen visar att det dr forhdllandevis ovanligt
med sexuella trakasserier inom idrotten, samtidigt dr varje sadan hdndelse
1 samband med idrottsverksamhet en hindelse for mycket. Undersdkningen

kan laddas ner fran RF:s hemsida.

Med tanke pd att idrotten dr Sveriges storsta folkrorelse och Sveriges 1
sdrklass storsta barn- och ungdomsorganisation har vi ett sjdlvklart ansvar att
aktivt forebygga och motverka sexuella trakasserier. Alla former av trakas-

serier strider mot idrottens verksambhetside.

® Syftet med denna policy, handlingsplan och vigledning ar att
motverka och forebygga trakasserier pa grund av kon och sexuella

tralkasserier.

Riksidrottsforbundet vill forebygga och motverka trakasserier pa grund av
kon och sexuella trakasserier mot barn, ungdomar och vuxna som ar aktiva,
ideellt arbetande eller anstédllda inom idrottsrorelsen. Nar det géller barn och
ungdomar ar det alltid att betrakta som overgrepp. Syftet med handlings-
planen ér att ge riktlinjer, 6ka medvetenheten kring fragorna och ge stod till
specialidrottsforbunden att utveckla egna handlingsplaner — for att underlitta
for alla idrottsorganisationer att pd ett bra sidtt kunna hantera konkreta fall av

trakasserier pa grund av kon eller sexuella trakasserier.
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VAD AR TRAKASSERIER PA GRUND AV KON OCH
SEXUELLA TRAKASSERIER?

Féljande definition dr inspirerad av EU-kommissionens och JAimO:s defini-

tioner. Den dr anpassad till idrottsrorelsens organisation och verksamhet.

©® Sexuella trakasserier betyder ovilkommet upptridande av sexuell
natur som kranker flickor och pojkar, kvinnor och man, vilka ar

aktiva, ideellt arbetande eller anstillda inom idrottsrorelsen.

@ Trakasserier pa grund av kon avses ett upptradande som krianker
flickors och pojkars, kvinnors och mans virdighet och som har sam-
band med kén, vilka ar aktiva, ideellt arbetande eller anstillda inom

idrottsrorelsen.

® Det viktigaste kinnetecknet for trakasserier ir att de ar odnskade

av den som utsatts for dem.

® Avgoérande ar den utsattas upplevelse, inte trakasserarens motiv.

Sexuella trakasserier kan vara av olika slag, fysiskt, verbalt eller icke-verbalt.
Det kan vara fraga om t.ex. oonskad fysisk kontakt saisom onédig beréring av
en annan persons kropp, ovilkomna och dterkommande forslag eller patryck-
ningar, oonskad visning av pornografiska bilder och texter, visslingar, blickar
eller gester som ar anstotliga. Det kan ocksa vara annat upptridande eller
yttranden som svirtar ner eller forlgjligar individen pa grund av kon eller

sexuell liggning.

Sexuella trakasserier handlar inte om en émsesidig flirt, sjdlvklart dr det till-
latet, utan om att ndgon utsitts for en ovilkommen handling med anspelning
pa sex. Nir sexuella trakasserier forekommer drabbar det ofta ndgon som star
1 en beroendestéllning till en annan individ. Inom idrotten kan det t ex gilla
en trinare eller en ledare som trakasserar en adept. Det kan ocksa gélla barn/

ungdomar som utsitter andra barn/ungdomar.
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Trakasserier édr ibland oavsiktliga och har sin grund i tankléshet, men édr andra
ganger avsedda att sdra, trycka ned eller fornedra. En person kan vilkomna
ett och samma beteende fran en individ men inte fran en annan. Det kan t ex

ha att géra med vilken relation personerna i fraga har till varandra.

Trakasserier ar ofta ett uttryck for maktutovning

Forskning visar att trakasserier pd grund av kon och sexuella trakasserier
1 de allra flesta fall dr ett uttryck for maktutovning och fortryck. Sexuella
trakasserier dr séllan en fradga om atra till en person. Sexuella trakasserier dr
mindre vanliga i grupper med ungefir lika manga kvinnor som mén. Detta
understryker betydelsen av ett aktivt arbete for att na balans mellan kvinnor
och mén vad giller representation, makt och inflytande 6ver innehdll och

arbetsformer 1 idrottens olika verksamheter.

SEXUELLA TRAKASSERIER KAN VARA SEXUELLT
OFREDANDE.

Sexuella trakasserier kan bestraffas enligt brottsbalkens regler om ofredande,
sexuellt ofredande, sexuellt utnyttjande eller valdtikt. Den som handgripligen
antastar eller genom hdnsynslost beteende ofredar annan kan domas enligt 4
kap 7 § for ofredande till boter eller fangelse 1 hogst ett ar. Den som sexuellt
ofredar annan genom att allvarligt missbruka hans eller hennes beroendestill-
ning eller hjdlplosa tillstand kan domas enligt 6 kap 7 § for sexuellt ofredande
till boter eller fangelse 1 hogst tva ar. Om det varit sexuellt umgénge enligt
ovan sa doms den skyldige enligt 6 kap 3 § till fangelse 1 hogst tva ar. Anses
det grovt doms den skyldige till ligst sex manader och hogst sex ar. Den som
doms for valdtikt far enligt 6 kap 1 § ldgst tva och hogst sex ars fingelse. Ar
brottet grovt dr det lagst fyra och hogst tio ar.

En ny sexualbrottslagstiftning tridde ikraft den 1 april 2005. Fler gdrningar
dn tidigare ska bedomas som valdtikt. Ndar nagon har sex med en person som
befinner sig i ett hjdlplost tillstaind pa grund av medvetsloshet, sémn eller
drogpaverkan, kommer det att kunna bedémas som valdtikt. En sirskild
straffbestimmelse om valdtakt mot barn har inforts. Kravet pa tvang har helt

slopats. Preskriptionstiden for sexualbrott mot minderariga har forldngts.
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Att motverka trakasserier ar allas ansvar

Idrotten dr Sveriges storsta folkrorelse. Den allra storsta delen av verksamheten
bedrivs ideellt, men det finns ocksa manga som ar anstillda inom idrotts-
rorelsen. 1 Sverige omfattar jamstdilldhetslagen (JamL), bestimmelser som
aldgger arbetsgivare att arbeta mot trakasserier pa grund av kon och sexuella
trakasserier. Ideell verksamhet regleras inte av lagstiftningen, men Riks-
idrottsforbundet anser det vara av vikt att idrottsrérelsen gemensamt tar ett

tydligt avstand fran alla former av trakasserier.

FOR AKTIVA OCH LEDARE SOM AR IDEELLA

Idrottsorganisationernas ansvar

Aktiva och ledare som ir ideella omfattas inte av den lagstiftning som ror
arbetslivet. Huvudsyftet med denna policy, med tillhérande handlingsplan,
ar att stodja specialidrottsforbunden och 6vriga idrottsorganisationer 1 deras
forebyggande arbete mot trakasserier. Manga manniskor tycker att det dr svart
att diskutera dmnet. Kanske reagerar de med att gora sig lustiga 6ver dem som
klagar. Vanligt dr kénslor av forvirring, maktloshet och rddsla ndr nagon har
utsatts. En handlingsplan ér till stor hjdlp for alla parter nar dessa problem ska

diskuteras och hanteras.

FOR IDROTTENS ANSTALLDA

Arbetsplatsens ansvar

Som arbetsgivare har man ett tydligt ansvar att vidta atgirder for att forebygga
och motverka forekomsten av trakasserier pa grund av kon eller sexuella
trakasserier pa arbetsplatsen. Det dr ocksa viktigt att arbetsgivaren har bered-
skap att ta itu med problemet om det uppstar. Enligt Jimstéilldhetslagen ska
arbetsgivaren samverka med facket kring dessa fragor. Finns det inga fackliga

representanter bor samverkan ske med nagon foretridare for de anstillda.
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Med trakasserier pa grund av kon avses ett upptradande i arbetslivet som
krianker en arbetssokandes eller arbetstagares vardighet och som har samband

med kon.

Med sexuella trakasserier avses ett upptridande i1 arbetslivet av sexuell natur
som kranker en arbetssdkandes eller arbetstagares virdighet. (lagdndring
2005 07 01, SFS 2005:476)

Det ar vanligt att arbetstagare som utsatts for trakasserier pa grund av koén
eller sexuella trakasserier inte gidrna vill framféra klagomal. Det dr darfor
viktigt att parterna satsar pa vil genomtinkta rutiner som gynnar ett arbets-

klimat dér de anstdllda vagar ta upp eventuella problem.

Vad siger Jamstilldhetslagen?

6§  aldgger arbetsgivaren att vidta atgirder for att forebygga och férhindra
att nagon arbetstagare utsitts for trakasserier pa grund av kon eller

sexuella trakasserier.

22§ forbjuder arbetsgivaren att utsitta en arbetstagare for repressalier pa
grund av att arbetstagaren har avvisat arbetsgivarens sexuella

narmanden eller anmalt arbetsgivaren for konsdiskriminering.

22 a § aldgger en arbetsgivare som far kiinnedom om trakasserier pa grund
av kon eller sexuella trakasserier att utreda omsténdigheterna och 1
forekommande fall vidta atgirder som skidligen kan krdvas for att

forhindra att det fortsétter.
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Policy med vaaqledning for agerande vid spel och

vadhdllning i samband med idrottstdvlinqgar

Den hér policyn med vagledning syftar till att,
dels tydliggora Riksidrottsforbundets stand-
punkt i fragan, dels fungera som vagledning vid
spel och vadhallning i samband med idrotts-
tavlingar for aktiva, ledare, domare och andra
funktiondr inom idrotten.

Policy

Uppgjorda idrottstavlingar eller del av idrotts-
tavlingar, sa kallad matchfixing, ar ett allvarligt
hot mot tavlingsidrottens framtid. Att idrotten
praglas av rent spel dr en grundldaggande for-
utsattning for idrottens trovardighet och fort-
levnad. All form av matchfixing ar darfor abso-
lut forbjudet. Det &r av stor vikt att alla inom
idrottsrorelsen tar problemet med manipule-
rade idrottstavlingar pa allvar och lar sig hur de
ska agera vid spel och vadhallning i samband
med idrottstavlingar for att minimera risken for

matchfixing.
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Policy mot diskriminering p3d arund av sexuell 13qqninaq,

konsidentitet eller kdnsuttryck

Riksidrottsforbundets policy mot diskriminering

pa grun

d av sexuell laggning, konsidentitet eller

konsuttryck

RF- stimman 2009 antog svensk idrotts gemensamma vision och virdegrund.
Visionen Svensk idrott — virldens bdsta innebir att vi vill vara bist 1 virlden for alla

pa alla nivaer

, vill stindigt utvecklas och forbittras till bade form och innehall.

Svensk idrotts virdegrund Glidje och gemensakap, Demokrati och delaktighet, Allas
rdtt att vara med och Rent spel innebir bland annat att alla som vill ska kunna vara
med utifrdan sina forutsittningar oavsett nationalitet, etnisk ursprung, religion, alder,
kon eller sexuell laggning samt fysiska eller psykiska forutsittningar.

Denna policy

syftar till att stddja specialidrottsforbunden (SF) i deras arbete kring

fragor som ror idrottens vision och virdegrund, dkad tillgdnglighet, trygghet och
trivsel, motverka alla former av diskriminering och trakasserier, samt att tillsammans
med annat stodmaterial 6ka kunskap kring HBT fragor och bemétande.

Enligt regeringens och DO (Diskrimineringsombudsmannen) definition menas med
diskriminering pa grund av sexuell ldggning en orittvis eller krinkande behandling
som har samband med homo-, bi- cller heterosexualitet. Trans handlar inte om sexuell
ldggning utan om konsuttryck och kénsidentitet. Denna policy inkluderar
transpersoner. Fragor som ror homo-, bi och transpersoner brukar forkortats sdsom

HBT- fragor,

ibland ocksd HBTQ - fragor, dir Q star for personer som vill/upplever

sig vilja std utanfor normer och/eller inte vill placeras 1 ett fack.

Inom idrotten:

- har alla riitt att vara med, uppleva glidje och gemenskap, ingen ska behiva
kiinna sig kriinkt, trakasserad och/eller diskriminerad

- accepteras

ingen form av diskriminering p g a sexuell Liiggning eller

konsuttryck/konsidentitet.

Idrotten betonar allas ritt att vara med. Som Sveriges storsta tolkrorelse har idrotten
ett medansvar att forebygga orittvis eller krinkande behandling. Nir det géller
transpersoner kan idrotters regelverk vara/upplevas begrinsande for individen. Att
stindigt utvecklas och forbattras till form och innehall bér inkludera att sd langt som
mdjligt se Gver begrinsande regler, normer och strukturer.

- Syftet med
trakasserier

denna policy ir att motverka och forebygga diskriminering och
pa grund av sexuell liggning och kinsuttryck/kionsidentitet.

Riksidrottsférbundet vill forebygga och motverka diskriminering och trakasserier pa
grund av sexuell laggning och konsuttryck/kdnsidentitet mot ungdomar och vuxna
som ar aktiva, ideellt arbetande eller anstillda inom idrottsrorelsen. Manga méanniskor

tycker att det

dar svart att diskutera @mnet. En del kan reagera med pastaenden och
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skamt som kan upplevas krinkande och verka utestingande. Vanligt ar kinslor av
forvirring, maktloshet och radsla nér ndgon har utsatts.

Vad sager lagen

Diskrimineringslagen forbjuder diskriminering som har samband med kon,
konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell ldggning eller alder. De sa kallade
diskrimineringsgrunderna. Lagen stiller darutdver sirskilda krav pa arbetslivet, bland
annat skyldighet att utreda och vidta atgérder. Se mer pa DO:s
(Diskrimineringsombudsmannen) hemsida.

Koén

Om du har blivit diskriminerad av skél som har samband med kon kan du anmila
detta. Férbudet mot konsdiskriminering omfattar ocksa personer som avser att dndra
eller har dndrat sin konstillhorighet.

Konsidentitet eller konsuttryck

I diskrimineringslagen star att diskriminering som har samband med
konsoverskridande identitet eller uttryck ar forbjuden. Med det menas personer med
en konsidentitet eller ett konsuttryck som hela tiden eller periodvis skiljer sig fran
konsnormen, exempelvis transvestiter eller intersexuella.

Sexuell liggning
Homosexuella, heterosexuella och bisexuella kan anméla diskriminering som har
samband med sexuell ldggning.

Etnisk tillhorighet

Med etnisk tillhorighet menas enligt lagen en individs nationella och etniska
ursprung, hudfirg eller annat liknande forhdllande. Alla médnniskor har en eller flera
etniska tillhorigheter. Den etniska tillhorigheten bygger pa sjalvidentifikation. Det ar
alltsa individen sjdlv som definierar sin eller sina etniska tillhorigheter.

Religion eller annan trosuppfattning
Alla som har en religion eller en annan trosuppfattning omfattas av skyddet mot
diskriminering, exempelvis muslimer, kristna, buddister och ateister.

Funktionsnedsiittning

I diskrimineringslagen star att diskriminering som har samband med funktionshinder
ar forbjuden. Med det menas enligt lagen varaktiga fysiska, psykiska eller
begdvningsmissiga begransningar av en manniskas funktionsférméga. De kan bero pa
skador eller sjukdomar, som fanns vid fodseln, har uppstétt senare eller forvintas
uppsta.

Alder
Med alder menas enligt diskrimineringslagen uppnadd levnadslingd. Alla ménniskor,
oavsett dlder, kan anméla diskriminering som har samband med alder.
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Policy mot sexuella dvergrepp inom idrotten

Policy

Sexuella dvergrepp ar alla sexuella handlingar
som gors mot nagon, infér nagon eller som en
person far nagon annan att géra, mot den ut-
satta personens vilja.

Sexuella overgrepp ar oforenligt med idrottsrorelsens

varderingar.

Den har policyn inriktar sig sarskilt pa skyddet
av barn och ungdomar upp till 18 ar. Alla barn
och ungdomar har ratt att idrotta och utvecklas
i en trygg miljo och bemétas med respekt.

Alla idrottsforeningar med barn- och ungdoms-
verksamhet bor ta del av svensk idrotts gemen-
samma vision och virdegrund och forma sin
egen vision och vardegrund utifran ett barn-
réttsperspektiv. ldrottsféreningar ska erbjuda
alla barn och ungdomar en kamratlig och trygg
social miljo. Verksamheten bor organiseras sa
att sexuella dvergrepp kan upptickas tidigt. Att
ta barn och ungdomars beréattelser och signaler
pa allvar dr en viktig utgangspunkt.

Den utsattes berdttelse och upplevelse ar av-
gorande, inte forovarens motiv. Nar det finns
uppgifter om sexuella évergrepp ska forenin-
gen agera med snabbhet, skydda barnet/ung-
domen, inhdmta relevant information och age-
ra med savil stort ansvar som diskretion.

Efter en skyndsam beddmning vad som ar bast
for barnet ska idrottsféreningen besluta om
den utpekade boér ta timeout tills fragan ar ut-
agerad. Bedéms hdndelsen vara av brottslig ka-
raktdr ska en polisanmalan gdras.

Riksidrottsférbundets policy mot sexuella dver-
grepp syftar till att forstarka skyddet av barn
och ungdomar mot sexuella Gvergrepp, ut-
nyttjande och trakasserier inom idrotten. Den
utgar fran gallande lagstiftning, Barnkonventio-
nen och ett barnrattsperspektiv.

RF-stdmman 1995 antog Idrotten vill (reviderad
2005 och 2009) som idrottens gemensamma
idéprogram. Dar betonas att idrotten vill ge
alla som deltar en kamratlig och trygg social
gemenskap samt forutsattningar for en positiv
och utvecklande fritidsmiljo.

Riksidrottsstyrelsen antog 2002 RF:s policy mot
sexuella trakasserier inom idrotten (reviderad
2005). Svensk idrott accepteras ingen form av
sexuella trakasserier.
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Bilaga 6 till protokoll éver SAIF:s férbundsméte 2026

GALLANDE § 16 - VERKSAMHETSPLAN OCH BUDGET FOR
VERKSAMHETSAREN 2026-2027

Tilldgg enligt bifallna yrkanden p3 féorbundsmotet (upprepning av protokoll):
A. att uppdra at styrelsen att infér kommande forbundsméten tydliggora
mojligheten att delta i férbundsmdtet kostnadsfritt och utan krav pa
deltagande i Studentidrottsforums dvriga aktiviteter, samt

=

att detta tydligt framgar av kallelsen till varje forbundsmote.

att styrelsen konkretiserar de maltal som finns i verksamhetsplanen till Q4 2026.

D. att uppdra at styrelsen att infor kommande férbundsmoten presentera
budgeten med en mer detaljerad nedbrytning av kostnads- och
intdktsposter, sd att medlemsféreningarna ges maéjlighet att bedéma hur
féorbundets medel férdelas mellan olika verksamhetsomraden.

E. oatt delar av yrkandet besvaras idag pa FB i ssmband med fdéredragning
av finansieringsprojektet och plan B. Mer detaljerad beskrivning tas fram
senast Q4 2026.

F. att uppdra 3t styrelsen att senast slutet av augqusti 2026 skriftligen

besvara frdgorna om medlemsnedgangen och analysera orsaken bakom.

G. attett tilldgg gors i verksamhetsplanen enligt foljande; att forbundet ska genomféra en
fallstudie for hur ligor/seriespel kan byggas inom studentidrotten.

0

Tilldqgq till Verksamhetsplan, i enlighet med beslut under punkt §16, yrkande
G:

G. att forbundet ska genomfdra en fallstudie for hur ligor/seriespel kan byggas inom
studentidrotten.
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SAIF:s verksamhetsplan

Verksamhetsplanen fér SAIF 8r en tva-arig plan med syfte att bryta ner och konkretisera
den mer I3ngsiktiga strategin. Verksamhetsplanen 2026-2027 bygger p3, den till
forbundsmétet foreslagna strategin, for dren 2026 till 2035. Strategin i sin tur har tagit

utgdngspunkt fran RF:s nya strategi Svensk Idrott 2035.

VAR VISION
Svensk studentidrott - en inkluderande rérelse som med fysisk aktivitet starker

alla studenters halsa.

VAR VERKSAMHETSIDE

SAIF maéjliggoér att svensk studentidrott bedrivs och utvecklas genom samverkan
med medlemsféreningarna, 13rosdten, naringslivet och andra
specialidrottsférbund.

Svensk studentidrott bedrivs pd nationell och internationell nivad fran

motionsidrott (hela vagen) till elit.

Férbundet har fram till och med ar 2025 haft tillgdng till extra aterstartsstéd fran RF
med syfte att hantera de effekter som fortsatt funnits efter pandemin. Frdn och med
2026 s3 kommer inte dessa extra medel att finnas tillgdngliga. Den ekonomiska
situationen fér projektstdd till bade féorbund och forening dtergdr till liknande nivaer
som 2018 och 2019.

En Férbundsutvecklingsplan Id3mnas in till RF vartannat 3r. Denna plan ar en
forutsattning for att erhalla stéd frdn RF kommande tvad ar. Férbundsutvecklingsplanens

aktiviteter och indikatorer ar inarbetade i denna verksamhetsplan.

Verksamhetsplanens utgangspunkter

Verksamhetsplanen 2026-2027 baseras pa den inriktning som féreslds i SAIF:s strategi
35
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Spelplan 2026-2035.

De planerade aktiviteterna fér 2026-2027 ska leda mot de 13ngsiktiga malen inom de

prioriterade omradena i den féreslagna strategin.

Prioriterade aktiviteter 2026 och 2027

Férbundets verksamhet bygger i grunden pd medlemmarnas behov av stéttning med att
utveckla studentidrotten med allt frdn féreningsetablering, utveckling och avveckling

till internationella uppdrag i samarbete med FISU, vart internationella férbund.

Vagledande fér de kommande tva drens fokus baseras framst pd foljande.

Som effekt av de beslut som togs pad Riksidrottsmotet (RIM) varen 2025 har RF lanserat
ett antal férdndringar i stadgar och ekonomiska férutsattningar. Dessa férdndringar ska

under verksamhetsplaneperioden inféras hos alla aktérer knutna till RF, dven SAIF. Det
kommer pdverka hur férbundet behdver arbetar tillsasmmans med vara

medlemsféreningar.

Sedan tidigare finns ocksd beslut pad att byta ut idrottens system, Idrott Online, till ett
uppgraderat, sdkert system for féorbund och medlemsféreningar, Idrottsarenan.
Idrottsarenan ska implementeras hos férbund och idrottsféreningar under 2026. En

insats som kommer krdva arbete hos alla ber6rda.

Vidare har dkade/tydligare krav kopplat till uppfoljning av ekonomiska medel och
medlemsféreningarnas verksamhet identifierats. Sedan 2025 finns ocksd krav pd att
SAIF ska ha en anti dopingplan dér vissa aktiviteter sdsom utbildning och uppféljning

ingar.

Behovet av extern finansiering och ékade resurser, utdver RF stéd, ar dter aktuellt.
Detta for att kunna uppnd dnskade effekter i forbundets och medlemsféreningarnas

verksamheter, i enlighet med strategin. Finansiering och resurser behdvs fér att gora
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det vi vill tillssmman, véxa svensk studentidrott. (Det kommer ocksd krav p3 férbunden

att statliga medel (RF st6d) inte ska vara enda intdktskallan.)

For att astadkomma mycket av det som 6nskas behover fokus framat vara dkad
samverkan, fler natverk, tillssmmans med RF/SISU, vdra medlemsféreningar, universitet

och naringsliv.

e Inkluderande, gladjefylld och trygg studentidrott
o M3lbilden; varje studentidrottsférening ska erbjuda en verksamhet som &r
inbjudande for alla, dar olikheter ses som en styrka och som uppmuntrar

att prova nytt. Studentidrottens ledarskap ar inkluderande och stéttande.

v Astadkoms genom dialog med vara féreningar, uppféljning samt

utbildning.

» Aktiviteter 2026-2027

= Fortsatt utveckling av AKAS, vart multisportevent, tillsammans
med aktorer i Géteborg

= Stotta vara foreningar att bedriva och verka foér 6kat deltagande
tavling

=  Utveckla samverkansmodell for regional narvaro och utbildning (till
exempel styrelseutbildning, trygq idrott mm), med RF/SISU

= Skapa attraktiva nationella traffar for véra medlemmar (FB
vartannat ar, SIF vartannat ar)

* Sprida och arbeta i linje med Anti dopingplanen, se LANK

= Utveckla kontroll av féreningarnas verksamhet i linje med RF:s
krav/forstdelse for medlemskapet

= Tillsdtta och utveckla padverkan av férbundets verksamhet m h a

ett Studentrad.

« Aktivitetsmal
= Fortsatt etablering av AKAS som vart multisportevent
= |nrdtta ett Studentrdd efter beslut av forbundsstdmman
= | enlighet med Antidopingplanen, informera och uppmana till

aktivt anti-dopingarbete hos vara féreningar
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o Ma3ltal och indikatorer
= N3 majoriteten av vara féreningar med utvecklande samtal och
moten
= QOkat antal medlemmar som tar del av SAIF:s erbjudande (SIF/FB,

regionala traéffar mm)

e Langsiktig och stabil studentidrott
e M3/bilden; varje studentidrottsférening ska ha en stabil ekonomi,

utbildade ledare samt andamalsenliga traningsanldggningar.

v Astadkoms genom att paketera SAIF:s erbjudande, utbilda samt

paverkansarbete

» Aktiviteter 2026-2027

= Slutféra projekt Extern finansiering som innehaller paketering av
féorbundet och rérelsens erbjudande och mallar for sponsoravtal.

= |mplementera Idrottsarenan, RF:s nya systemstdd — hos férbundet
och féreningar

= Systematisk kontroll av vara medlemmar, kopplat till RF krav

= Fortsatt arbete med projektstdd for foreningar i linje med strateqgin

= Revidera stadgarna, i linje med RF:s rekommendationer, och
utveckla forbundets styrande dokument

= Fortsédtta arbetet med intern effektivitet inom férbundet, anpassa
férbundets verksamhet till nu rddande ekonomi

= P3borja arbetet, under 2027, med att se dver férbundets
aktiviteter for mindre klimatpdverkan

= Skapa forutsattningar for 6kat ideellt engagemang ex. via praktik

pd férbundet

% Aktivitetsmal

= Omarbetade stadgar som foljer RF:s rekommendationer
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= Verksamhet och uppféljning éverflyttad till Idrottsarenan (fran
Idrott Online), for férbund och férening

= Process for kontroll av féreningarna pa plats.

o Maltal och indikatorer
= (QOka andelen externa finansiering
» Okad andel ideella krafter exempelvis via praktikanter, ledamoter i
kommitteer
= QOkat antal registrerade utdvare och LOK (timmar/deltagare)

= Ekonomisk effektivitet, félja budget.

e Starka relationer féor ssmverkan
e M3/bilden nationellt, svenska ldrosdten ska vara en naturlig
samverkanspartner for saval SAIF som studentdrottsforeningar i frdgor som

ror studenthalsa, tavlingar och tréningsanlaggningsfragor.

o M3lbilden internationellt;, med nadrvaro, transparens och ansvar paverka
studentidrottens utveckling globalt och tillsammans med andra svenska

specialférbund erbjuda studenter mojlighet att tavla for Sverige.

v Astadkoms genom samarbete vid tavlingar/evenemang och delta i

natverk.

» Aktiviteter 2026-2027

= Arrangera VM i Cheerleading tillsammans med Svenska
Cheerleadingférbundet och Géteborg & Co

= Arrangera FISU Forum tillssmmans med Mittuniversitetet,
Ostersunds kommun och region Jdmtland - Harjedalen

= Forbereda BID for att arrangera VM 2028

= Samarbete med andra SF + Universitet fér deltagande i VM och EM
2026, Universiad (vinter + sommar) 2027

= Aktivt s6ka samarbeten och medel som leder till battre tillgang till

anladggningar
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= Ny "hemsida” pd plats platsforidrott.se fér information till
kommuner och andra externa parter
= Aktivt delta i ndtverk som bidrar till studenters halsa och

mojligheter att bedriva idrott

« Aktivitetsm3l
= Utveckla erbjudande for vdra medlemmars medlemmar och oss
sjdlva (FIUS, EUSA, Erasmus)
= Samarbeten som leder till battre tillgdng for anldggningar for

studenter

o Maltal och indikatorer
»  QOkat antal aktiviteter i ndra samarbete med |drosdten, SF med fler

= QOkat/hogt deltagande pd internationella event

Férbundets arbete ska utga fran de Styrande principer som faststalls i strateqgin SAIF:s

spelplan 2026-2035, foreslagna ar

e internationella arbete ska vara en positiv havstang for arbetet pd nationell niva

e engagemang for elit- och tdvlingsidrott ska fungera som en positiv havstang till
breddidrott

e Dbidra till att skapa goda ledare

e vara en god plats foér volontarer

e Dbedriva verksamhet via samverkanspartners

Malsdttning och uppfdljning

Vi mater var framdrift under verksamhetsplaneperioden med maltal, indikatorer och
aktivitetsmal enligt nedan med utgdngspunkt frdn de ekonomiska ramarna, budgeten
fér 2026-2027, se nedan.

Férbundets styrelse féljer upp verksamhetsplanen inklusive budget, kvartalsvis.
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Ekonomiska forutsdttningar och budget

De ekonomiska forutsdttningarna som kommer att dterga till liknande férhallanden som
rddde innan pandemin. De aterstartsstdd som bidragit bade till férbundet och
medlemsféreningarna verksamhet de senaste adren, upphérde under 2025. Under tiden fram
till verksamhetsaret 2025, har medel genererats i forbundet som kan anvandas for
kommande tuffa tider, vilket syns i den féreslagna budgeten fér dren 2026 och 2027 dér

resultatet ar negativt.

Ett projekt ar startat av styrelsen, for att fokusera pa arbetet med att generera extern
finansiering. D3 detta projekt nyligen initierats, redovisas i budgeten inga externa intakter
men ambitionen ar att under verksamhetsplaneperioden skaffa externa medel for

kostnadstackning och nya intakter.

Férbundsstyrelsen fordelar de ekonomiska resurserna i verksamhetsplanen utifran de av
RF beslutade projektmedel fér 2026 samt prelimindra beslut om stéd for 2027.

Bifogad budget ar det forslag som presenteras pd féorbundsmotet.

Ekonomiskt stéd frdn Riksidrottsférbundet

Den storsta delen av SAIF:s intdkter kommer frdn Riksidrottsférbundet. Stddet bestar av
tre delar, organisationsstdd, verksamhetsstéd och projektstdd. Dessa stéd baseras pd
antal féreningar, antal reqistrerade utdvare hos féreningar, registrerade LOK
stédstimmar, antal registrerade lar timmar mm. Det 8r alltsd av storsta vikt att SAIF:s
medlemsféreningar registrerar de aktiviteter som sker under dret, for att sékra

férbundets intdkter och féreningarnas mdjlighet till projektstdd.

Det projektstdd som ansdks om hos férbundet och tilldelas féorbundets medlemmar
kommer under 2026 att ansdékas om, p3d liknande satt som under 2024-2025, for att
frémja det strateqgiska omrddet Langsiktig och stabil studentidrott. P3 grund av
inférandet av RF:s nya system Idrottsarenan startar ansékningsprocessen om projektstéd
i april 2026, nadgot senare 8n vad som varit mojligt tidigare ar.

Infér 2027 planerar forbundet att 18gga till ansékningsbara omradena inom det
strategiska omrade Inkluderande, gladdjefylld och trygg studentidrott. Vidare kommer
féorbundet att utreda mojligheten att ta fram olika paket for att férenkla

ansodkningsforfarandet féor medlemsféreningarna.
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Resultatrakning

Intdkter

Organisationsstédet 3r ett grundldggande stdéd som &r till for att hantera férbundets

organisatoriska och administrativa krav.
Verksamhetsstédet ar riktat for att stotta verksamheten fér ungdomsidrott (3r 13-25).

Projektstodet till forbundet ar till for satsningar inom olika omradden som beslutas av

riksidrottsféorbundet. Férbundet ansdker om dessa l6pande.
Projektstod till foreningar ar stdd som medlemsféreningarna, via férbundet, kan

ansdka om. Dessa syns inte i férbundets rékenskaper. Fér aren 2026 och 2027 ar dessa
beslutade till 410 000 SEK / ar.

Arsavgifter &r féreningarnas medlemsavagift till SAIF.

Deltagaravgifter och 6vrig foérsadljning ar de avgifter som betalas for deltagare i olika

aktiviteter. Kostnaderna for dessa aterfinns under Material och varor.

Ovriga rérelseintdkter avser belopp som fakturerats vidare fér uppkomna kostnader i

till exempel projekt.
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Kostnader

Material och varor ar ett samlingsbegrepp fér de kostnader som hér ihop med de

aktiviteter som utfoérs inom férbundet (tréffar exempelvis studentidrottsforum,

utbildning, kommunikation, deltagaravgifter).

Externa kostnader ar framst kostnader for att drive kansliet, exempelvis ingar

kostnader for lokaler, IT och revision.
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Personalkostnader ar kostnader kopplat till anstalida, allt fran I6n till sociala avgifter

sdsom arbetsgivaravagifter.

Finansiella poster bestar av de rantor som vi erhaller for likvida medel alternativt

betalar vid 13n.

| nedanstdende resultatrdkning bifogas historiska siffror, for 6kad férstdelse for budgeten

efter de 3ar vi erhallit 3terstartsstod.

Referensar
Utfall Utfall Utfall Utfall Budget Budget

INTAKTER 201907-202006 |202307-202406 [202407-202412 |Helar2025 Helar 2026 Helar 2027
Organisationsstod 1729000 3085000 1442 500 3010000 3120000 3100000
Verksamhetsstod 1920000 1830000 847500 1570000 1460000 1460000
Projektstod inkl dterstart 590 500 1961000 367719 2385969 0 0
Arsavgifter 65876 84000 44 400 86800 84000 84000
Deltagaravgifter och ovrig forsaljning 566 270 354103 321694 1820832 400000 1000000
Gavor/stipendier/ovriga uppdrag 233333 0 0 0 0 0
Ovriga rorelseintakter 5062 1200000 500000 0 0
Summa intdkter 5110041 8514103 3523813 8873601 5064000 5644000
Till rorelsen ytterligare bidrag (ca) 470000 205000 410000 410000 410000
KOSTNADER

Material och varor -1151258 -1480623 -1263113 -3940403 -1610000 -2250000
Externa kostnader -951 009 -1148 253 -537 888 -739729 -800 000 -840 000
Personalkostnader -2889338 -5015 986 -2395633 -3584 654 -3950000 -3620000
Summa kostnader -4 991 605 -7 644 862 -4 196 634 -8264 786 -6 360 000 -6710 000
FINANSIELLA POSTER -87 358 526 250760 92321 50000 50000
RESULTAT 118 349 1227767 -422 061 701136 -1246 000 -1016 000
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Balansrdkning

Tillgdngar

Anl3dggningstillgdngar

Finansiella anldggningstillgdngar 3r vardet pa aktier, obligationer och andra andelar.
Posten nedan avser detta andelar i organisationen Stada Sverige.
Omsattningstillgdngar

Kortfristiga fordringar avser fordringar som kommer regleras inom 1-3 manader for

exempelvis kundfakturor.

Kortfristiga placeringar 8r anskaffningsvardet pd fonder eller dylikt som kan omsattas

och saljas med kort varsel.

Kassa och bank ar vérdet pd de medel som finns pd bankkontot alternativt finns i en

kontantkassa.

Eget kapital och skulder

Eget kapital bestdr av drets resultat, plus eller minus, samt tidigare ars ackumulerade

resultat.
Skulder
Kortfristiga skulder avser skulder som kommer regleras 1-3 manader efter arsskiftet

exempelvis leverantérsskulder och skulder till skattemyndigheten for

arbetsgivaravqifter.
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| nedanstdende resultatrakning bifogas historiska siffror, for 6kad forstdelse fér budgeten

efter de 3r vi erhallit dterstartsstod.

Referensar

Utfall Utfall Utfall Utfall Budget Budget
TILLGANGAR 201907-202006 |202307-202406 (202407-202412 |Helar 2025 Helar2026 |Helar2027
Anléaggningstillgdngar
Finansiella anlaggningstillgdngar 0 162000 162000 162000 162000 162000
Omsaéttningstillgangar
Kortfristiga fordringar 240762 292 893 642 863 242703 100000 100000
Kortfristiga placeringar 745299 745299 745299 745299 745299 745299
Kassa och bank 1332179 7439127 6118604 5229415 4073508 3057508
Summa omsattningstillgadngar 2318240 8477319 7506 766 6217417 4918807 3902807
Summa tillgangar 2318240 8639319 7668 766 6379417 5080807 4064807
EGET KAPITAL & SKULDER
Eget kapital
Eget kaptialvid arets slut 1591228 4019965 5247731 4825670 5526 807 4280807
Arets resultat 118 349 1227766 -422 061 701137| -1246000f -1016000
Summa eget kapital 1709577 5247731 4825670 5526 807 4280807 3264807
Skulder
Kortfristiga skulder 608 663 3391588 2843096 852610 800 000 800000
Summa eget kapital och skulder 2318240 8639319 7668 766 6379417 5080807 4064807
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FORBUND 4
y v

Bilaga 7 till protokoll éver SAIF:s férbundsméte 2026

GALLANDE § 15 - ARSAVGIFT

OBS! Under férbundmdtet féredrog Mikael Gyllenhammoar, styrelsen
HT24/2025, muntligt att intervallen pd medlemsantal ska vara samma
foregsende verksamhetssar och vad som star pé hemsidan, datum 18/4-2026.
Det r ssmma intervall som finns med i handlingen i bilden frén féregsende
forbundsmdte och det som ses i bilden nedan, men som ds inte helt matchas
mot Forslag 2027.

Enligt bifallet yrkande ps férbundsmdtet ska intervallen specificeras tydligare.

Styrelsen férslag

Att foresld stdmman att hdja medlemmarnas arsavgift enligt foérslag
nedan.
Att forsld stdmman att koppla drsavgifternas arliga justering till index,

KPIF som grundar sig pa statistik fran Statistikmyndigheten SCB.
Att beslutet géller fran medlemskap ar 2027 och till dess att nytt beslut

fattas av forbundsmotet.

Bakgrund

Arsavgifterna for forbundets medlemmar har varit desamma i flertalet ar (minst

sedan 2017) - se nedan.

Nuvarande och férslag pd kommande avgifter

Nuvarande avgifter, beslut pd fédrbundsstamman 2024.
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Om det vid I&sning av den engelska och svenska versionen av handlingen, uppstar olika tolkningar
av motsvarande stycken, ska alltid den tolkningen som fas av den svenska versionen vara
gallande.

Bakgrund: .
Arsavgiften for att vara medlem i SAIF har varit beroende av storleken pa

medlemmar i féreningen. Detta foreslds kvarstd. Aven nivd pd avgifterna féreslas
kvarsta.

Styrelsens forslag:

Att arsavgift for foreningar...
« ... upp till 100 medlemmar ar 400 kr
* .. 101-300 medlemmar &r 600 kr
« .. 301-1000 medlemmar ar 1000 kr
« .. 1001-5000 medlemmar ar 3 000 kr
e« .. Flerdn 5 000 medlemmar ar 4 000 kr

Att om &ndring av verksamhets- och rakenskapsdr gar/gatt igenom sa
kommer halv arsavgift for verksamhetsaret tas ut for de kvarvarande 6
manader i slutet av 2024.

Hojningen som foreslds 8r modest och ska kopplas till kostnadsutveckling i

samhallet, KPIF, konsumentprisindex utan ranta.

Foérslag 2027;
1. Lagsta avqift hojs till 500 SEK/ar.
2. For foreningar med mer 3n hundra medlemmar 750 SEK/ar
3. Upp till 7000 medlemmar, 1250 SEK/ar
4. Upp till 5000 medlemmar, 3500 SEK/ar
5. Over 5000 medlemmar, 5 000 SEK/ar
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