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Plats: Bosön Hotell och Konferens – Lidingö, Stockholm 

Tid: Lördagen den 18 april 2026 kl. 09:00-16:01 

Närvarande: Medlemsföreningarnas ombud se förteckning §2 
 

 Förbundsstyrelse: 
Christopher Svensson 
Britt-Marie Olsson 
Yasmin Runo 
Mikael Gyllenhammar 
Paniz Yousefi 
Magnus Breitholtz 
Anna Bäckman 
 
Kanslipersonal: 
Anette Löhnn 
Jennica Månbris Karlsson 
Adam Stigborn 
Maja Andersson 
 
Valberedning: 
Fredrik Ginsby 
Anders Rebbling 
 
Övriga närvarande 
Stefan Bergh 
Erwin Apitzsch 
Jens Lindquist 
Hannah Sackbrook 
Susanna Geidne 
Kristina Thurée 
Jonathan Axelsson 
 

 
Förbundets ordförande 
Vice ordförande 
Ledamot 
Ledamot 
Ledamot 
Ledamot 
Ledamot 
 
 
Generalsekreterare 
Kommunikationsansvarig 
Tävlingsansvarig 
Föreningsansvarig 
 
 
Ordförande 
Ledamot 
 
 
Hedersordförande 
Hedersledamot 
UAIF (SDF) 
Kandidat 
Kandidat 
Föreslagen mötesordförande 
Föreslagen mötessekreterare 

 Ytterligare föreningsrepresentanter (utan yttrande och 
rösträtt) och SAIF-engagerade närvarade. 
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§ 1 Förbundsmötets 
öppnande 

Sveriges Akademiska idrottsförbunds ordförande Christopher 
Svensson hälsade alla välkomna och förklarade 2026-års 
förbundsmöte öppnat kl. 09:10.  
 
I samband med öppnandet delade ordförande ut SAIF:s 
förtjänsttecken för värdefulla insatser inom studentidrotten ut.  
 
Guldvalör tilldelades: 
Britt-Marie Olsson (SAIF:s styrelse) 
 
Bronsvalör tilldelades: 
Anna Magnusson (Valberedning) 
Paniz Yousefi (SAIF:s styrelse) 
Mikael Gyllenhammar (SAIF:s styrelse) 
Maja Andersson (Kansli) 
 
 

§ 2 Granskning 
av ombudens 
fullmakter 
samt 
fastställande 
av röstlängd 
 

Vid granskning av fullmakter framkom att föreningen Örebro 
Universitets Idrottsförening (ÖUIF) saknade underskriven fullmakt 
och ingen firmatecknare fanns på plats men en 
styrelserepresentant. Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, 
ställde då frågan till förbundsmötet om ÖUIF ändå kan få 
yttranderätt. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att ge Örebro Universitets Idrottsförening (ÖUIF) yttranderätt på 
stämman. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att fastställa röstlängden till att omfatta totalt 12 (enligt tabell 
nedan). 
 

    

Förening Ombud 
Antal 
röster 

Chalmers Studentkårs 
Idrottssällskap (CIS) 

Jozef Zoltan 1 

Idrottsklubben Studenterna i 
Umeå (IKSU) 

Caroline 
Eklund 
Tove 
Thegerström  
Ellen 
Svensson 

4 

Jönköping University Sport 
Association (JUSA) 

Ved Kaushik 
Balusu 

1 

KAUIF Yasin Amini 1 
Linköpings Studenters 
Idrottsförening (LSIF) 

Pia Carlsson 2 

Lunds Extremsportarsällskap 
(LESS) 

Anni 
Wallberg 

1 
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Universitetshockeyföreningen 
(UHF) 

Linnéa 
Kristedal Asp 

1 

Örebro Universitets 
Idrottsförening 

Ingen 
fullmakt 

0 

Östersunds Studenters 
Idrottssällskap (ÖSIS) 

Sofia Brink 1 

 Antal röster  12 
   

§ 3 Val av 
ordförande för 
mötet 
 

Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, föredrog 
valberedningens förslag till ordförande för mötet - Kristina Thurée 
- och ingen ersättare föreslås. 
 
Förbundsmötet beslutade 
att välja Kristina Thurée till ordförande för mötet och ingen 
ersättare. 
 

 

§ 4 Val av 
sekreterare för 
mötet 
 

Mötesordförande föredrog valberedningens förslag till sekreterare 
för mötet - Jonathan Axelsson - samt Maja Andersson som 
ersättare för denne för mötet. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att välja Jonathan Axelsson som sekreterare på mötet samt Maja 
Andersson som ersättare för denne för mötet. 
 

 

§ 5 Val av två 
personer att 
bredvid 
ordföranden 
justera mötets 
protokoll samt två 
personer att vara 
rösträknare 
 

Mötesordförande föredrog valberedningens förslag till justerare 
tillika rösträknare: Ellen Svensson, IKSU, och Abbas Husseini, 
KAUIF. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att välja Ellen Svensson, IKSU, och Abbas Husseini, KAUIF som 
justerare tillika rösträknare. 
 

 

§ 6 Fastställande 
av 
föredragningslista 
för mötet 
 
 
§ 7 Fråga om 
mötets behöriga 
utlysande 

Förbundsmötet beslutade  
att fastställa föredragningslistan utan tillägg. 
 
 
 
Mötesordförande presenterade mötets utlysande enligt följande:  
 
1) 21–23 november 2025 annonserade datum och ort för 
förbundsmötet muntligen till deltagare på Studentidrottsforum 
2025 (ej stadgemässigt krav).  

2) 26 november 2025 publicerades det ett event med tillhörande 
tidsangivelse och ort för förbundsmöte på SAIF:s hemsida - 
www.studentidrott.se.  

3) 16 januari 2026 skickades en digital kallelse ut till 
medlemsföreningar och dess representanter.  
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4) 19 januari 2026 utlystes det via Riksidrottsförbundets 
kungörelseorgan att Sveriges Akademiska Idrottsförbund kommer 
hålla förbundsmöte den 17–19 april på Bosön i Stockholm 
(Sveriges Akademiska Idrottsförbund - Idrottens kungörelser 
(idrottenskungorelser.se)).  

5) Alla handlingar hade publicerats på SAIF:s hemsida vid 25 
mars 2025. Ett mejlutskick, där handlingar presenterades, gick 
till medlemsföreningar den 25 mars. 

Förbundsmötet beslutade  
att mötet utlysts i behörig ordning. 

   

§ 8 Förslag till 
mötesregler 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mötesordförande presenterade förslaget till regler för mötets 
genomförande i enlighet med: 
 
• Mötet genomförs på svenska och protokoll för förbundsmötet 
2026 skrivs på svenska. 

• Ombud kan dock tala engelska om så behövs 
under mötet. 

 
• Ordet kan begäras när mötesordföranden öppnat upp för det 
och för att begära ordet räcker man upp handen och håller den 
uppe tills mötesordförande gett klartecken att tala. 

• Mötesordförande noterar ordningen och fördelar 
ordet när flera begär ordet. 
 

• När en individ begärt och fått ordet är taletiden max 2 
minuter. 

• Man behöver inte gå upp till talarstolen när man 
fått ordet utan kan ställa sig upp vid sin plats. 
 

• Vill man begära replik på inlägg så ställer man sig först upp 
via sin plats och inväntar sedan klartecken från mötesordförande 
att tala. Taletiden för replik är max 1 minut. 
 
• Begäran av ordet och/eller replik kan endast göras på den 
under förhandlingarna aktuella punkten och efter 
mötesordförandens anvisningar. 

• Är man osäker på om ens inlägg är kopplat till 
den aktuella punkten kan mötesordförande hjälpa 
till att bedöma (och eventuellt föreslå när den 
frågan ska behandlas i stället). 
 

• För att yrka (lämna förslag för stämman att ta ställning till) 
begär man ordet i enlighet med ovanstående metod. Efter 
muntlig presentation ska yrkanden även skriftligen lämnas via 
mejl till info@saif.se.  
 
• Vill man ställa en ordningsfråga (fråga som handlar om hur 
mötet genomförs) ställer man sig först upp och sedan inväntar 
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man klartecken från mötesordförande att tala. Inled med att du 
har en ordningsfråga. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att anta föreslagna mötesregler. 
 

§ 9 
Kandidatnominerin
g avseende val 
enligt punkten 17–
21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fredrik Ginsby och Anders Rebbling, valberedningen, 
presenterade hur processen för att få fram kandidater har gått 
till. De har arbetat enligt den beslutade 
valberedningsinstruktionen. 
 
Fredrik Ginsby, valberedningens ordförande presenterade 
valberedningens förslag: 
Till punkt 17 - Styrelse  
 
Ordförande 
Erik Björkman (nyval) 
 
Ledamöter i styrelsen 
Yasmin Runo (omval) 
Magnus Breitholtz (omval) 
Mikael Gyllenhammar (omval) 
Anna Bäckman (omval) 
Susanna Geidne (nyval) 
Hannah Sackbrook (nyval) 
 
Yasin Amini, KAUIF, frågade om antalet inkomna nomineringar 
till valberedningen. 
 
Anders Rebbling, valberedningen, svarade att tre nomineringar 
erhållits. I övrigt har valberedningen tillfrågat två personer. 
 
Inga övriga nominerades av förbundsmötet. 
 
 
 
Till punkt 18 – Revisorer 
 
Auktoriserad Revisorer 
Kajsa Björklund, Sonora Revision AB (nyval) 
 
Ersättare 
Beatrice Fejde, Sonora Revision AB (nyval) 
 
Lekmannarevisor 
Björn Fredriksson (omval) 
 
Ersättare 
Magnus Eklund (omval) 
 
Pia Carlsson, LSIF, frågade om det finns en rollbeskrivning för 
förbundets lekmannarevisor. 
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Anette Löhnn, förbundets generalsekreterare, svarar att rollen 
förtydligas i och med förslaget med revidering av stadgar. 
 
Inga övriga nominerades av förbundsmötet. 
 
 
 
Anette Löhnn, förbundets generalsekreterare, presenterade 
kandidater  
Till punkt 19 – Valberedning 
 
Fredrik Ginsby (omval), ordförande i valberedning 
Anders Rebbling (omval), ledamot i valberedning 
En vakans 
 
Övriga, på plats, nominerade kandidater för val av SAIF:s 
valberedningen: 
Sofia Brink, ÖSIS, nominerades av ÖSIS. 
 
 
Anders Rebbling, valberedningen presenterade vad arbetet i 
valberedningen innebär rent praktiskt. 
 
Yasin Amini, KAUIF, frågade om valberedningsuppdraget går att 
genomföra på distans, vilket besvarades positivt. 
 
Mikael Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, bad den nya 
valberedningskandidaten presentera sig. 
 
Sofia Brink presenterade sig. 
 
 
Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, presenterade 
styrelsens förslag  
Till punkt 20 - Ombud jämte suppleanter till Riksidrottsmötet 
och SISU Idrottsutbildarnas årsmöte 
samt  
Till punkt 21 - Val av och förslag till representanter i 
internationella organisationer 
 
Styrelses föreslår förbundsmötet att delegera till 
förbundsstyrelsen att utse representanter till 
Riksidrottsförbundets och SISU Idrottsutbildarnas årsmöte samt 
till representanter i internationella organisationer. 
 
Inga övriga nominerades. 
 
 
I samband med punkt 9 stängdes möjligheten för förbundsmötet 
att nominera ytterligare kandidater. 
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§ 10 Föredragning 
av styrelsens 
verksamhets- och 
förvaltningsberättel
se för 
verksamhetsåren 
juli-december 2024 
och helår 2025  
 
Ordningsfråga 

Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, och Mikael 
Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, föredrog 
verksamhetsberättelsen och den ekonomiska berättelsen med 
hjälp av Anette Löhnn, förbundets generalsekreterare, för 
verksamhetsåren juli-december 2024 samt helår 2025. 
 
 
 
 
Eli Berglund undrar om de som inte är ombud får ställa frågor. 
Mötesordförande förklarade att övriga deltagare inte har rätt till 
att ställa frågor, om inte mötet beslutat att denne får yttra sig. 
 
Förbundsmötet beslutade 
att Eli Berglund får yttranderätt för punkten. 
 
Eli Berglund ställde frågan ”Varför skiljer det sig i tillgångarna 
Material och varor från verksamhetsår 23/24 till verksamhetsår 
25?” 
Mikael Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, förklarade att det 
rör sig om investeringar kopplade till Universiaden. 
 
Mötet ajournerades 10:28 för fika. 
 
Mötet återupptogs 10:48 med att mötesordförande öppnade upp 
för diskussion. 
 
Diskussionen avslutas av mötesordförande. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att lägga verksamhetsberättelse och ekonomisk berättelse för 
verksamhetsåren juli-december 2024 samt helår 2025 till 
handlingarna. 

 

§ 11 Föredragning 
av revisorernas 
berättelser för 
verksamhetsåren 
juli-december 2024 
och helår 2025 

Mötesordförande sammanfattade revisionsberättelserna för 
verksamhetsåren juli-december 2024 samt helår 2025. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att lägga revisionsberättelserna för verksamhetsåren juli-
december 2024 samt helår 2025 till handlingarna. 
 
att fastställa resultat- och balansräkningarna för förbundet. 

 

§ 12 Fråga om 
ansvarsfrihet för 
styrelsen för den tid 
revisionen avser 

Förbundsmötet beslutade  
att bevilja styrelseledamöter ansvarsfrihet avseende 
förvaltningen av Sveriges Akademiska Idrottsförbunds 
verksamhet under verksamhetsåren juli-december 2024 samt 
helår 2025. 
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Ordningsfråga 
 

Mötesordförande föreslog följande arbetsgång för hantering av 
ärenden under punkt 13 och 14: 
 

1. Föredragning av respektive ärende samt korta 
förståelsefrågor från mötet 

2. Bordläggning för dialog utanför mötet vid åsiktstorg, och 
vidare till presentation av nästa ärende 

3. Efter åsiktstorget återupptas mötet med behandling 
(diskussion och beslut) kring respektive ärende. 
 

Förbundsmötet beslutade  
att godkänna den föreslagna arbetsgången. 
 

 

§ 13a Behandling av 
förslag från 
föreningar 
LESS, ÖSIS och KTH 
OC - Integration av 
Orbi och Hitract till 
idrottsarenan 
 

Marta Rozwens, ombud för motionen å LESS:s vägnar, föredrog 
motionen och yrkade bifall till motionen: att plattformarna Orbi 
och Hitract ska integreras med Idrottsarenan. 
 
Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, föredrog styrelsens 
yttrande över motionen och yrkade avslag till motionen. 
 
Anette Löhnn, förbundets generalsekreterare, utvecklade 
resonemanget från styrelsen. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bordlägga beslutet till efter åsiktstorget. 
 

§ 14a Proposition 
gällande hantering 
av disciplinära 
ärenden 
 

Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, presenterade 
förbundsstyrelsens förslag kring hantering av disciplinära 
ärenden. 

 Förbundsmötet beslutade  
att bordlägga beslut i frågan till efter åsiktstorget. 
 

   

§ 14b Proposition 
gällande revidering 
av stadgar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anna Bäckman, SAIF:s styrelseledamot, presenterade 
förbundsstyrelsens förslag om revidering av stadgar. 
 
Pia Carlsson, LSIF, frågade om förändringen kring kravet på 
föreningens storlek hänger ihop med antal röster som 
föreningen har vid förbundsmöte. Anette Löhnn, förbundets 
generalsekreterare, svarade.  
 
Pia Carlsson, LSIF, frågade hur antal utövare skiljer sig gentemot 
antalet medlemmar. Pias fråga föreslogs av mötesordförande tas 
upp under diskussion efter åsiktstorget. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bordlägga beslut i frågan till efter åsiktstorget. 
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§ 14c Proposition 
gällande Inrättande 
av studentråd 
 
Ordningsfråga 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paniz Yousefi, SAIF:s styrelseledamot, presenterade 
förbundsstyrelsens förslag om inrättande av studentråd.   
 
 
Eli Berglund önskade yttranderätt för punkten.  
 
Förbundsmötet beslutade 
att Eli Berglund beviljas yttranderätt. 
 
Eli Berglund frågade om styrelsens förslag om att studentrådet 
ska driva TikTok-konto och vad det innebär i praktiken. Paniz 
Yousefi, SAIF:s styrelseledamot, svarade. 
 
Yasin Amini, KAUIF, frågade hur arbetet i studentrådet kommer 
att gå till praktiskt, önskade förtydligande gällande kopplingen 
till styrelsen samt om uppdraget är arvoderat. Paniz, SAIF:s 
styrelseledamot, svarade på frågorna och hänvisade vidare frågor 
till åsiktstorget. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bordlägga beslut i frågan till efter åsiktstorget. 
 
Mötet ajourneras för lunch vid 11:32. 
 
 

§ 14d Proposition 
gällande Strategi 
2035 
 

Mötet återupptogs 12:38. 
 
Britt-Marie Olsson och Magnus Breitholtz, SAIF:s 
styrelseledamöter, presenterade förbundsstyrelsens förslag om 
Strategi 2035.  
 
Förbundsmötet beslutade  
att bordlägga beslut i frågan till efter åsiktstorget. 
 
 

§ 14e Proposition 
gällande Relevanta 
RF:s policys 

Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, presenterade 
förbundsstyrelsens förslag gällande relevanta RF:s policys. 
 

 
 
 
Ordningsfråga 

Förbundsmötet beslutade  
att bordlägga beslut i frågan till efter åsiktstorget. 
 
Mötesordförande föreslog att punkt 15 och 16 byter plats i 
mötesordningen för att kunna presentera punkt 16 innan 
åsiktstorget, i likhet med arbetsgången för ärenden under punkt 
13 och 14. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bevilja yrkandet från mötesordförande. 
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§ 16 Fastställande 
av 
verksamhetsplan 
och budget för 
verksamhetsåren 
2026–2027 

Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, presenterade 
verksamhetsplanen. 
 
Mikael Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, och Anette 
Löhnn, förbundets generalsekreterare, presenterade budget. 
 
Yasmin Runo, SAIF:s styrelseledamot, presenterade planen för 
extern finansiering. 
 
Linnéa Kristedal Asp, UHF, yrkade 
 

A. att uppdra åt styrelsen att inför kommande 
förbundsmöten tydliggöra möjligheten att delta i 
förbundsmötet kostnadsfritt och utan krav på deltagande 
i Studentidrottsforums övriga aktiviteter, samt  
 

B. att detta tydligt framgår av kallelsen till varje 
förbundsmöte. 

 
 
Styrelsens - genom Christopher Svensson, SAIF:s ordförande - 
yrkade bifall till ovan nämnda yrkande (A och B). 
 
 
 
Linnéa Kristedal Asp, UHF, yrkade 
 

C. att uppdra åt styrelsen att senast slutet av augusti 2026 
komplettera verksamhetsplanen 2026–2027 med 
konkreta och mätbara måltal för respektive prioriterat 
område i strategin, samt att säkerställa att 
verksamhetsplanens formuleringar och innehåll är fullt ut 
anpassade till den nya strategin som fastställs av 
förbundsmötet.  
 

D. att uppdra åt styrelsen att inför kommande 
förbundsmöten presentera budgeten med en mer 
detaljerad nedbrytning av kostnads- och intäktsposter, så 
att medlemsföreningarna ges möjlighet att bedöma hur 
förbundets medel fördelas mellan olika 
verksamhetsområden.  
 

E. att uppdra åt styrelsen att senast slutet av augusti 2026 
skriftligen besvara frågorna om tidsplan, intäktsnivå och 
plan B kopplat till extern finansiering.  
 

F. att uppdra åt styrelsen att senast slutet av augusti 2026 
skriftligen besvara frågorna om medlemsnedgången och 
analysera orsaken bakom. 
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G. att uppdra åt styrelsen att senast slutet av augusti 2026 
skriftligen besvara frågorna om hur förbundet kan stötta 
och dra nytta av nationella tävlingsserier. 

 
 
Styrelsens - genom Christopher Svensson, SAIF:s ordförande - 
yrkade 
avslag till det första yrkandet (C), 
bifall till det andra yrkandet (D), 
avslag till det tredje yrkandet (E), 
bifall till det fjärde yrkandet (F), 
avslag till det femte yrkandet (G). 
 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bordlägga beslut i frågan till efter åsiktstorget. 
 
Mötet ajournerades 13:30 för åsiktstorg. 
 
 
 

§ 13a Behandling av 
förslag från 
föreningar 
LESS, ÖSIS och KTH 
OC - Integration av 
Orbi och Hitract till 
idrottsarenan 

Mötet återupptogs 14:50 med att återuppta förhandlingarna i ärende 
13.a, enligt tidigare beslutad arbetsgång.  
 
LESS gjorde ett ändringsyrkande 
att SAIF säkerställer att frågan om integration mellan nämnda 
systemleverantörer och idrottsarenan fortsätter att utredas av RF och 
leverantörerna, genom att fungera som länk mellan oss 
medlemsföreningar, systemleverantörerna och RF. 
 
Styrelsen yrkade bifall på ändringsyrkandet. 
 
Förbundsmötet beslutade 
att bifalla ändringsyrkandet. 
 
 

§ 14a Proposition 
gällande 
hantering av 
disciplinära 
ärenden 
 

Förhandlingarna i ärende 14a återupptogs med att 
mötesordförande öppnade för diskussion. 

 Förbundsmötet beslutade  
att anta styrelsens förslag till hantering av disciplinära ärenden, 
i enlighet med bilaga 1 (separat dokument). 
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§ 14b Proposition 
gällande 
revidering av 
stadgar 
 

Förhandlingarna i ärende 14b återupptogs med att 
mötesordförande öppnade för diskussion. 
 
Sofia Brink, ÖSIS, frågade om skillnaden mellan medlemmar och 
registrerade utövare. 
 
Anna Bäckman, SAIF:s styrelseledamot, svarade å styrelsens 
vägnar på frågan. 
 
Förbundsmötet beslutade enhäll igt 
att anta styrelsens förslag till revidering av stadgarna, i enlighet 
med bilaga 2 (separat dokument). 
 
 

§ 14c Proposition 
gällande 
Inrättande av 
studentråd 
 
 
 
 
 
 

Förhandlingarna i ärende 14c återupptogs med att 
mötesordförande öppnade för diskussion. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att anta styrelsens förslag om inrättande av studentråd, i 
enlighet med bilaga 3 (separat dokument). 
 
 

§ 14d Proposition 
gällande Strategi 
2035 
 

Förhandlingarna i ärende 14d återupptogs med att 
mötesordförande öppnade för diskussion. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att anta styrelsens förslag Strategi 2035, i enlighet med bilaga 4 
(separat dokument). 
 
 

§ 14e Proposition 
gällande Relevanta 
RF:s policys 

Förhandlingarna i ärende 14e återupptogs med att 
mötesordförande öppnade för diskussion. 
 
 
Förbundsmötet beslutade  
att anta styrelsens förslag gällande relevanta RF:s policys, enligt 
bilaga 5 (separat dokument). 

   

   

§ 16 Fastställande 
av 
verksamhetsplan 
och budget för 
verksamhetsåren 
2026–2027 

Förhandlingarna i ärende 16 återupptogs med att 
mötesordförande öppnade för diskussion. 
 
I samband med upprepning av UHF:s tidigare yrkanden A och B 
för § 16 (tidigare nämnda) frågade Yasin Amini, KAUIF, om 
UHF:s yrkande gäller för kostnaden för förbundsmötet 2026 
eller kommande förbundsmöten. 
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Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, svarade å styrelsens 
vägnar att man tolkar att yrkandena gäller framtida 
förbundsmöten. Ingen sa emot. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bifalla yrkandena A-B, som är 
 

A. att uppdra åt styrelsen att inför kommande 
förbundsmöten tydliggöra möjligheten att delta i 
förbundsmötet kostnadsfritt och utan krav på deltagande 
i Studentidrottsforums övriga aktiviteter, samt  
 

B. att detta tydligt framgår av kallelsen till varje 
förbundsmöte. 

 
 
 
 
 
För yrkande C drog Linnéa Kristedal Asp, UHF, tillbaka det till 
förmån för det förslag som togs fram tillsammans med styrelsen: 
 
att styrelsen konkretiserar de måltal som finns i 
verksamhetsplanen till Q4 2026. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bifalla förslaget. 
 
 
 
 
Mötesordförande repeterade yrkande D, som styrelsen redan 
yrkat bifall till. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bifalla yrkandet, som är 

att uppdra åt styrelsen att inför kommande förbundsmöten 
presentera budgeten med en mer detaljerad nedbrytning av 
kostnads- och intäktsposter, så att medlemsföreningarna ges 
möjlighet att bedöma hur förbundets medel fördelas mellan 
olika verksamhetsområden. 

 
 
 
 
Linnéa Kristedal Asp, UHF, drog tillbaka yrkandet E till förmån 
för det förslag som togs fram tillsammans med styrelsen: 
 
att delar av yrkandet besvaras idag på FB i samband med 
föredragning av finansieringsprojektet och plan B. Mer detaljerad 
beskrivning tas fram senast Q4 2026. 
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Förbundsmötet beslutade  
att bifalla förslaget 
 
 
 
 
Mötesordförande repeterade yrkande F, som styrelsen redan 
yrkat bifall till. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bifalla yrkande, som är 

att uppdra åt styrelsen att senast slutet av augusti 2026 
skriftligen besvara frågorna om medlemsnedgången och 
analysera orsaken bakom. 

 
 
 
 
Linnéa Kristedal Asp, UHF, drog tillbaka yrkandet G till förmån 
för det förslag som togs fram tillsammans med styrelsen: 
 
att ett tillägg görs i verksamhetsplanen enligt följande; att 
förbundet ska genomföra en fallstudie för hur ligor/seriespel kan 
byggas inom studentidrotten. 
 
Caroline Eklund, ombud för IKSU, önskade utförligare förklaring 
av vad fallstudie innebär i praktiken. 
 
Anette Löhnn, förbundets generalsekreterare, presenterade 
tankarna bakom ordvalet. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att bifalla förslaget. 
 
 
Christopher Svensson, SAIF:s ordförande, och Anders Rebbling, 
valberedningen, berömde engagemanget och modigheten från 
föreningarna som ligger bakom motionen och de yrkanden som 
inlämnats. 
 
 
 
 
 
Förbundsmötet beslutade  
att anta den föreslagna verksamhetsplanen och budgeten med 
ovan fattade beslut, i enlighet med bilaga 6 (separat 
dokument). 
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§ 15 Fastställande 
av förbundets 
årsavgifter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mikael Gyllenhammar, SAIF:s styrelseledamot, och Anette 
Löhnn, förbundets generalsekreterare, presenterade 
förbundsstyrelsens förslag till årsavgifter. 
 
Linnéa Kristedal Asp, UHF, yrkade  
att nivån på avgiften kopplad till medlemsföreningarnas storlek 
redovisas med ett tydligt intervall för antal medlemmar.  
 
Förbundsmötet beslutade  
att bifalla yrkandet från UHF. 
 
 
 
Jozef Zoltan, CIS, ställde fråga om otydligheter i styrelsens 
presenterade förslag. Mikael Gyllenhammar, SAIF:s 
styrelseledamot, bemötte på frågan. 
 
Emanuel Kronstrand, ÖSIS, ställde fråga kopplat till olika 
procentuella ökningar av avgifterna för olika medlemsgrupper. 
Anette Löhnn, förbundets generalsekreterare, besvarade frågan. 
 
Jozef Zoltan, ombud CIS, ställde fråga om när förslaget ska 
förtydligas och önskar vidare förtydligande. Anette Löhnn, 
förbundets generalsekreterare, förtydligade. 
 
Mötet ajournerades 15:32 för styrelsen att direkt presentera 
förtydligande av intervaller. 
 
Mötet återupptogs 15:41 med att Mikael Gyllenhammar, SAIF:s 
styrelseledamot, muntligen förtydligar att intervallerna ska vara 
samma som under föregående verksamhetsår och vad som står 
på hemsida. 
 
Förbundsmötet beslutade  
att intervallen för de nya årsavgifterna ska specificeras tydligare. 
 
att anta de föreslagna nivåerna för årsavgifterna, i enlighet med 
bilaga 7 (separat dokument). 
 
att koppla årsavgifternas årliga justering till index, KPIF, samt 
att beslutet ska gälla från medlemskapsår 2027 och till dess att 
nytt beslut fattas av förbundsmötet. 
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§ 17 Val av 
styrelseordförande 
samt av sex 
styrelseledamöter 
för två år 

Förbundsmötet beslutade enhäll igt 
att välja Erik Björkman till förbundsordförande för 
verksamhetsåren 2026–2027  
 
att välja följande personer till ledamöter i förbundsstyrelsen för 
samma period: 

• Yasmin Runo (omval) 
• Mikael Gyllenhammar (omval) 
• Anna Bäckman (omval) 
• Magnus Breitholtz (omval) 
• Susanna Geidne (nyval) 
• Hannah Sackbrook (nyval) 

 

 

§ 18 Val av två 
revisorer jämte 
suppleanter för 
dessa för två år 

Förbundsmötet beslutade  
att för verksamhetsåren 2026–2027:  

• Utse Kajsa Björklund, Sonora Revision AB till revisor 
(nyval) och Beatrice Fejde, Sonora Revision AB, som 
revisorssuppleant (nyval). 

• Välja Björn Fredriksson (omval) till lekmannarevisor med 
Magnus Eklund (omval) som lekmannarevisorsuppleant 

 
   

§ 19 Val av 
ordförande och 
ledamöter i 
valberedningen för 
två år 

Förbundsmötet beslutade  
att för verksamhetsåren 2026–2027 välja Fredrik Ginsby (omval) 
till ordförande för valberedningen, Anders Rebbling (omval) och 
Sofia Brink (nyval) som ledamöter i valberedningen.  
 

   
 

§ 20 Val av ombud 
bredvid erforderligt 
antal suppleanter 
till Riksidrottsmötet 

Förbundsmötet beslutade  
att uppdra till förbundsstyrelsen att utse representanter till 
Riksidrottsförbundets och SISU Idrottsutbildarnas stämma, i 
enlighet med presenterat förslag. 

 
 
 
§ 21 Val av och 
förslag till 
representanter i 
internationella 
organisationer 

Förbundsmötet beslutade  
att uppdra till förbundsstyrelsen att utse och föreslå 
representanter i internationella organisationer, i enlighet med 
presenterat förslag. 

 

§ 22 Överläggning 
om vid mötet 
väckta frågor 
 
 

Hedersordförande Stefan Bergh presenterade sig och tackade av 
Christopher Svensson. 
 
 
 

§ 23 Mötets 
avslutande 

Kristina Thurée tackade för förtroendet och deltagarna för ett 
stort engagemang under förbundsmötet. Därefter lämnades 
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klubban över till nya styrelsens representant Mikael 
Gyllenhammar för att avsluta mötet. 
 
Mikael Gyllenhammar inledde avslutningen med att tacka av: 
 
Avgående från styrelsen Paniz Yousefi, Britt-Marie Olsson och 
Christopher Svensson samt Anna Magnusson från 
Valberedningen; 
 
Mötesfunktionärer ordförande, sekreterare, vice sekreterare 
samt rösträknare. 
 
Mikael Gyllenhammar tackade, å hela den nyvalda styrelsens 
vägnar, för förtroendet att leda förbundet för kommande 
verksamhetsår. 
 
Mikael Gyllenhammar avslutade mötet 16:01. 
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____________________________________ ___________________________ 
Kristina Thurée   Ort och datum 
Mötesordförande 
 
 
 
 
 
 
___________________________________ ___________________________ 
Jonathan Axelsson   Ort och datum 
Mötessekreterare 
 
 
 
 
 
 
____________________________________ ___________________________ 
Ellen Svensson   Ort och datum 
Justerare  
 
 
 
 
 
 
____________________________________ ___________________________ 
Abbas Husseini   Ort och datum 
Justerare 
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Bilaga 1 till protokoll över SAIF:s förbundsmöte 2026 
 

Gällande § 14a - hantering av disciplinära ärenden 
 

Styrelsen förslag: 

Att uppdra till styrelsen att utefter presenterat uppdrag arbeta samt 

 

Att  till nästa förbundsmöte presentera rimlig väg framåt kring vilket 

organ som ska vara dömande instans för olika typer av ärende. 

 

Bakgrund: 

Som medlem i en förening ansluten till SAIF och som medlemsförening i SAIF så 

har vi alla - medlemsorganisationer och dess medlemsindivider - åtagit oss att 

följa idrotten och överordnade organisationers stadgar, tävlingsregler, övriga 

idrottsregler och beslut. Skulle någon bryta mot dessa föreskrifter så ska det 

utredas och eventuella påföljder utdömas.  

 

I SAIF stadgar står stipulerat att styrelsen i SAIF är första dömande instans för 

alla förseelser inom Studentidrotten. I RF:s förslag till stadgar för förbund (RF:s 

stadgemall för SF och SDF) så rekommenderas dock att disciplinärenden som 

avser påföljder för den/de som gjort något som är bestraffningsbart enligt 14 kap. 

2 § eller Idrottens bestraffningsreglemente bör utdömas av ett annat organ än 

styrelsen, en disciplinnämnd.   

 

Under de senaste åren har styrelsen inte hanterat många ärenden. Vad antalet 

ärenden beror på - okunskap om att denna väg finns eller minimalt intresse för 

att driva dessa ärenden, trots kunskap – vet styrelsen inte. 
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En disciplinärende driver mycket resurser och kräva stor kompetens kring juridik 

och utredningsarbete för att processerna som leder fram till beslut ska vara 

rättvisa och korrekta. Innan SAIF därmed skapar ett nytt organ och påskyndar en 

rekryteringsprocess vill styrelsen lägga fram denna proposition om ett förarbete. 

 

Uppdraget 

Styrelsen ska  

1) Informera och upplysa om möjligheten att anmäla misstänkta avvikelser 

mot idrottens regler till IF och individer 

 

2) kartlägga ärenden och resurs som nyttjas vid inkomna ärenden samt, 

 

3) Tillfråga andra organisationer eller jurister kring deras upplevelse med 

arbetet med disciplinnämnd 

 

Till punkt 2) så tillkommer att förbundsmöte, vid beviljad proposition, ger 

styrelsen rättigheten och möjligheten att adjungera jurist med erfarenhet från 

disciplinära ärenden inom idrottens värld till de mötena när dessa ärenden 

behandlas. Detta om styrelsen bedömer att mängden ärenden, komplexiteten 

eller arbetsbelastningen, blir för stor.  

Utredningsarbete och kartläggningen ska presenteras på nästa förbundsmöte och 

då även innehålla ett förslag från styrelsen om hur dessa frågor ska hanteras 

inom SAIF framgent. 
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Bilaga 2 till protokoll över SAIF:s förbundsmöte 2026 
 

Gällande § 14b - revidering av stadgar 
 

Styrelsen förslag: 
Att  förbundsmötet antar styrelsens förslag till revidering av stadgarna.  
 
Att  förbundsmötet, efter klubbade förändring av stadgar, ålägger 

styrelsen att säkerställa referenser och logisk paragrafnumrering i alla 
SAIF:s styrande dokument. 
 

Att , vid justerat Valberednings-kapitel, sänka dokumentets 
Valberedningsinstruktion dignitet, från Styrdokuments (beslutas på 
förbundsmötesbeslut) till Handböcker, processer och rutiner (beslutas 
av berört organ) p.g.a. stadgeändring 

 

Bakgrund: 
RF har nya stadgar, och vissa saker träder i kraft 1 jan 2027 – ett datum som 
ligger mellan två av SAIF:s förbundsmöten. Dessutom var det länge sedan 
stadgarna som helhet fick sig en genomgång samt att delar från RF:s Kod för 
demokratisk styrning, som togs upp av styrelsen under HT 2023 (då SAIF hade 
en stor omorganisation), aldrig hann genomföras hos SAIF. Därför hittar ni nedan 
ett förslag till stadgeändringar utefter RF:s stadgar, Kod för demokratisk 
styrning, RF:s stadgemall för SF, SAIF:s valberedningsinstruktion samt 
styrelseunderlag från 2023. 
 
Genomgående så är flertalet förändringar förtydliganden och modernisering av 
språk. 
 
De största förändringarna per kapitel, förutom språkjusteringar, är: 
I 1 kap, Allmänna bestämmelser så är det några tillägg ex. om SAIF:s 
internationella anslutningar samt om upplösning av förbundet. 
 
I 2 kap, Förbundsmöte så är justeringarna att röstlängd ska beräknas på ett mer 
verklighetsförankrat sätt (antal utövare snarare än medlemmar hos förening), 
tillägg till förslag till dagordning kring mötesregler, vad förbundsmötet får ta för 
beslut med kort varsel samt några tillägg kring processer som är kutym inom 
föreningsvärlden och SAIF redan gör men som inte står utskrivet idag. 
 
I 3 kap Förbundsstyrelse så handlar det om förtydligande av åliggande för 
förbundsstyrelsen och bättre harmonisering med RF:s stadgar och Kod för 
demokratisk styrning. 
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I 4 kap, Valberedning så handlar det om en stringens mellan 
valberedningsinstruktion (idag separat styrdokument), våra stadgar samt RF:s 
stadgemall – samt då att resterande delar av valberedningsinstruktionen 
rekommenderas få lägre dignitet som dokument (i dokumenthierarkin), så att 
det blir ett arbetsdokument som respektive valberedning mer kan justera fritt 
kring. 
 
I 5 kap, Revision så handlar det om stort förtydligande vad som gäller kring 
revision, lekmannarevisorer (som vi inte nämnt i uppdrag tidigare) samt bättre 
harmonisering med RF:s stadgar och Kod för demokratisk styrning. 
 
I 6 kap, Tävlingar är förslaget att ta bort skrivning att ”endast svensk 
medborgare och i Sverige permanent bosatt person” får delta på 
mästerskapstävlingar i linje med RF:s stadgar. 
 
Kring 7 kap, Doping, bestraffningsärenden samt överklaganden är tanken att 
disciplinärenden och dömande organ hanteras via en proposition – detta då vi 
inte har en helhetsbild av hur det skulle kunna fungerar i och med RF:s 
reviderade stadgar, utökade Idrottens bestraffningsreglemente (IBR) och då för 
SAIF som organisation. 
  
För 8 Kap, Regional indelning så handlar det om att avskaffa SAIF:s regionala 
uppdelning (via SDF/SO), som bara fungerar i vissa regioner men i övrigt är 
smidigare för en mellanstor rörelse som studentidrotten att administrera från 
förbundet själv (i samverkan med lokala medlemsföreningar och RF-SISU-
distrikten). 
 
I 9 kap, Föreningar så handlar det om vissa förtydligande exempelvis om:  

• föreningars åliggande som medlem i SAIF utifrån RF:s stadgar samt nu 
med förslag om SAIF:s egna tillägg (föreningsstorlek), 

• på vilka grunder förbundet får avslå en förenings medlemskapsansökan 
samt, 

• skrivelser kring individers ramar för medlemskap i en SAIF-ansluten 
förening. 

 
 
Vid antagen proposition återstår redaktionella ändringar av stadgarna, 
exempelvis numrering och referenser. 
 

Förslag till stadgar 
Textformateringen nedan ska tolkas som följer: 

Grå text = Text som finns i nuvarande stadgar och ska inte förändras. 
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Svart genomstruken text = Text som finns i nuvarande stadgar och föreslås ska 
raderas. 
 

Röd text = Text som föreslås ska tilläggas. 
 
Kursiv text = Kommentar eller övrigt för kännedom, alltså ej förslag till ny text. 
 

Färgmarkerad text = text som finns i stadgarna idag men flyttade från annan paragraf 
eller stycke. Färgen är ska vara olika mellan de stycken som flyttas, för att kunna spåra 
från vart det är flyttat och ny placering 
 

”?” = används på vissa ställen i stället för siffror/paragrafer. Kommer justeras efter 
klubbade ändringar – föreslås ingå i styrelsens uppdrag enligt Att-sats ovan. 

 
 

a) Kapitel 1, Allmänna bestämmelser 
 

Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt förslag 
§ 1.1 Namn, verksamhetsområde, 
styrelsens hemort 
Förbundets namn är Sveriges Akademiska 
Idrottsförbund (nedan benämnt SAIF)  
och dess styrelse har sin hemort i 
Stockholm.  
 
SAIF är riksorganisation för  
idrottsverksamheten bland studerande vid 
postgymnasiala utbildningar i Sverige. 
 
 
 
§ 1.2 Ändamål 
SAIF har till uppgift att utveckla, främja 
och administrera studentidrotten i Sverige  
på ett sådant sätt att den står i 
överenskommelse med idrottsrörelsens  
verksamhetsidé, vision och värdegrund 
enligt 1 kap Sveriges Riksidrottsförbund  
(RF) stadgar, samt att företräda denna 
idrott internationellt. 
 
SAIF är en politiskt och religiöst 
oberoende allmännyttig ideell 
organisation som ska motverka all form 
av diskriminering och aktivt verka för en 
dopingfri idrott samt verka för mångfald 
och jämlikhet. 
 
 
 

§ Namn, verksamhetsområde, 
styrelsens hemort 
Förbundets namn är Sveriges Akademiska 
Idrottsförbund (nedan benämnt SAIF)  
och dess styrelse har sin hemort i 
Stockholm.  
 
SAIF är riksorganisation för  
idrottsverksamheten bland studerande vid 
postgymnasiala utbildningar i Sverige. 
SAIF:s organisationsnummer är 817600–
7147. 
 
§ Ändamål 
SAIF har till uppgift att utveckla, främja 
och administrera studentidrotten i Sverige  
på ett sådant sätt att den står i 
överenskommelse med idrottsrörelsens  
verksamhetsidé, vision och värdegrund 
enligt 1 kap Sveriges Riksidrottsförbund  
[RF] stadgar, samt att företräda denna 
idrott internationellt. 
 
SAIF är en politiskt och religiöst 
oberoende allmännyttig ideell 
organisation som aktivt ska arbeta mot 
doping, matchfixing, osund ekonomi och 
annat fusk samt varje form av 
diskriminering och våld såväl på som 
utanför idrottsarenan samt verka för 
mångfald och jämlikhet. 
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§ 1.3 Anslutning 
SAIF är anslutet till Riksidrottsförbundet 
(RF), vars stadgar gäller i tillämpliga  
delar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§ 1.4 Omfattning, regional 
organisation 
SAIF består av de föreningar som 
upptagits i förbundet i enlighet med RF:s  
stadgar. Förbundsmötet fastställer vilka 
specialdistriktsförbund (SDF) och/eller  
studentidrottsombud (SO) som ska finnas 
samt deras upptagningsområde. 
 
 
§ 1.5 Verksamhets- och räkenskapsår 
SAIF:s verksamhets- och räkenskapsår 
omfattar tiden 1 januari till 31 december. 
 
§ 1.6 Stadgetolkning 
SAIF:s verksamhet bedrivs enligt dessa 
stadgar. I händelse av tvekan om  
stadgarnas riktiga tolkning eller om fall 
skulle förekomma, vilka ej varit  
förutsedda i stadgarna, hänskjuts frågan 
till nästa förbundsmöte eller avgörs i  
trängande fall av förbundsstyrelsen. 
Förbundsstyrelsen äger tolkningsföreträde  
mellan förbundsmötena om så krävs. 
 
§ 1.7 Stadgeändring, upplösning 
För bifall till stadgeändring, fordras beslut 
av förbundsmötet med minst 2/3 av 
antalet avgivna röster. Beslut om ändring 
av SF:s stadgar skall alltid insändas till 
RS.  
 

 

§ Anslutning 
SAIF är medlem i RF samt i följande 
internationella förbund 
 

- International University Sports 
Federation [FISU], 

- European University Sports 
Association [EUSA] 

 
Förbundet och dess olika organ samt 
förtroendevalda, utövare, ledare och 
funktionärer ska i tillämpliga delar följa 
nämnda organisationers stadgar, 
tävlingsregler, övriga idrottsregler och 
fattade beslut. 
 
 
§ Omfattning 
SAIF består av de ideella föreningar som 
upptagits i förbundet i enlighet med 9 
kap, ? §. 
 
 
 
 
 
§ Verksamhets- och räkenskapsår 
SAIF:s verksamhets- och räkenskapsår 
omfattar tiden 1 januari till 31 december. 
 
§ Stadgetolkning 
SAIF:s verksamhet bedrivs enligt dessa 
stadgar. I händelse av tvekan om  
stadgarnas riktiga tolkning eller om fall 
skulle förekomma, vilka ej varit  
förutsedda i stadgarna, hänskjuts frågan 
till nästa förbundsmöte eller avgörs i  
trängande fall av förbundsstyrelsen. 
Förbundsstyrelsen äger tolkningsföreträde  
mellan förbundsmötena om så krävs. 
 
§ Stadgeändring, upplösning 
För bifall till stadgeändring, fordras beslut 
av förbundsmötet med minst 2/3 av  
antalet avgivna röster. Beslut om ändring 
av SF:s stadgar skall alltid insändas till  
RS, enligt 11 kap, 2 § RF:s stadgar.  
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För bifall till upplösning av SAIF, fordras 
beslut härom med minst 2/3 av  
antalet avgivna röster vid två på varandra 
följande ordinarie förbundsmöte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§ 1.8 Beslutande organ  
SAIF:s beslutande organ är 
förbundsmötet, extra förbundsmöte och  
förbundsstyrelsen. 
 
För handläggning av vissa 
ärenden/arbetsuppgifter får  
förbundsstyrelsen tillsätta kommittéer 
och arbetsgrupper.  
 
 
 
§ 1.8.1 Sammansättning av styrelse, 
valberedning, kommittéer m.m.  
Förbundet, dess SDF och föreningar ska 
aktivt verka för att styrelser,  
valberedningar, kommittéer, och andra 
organ får en sammansättning som präglas  
av mångfald och jämställdhet.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

För bifall till upplösning av SAIF, fordras 
beslut härom med minst 2/3 av  
antalet avgivna röster vid två på varandra 
följande förbundsmöten, hållna med 
minst sex månaders mellanrum 
 
I beslut om upplösning av Förbundet ska 
anges dels att Förbundets tillgångar ska 
användas till ett bestämt idrottsfrämjande 
ändamål, dels var det upplösta förbundets 
handlingar m.m. ska arkiveras till 
exempel i folkrörelsearkiv eller 
motsvarande. 
 
Beslutet, tillsammans med kopia av 
förbundsmötets protokoll, 
revisionsberättelse samt balans- och 
resultaträkningar, ska omedelbart skickas 
till RF. 
 
§ Beslutande organ  
SAIF:s beslutande organ är 
förbundsmötet, extra förbundsmöte och  
förbundsstyrelsen.  
 
För handläggning av och/eller beslut i 
vissa ärenden/arbetsuppgifter får  
förbundsstyrelsen tillsätta och/eller 
överlåta rätt till kommitté, annat organ, 
anställd eller annan person, i likhet med 
3 kap, ?§. 
 
§ Sammansättning av förbundsorgan 
Förbundet och föreningar ska aktivt verka 
för att styrelser,  
valberedningar, kommittéer, och andra 
organ får en sammansättning som präglas  
av mångfald och jämställdhet avseende 
nominerades kompetens, erfarenhet och 
bakgrund. Detta ska särskilt beaktas av 
beredande organ vid förslag inför val. 
 
När sådant organ representeras av mer än 
en person ska SAIF verka för att inget 
kön representerar med mer än 60–66 
procent beroende på antal poster i 
organet. För styrelse och valberedning, se 
specifik procentsats i 3 respektive 4 kap. 
Med kön avses det kön som personen 
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§ 1.8.2 Firmateckning  
Förbundets firma tecknas av styrelsen.  
 
Styrelsen har rätt att delegera 
firmateckningsrätten till två 
styrelseledamöter i förening/gemensamt 
eller till en eller flera särskilt utsedda 
personer.  
 
Den som genom delegation fått fullmakt 
att företräda förbundet ska  
återrapportera till styrelsen.  
 
§ 1.8.3 Skiljeklausul  
Talan i tvist där parterna är enskild 
medlem i förening, funktionär, förening,  
Idrotts AB, SDF, DF, SF eller RF får inte 
väckas vid allmän domstol. Sådan tvist  
ska, utom i fall då annan särskild ordning 
är föreskriven i RF:s stadgar, dessa  
stadgar eller tävlingsregler, avgöras enligt 
av RF fastställt reglemente för Idrottens  
skiljenämnd.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§ 1.9 Fritt tillträde, legitimationskort  
Person, verksam inom RF, har fritt 
tillträde till arrangemang i akademisk 
idrott,  
mot uppvisande av legitimationskort i 
enlighet med RF:s stadgar. Enligt samma  
paragraf får Riksidrottsstyrelsen, 
Distriktsförbundsstyrelse och SAIF:s 
styrelse,  
därutöver utfärda legitimationskort till 
den person som behöver kortet för att  
fullgöra sitt idrottsliga uppdrag. 

identifierar sig som eller juridiskt kön, där 
könsidentitet är utgångspunkt. 
 
§ Firmateckning  
Förbundets firma tecknas av styrelsen.  
 
Förbundsstyrelsen har rätt att genom 
beslut utse två styrelseledamöter 
gemensamt eller en eller flera angivna 
personer till särskilda firmatecknare för 
förbundet.  
 
Den som genom delegation fått fullmakt 
att företräda förbundet ska  
återrapportera till styrelsen.  
 
§ Skiljeklausul  
Talan i tvist där parterna är, eller när 
omtvistat rättsförhållande gällde var, 
enskild medlem, funktionär, förening, 
IdrottsAB, RF-SISU Distrikt, SF, RF, 
Antidopingstiftelsen eller Antidoping 
Sverige AB (ADSE) får inte väckas vid 
allmän domstol. Sådan tvist ska, utom i 
fall då annan särskild ordning är 
föreskriven i dessa stadgar eller RF:s 
stadgar, avgöras enligt ett av RS fastställt 
reglemente för Idrottens skiljenämnd.  
 
Talan måste anhängiggöras senast inom 
två år från tvistens uppkomst.  
 
Förening och enskild medlem har genom 
sitt medlemskap förbundit sig att inte 
väcka talan vid allmän domstol i frågor 
som rör tillämpningen av stadgarna. 
 
§ Fritt tillträde, legitimationskort  
Person, verksam inom RF, har fritt 
tillträde till arrangemang i akademisk 
idrott,  
mot uppvisande av legitimationskort i 
enlighet med RF:s stadgar. Enligt samma  
paragraf får Riksidrottsstyrelsen, 
Distriktsförbundsstyrelse och SAIF:s 
styrelse,  
därutöver utfärda legitimationskort till 
den person som behöver kortet för att  
fullgöra sitt idrottsliga uppdrag. 

https://sign.visma.net/sv/document-check/03a1eb2d-53f0-4a9d-a8f8-645ba8078002

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com

mailto:info@saif.se
http://www.studentidrott.se/


 
 

 

            Sveriges Akademiska Idrottsförbund                      2026-03-23                        Förbundsmöte 2026 

POSTADRESS: 
Sveriges Akademiska 
Idrottsförbund 
Box 11016 
100 61 Stockholm 

 

BESÖKSADRESS: 
Skansbrogatan 7 
118 60 Stockholm 

KONTAKT: 
Tel: 0104765490  
E-post: info@saif.se 
Hemsida: www.studentidrott.se  

ORGANISATIONSNUMMER: 
817600–7147 

Kapitel 2, Förbundsmöte 
 
Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt förslag 
§ 2.3 Tidpunkt, kallelse  
Förbundsmötet, som är förbundets högsta 
beslutande organ äger rum jämna år 
senast i april månad.  
 
Kallelse ska vara föreningar och SDF/SO 
tillhanda senast 21  
dagar före mötet. Föredragningslista, 
inkomna motioner att behandla vid FM  
jämte styrelsens utlåtande över dessa och 
valberedningens förslag samt i övrigt  
erforderliga handlingar, ska åtfölja 
kallelsen. 
 
 
Förbundsmöte får ej äga rum när 
Riksidrottsmöte pågår. 
 
Styrelsen ska, senast 90 dagar före 
mötet, med angivande av tid och plats 
kalla  
till förbundsmöte på förbundets hemsida 
och genom skriftligt meddelande till  
röstberättigade.  
 
Kungörelse om ordinarie förbundsmöte 
ska där jämte införas i  
Riksidrottsförbundets (RF:s) officiella 
kungörelseorgan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.1 Representation, rösträtt  
Röstberättigad förening är den som senast 
den 31 december året före kallat  

§ Tidpunkt, kallelse  
Förbundsmötet, som är förbundets högsta 
beslutande organ, äger rum jämna år  
senast i april månad på tid och plats som 
förbundsstyrelsen bestämmer. 
  
Förslag till föredragningslista, inkomna 
motioner att behandla vid FM  
jämte styrelsens utlåtande över dessa och 
valberedningens förslag samt i övrigt  
nödvändiga handlingar, ska finnas 
tillgängliga på förbundets hemsida samt 
skickas ut till medlemsföreningar senast 
21 dagar innan mötet. 
 
Förbundsmöte får ej äga rum när 
Riksidrottsmöte pågår. 
 
Styrelsen ska, senast 90 dagar före 
mötet, med angivande av tid och plats, 
kalla  
till förbundsmöte genom skriftligt 
meddelande till medlemsföreningar och 
på förbundets hemsida.  
 
Kungörelse om ordinarie förbundsmöte 
ska där jämte införas i  
Riksidrottsförbundets (RF:s) officiella 
kungörelseorgan. 
 
 
§ Sammansättning och beslutsförhet 
Förbundsmöte består av ombud som 
representerar respektive medlemsförening 
genom fullmakt. 
Ombud kan endast representera en 
förening och får inte vara ledamot av 
SAIF:s förbundsstyrelse eller anställd av 
förbundet.  
Förbundsmötet är beslutsmässigt med det 
antal ombud som, efter en korrekt  
kallelse, deltar i mötet. 
 
§ Representation, rösträtt  
Röstberättigad förening är den som senast 
den 31 december året före kallat  
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förbundsmöte betalat årsavgift till 
förbundet. Röstberättigad förening 
erhåller ett mandat vardera vid 
förbundsmötet.  
 
Förening kan utöver sitt grundmandat 
erhålla tilläggsmandat. Föreningarnas  
tilläggsmandat fördelas baserat på 
föreningens antal individuellt anslutna  
medlemmar.  
 
 
Överstiger medlemsantalet 1000 
medlemmar tilldelas föreningen ett extra  
mandat,  
överstiger medlemsantalet 3000 
medlemmar tilldelas föreningen två  
extra mandat och  
överstiger medlemsantalet 7000 
medlemmar tilldelas föreningen tre extra 
mandat.  
 
Ingen förening kan ha fler än fyra mandat 
på förbundsmötet.  
 
Medlemsantalet fastställs enligt 
föreningens medlemsantal per den 31 
december. 
 
Ombud kan endast representera en 
förening och får inte vara ledamot av 
SAIF:s förbundsstyrelse. Ombud kan 
maximalt förfoga över två mandat.  
 
 
§ 2.2 Yttrande- och förslagsrätt  
Yttrande- och förslagsrätt vid 
förbundsmöte har, förutom ombuden, 
styrelsens ledamöter och förbundets 
högste tjänsteman samt motionär i fråga 
om egen motion. 
 
Valberedningens ordförande och övriga 
ledamöter har rätt att yttra sig i de  
ärenden valberedningen berett.  
 
Revisorerna har yttranderätt i ärenden de 
berett. 
 
Med förbundsmötets samtycke har även 
annan person yttranderätt.  

förbundsmöte betalat förfallna årsavgifter 
till förbundet. Röstberättigad förening 
erhåller en röst vardera vid 
förbundsmötet. 
  
Förening kan utöver sin grundröst erhålla 
tilläggsröster. Föreningarnas  
tilläggsröster fördelas baserat på 
föreningens antal registrerade utövare 
kopplat till SAIF i Idrottens gemensamma 
administrativa system: 
 

överstiger antalet registrerade utövare 
1000st tilldelas föreningen en extra 
röst, 

överstiger antalet registrerade utövare 
3000st tilldelas föreningen två 
extra röster och 

överstiger antalet registrerade utövare 
7000st tilldelas föreningen tre 
extra röster. 

 
Ingen förening kan ha fler än fyra röster 
på förbundsmötet.  
 
Antalet registrerade utövare fastställs 
enligt föreningens register per den 31 
december. 
 
 
 
Ombud kan maximalt förfoga över två 
röster.  
 
 
§ Yttrande- och förslagsrätt  
Yttrande- och förslagsrätt vid 
förbundsmöte har, förutom ombuden, 
styrelsens ledamöter och förbundets 
högste tjänsteman samt motionär i fråga 
om egen motion. 
 
Valberedningens ordförande och övriga 
ledamöter har rätt att yttra sig i de  
ärenden valberedningen berett.  
 
Revisorerna har yttranderätt i ärenden de 
berett. 
 
Med förbundsmötets samtycke har även 
annan person yttranderätt.  
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Förbundsmötet är beslutsmässigt med det 
antal ombud som, efter en korrekt  
kallelse, deltar i mötet 
 
§ 2.4 Ärenden vid förbundsmötet  
 
 
 
 
Vid ordinarie förbundsmöte skall följande 
ärenden förekomma:  
1. Mötets öppnande  
2. Granskning av ombudens fullmakter 
samt fastställande av röstlängden  
3. Val av ordförande för mötet jämte 
ersättare för denne  
4. Val av sekreterare för mötet jämte 
ersättare för denne 
5. Val av två personer att jämte 
ordföranden justera mötets protokoll samt  
två personer att vara rösträknare  
 
6. Fastställande av föredragningslista 
7. Fråga om mötets behöriga utlysande  
 
8. Kandidatnominering  
9. Föredragning av styrelsens 
verksamhets- och förvaltningsberättelse 
för de två senaste verksamhetsåren  
10. Föredragning av revisorernas 
berättelse  
11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
för den tid revisionen avser  
12. Behandling av förslag från föreningar 
eller distriktsorganisationer som  
skriftligen tillställs förbundet senast den 1 
mars jämna år  
13. Behandling av från styrelsen eller 
revisorerna hänskjutna frågor  
14. Fastställande av årsavgifter 
 
15. Fastställande av verksamhetsplan och 
budget för löpande samt  
nästkommande verksamhetsår  
16. Val av ordförande för två år samt av 
sex ledamöter för två år  
17. Val av två revisorer jämte suppleanter 
för dessa för två år 
 
 

 
 
 
 
 
§ Ärenden vid förbundsmötet  
Förbundsmötets förhandlingar öppnas av 
förbundsordföranden eller vid förhinder 
för denne av vice ordföranden. 

 
Vid ordinarie förbundsmöte skall följande 
ärenden förekomma:  
1. Mötets öppnande  
2. Granskning av ombudens fullmakter 
samt fastställande av röstlängden  
3. Val av ordförande för mötet jämte 
ersättare för denne  
4. Val av sekreterare för mötet jämte 
ersättare för denne 
5. Val av två personer att jämte 
ordföranden justera mötets protokoll samt  
två personer att vara rösträknare  
?. Förslag till mötesregler 
6.  Fastställande av föredragningslista  
7. Fråga om mötets behöriga utlysande, 
enligt 3 kap, ? §  
8. Kandidatnominering avseende p. ?-? 
9. Föredragning av styrelsens 
verksamhets- och förvaltningsberättelse 
för de två senaste verksamhetsåren  
10. Föredragning av revisorernas 
berättelse  
11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
för den tid revisionen avser  
12. Behandling av motion, som korrekt 
framställts förbundet i enlighet med 2 
kap ? § 
13. Behandling av från styrelsen eller 
revisorerna hänskjutna frågor  
14. Fastställande av årsavgifter för 
nästkommande verksamhetsår 
15. Fastställande av verksamhetsplan och 
budget för löpande samt  
nästkommande verksamhetsår  
16. Val av förbundsordförande samt sex 
styrelseledamöter för tid av två år  
17. Val av kvalificerad revisor, enligt 5 
kap, med personlig ersättare för tid av 
två år 
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18. Val av ordförande och ledamöter i 
valberedningen  
19. Val av ombud jämte erforderligt antal 
suppleanter till Riksidrottsmötet  
20. Val av och förslag till representanter i 
internationella organisationer 
21. Överläggning om vid mötet väckta 
frågor 
22. Mötets avslutande  
 
 
 
 
 
 
§ 2.5 Valbarhet  
Valbar är varje individ som är medlem i 
en studentidrottsförening ansluten till  
SAIF.  
 
 
Arbetstagare inom RF, SF, SDF, RF-SISU 
distrikt, förening och Idrotts AB får inte 
vara revisor eller revisorssuppleant i SAIF, 
eller SDF, eller väljas till ledamot av 
valberedning i organisation av vilken 
denne är anställd.  
 
Arbetstagare hos SAIF, SDF får inte väljas 
till ledamot av SAIF:s styrelse eller SDF-
styrelse. Ledamot av förbundsstyrelsen är 
inte valbar som revisor eller 
revisorssuppleant. 
 
Minst en av förbundsmötet valda revisorer 
och dennes suppleant skall vara 
auktoriserad eller godkänd revisor. 
 
Om arbetstagares valbarhet stadgas i 3 
kap, 1 § i RF:s stadgar. 
 
§ 2.6 Förslag till ärenden vid 
förbundsmötet  
Förslag till ärenden, s.k. motion, att 
behandlas vid förbundsmötet, ska vara  
förbundsstyrelsen skriftligen tillhanda 
senast den 1 mars jämna år.  
 

18. Val av en lekmannarevisor med 
personlig ersättare för en tid av två år 
19. Val av ordförande och ledamöter i 
valberedningen för en tid av två år 
20. Val av ombud jämte erforderligt antal 
suppleanter till Riksidrottsmötet  
21. Val av och förslag till representanter i 
internationella organisationer 
22. Överläggning om vid mötet väckta 
frågor 
23. Mötets avslutande  
 
Beslut i fråga av större ekonomisk eller 
annan väsentlig betydelse för förbundet 
får inte fattas om den inte finns med i 
kallelsen till mötet. 
 
§ Valbarhet  
Valbar är varje individ som är medlem i 
en studentidrottsförening ansluten till  
SAIF. Krav på medlemskap gäller inte 
revisorer. 
 
Arbetstagare inom RF, SISU, SF, SDF, RF-
SISU distrikt, förening och Idrotts AB får 
inte vara revisor eller revisorssuppleant i 
SAIF, eller SDF, eller väljas till ledamot 
av valberedning i organisation av vilken 
denne är anställd.  

 

Arbetstagare hos SAIF får inte väljas till 
ledamot av SAIF:s styrelse. Ledamot av 
förbundsstyrelsen är inte valbar som 
revisor eller revisorssuppleant, eller till 
ledamot i valberedningen. 

Minst en av förbundsmötet valda revisorer 
och dennes suppleant skall vara 
auktoriserad eller godkänd revisor. 
 
Om arbetstagares valbarhet i övrigt 
stadgas i 3 kap, 1 § i RF:s stadgar. 
 
§ Förslag till ärenden vid 
förbundsmötet  
Förslag till ärenden från förening, s.k. 
motion, att behandlas vid förbundsmötet 
ska vara förbundsstyrelsen skriftligen 
tillhanda senast den 1 mars jämna år.  
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Rätt att inge motion tillkommer SDF/SO, 
medlemsförening, röstberättigad  
medlem i medlemsförening samt ledamot 
av SDF-styrelse eller av SDF-styrelse  
tillsatt organ, ledamot av 
förbundsstyrelsen eller av 
förbundsstyrelsen tillsatt  
organ.  
 
 
 
 
 
 
§ 2.7 Extra förbundsmöte 
Förbundsstyrelsen får sammankalla extra 
förbundsmöte, då den finner det  
lämpligt och ska sammankalla extra 
förbundsmöte när organisationer som 
omfattar minst en tredjedel av röstetalet, 
vid begäran, så begär. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kallelse till extra förbundsmöte görs av 
förbundsstyrelsen och ska vara föreningar  
och SDF/SO tillhanda senast 14 dagar före 
extra förbundsmöte. 
 
 
 
Vid extra förbundsmöte ska följande 
ärenden förekomma: 
1. Mötets öppnande 
2. Granskning av ombudens fullmakter 
samt fastställande av röstlängden 
3. Val av ordförande för mötet jämte 
ersättare för denne 
4. Val av sekreterare för mötet jämte 
ersättare för denne 
5. Val av två personer att jämte 
ordföranden justera mötets protokoll samt  
två personer att vara rösträknare 
 

Rätt att lämna förslag att behandla under 
förbundsmöte tillkommer 
medlemsförening, röstberättigad medlem 
i medlemsförening, ledamot av 
förbundsstyrelsen, förbundsstyrelsen eller 
av förbundsstyrelsen tillsatt organ.  
 
 
Förbundsstyrelsen ska till förbundsmötet 
avge skriftligt utlåtande över motionerna, 
i samband med att övriga handlingar 
tillgängliggörs (se 2 kap, ? §). 
 
 
§ Extra förbundsmöte 
Förbundsstyrelsen får sammankalla extra 
förbundsmöte då den finner det lämpligt. 
 
Förbundsstyrelsen är skyldig att kalla till 
extra förbundsmöte när en revisor eller 
organisationer som 
omfattar minst en tredjedel av röstetalet, 
vid begäran, så begär. Sådan 
framställning ska göras skriftligen och 
innehålla skälen för begäran. 
 
När förbundsstyrelsen mottagit en 
begäran om extra förbundsmöte ska den 
inom 14 dagar kalla till sådant möte att 
hållas inom två månader från kallelsen.  
 
Kallelse med förslag till föredragningslista 
och övriga möteshandlingar för det extra 
förbundsmötet ska tillställas 
medlemsföreningar senast 14 dagar före 
mötet och inom samma tid hållas 
tillgängliga på förbundets hemsida. 
 
Vid extra förbundsmöte ska minimum 
följande ärenden förekomma: 
1. Mötets öppnande  
2. Granskning av ombudens fullmakter 
samt fastställande av röstlängden  
3. Val av ordförande för mötet jämte 
ersättare för denne  
4. Val av sekreterare för mötet jämte 
ersättare för denne 
5. Val av två personer att jämte 
ordföranden justera mötets protokoll samt  
två personer att vara rösträknare  
?. Förslag till mötesregler 
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6. Fastställande av föredragningslista 
7. Fråga om mötets behöriga utlysande 
 
8. Ärenden som påkallat extra 
förbundsmöte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§ 2.8 Hedersledamot och 
hedersordförande 
På förslag från förbundsstyrelsen, får 
förbundsmötet utse person, som i särskilt 
hög grad främjat förbundets verksamhet, 
till hedersledamot eller  
hedersordförande i förbundet. 
 
§ 2.9 Beslut och omröstning 
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) 
eller om så begärs omröstning  
(votering).  
 
Vid omröstning i fråga av personval 
avgörs val med relativ majoritet.  
 
 
 
 
 
I händelse av omröstning avgörs alla 
frågor, förutom ovan nämnt personval,  
genom enkel majoritet med undantag av 
stadgeändring eller upplösning, där  
bestämmelserna i § 1.7 gäller.  
 
 
 
 
Omröstning sker öppet. Om ombud begär 
det ska personval ske slutet. 
 
 
Vid lika röstetal ska lotten avgöra. 
 
 

6. Fastställande av föredragningslista 
7. Fråga om kallelse till mötet har utlysts 
enligt 2 kap.  §. 
8. Ärenden som påkallat extra 
förbundsmöte 
 
Vid extra förbundsmöte får endast i 
föredragningslistan upptagna ärenden 
avgöras. 
 
Underlåter förbundsstyrelsen att utfärda 
föreskriven kallelse får de som gjort 
framställningen utfärda kallelse i enlighet 
med tidigare stycke i denna paragraf. 
 
§ Hedersledamot och hedersordförande 
På förslag från förbundsstyrelsen, får 
förbundsmötet utse person, som i särskilt  
hög grad främjat förbundets verksamhet, 
till hedersledamot eller  
hedersordförande i förbundet. 
 
 
§ Beslut och omröstning 
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) 
eller om så begärs omröstning  
(votering).  
 
Vid omröstning i fråga av personval 
avgörs val genom att den (de) som 
erhållit högsta antalet röster är vald 
(valda), oberoende av hur dessa röster 
förhåller sig till totala antalet avgivna 
röster. 
 
I händelse av omröstning avgörs alla 
frågor - med undantag för ovan nämnt 
personval samt stadgeändring eller 
upplösning där  
bestämmelserna i § ? gäller -  
genom att det alternativ som erhållit mer 
än hälften av antalet avgivna röster har 
beslutat. 
 
Omröstning sker öppet. Om röstberättigat 
ombud begär det ska personval ske 
slutet. 
 
Vid lika röstetal, oavsett fråga eller val, 
ska lotten avgöra. 
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Beslut fattade av förbundsmötet och det 
extra förbundsmötet gäller från mötets  
avslutande om ej annat sägs. 

Beslut fattade av förbundsmötet och det 
extra förbundsmötet gäller från mötets 
avslutande om ej annat beslutas. 

 

https://sign.visma.net/sv/document-check/03a1eb2d-53f0-4a9d-a8f8-645ba8078002

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com

mailto:info@saif.se
http://www.studentidrott.se/


 
 

 

            Sveriges Akademiska Idrottsförbund                      2026-03-23                        Förbundsmöte 2026 

POSTADRESS: 
Sveriges Akademiska 
Idrottsförbund 
Box 11016 
100 61 Stockholm 

 

BESÖKSADRESS: 
Skansbrogatan 7 
118 60 Stockholm 

KONTAKT: 
Tel: 0104765490  
E-post: info@saif.se 
Hemsida: www.studentidrott.se  

ORGANISATIONSNUMMER: 
817600–7147 

Kapitel 3, Förbundsstyrelse 
 
Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt förslag 
§ 3.1 Arbetsår  
Förbundsstyrelsen är SAIF:s högsta 
beslutande organ, då förbundsmötet inte 
är samlat. Förbundsstyrelsens arbetsår 
omfattar tiden från förbundsmötet t.o.m.  
nästa förbundsmöte.  
 
§ 3.2 Sammansättning  
Förbundsstyrelsen består av ordförande 
och 6 ledamöter. 
Sammansättningen ska  
vara sådan att inget kön ska 
representeras med mer än 60 procent. 
Med kön avses det kön som personen 
identifierar sig som eller juridiskt kön, där  
könsidentitet är utgångspunkt. I styrelsen 
ska det finnas en så bred mångfald som  
möjligt, sett till diskrimineringsgrunder, 
erfarenheter och kompetenser.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§ 3.3 Kallelse, beslutsmässighet  
 
 
 
 
 
 
 
Kallelse till styrelsesammanträde, ska 
vara ledamöterna tillhanda senast 10 
dagar före sammanträde.  
 
Beslut som styrelsen fattar avgörs genom 
enkel majoritet. Vid lika röstetal, äger  
ordföranden utslagsröst.  
 
 
 

§ Arbetsår  
Förbundsstyrelsen är SAIF:s högsta 
beslutande organ, då förbundsmötet inte 
är samlat. Förbundsstyrelsens arbetsår 
omfattar tiden från förbundsmötet t.o.m.  
nästa förbundsmöte.  
 
§ Sammansättning  
Förbundsstyrelsen består av ordförande 
och 6 ledamöter valda av förbundsmötet. 
Sammansättningen ska i övrigt följa 
beskrivning i 1.8.1 § och inget kön ska 
representeras med mer än 60 procent. 
 
Förbundsstyrelsen ska inom sig utse vice 
ordförande samt tillsätta sekreterare.  
 
Styrelsens ordförande ska se till att 
styrelsens arbete bedrivs effektivt och att 
styrelsen fullgör sina åligganden. 
 
Förbundsstyrelsen får utse adjungerad 
ledamot. Sådan ledamot har yttrande- 
och förslagsrätt men inte rösträtt. 
Adjungerad ledamot får utses till 
befattning inom förbundsstyrelsen. 
 
 
§ Kallelse, beslutsmässighet  
Förbundsstyrelsen ska sammanträda på 
kallelse av ordföranden.  
Ordföranden är skyldig att kalla till 
sammanträde då minst två ledamöter har 
begärt det. Underlåter ordföranden att 
utfärda kallelse får de som gjort 
framställningen kalla till sammanträde.  
Kallelse till styrelsesammanträde, ska 
vara ledamöterna tillhanda senast 10 
dagar före sammanträde.  
 
För alla beslut krävs att minst hälften av 
förbundsstyrelsens samtliga ledamöter är 
ense om beslutet. Vid lika röstetal, äger  
ordföranden utslagsröst.  
Röstning får inte ske genom ombud. 
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Styrelsen är beslutsmässig, då mer än 
hälften av styrelseledamöterna är 
närvarande. 
 
 
§ 3.4 Åligganden  
Förbundsstyrelsen är förbundets 
beslutande organ när förbundsmöte inte 
är samlat.  
 
Det åligger förbundsstyrelsen särskilt att  
 

Ordförande får besluta att ärende ska 
avgöras genom skriftlig omröstning eller 
vid sammanträde som hålls genom ljud- 
och bildöverföring eller ljudöverföring.  
Styrelsen är beslutsmässig, då mer än 
hälften av styrelseledamöterna är 
närvarande. 
 
 
§ Åligganden  
Förbundsstyrelsen är förbundets 
beslutande organ när förbundsmöte inte 
är samlat.  
 
Det åligger förbundsstyrelsen särskilt att 

1. bedriva verksamhet i enlighet med 
den av RF-stämman beslutade  
verksamhetsidén, visionen och 
värdegrunden samt enligt dessa stadgar  
och förbundsmötets beslut,  

1. bedriva den idrottsliga verksamheten i 
enlighet med den av RF-stämman 
beslutade verksamhetsidén, visionen 
och värdegrunden samt dessa stadgar 
och förbundsmötets beslut,  

2. verka för studentidrottens utveckling 
och utbredning inom Sverige,   

2. verka för studentidrottens utveckling 
och utbredning inom Sverige,  
 

3. företräda studentidrotten inom 
Sverige och internationellt,  

3. företräda studentidrotten inom 
Sverige och internationellt,  
 

4. se till att förbundet följer gällande 
författningar samt RF:s, EUSA och FISU  
stadgar och regler samt fattade beslut,  

4. se till och kontrollera att förbundet i 
tillämpliga delar följer gällande 
författningar samt RF:s, förbundets, 
samt i 1 kap. ? § nämnda 
organisationers stadgar, tävlingsregler, 
övriga idrottsregler och fattade beslut, 
 

5. aktivt arbeta mot doping, 
matchfixing, osund ekonomi och annat 
fusk samt upprätta planer mot doping 
och matchfixing,  

5. aktivt: arbeta för en dopingfri 
verksamhet; arbete mot matchfixing, 
osund ekonomi och annat fusk samt; 
upprätta planer mot doping och 
matchfixing, 

6. följa och stödja verksamheten inom 
distrikten och föreningarna,  

6. följa och stödja verksamheten inom 
distrikten och föreningarna, inklusive att 
följa upp att föreningarna har fullgjort 
sina åligganden enligt 8 kap. 5 § och 5a 
§ RF:s stadgar, 
 

7. ansvara för och förvalta förbundets 
tillgångar,  

7. ansvara för och förvalta förbundets 
tillgångar, 
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8. administrera förbundets tävlingar 
enligt gällande tävlingsregler, ge 
tillstånd till nationella och 
internationella tävlingar samt besluta 
om riktlinjer för deltagande i tävling 
eller uppvisning internationellt, 
 

8. administrera förbundets tävlingar 
enligt gällande tävlingsregler, ge 
tillstånd till nationella och 
internationella tävlingar samt besluta 
om riktlinjer för deltagande i tävling 
eller uppvisning utomlands, 

9. förbereda förbundsmöte, 9. förbereda förbundsmöte, 
 

10.upprätta underlag för röstlängd 
avseende förbunds och SDF-möten, 

10. upprätta underlag för röstlängd 
avseende förbundsmöten att gälla för 
tiden fram till verksamhetsårets slut, 
 

11. besluta om utdelning av förbundets 
utmärkelser,  

11. besluta om utdelning av förbundets 
utmärkelser, 
 

12. anställa förbundets högsta 
tjänsteman,  

12. tillsätta, utvärdera och entlediga den 
högsta verkställande tjänstepersonen, 
 

13. pröva, samt till RF löpande anmäla, 
förenings medlemskap i förbundet, 

13. enligt av RS utfärdade föreskrifter 
pröva och avgöra frågor om upptagande 
av nya föreningar samt uteslutning av 
förening, 
 

14.fastställa stadgemall för SDF,  14. utan dröjsmål till RF anmäla 
föreningar som avförts från 
medlemsförteckningen, 

 

15.pröva ärenden enligt 15 kap. RF:s 
stadgar samt följa förbundets  
skyldigheter enligt Idrottens 
Antidopingreglemente och Idrottens  
reglemente om otillåten vadhållning 
samt manipulation av idrottslig  
verksamhet,  

15. pröva ärenden enligt 14 och 15 kap. 
RF:s stadgar samt följa förbundets 
skyldigheter enligt Idrottens 
Antidopingreglemente och Idrottens 
reglemente om otillåten vadhållning 
samt manipulation av idrottslig 
verksamhet, 

16. på begäran av RS, RIN, DoN eller 
DopK lämna uppgifter samt avge  
yttranden,  

16. på begäran av RS, RIN, 
Idrottsombudsmannen, DoN, ADSE eller 
idrottens skiljenämnd lämna uppgifter 
samt avge yttranden,  
 

17. snarast underrätta DopK om det av 
internationellt specialidrottsförbund  
(ISF) eller på annat sätt har underrättats 
om en misstänkt förseelse mot  
dopingreglerna samt samarbeta med 
berörda organ vid utredning av sådan  
misstanke, samt  

17. snarast underrätta ADSE om det av 
internationellt specialidrottsförbund (ISF) 
eller på annat sätt har underrättats om 
en misstänkt förseelse mot 
dopingreglerna samt samarbeta med 
berörda organ vid utredning av sådan 
misstanke, 
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18.föra protokoll och sörja för förbundets 
räkenskaper. 

18. föra protokoll och sörja för 
förbundets räkenskaper, 
  

 19. se till att det finns ändamålsenliga 
system för uppföljning och kontroll av 
förbundets verksamhet, 

 20. årligen senast sex månader efter 
räkenskapsårets slut till RF inlämna 
verksamhetsberättelse med 
årsredovisning/årsbokslut, vilka ska vara 
upprättade i enlighet med lag, och 
årsmötesprotokoll, 

21. se till att förbundets finansiella 
rapportering är upprättad i 
överensstämmelse med lag samt 
tillämplig redovisningsstandard för 
förbundet 
 

 22. när det är påkallat på grund av att 
det har inträffat eller finns indikationer 
på kränkande handlingar eller andra 
missförhållanden inom förbundets 
verksamhet, vidta lämpliga åtgärder,  
 

 23. till RS sända in beslutad ändring av 
Förbundets stadgar och, på begäran, 
tävlingsregler och övriga idrottsregler, 
samt de uppgifter om Förbundets 
medlemsföreningar som RS har bestämt, 

 

24. hantera frågor relaterade till trygg 
idrott inom förbundets verksamhet, 
bland annat genom att arbeta för att 
medlemsföreningarna ska ta ansvar för 
sin föreningsmiljö och verksamhet, samt 

25. i enlighet med lagen (2013:852) om 
registerkontroll av personer som ska 
arbeta med barn begära att den som 
anställs eller erhåller uppdrag inom 
Förbundet, om arbetet eller uppgifterna 
som personen erbjuds eller tilldelas 
innebär direkt och regelbunden kontakt 
med barn, visar upp ett utdrag enligt 
lagen (1998:620) om 
belastningsregister. 

 

§ 3.5 Överlåtelse av beslutanderätten  § Överlåtelse av beslutanderätten  
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Förbundsstyrelsen får överlåta viss 
beslutanderätt till kommitté, annat 
organ, anställd eller annan person. 
  
 
 
Den som fattat beslut med stöd av 
bemyndigande enligt föregående stycke 
ska regelbundet underrätta 
förbundsstyrelsen härom. 

Likt nämnt i ? § så får förbundsstyrelsen 
överlåta handläggning till vissa organ 
samt även överlåta viss beslutanderätt till 
kommitté, annat organ, anställd eller 
annan person enligt beslutad instruktion. 
 
Den som fattat beslut med stöd av 
bemyndigande enligt föregående stycke 
ska regelbundet underrätta 
förbundsstyrelsen härom. 
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Kapitel 4, Valberedning 
Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt förslag 
 
Valberedningen består av ordförande och 
två ledamöter, valda vid förbundsmötet 
efter nominering av medlemmar i SAIF. 
Sammansättningen ska vara sådan att 
inget kön ska representeras med mer än 
66 procent. Med kön avses det kön som 
personen identifierar sig som eller 
juridiskt kön, där könsidentitet är 
utgångspunkt. I valberedningen ska det 
finnas en så bred mångfald som möjligt, 
sett till diskrimineringsgrunder, 
erfarenheter och kompetenser. 
 
Ledamot i förbundsstyrelsen är inte valbar 
som ledamot i valberedningen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

§ Sammansättning  
Valberedningen består av ordförande och 
två ledamöter, valda vid förbundsmötet 
efter nominering av medlemmar i SAIF. 
Sammansättningen ska i övrigt följa 
beskrivning i ? § och inget kön ska 
representeras med mer än 66 procent. 
 
 
 
 
 
 
 
Valberedningens samtliga ledamöter ska 
vara oberoende i förhållande till 
förbundet och dess verksamhetschef/GS.  
 
Valbarhet för poster inom valberedningen 
framgår av 2 kap, ? §: 
Ledamot av förbundsstyrelse och 
arbetstagare hos SAIF, SAIF:s IdrottsAB 
får inte väljas till post inom 
valberedningen.  
 
Valberedningens arbete leds av 
ordförande. Valberedningen 
sammanträder när ordföranden eller minst 
halva antalet ledamöter så bestämmer.  
 
§ Åligganden 
Valberedningens uppdrag är att följa och 
utvärdera styrelsens och revisorernas 
arbete, hantera nomineringar av 
kandidater, presentera förslag på 
ordförande och styrelseledamöter, 
revisorer samt lekmannarevisorer samt 
lämna förslag om eventuellt arvode och 
annan ersättning för styrelseuppdrag till 
förbundsmötet. 
 
 
Valberedningen ska vid bedömningen och 
utvärderingen av styrelsen, och i sitt 
förslag till sammansättning av styrelse, 
särskilt beakta vad som anges i kap 1, ? § 
om sammansättning. 
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Valberedningen ska senast den 1 
november jämna år tillfråga 
förbundsstyrelsens ledamöter, om 
vederbörande är beredd att kandidera för 
den kommande mandatperioden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Senast 1 mars, får SAIF:s 
medlemsföreningar till valberedningen 
avge förslag på personer för valen under 
kap 2 § 2.4, punkt 16–17. 
 
 
Valberedningen ska till 
medlemsföreningarna via förbundets 
kansli, senast 21 dagar före 
förbundsmötet, inge sitt förslag till val vid 
nästkommande ordinarie förbundsmöte.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
De som ingår i valberedningen får inte 
obehörigen avslöja vad de i denna 
egenskap fått kännedom om. 
Valberedningens beslut ska protokollföras 
och efter förbundsmötet ska protokollen 
överlämnas till förbundsstyrelsen. 

 
§ Nomineringsprocess 
Valberedningen ska senast den 1 
november jämna år tillfråga 
förbundsstyrelsens ledamöter, om 
vederbörande är beredd att kandidera för 
den kommande mandatperioden.  
 
I samband med kallelse till förbundsmöte 
ska valberedningen meddela röst-
berättigade organisationer vilka som står i 
tur att avgå och namnen på dem som har 
avböjt omval samt begära in förslag på 
kandidater. 
 
Senast 1 mars, får SAIF:s 
medlemsföreningar till valberedningen 
respektive lekmannarevisorer avge förslag 
på personer för valen under kap 2, ? §, 
p ?-?.  
 
Valberedningen ska i samband med att 
övriga handlingar publiceras, i enlighet 
med 2 kap, ? §: 

inge sina förslag beträffande val vid 
nästkommande förbundsmöte, 

meddela namnen på de kandidater i 
övrigt som föreslagits till 
valberedningen, samt, 

uppge kort redogörelse för hur 
valberedningsarbetet bedrivits 

 
 
Kandidatnomineringen vid förbundsmötet 
(2 kap, ? §, 8 p.) inleds med att 
beredande organ meddelar sitt förslag 
beträffande varje val. Efter den 
presentationen har ombud rätt att 
nominera. Ombud har även rätt att 
nominera personer utöver dem som 
föreslagits till valberedningen. 
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På förbundsmötet presenterar 
valberedningen antalet nomineringar, från 
hur många föreningar och vilket kön de 
nominerade identifierar sig som. 
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Kapitel 5, Revision 
Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt förslag 
SAIF:s verksamhet, förvaltning och 
räkenskaper ska revideras av två 
revisorer, varav en är auktoriserad revisor 
eller godkänd revisor med 
revisorsexamen.   
 
 
 
Revisorerna väljs vid förbundsmötet.  
 

§ Revision 
SAIF:s verksamhet, förvaltning och 
räkenskaper ska årligen granskas av två 
revisorer: en lekmannarevisor samt en 
kvalificerad revisor som kan vara en 
auktoriserad revisor, godkänd revisor med 
revisorsexamen eller revisorsbolag. 
 
Revisorerna väljs vid förbundsmötet, där 
även suppleanter till respektive väljs. RF 
har rätt att efter anmälan till 
förbundsstyrelsen utse ytterligare en 
auktoriserad revisor i förbundet. 
 
Lekmannarevisorn ska ha ett extra fokus 
på att granska om förbundets verksamhet 
sköts på ett ändamålsenligt och 
ekonomiskt tillfredsställande sätt och om 
förbundets interna kontroll är tillräcklig. 
Vidare är lekmannarevisorns uppdrag 
även att bereda val av valberedning. 
 
Revisorerna har rätt att fortlöpande ta del 
av förbundets räkenskaper, 
förbundsmötes- och styrelseprotokoll och 
övriga handlingar.  
 
 
Förbundets räkenskaper och handlingar 
ska årligen överlämnas till revisorer 
senast 1 februari och ska tillsammans 
med revisionsberättelsen vara 
förbundsstyrelsen tillhanda senast 21 
februari. 
 
 
Den kvalificerade revisorn ska samtidigt 
tillställa RF en kopia av 
originalhandlingen av 
årsredovisningen/årsbokslutet och 
revisionsberättelse. 
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Kapitel 6, Tävlingar 
Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt förslag 
§ 6.1 Tävlingsbestämmelser  
SAIF:s tävlingsbestämmelser beslutas av 
förbundsstyrelsen, då förbundsmötet inte 
är samlat.  
 
§ 6.1.1 Tävlingsregler  
Förbundets tävlingsverksamhet ska 
genomföras i enlighet med av 
Förbundsstyrelsen fastställda 
tävlingsregler och fattade beslut.  
 
§ 6.1.2 Rätt att delta i tävlingar 
 Endast idrottsutövare som är medlem i 
förening ansluten till förbundet har rätt 
att delta i förbundets tävlingsverksamhet. 
Är arrangör av tävling eller uppvisning 
inte ansluten till förbundet, får medlem 
delta endast om förbundet godkänt 
deltagandet.  
 
§ 6.1.3 Mästerskapstävlingar  
Rätt att delta i tävling om RF:s 
mästerskapstecken – SM, DM tillkommer 
förutom svensk medborgare även i 
Sverige permanent bosatt person, som är 
medlem i en till förbundet ansluten 
förening.  
 
§ 6.1.4 Tävlingsbestraffning 
 Förbundets tävlingsregler ska innehålla 
föreskrifter om tävlingsbestraffningar 
enligt 12 kap. 4 § RF:s stadgar. 
 
§ 6.1.5 Tillträde till tävling och 
uppvisning 
Förbundsstyrelsen får utfärda 
legitimationskort som berättigar 
innehavaren fritt inträde till tävlingar och 
uppvisningar inom förbundet. 

 
 
 
 
 
§ Tävlingsregler  
Förbundets tävlingsverksamhet ska 
genomföras i enlighet med av 
Förbundsstyrelsen fastställda 
tävlingsregler och fattade beslut.  
 
§ Rätt att delta i tävlingar 
 Endast idrottsutövare som är medlem i 
förening ansluten till förbundet har rätt 
att delta i förbundets tävlingsverksamhet. 
Är arrangör av tävling eller uppvisning 
inte ansluten till förbundet, får medlem 
delta endast om förbundet godkänt 
deltagandet.  
 
§ Mästerskapstävlingar  
Rätt att delta i tävling om RF:s 
mästerskapstecken – SM och DM - 
tillkommer fysisk person som är medlem 
i en till förbundet ansluten förening. 
 
 
 
§ Tävlingsbestraffning 
 Förbundets tävlingsregler ska innehålla 
föreskrifter om tävlingsbestraffningar 
enligt 12 kap. 4 § RF:s stadgar. 
 
§ Tillträde till tävling och uppvisning 

Förbundsstyrelsen får utfärda 
legitimationskort som berättigar 
innehavaren fritt inträde till 
tävlingar och uppvisningar inom 
förbundet. 
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Kapitel 7, Doping, bestraffningsärenden samt 
överklaganden 
Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt förslag 
§ 7.1 Doping, bestraffningsärenden 
samt överklaganden 
Förbundets stadgar ansluter i sin helhet 
till RF:s stadgar kapitlen 13 kap.  
Antidopingverksamhet, 14 kap. 
Bestraffningsärenden samt 15 kap. 
Överklagande av beslut som inte avser 
bestraffningsärende med följande tillägg: 
 
Avstängning får ådömas enskild person 
oavsett medlemskap, i likhet med vad  
som stipuleras i RF:s stadgar 14 kap. 1§. 
Avstängning kan även omfatta träning i 
anläggning som disponeras av: 
 
• den dömdes förening, 
• annan förening med medlemskap i eller 
anslutning till detta SF eller 
• Idrotts AB med verksamhet inom det SF 
den dömdes förening är ansluten  
till. 
 
Förbundsstyrelsen är första dömande 
instans för alla förseelser. 
Förbundsstyrelsen  
äger rätt till att utse speciellt organ som 
utför denna uppgift och detta organ ska  
löpande återrapportera tagna beslut. 

§ 7.1 Doping, bestraffningsärenden 
samt överklaganden 
Förbundets stadgar ansluter i sin helhet 
till RF:s stadgar kapitlen 13 kap.  
Antidopingverksamhet, 14 kap. 
Bestraffningsärenden samt 15 kap. 
Överklagande av beslut som inte avser 
bestraffningsärende med följande tillägg: 
 
Avstängning får ådömas enskild person 
oavsett medlemskap, i likhet med vad  
som stipuleras i RF:s stadgar 14 kap. 1§. 
Avstängning kan även omfatta träning i 
anläggning som disponeras av: 
 
• den dömdes förening, 
• annan förening med medlemskap i eller 
anslutning till detta SF eller 
• Idrotts AB med verksamhet inom det SF 
den dömdes förening är ansluten  
till. 
 
Förbundsstyrelsen är första dömande 
instans för alla förseelser. 
Förbundsstyrelsen  
äger rätt till att utse speciellt organ som 
utför denna uppgift och detta organ ska  
löpande återrapportera tagna beslut. 
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Kapitel 8, Regional indelning 
 
Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt förslag 
§ 8.1 Verksamhetsområde och 
sammansättning  

För att tillvarata studentidrottens 
intressen på regional nivå ska det 
antingen finnas 
specialidrottsdistriktsförbund (SDF) eller 
studentidrottsombud (SO).  

Ett SDF omfattar de föreningar som är 
medlemmar i SAIF och som har sin 
hemvist inom SDF:s geografiska område. 
Den geografiska indelningen i SDF 
fastställs av förbundsmötet. I de distrikt 
hos RF-SISU som omfattas av en eller 
flera studentidrottsföreningar men där 
underlag för SDF inte finns ska 
studentidrottsombud finnas som 
tillvaratar studentidrottens intressen 
regionalt.  

Ett studentidrottsombud är alltid en 
studentidrottsförening som utses av 
studentidrottsföreningarna i respektive 
RF-SISU distrikt och fastställs av SAIF:s 
förbundsstyrelse. Val sker i koordinering 
med förbundskansliet.  

§ 8.2 Beslutande organ  

SDF:ens beslutande organ är SDF-
årsmötet, extra SDF-årsmöte och SDF-
styrelsen.  

§ 8.3 SDF:s stadgar  

SDF skall organisera sin verksamhet 
enligt av SDF-årsmötets fastställda 
stadgar. 

SDF:s stadgar skall följa de av SAIF 
fastslagna och granskade normalstadgarna 
för SDF. De av SDF-årsmötet antagna 
stadgarna ska godkännas av SAIF:s 

(Stryk helt. Inga SDF eller SO.) 
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styrelse, som därvid har rätt att påkalla 
ändring av stadgarna.  

§ 8.4 SDF-årsmöte  

SDF-årsmötet, som är förbundets högsta 
beslutande organ, skall varje år 
genomföras senast mars månads utgång.  

§ 8.5 SDF och studentidrottsombuds 
ansvar  

SDF och studentidrottsombuds uppgifter 
är att:  

• företräda, samordna och stödja 
studentidrotten inom RF-SISU distriktet  

• delta som ombud vid RF-SISU 
distriktets: årsstämma. Vid förhinder för 
denne eller om distriktsorganet är 
berättigat att utse fler än ett ombud, ska 
de inom RF-SISU-distriktet anslutna 
föreningarna beredas tillfälle att utse 
ombud  

• motta och fördela bidrag från RF-SISU 
samt svara mot RF-SISU:s 
redovisningskrav  

• vara kontakt gentemot SAIF för 
studentidrottsföreningarnas räkning. 
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Kapitel 9, Föreningar 
 
Nuvarande lydelse Justerade stadgar enligt förslag 
§ 9.1 Inval, medlemskap  
Ideell förening får efter skriftlig ansökan 
upptas som medlem, om nedanstående  
villkor är uppfyllda:  
 
 
 
• Ansökan om medlemskap är upprättad 
enligt RF:s anvisningar och är  
åtföljda av föreningens stadgar  
 
 
 
 
 
• Föreningen på sitt program har sådan 
idrottslig verksamhet som  
administreras av SAIF och som har 
studerande vid postgymnasiala  
utbildningar som huvudsaklig målgrupp  
 
• Föreningen har förbundit sig att i sin 
idrottsliga verksamhet tillämpa de  
principer, på vilka RF:s normalstadgar för 
idrottsföreningar bygger  
 
 
• Föreningens namn inte är olämpligt 
eller kan förväxlas med en till RF redan  
ansluten föreningen  
 
• Föreningen har betalt de avgifter som 
SAIF i vederbörlig ordning kan ha  
bestämt  
 
 
 
 
Är föreningen inte redan medlem i ett till 
RF anslutet SF, får ansökan om  
medlemskap inte bifallas av SAIF förrän 
RF har godkänt föreningens namn. RF:s  
godkännande av namnet krävs också om 
ansökan gäller förening som har bildats  

§ Inval, medlemskap  
Ideell förening, med hemort i Sverige, 
som består av enbart fysiska personer, får 
efter skriftlig ansökan upptas som 
medlem i SAIF, om nedanstående villkor 
är uppfyllda:  
 
• Ansökan om medlemskap är upprättad 
enligt RS:s föreskrifter, vilket även 
innebär uppgift om föreningens 
organisationsnummer, och är  
åtföljda av föreningens stadgar, som 
principiellt överensstämmer med RF:s 
stadgemall för idrottsföreningar. 
 
• Föreningen på sitt program har sådan 
idrottslig verksamhet som  
administreras av SAIF och som har 
studerande vid postgymnasiala  
utbildningar som huvudsaklig målgrupp  
 
• Föreningen har skriftligen förbundit sig 
att i sin idrottsliga verksamhet följa RF:s 
och SAIF:s stadgar, värdegrund, 
tävlingsregler, övriga idrottsregler och 
beslut fattade av överordnat idrottsorgan.  
 
• Föreningens namn inte är olämpligt 
eller kan förväxlas med en till RF redan  
ansluten föreningen  
 
• Föreningen har betalt de avgifter som 
SAIF i vederbörlig ordning kan ha bestämt  
 
• Endast förening med minst 10 utövare 
kan antas som medlemsförening i SAIF. 

 

Om föreningen inte uppfyller villkor i 
första stycket får förbundet avslå ansökan 
om medlemskap.  

Förbundet får även avslå ansökan om 
medlemskap om det finns särskild 
anledning att anta att: 
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genom sammanslagning med annan 
förening eller som har bytt namn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lämnar SAIF förenings ansökan utan 
bifall, får föreningen överklaga beslutet 
hos RS enligt reglerna i RF:s stadgar kap 
15.  
 
 
 
 
 
 
 
 
§ 9.2 Utträde, uteslutning av förening  
Förening som önskar utträde ur SAIF, ska 
skriftligen anmäla detta.  
 
Har föreningen  
inte betalt föreskrivna avgifter till SAIF, 
bestämmer förbundsstyrelsen om de skall  
betalas eller inte.  
 
 
Förening som inte har betalat årsavgift 
under SAIF:s två senaste  
verksamhetsår anses ha begärt sitt 
utträde ur SAIF. Medlemskapet upphör 
genom att föreningen avförs från 
medlemsförteckningen. 
 
 

• föreningen inte kommer att följa 
de villkor som föreskrivs i 8 kap. 1 
§ första stycket RF:s stadgar, eller 

• föreningen kommer motarbeta 
SF:s intressen och nekat 
medlemskap framstår som 
proportionerligt. 

Förbundets beslut om att lämna 
ansökan utan bifall ska vara 
skriftligt och innehålla skälen för 
beslutet samt ange vad part ska 
iaktta för överklagande av beslutet. 
Av beslutet ska framgå vilka 
ledamöter som deltagit i 
avgörandet.   

 

Lämnar SAIF förenings ansökan utan 
bifall, får föreningen överklaga beslutet 
hos RIN enligt reglerna i RF:s stadgar kap 
15.  
 

Medlemskap i Förbundet innebär att 
föreningen samtidigt blir medlem i 
det RF-SISU distrikt (Distrikt) inom 
vars gränser föreningen har sin 
hemort.  

 
 
§ Utträde, uteslutning av förening  
Förening som önskar utträde ur SAIF, ska 
skriftligen anmäla detta. Till anmälan ska 
föreningen bifoga protokollsutdrag från 
det årsmöte där beslutet fattades. Har 
föreningen inte betalt föreskrivna avgifter 
till SAIF vid utträdesbegäran, bestämmer 
förbundsstyrelsen om de skall betalas 
eller inte.  
 
Förening som inte har betalat årsavgift 
under SAIF:s två senaste  
verksamhetsår anses ha begärt sitt 
utträde ur SAIF. Medlemskapet upphör 
genom att föreningen avförs från 
medlemsförteckningen. Föreningen ska 
underrättas om att medlemskapet har 
upphört. 
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Utan anmälan om utträde föreligger, får 
SAIF utesluta förening om den, oaktat  
påminnelse, underlåter att följa vad som 
föreskrivs i RF:s eller SAIF:s stadgar.  
Förening får uteslutas också om den har 
underlåtit att rätta sig efter beslut som i  
vederbörlig ordning har fattats av RF, 
SAIF eller SDF eller annars påtagligt har  
motarbetat SAIF:s intressen.  
 
 
 
 
 
Fråga om uteslutning får ej avgöras förrän 
föreningen har fått tillfälle att yttra sig 
inom viss, av förbundsstyrelsen, angiven 
tid. I beslut om uteslutning ska skälen för 
detta redovisas och vad den uteslutna 
föreningen skall iaktta för överklagande 
av beslut. 
 
 
Beslut om uteslutning får överklagas hos 
RS enligt reglerna i RF:s stadgar kap 15. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Utan anmälan om utträde föreligger, får 
SAIF utesluta förening om den, oaktat  
påminnelse, inte uppfyller villkoren enligt 
9 kap. ?  § eller i övrigt underlåter att 
följa vad som föreskrivs i RF:s eller SAIF:s 
stadgar.  
Förening får uteslutas också om den har 
underlåtit att rätta sig efter beslut som i  
vederbörlig ordning har fattats av RF, 
SAIF eller annars påtagligt har  
motarbetat SAIF:s intressen.  
 
Beslut om uteslutning av förening ska 
fattas av förbundsstyrelsen. Fråga om 
uteslutning får ej avgöras förrän 
föreningen har fått tillfälle att yttra sig 
inom viss, av förbundsstyrelsen, angiven 
tid. I beslut  
om uteslutning ska skälen för detta 
redovisas och vad den uteslutna 
föreningen skall iaktta för överklagande 
av beslut. 
 
Förbundets beslut om medlemskapets 
upphörande eller varning får överklagas 
hos Riksidrottsnämnden (RIN) enligt 
reglerna i 15 kap. RF:s stadgar.  

Medlemskapets upphörande i Förbundet 
innebär samtidigt att föreningens 
medlemskap i distrikt upphör. 

 
§ Åligganden 
Förening ska 

1. följa RF:s stadgar samt 
vederbörande Förbunds stadgar, 
tävlingsregler, övriga idrottsregler 
samt följa beslut fattade av 
överordnat idrottsorgan,  

2. årligen betala medlemsavgift och 
avge rapport enligt Förbundets 
stadgar,  

3. på begäran av 
Riksidrottsstyrelsen (RS), SAIF, SDF- 
eller Distriktsstyrelse, RIN, 
Dopingnämnden (DoN), 
Idrottsombudsmannen, Antidoping 
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Sverige AB (ADSE) eller idrottens 
skiljenämnd ställa föreningens 
handlingar till förfogande, samt 
lämna av dessa organ begärda 
uppgifter,  

4. föra räkenskaper och upprätta 
verksamhetsberättelse med 
resultat- och balansräkning, föra 
protokoll vid årsmöten, andra 
föreningsmöten och styrelsens 
sammanträden samt föra 
medlemsförteckning, 

5. hålla årsmöte och härvid, efter 
verkställd revision, besluta om 
ansvarsfrihet för styrelsens 
förvaltning,   

6. varje kalenderår snarast efter 
ordinarie årsmöte eller, i 
förekommande fall, extra årsmöte 
hos SF registrera namn och 
kontaktuppgifter till föreningens 
styrelseledamöter och firmatecknare 
via idrottens gemensamma 
verksamhetssystem,  

7. I enlighet med lagen (2013:852) 
om registerkontroll av personer som 
ska arbeta med barn begära att den 
som anställs eller erhåller uppdrag 
inom föreningen visar upp ett 
utdrag enligt lagen (1998:620) om 
belastningsregister, om arbetet eller 
uppgifterna som personen erbjuds 
eller tilldelas innebär direkt och 
regelbunden kontakt med barn, 

8. När det är påkallat, på grund av 
att det har inträffat eller finns 
indikationer på kränkande 
handlingar eller andra 
missförhållanden inom föreningens 
verksamhet, vidta lämpliga 
åtgärder, samt  

9. På begäran från berört SF eller 
SDF återkoppla skriftligen, eller på 
det sätt som SF eller SDF begär, om 
vidtagna åtgärder enligt p. 1–2. 
Föreningen ska ges minst 14 dagars 
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§ 9.3 Medlemmar i förening 
Enskild person upptas som medlem i 
förening efter ansökan.  
 
Ansökan behöver inte bifallas, om det 
kan antas att sökanden kommer att 
motarbeta föreningens intressen eller 
ansökan avser medlemskap i förening, 
där medlemmarna har intressegemenskap 
och sökanden inte ingår i gemenskapen. 
 
 
 
 
 
Medlem får inte uteslutas av annan 
anledning än att medlemmen har 
försummat att betala stadgade avgifter 
till föreningen, motarbetat dess 
verksamhet eller ändamål, brutit mot 
föreningens stadgar eller annars 
uppenbarligen skadat föreningens 
intressen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslut om vägrat medlemskap eller om 
uteslutning skall fattas av föreningens  
styrelse och  
 
 
 
 
 
 
 
 

tidsfrist att inkomma med 
uppgifterna. 

 
§ Medlemmar i förening 
Endast fysisk person får upptas som 
medlem i förening efter ansökan.  
 
Ansökan behöver inte bifallas, om det 
kan antas att: 

• sökanden inte uppfyller 
föreningens stadgar eller  

• sökanden kommer att motarbeta 
föreningens verksamhet, ändamål 
eller intressen eller  

• ansökan avser medlemskap i 
förening, där medlemmarna har 
intressegemenskap och sökanden 
inte ingår i gemenskapen. 

 
Medlem har rätt, att efter anmälan, 
utträda ur föreningen. 

Medlem får inte uteslutas av annan 
anledning än att medlemmen har 
försummat att betala av föreningen 
beslutade avgifter, motarbetat dess 
verksamhet eller ändamål, brutit mot 
föreningens stadgar eller annars 
uppenbarligen skadat föreningens 
intressen. I föreningens intressen ingår 
bland annat att förenings- och 
idrottsmiljön är trygg samt att 
medlemmar efterlever idrottens 
värdegrund, beslut fattade av föreningen 
och andra gällande regler. 

 

Medlemskapet upphör genom att 
medlemmen avförs från 
medlemsförteckningen. Personen 
ska underrättas om att 
medlemskapet har upphört.  

 
Beslut om vägrat medlemskap eller om 
uteslutning skall fattas av föreningens  
Styrelse. Den sökande eller medlemmen 
ska få ett skriftligt underlag där det 
framgår vilka ageranden och 
omständigheter som föranlett att 
medlemskapet ifrågasätts och ges en viss 
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får av den berörde överklagas enligt 
reglerna i RF:s stadgar kap 15. 
 
 
 
 
 
Medlem har rätt att delta i föreningens 
idrottsliga verksamhet under de former  
som är vedertagna inom idrotten och på 
samma villkor som gäller för övriga  
medlemmar. 
 
Medlem får inte delta i tävling eller 
uppvisning utan medgivande av  
föreningsstyrelsen eller, om denna så har 
bestämt, av sektionsstyrelsen. 
Om medlem önskar delta i tävling eller 
uppvisning utanför Sverige, ska också  
vederbörande SF ge sitt samtycke. Är 
arrangören inte ansluten till det SF som 
är organiserat för att omhänderha den 
idrottsgren, vilken tävlingen eller  
uppvisningen gäller, får medlemmen 
delta endast om detta SF har godkänt  
deltagandet. 
 

tid, minst 14 dagar, att yttra sig över 
underlaget. Handlingar och 
omständigheter ska vara tydligt 
redovisade så att det finns möjlighet att 
bemöta vad som läggs personen till last.  
 
När tiden för yttrande löpt ut får styrelsen 
besluta om nekat medlemskap respektive 
medlemskapets upphörande eller varning. 
Vid beslutet får enbart beaktas de 
ageranden och omständigheter som den 
sökande respektive medlemmen getts 
tillfälle att yttra sig över, samt de 
eventuella omständigheter som inkommit 
genom personens eget yttrande. 
I beslutet ska skälen redovisas samt 
anges vad den sökande respektive 
medlemmen ska iaktta för att överklaga 
beslutet. Beslutet ska inom tre dagar från 
dagen för beslutet skickas till 
medlemmen respektive den som sökt 
medlemskap. 
Beslut om nekat, medlemskapets 
upphörande eller varning får överklagas 
enligt reglerna i RF:s stadgar kap 15. 
 
 
§ Medlems deltagande i den idrottsliga 
verksamheten  
Medlem har rätt att delta i föreningens 
idrottsliga verksamhet under de former  
som är vedertagna inom idrotten och på 
samma villkor som gäller för övriga  
medlemmar. 
 
Medlem får inte delta i tävling eller 
uppvisning utan medgivande av  
föreningsstyrelsen eller, om denna så har 
bestämt, av sektionsstyrelsen. 
Om medlem önskar delta i tävling eller 
uppvisning utanför Sverige, ska också  
vederbörande SF ge sitt samtycke. Är 
arrangören inte ansluten till det SF som 
är organiserat för att omhänderha den 
idrottsgren, vilken tävlingen eller  
uppvisningen gäller, får medlemmen 
delta endast om detta SF har godkänt  
deltagandet. 
 
§ Årsavgift 
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§ 9.4 Årsavgift 
Avgiften bestäms av förbundsmötet 

Avgiften bestäms av förbundsmötet 
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Bilaga 3 till protokoll över SAIF:s förbundsmöte 2026 
 

Gällande § 14c - Inrättande av studentråd 
 

Styrelsen förslag: 

Att inrätta ett studentråd enligt denna proposition 

Att uppdra SAIF:s styrelse att ansvara för tillsättningen, stöd och 

uppföljning av studentrådet 

Att Studentrådet ska verka som ett rådgivande organ med representation 

i SAIF:s styrelse och internationella kommittén enligt denna 

proposition 

Bakgrund: 

Sveriges Akademiska Idrottsförbund (SAIF) verkar för att utveckla och stärka 

studentidrotten nationellt. För att ytterligare öka studentinflytandet, stärka 

återväxten till förtroendeuppdrag samt öka närvaron av studenter i SAIF:s 

verksamhet föreslås att ett helt ideellt Studentråd inrättas. 

Syftet med Studentrådet är att skapa en tydlig och strukturerad väg för studenter 

in i SAIF:s arbete och styrelserum, samt att säkerställa att studenternas 

perspektiv tas tillvara i förbundets utveckling. SAIF:s styrelse och kansli ska 

erbjuda stöd och kompetens till Studentrådet. 

Förslag till organisation och arbetssätt 

Sammansättning och mandat 

• SAIF Studentråd ska bestå av 6–8 ledamöter.  

• Ledamöterna utses av SAIF:s styrelse för en mandatperiod om ett (1) år i 

taget.  

• Nomineringar ska ske via SAIF:s medlemsföreningar. 

• Urvalet ska ta hänsyn till geografisk spridning, mångfald, engagemang och 

intresse för studentidrotten. 
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Roller inom Studentrådet  

Studentrådet organiserar sitt interna arbete själv, men ska minst utse följande 

funktioner:  

• Sammankallande  

• Kontaktperson gentemot SAIF:s styrelse och kansli 

• Ansvarig för e-post och löpande kommunikation 

 

Möten och arbetsformer 

• Studentrådet sammanträder regelbundet, med ett riktmärke om ett möte 

per månad. Möten sker digitalt. 

• Vid behov, exempelvis inför nationella tävlingar eller mötesplatser, kan 

mötesfrekvensen öka. 

• Intern kommunikation sker huvudsakligen via e-post, med en förväntad 

svarstid om högst sju (7) dagar.  

• Som en del av sitt uppdrag ansvarar Studentrådet för uppdatering av 

SAIF:s TikTok-konto, vilket även ingår i rådets löpande arbetsformer.  

 

Representation i SAIF:s organ  

• En till två representanter från Studentrådet ska adjungeras till SAIF:s 

styrelsemöten, med yttrande- och förslagsrätt men utan rösträtt.  

• En representant från Studentrådet ska adjungeras till SAIF:s internationella 

kommitté. 

 

Studentrådets uppgifter 

Studentrådet ska: 

1. Fungera som en länk mellan studenter, medlemsföreningar och SAIF:s 

styrelse genom att löpande fånga upp och förmedla behov av stöd, 

utveckling och insatser.  
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2. Öka synligheten för studentidrotten, SAIF och Studentrådet vid lokala 

lärosäten och medlemsföreningar. 

3. Samverka med medlemsföreningar för att stärka gemenskapen inom 

studentidrotten lokalt och nationellt. 

 

Detta innefattar bland annat att: 

• Bidra med studentperspektiv till SAIF:s beslut och utvecklingsarbete. 

• Förmedla studentidrottens vision och värde i dialog med studenter, 

lärosäten, studentkårer och andra relevanta aktörer.  

• Söka och skapa möjligheter för informationsspridning genom evenemang, 

nätverk och sociala medier.  

• Medverka i utveckling av SAIF:s utmärkelser samt i juryarbete när så 

efterfrågas.  

• Hålla kontakt med och, i den mån det är möjligt, delta i 

medlemsföreningars aktiviteter inom SAIF:s regi. 

• Uppdatera löpande SAIF:s TikTok-konto. Uppdateringar av övriga sociala 

medier sker i samverkan med SAIF:s kommunikatörer. 

 

Ekonomi och återkoppling 

• Studentrådet har ingen egen budget. 

• SAIF ansvarar för finansiering av resor och deltagande vid evenemang och 

aktiviteter som är kopplade till uppdraget. 

• Efter varje möte ska Studentrådet återkoppla till den styrelseledamot som 

utsetts som ansvarig för Studentrådet. 

• Datum för Studentrådets möten samt uppföljningsmöten med ansvarig 

styrelseledamot fastställs årligen. 

 

Krav på ledamöter i Studentrådet 

Grundläggande krav 
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• Medlem i en studentidrottsförening ansluten till SAIF. 

• Tid och vilja att engagera sig i studentidrotten. 

• Möjlighet att delta i minst ett evenemang per år. 

• En representant ska delta i Studentidrottsforum varje år.  

• Följa SAIF:s stadgar och regler. 

 

Meriterande kompetenser 

• Erfarenhet av föreningsliv. 

• Erfarenhet av projektledning, arrangemang eller kampanjarbete. 

• God kompetens inom sociala medier. 

• Strategiskt tänkande samt god kommunikations- och samarbetsförmåga. 

 

Personliga egenskaper 

• Engagerad och initiativrik. 

• Lyhörd och inkluderande. 

• Strukturerad och pålitlig. 

Genomförandeplan för Studentrådet inom SAIF 

Beslut 

Vid bifall till propositionen på årsmötet i april 2026 ansvarar SAIF:s styrelse för 

genomförandet enligt nedan plan. 

 

Ansvar 

Styrelsen utser vid första styrelsemötet efter årsmötet en ansvarig 

styrelseledamot för Studentrådet. 

 

Tidsplan och introduktion 

• Årsmöte: Beslut om inrättande av Studentråd 

• Till första ordinarie styrelsemöte efter årsmötet: 

o Ansvarig styrelseledamot utses 
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o Information om nomineringar kommuniceras till medlemsföreningar 

• Urval och tillsättning sker senast september 2026. 

• Uppstartsmöte för Studentrådet sker senast i slutet av oktober 2026.  

• Första representation i styrelse och kommitté sker i november 2026. 

 

Ansvarig styrelseledamot tillsammans med styrelseordförande bjuder in 

Studentrådet till ett uppstartmöte där uppdrag och mandat tydliggörs, 

arbetsformer och kommunikationsvägar fastställs samt prioriteringar för första 

verksamhetsåret diskuteras. 

 

Uppföljning och utvärdering 

Studentrådets arbete följs upp löpade genom ansvarig styrelseledamot.  

En samlad utvärdering av Studentrådets funktion, mandat och arbetsformer 

genomförs tillsammans med ansvarig styrelseledamot efter ett (1) verksamhetsår 

och återrapporteras till styrelse och kansli.   
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Bilaga 4 till protokoll över SAIF:s förbundsmöte 2026 
 

Gällande § 14d - Strategi 2035 

Styrelsen förslag: 
Att förslag till ny strategi – SAIF Spelplan 2026–2035 gäller från och 

med beslut på Förbundsmötet 

 

Att uppdra till SAIF:s styrelse att ansvara för att strategin sprids till 

medlemsföreningarna och övriga och är styrande för förbundets 

verksamhet framåt. 

 

Bakgrund: 
Översyn av SAIFs strategi påbörjades redan efter Förbundsmötet 2022. Arbetet 

fick göra halt under tiden nuvarande Generalsekreterare rekryterades. Nuvarande 

strategi 2022-2026 ger inte tillräcklig konkret vägledning för prioritering och 

planering av verksamheten. Förutsättningarna internt inom studentidrotten och i 

omvärlden kräver tydligare mål och tillvägagångssätt.  

 

Översynen av strategin innebär inga stora förändringar av syfte och innehåll, mer 

ett förtydligande av hur:et. Det som förstärkts är att förbundet verkar genom 

samverkan med viktiga intressenter för att nå studentidrottens prioriterade 

målområden. 

Förslag på ny strategi för SAIF 

VÅR VISION 

Svensk studentidrott - en inkluderande rörelse som med fysisk aktivitet stärker 

alla studenters hälsa och är en självklar del av studentlivet. 
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VÅR VERKSAMHETSIDÉ 

○ SAIF möjliggör att svensk studentidrott bedrivs och utvecklas genom 

samverkan med medlemsföreningarna, lärosäten, näringslivet och andra 

specialidrottsförbund. 

○ Svensk studentidrott bedrivs på nationell och internationell nivå samt 

består av alla nivåer från motion hela vägen till elitidrott.  

 

VÅRA PRIORITERADE OMRÅDEN OCH LÅNGSIKTIGA MÅL 

Inkluderande, glädjefylld och trygg studentidrott 

Inom studentidrott ska alla, oavsett bakgrund och förutsättningar, känna sig 

välkomna, kunna utvecklas och skapa minnen för livet i en miljö som präglas av 

glädje och gemenskap. Social hållbarhet grundar sig i ledarskap som är 

inkluderande och stöttande. 

 

• SAIF säkerställer en inkluderande och trygg studentidrott. 

• SAIF upprätthåller en kravbild på sina medlemsföreningar.  

• SAIF bidrar till att utveckla ledarskapet inom studentidrotten. 

 

Målbilden är att våra medlemsföreningar ska erbjuda en verksamhet som är 

inbjudande för 

alla, där olikheter ses som en styrka och som uppmuntrar att prova nytt. 

 

 

Långsiktig, och stabil och attraktiv studentidrott 

Med ekonomisk och ekologisk hållbar verksamhet läggs grunden för stabila 

medlemsföreningar som kan främja studenters hälsa. Genom att utveckla 

inspirerande verksamheter, bygga starka varumärken samt lyfta fram goda 

exempel kan studentidrotten attrahera fler och stärka sin roll i samhället. 
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• SAIF jobbar tillsammans med sina medlemsföreningar för att stärka 

och synliggöra svensk studentidrott. 

• SAIF skapar struktur som ger ekonomiska förutsättningar för 

medlemsföreningarna. 

• SAIF verkar för att studentidrottsaktiviteter alltid ska ta hänsyn till 

negativ påverkan på miljö och klimatpåverkan. 

• SAIF stöttar medlemsföreningar i att bygga upp långsiktiga och 

stabila verksamheter. 

 

Målbilden är att varje studentidrottsförening ska ha en stabil ekonomi, utbildade 

ledare samt ändamålsenliga träningsanläggningar. Studentidrottsföreningar ska 

bidra till ett starkt och attraktivt studentliv där idrott är en profilbärare som 

förenar studenter och stärker det akademiska varumärket. 

 

 

Studentidrott med starka relationer för samverkan 

En stark och synlig studentidrottsrörelse kräver samverkan och goda relationer 

mellan medlemsföreningar, lärosäten, näringsliv och special- och 

distriktsidrottsförbund. Förbundets roll är att skapa förutsättningar och driva på 

samverkan mellan berörda parter. 

• SAIF säkrar att samverkan följer Riksidrottsförbundets krav och 

riktlinjer. 

• SAIF initierar och utvecklar möten och samverkansformer. 

• SAIF säkerställer att samverkan skapar värde för studentidrotten. 

 

Målbilden är att svenska lärosäten ska vara en naturlig samverkanspartner för 

studentidrotten i frågor som rör studenthälsa, tävlingar och 

träningsanläggningsfrågor. Vi ska med idrottsligt deltagande och intressepolitiskt 

agerande påverka studentidrottens utveckling globalt och tillsammans med 
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andra svenska specialidrottsförbund erbjuda studenter möjlighet att tävla utanför 

Sverige. 

VÅRA STYRANDE PRINCIPER 

○ SAIF:s internationella arbete ska vara en positiv hävstång för arbetet på 

nationell nivå. 

○ SAIF:s engagemang för elit- och tävlingsidrott ska fungera som en positiv 

hävstång till breddidrott. 

○ SAIF ska bidra till att skapa goda ledare. 

○ SAIF ska vara en god plats för volontärer. 

○ SAIF ska bedriva verksamhet via samverkanspartners. 

○ SAIF ska ha operativt mätbara mål. 
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Bilaga 5 till protokoll över SAIF:s förbundsmöte 2026 
 

Gällande § 14E - Relevanta RF:s policys 
 

Styrelsen förslag 

Att ställa oss bakom följande policys från RF 

 

Bakgrund 

I enlighet med dokumenthierarkin som klubbades på förbundsmötet 2024 så 

beslutade vi i Studentidrotten att i stället för att skapa flertalet egna policys kan 

vi se över vilka RF har och förstärka de - vi behöver inte uppfinna hjulet igen 

kring policys och rekommendationer inom idrottsvärlden. RF har flertalet olika 

policys som är mindre relevanta för studentidrotten i dagsläget, så som RF:s 

kostpolicy. Detta betyder inte att de inte är relevanta eller viktiga i sig utan att 

de som nämns här är de som är extra viktiga att belysa inom vår rörelse. Nedan 

beskrivs de som RF har tagit fram och styrelsen anser är av intresse för vår 

rörelse. Nedan följer utdrag från policy.  
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RF:s olika policys 

Policy för samverkan med spelbolag 
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Policy och handlingsplan MOT SEXUELLA TRAKASSERIER 

INOM IDROTTEN  
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Policy med vägledning för agerande vid spel och 
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Bilaga 6 till protokoll över SAIF:s förbundsmöte 2026 
 

Gällande § 16 - Verksamhetsplan och budget för 
verksamhetsåren 2026–2027 

 
Tillägg enligt bifallna yrkanden på förbundsmötet (upprepning av protokoll): 

A. att uppdra åt styrelsen att inför kommande förbundsmöten tydliggöra 
möjligheten att delta i förbundsmötet kostnadsfritt och utan krav på 
deltagande i Studentidrottsforums övriga aktiviteter, samt  
 

B. att detta tydligt framgår av kallelsen till varje förbundsmöte. 
C. att styrelsen konkretiserar de måltal som finns i verksamhetsplanen till Q4 2026. 
D. att uppdra åt styrelsen att inför kommande förbundsmöten presentera 

budgeten med en mer detaljerad nedbrytning av kostnads- och 
intäktsposter, så att medlemsföreningarna ges möjlighet att bedöma hur 
förbundets medel fördelas mellan olika verksamhetsområden. 

E. att delar av yrkandet besvaras idag på FB i samband med föredragning 
av finansieringsprojektet och plan B. Mer detaljerad beskrivning tas fram 
senast Q4 2026. 

F. att uppdra åt styrelsen att senast slutet av augusti 2026 skriftligen 
besvara frågorna om medlemsnedgången och analysera orsaken bakom. 

G. att ett tillägg görs i verksamhetsplanen enligt följande; att förbundet ska genomföra en 
fallstudie för hur ligor/seriespel kan byggas inom studentidrotten. 
 
 

Tillägg till Verksamhetsplan, i enlighet med beslut under punkt §16, yrkande 
G: 

G. att förbundet ska genomföra en fallstudie för hur ligor/seriespel kan byggas inom 
studentidrotten. 
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SAIF:s verksamhetsplan 

 

Verksamhetsplanen för SAIF är en två-årig plan med syfte att bryta ner och konkretisera 

den mer långsiktiga strategin. Verksamhetsplanen 2026–2027 bygger på, den till 

förbundsmötet föreslagna strategin, för åren 2026 till 2035. Strategin i sin tur har tagit 

utgångspunkt från RF:s nya strategi Svensk Idrott 2035.    

 

VÅR VISION 

Svensk studentidrott - en inkluderande rörelse som med fysisk aktivitet stärker 

alla studenters hälsa. 

 

VÅR VERKSAMHETSIDÉ 

SAIF möjliggör att svensk studentidrott bedrivs och utvecklas genom samverkan 

med medlemsföreningarna, lärosäten, näringslivet och andra 

specialidrottsförbund. 

Svensk studentidrott bedrivs på nationell och internationell nivå från 

motionsidrott (hela vägen) till elit. 

  

Förbundet har fram till och med år 2025 haft tillgång till extra återstartsstöd från RF 

med syfte att hantera de effekter som fortsatt funnits efter pandemin. Från och med 

2026 så kommer inte dessa extra medel att finnas tillgängliga. Den ekonomiska 

situationen för projektstöd till både förbund och förening återgår till liknande nivåer 

som 2018 och 2019.   

 

En Förbundsutvecklingsplan lämnas in till RF vartannat år. Denna plan är en 

förutsättning för att erhålla stöd från RF kommande två år. Förbundsutvecklingsplanens 

aktiviteter och indikatorer är inarbetade i denna verksamhetsplan.  

 

 

Verksamhetsplanens utgångspunkter  

  

Verksamhetsplanen 2026–2027 baseras på den inriktning som föreslås i SAIF:s strategi  
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Spelplan 2026–2035.  

   

De planerade aktiviteterna för 2026–2027 ska leda mot de långsiktiga målen inom de 

prioriterade områdena i den föreslagna strategin.  

 

 

Prioriterade aktiviteter 2026 och 2027 

 

Förbundets verksamhet bygger i grunden på medlemmarnas behov av stöttning med att 

utveckla studentidrotten med allt från föreningsetablering, utveckling och avveckling 

till internationella uppdrag i samarbete med FISU, vårt internationella förbund. 

 

Vägledande för de kommande två årens fokus baseras främst på följande.   

 

Som effekt av de beslut som togs på Riksidrottsmötet (RIM) våren 2025 har RF lanserat 

ett antal förändringar i stadgar och ekonomiska förutsättningar. Dessa förändringar ska 

under verksamhetsplaneperioden införas hos alla aktörer knutna till RF, även SAIF. Det 

kommer påverka hur förbundet behöver arbetar tillsammans med våra 

medlemsföreningar. 

  

Sedan tidigare finns också beslut på att byta ut idrottens system, Idrott Online, till ett 

uppgraderat, säkert system för förbund och medlemsföreningar, Idrottsarenan.  

Idrottsarenan ska implementeras hos förbund och idrottsföreningar under 2026. En 

insats som kommer kräva arbete hos alla berörda.  

 

Vidare har ökade/tydligare krav kopplat till uppföljning av ekonomiska medel och 

medlemsföreningarnas verksamhet identifierats. Sedan 2025 finns också krav på att 

SAIF ska ha en anti dopingplan där vissa aktiviteter såsom utbildning och uppföljning 

ingår.  

 

Behovet av extern finansiering och ökade resurser, utöver RF stöd, är åter aktuellt. 

Detta för att kunna uppnå önskade effekter i förbundets och medlemsföreningarnas 

verksamheter, i enlighet med strategin.  Finansiering och resurser behövs för att göra 
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det vi vill tillsamman, växa svensk studentidrott. (Det kommer också krav på förbunden 

att statliga medel (RF stöd) inte ska vara enda intäktskällan.) 

 

För att åstadkomma mycket av det som önskas behöver fokus framåt vara ökad 

samverkan, fler nätverk, tillsammans med RF/SISU, våra medlemsföreningar, universitet 

och näringsliv.  

 

 

• Inkluderande, glädjefylld och trygg studentidrott 

• Målbilden; varje studentidrottsförening ska erbjuda en verksamhet som är 

inbjudande för alla, där olikheter ses som en styrka och som uppmuntrar 

att prova nytt. Studentidrottens ledarskap är inkluderande och stöttande. 

 

 Åstadkoms genom dialog med våra föreningar, uppföljning samt 

utbildning. 

 

 Aktiviteter 2026–2027 

 Fortsatt utveckling av AKAS, vårt multisportevent, tillsammans 

med aktörer i Göteborg 

 Stötta våra föreningar att bedriva och verka för ökat deltagande 

tävling 

 Utveckla samverkansmodell för regional närvaro och utbildning (till 

exempel styrelseutbildning, trygg idrott mm), med RF/SISU 

 Skapa attraktiva nationella träffar för våra medlemmar (FB 

vartannat år, SIF vartannat år) 

 Sprida och arbeta i linje med Anti dopingplanen, se LÄNK 

 Utveckla kontroll av föreningarnas verksamhet i linje med RF:s 

krav/förståelse för medlemskapet 

 Tillsätta och utveckla påverkan av förbundets verksamhet m h a 

ett Studentråd.  

 

 Aktivitetsmål 

 Fortsatt etablering av AKAS som vårt multisportevent 

 Inrätta ett Studentråd efter beslut av förbundsstämman 

 I enlighet med Antidopingplanen, informera och uppmana till 

aktivt anti-dopingarbete hos våra föreningar  
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o Måltal och indikatorer 

 Nå majoriteten av våra föreningar med utvecklande samtal och 

möten 

 Ökat antal medlemmar som tar del av SAIF:s erbjudande (SIF/FB, 

regionala träffar mm) 

 

 

 

• Långsiktig och stabil studentidrott 

• Målbilden; varje studentidrottsförening ska ha en stabil ekonomi, 

utbildade ledare samt ändamålsenliga träningsanläggningar. 

 

 Åstadkoms genom att paketera SAIF:s erbjudande, utbilda samt 

påverkansarbete 

 

 Aktiviteter 2026–2027 

 Slutföra projekt Extern finansiering som innehåller paketering av 

förbundet och rörelsens erbjudande och mallar för sponsoravtal. 

 Implementera Idrottsarenan, RF:s nya systemstöd – hos förbundet 

och föreningar 

 Systematisk kontroll av våra medlemmar, kopplat till RF krav 

 Fortsatt arbete med projektstöd för föreningar i linje med strategin 

 Revidera stadgarna, i linje med RF:s rekommendationer, och 

utveckla förbundets styrande dokument 

 Fortsätta arbetet med intern effektivitet inom förbundet, anpassa 

förbundets verksamhet till nu rådande ekonomi 

 Påbörja arbetet, under 2027, med att se över förbundets 

aktiviteter för mindre klimatpåverkan 

 Skapa förutsättningar för ökat ideellt engagemang ex. via praktik 

på förbundet 

 

 Aktivitetsmål 

 Omarbetade stadgar som följer RF:s rekommendationer 
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 Verksamhet och uppföljning överflyttad till Idrottsarenan (från 

Idrott Online), för förbund och förening 

 Process för kontroll av föreningarna på plats.  

 

 

o Måltal och indikatorer 

 Öka andelen externa finansiering 

 Ökad andel ideella krafter exempelvis via praktikanter, ledamöter i 

kommittéer  

 Ökat antal registrerade utövare och LOK (timmar/deltagare) 

 Ekonomisk effektivitet, följa budget.  

 

• Starka relationer för samverkan 

• Målbilden nationellt; svenska lärosäten ska vara en naturlig 

samverkanspartner för såväl SAIF som studentdrottsföreningar i frågor som 

rör studenthälsa, tävlingar och träningsanläggningsfrågor. 

 

• Målbilden internationellt; med närvaro, transparens och ansvar påverka 

studentidrottens utveckling globalt och tillsammans med andra svenska 

specialförbund erbjuda studenter möjlighet att tävla för Sverige. 

 

 Åstadkoms genom samarbete vid tävlingar/evenemang och delta i 

nätverk. 

 

 

 

 Aktiviteter 2026–2027 

 Arrangera VM i Cheerleading tillsammans med Svenska 

Cheerleadingförbundet och Göteborg & Co 

 Arrangera FISU Forum tillsammans med Mittuniversitetet, 

Östersunds kommun och region Jämtland - Härjedalen 

 Förbereda BID för att arrangera VM 2028 

 Samarbete med andra SF + Universitet för deltagande i VM och EM 

2026, Universiad (vinter + sommar) 2027 

 Aktivt söka samarbeten och medel som leder till bättre tillgång till 

anläggningar  
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 Ny ”hemsida” på plats platsforidrott.se för information till 

kommuner och andra externa parter  

 Aktivt delta i nätverk som bidrar till studenters hälsa och 

möjligheter att bedriva idrott 

 

 Aktivitetsmål 

 Utveckla erbjudande för våra medlemmars medlemmar och oss 

själva (FIUS, EUSA, Erasmus) 

 Samarbeten som leder till bättre tillgång för anläggningar för 

studenter 

 

o Måltal och indikatorer 

 Ökat antal aktiviteter i nära samarbete med lärosäten, SF med fler 

 Ökat/högt deltagande på internationella event 

 

 

Förbundets arbete ska utgå från de Styrande principer som fastställs i strategin SAIF:s 

spelplan 2026–2035, föreslagna är 

 

• internationella arbete ska vara en positiv hävstång för arbetet på nationell nivå 

• engagemang för elit- och tävlingsidrott ska fungera som en positiv hävstång till 

breddidrott 

• bidra till att skapa goda ledare 

• vara en god plats för volontärer 

• bedriva verksamhet via samverkanspartners 

 

Målsättning och uppföljning 

 

Vi mäter vår framdrift under verksamhetsplaneperioden med måltal, indikatorer och 

aktivitetsmål enligt nedan med utgångspunkt från de ekonomiska ramarna, budgeten 

för 2026–2027, se nedan.  

Förbundets styrelse följer upp verksamhetsplanen inklusive budget, kvartalsvis.  
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Ekonomiska förutsättningar och budget 

De ekonomiska förutsättningarna som kommer att återgå till liknande förhållanden som 

rådde innan pandemin. De återstartsstöd som bidragit både till förbundet och 

medlemsföreningarna verksamhet de senaste åren, upphörde under 2025.  Under tiden fram 

till verksamhetsåret 2025, har medel genererats i förbundet som kan användas för 

kommande tuffa tider, vilket syns i den föreslagna budgeten för åren 2026 och 2027 där 

resultatet är negativt.  

 

Ett projekt är startat av styrelsen, för att fokusera på arbetet med att generera extern 

finansiering. Då detta projekt nyligen initierats, redovisas i budgeten inga externa intäkter 

men ambitionen är att under verksamhetsplaneperioden skaffa externa medel för 

kostnadstäckning och nya intäkter.  

 

Förbundsstyrelsen fördelar de ekonomiska resurserna i verksamhetsplanen utifrån de av 

RF beslutade projektmedel för 2026 samt preliminära beslut om stöd för 2027.  

Bifogad budget är det förslag som presenteras på förbundsmötet.  

 

Ekonomiskt stöd från Riksidrottsförbundet  

Den största delen av SAIF:s intäkter kommer från Riksidrottsförbundet. Stödet består av 

tre delar, organisationsstöd, verksamhetsstöd och projektstöd. Dessa stöd baseras på 

antal föreningar, antal registrerade utövare hos föreningar, registrerade LOK 

stödstimmar, antal registrerade lär timmar mm. Det är al l tså av största vikt att SAIF:s 

medlemsföreningar registrerar de aktiviteter som sker under året, för att säkra 

förbundets intäkter och föreningarnas möjl ighet ti l l  projektstöd.   

 

Det projektstöd som ansöks om hos förbundet och tilldelas förbundets medlemmar 

kommer under 2026 att ansökas om, på liknande sätt som under 2024–2025, för att 

främja det strategiska området Långsiktig och stabil studentidrott. På grund av 

införandet av RF:s nya system Idrottsarenan startar ansökningsprocessen om projektstöd 

i april 2026, något senare än vad som varit möjligt tidigare år.   

Inför 2027 planerar förbundet att lägga till ansökningsbara områdena inom det 

strategiska område Inkluderande, glädjefylld och trygg studentidrott. Vidare kommer 

förbundet att utreda möjligheten att ta fram olika paket för att förenkla 

ansökningsförfarandet för medlemsföreningarna.  
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Resultaträkning 

 

Intäkter 

 

Organisationsstödet är ett grundläggande stöd som är till för att hantera förbundets 

organisatoriska och administrativa krav.  

 

Verksamhetsstödet är riktat för att stötta verksamheten för ungdomsidrott (år 13–25).    

 

Projektstödet till förbundet är till för satsningar inom olika områden som beslutas av 

riksidrottsförbundet. Förbundet ansöker om dessa löpande. 

 

Projektstöd till föreningar är stöd som medlemsföreningarna, via förbundet, kan 

ansöka om. Dessa syns inte i förbundets räkenskaper. För åren 2026 och 2027 är dessa 

beslutade till 410 000 SEK / år.   

 

Årsavgifter är föreningarnas medlemsavgift till SAIF.  

 

Deltagaravgifter och övrig försäljning är de avgifter som betalas för deltagare i olika 

aktiviteter. Kostnaderna för dessa återfinns under Material och varor.  

 

Övriga rörelseintäkter avser belopp som fakturerats vidare för uppkomna kostnader i 

till exempel projekt.  
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Kostnader 

 

Material och varor är ett samlingsbegrepp för de kostnader som hör ihop med de 

aktiviteter som utförs inom förbundet (träffar exempelvis studentidrottsforum, 

utbildning, kommunikation, deltagaravgifter). 

 

Externa kostnader är främst kostnader för att driva kansliet, exempelvis ingår 

kostnader för lokaler, IT och revision. 

 

Personalkostnader är kostnader kopplat till anställda, allt från lön till sociala avgifter 

såsom arbetsgivaravgifter. 

 

Finansiella poster består av de räntor som vi erhåller för likvida medel alternativt 

betalar vid lån. 

 

I nedanstående resultaträkning bifogas historiska siffror, för ökad förståelse för budgeten 

efter de år vi erhållit återstartsstöd.    

Referensår
Utfall Utfall Utfall Utfall Budget Budget

INTÄKTER 201907-202006 202307-202406 202407-202412 Helår 2025 Helår 2026 Helår 2027

Organisationsstöd 1 729 000 3 085 000 1 442 500 3 010 000 3 120 000 3 100 000
Verksamhetsstöd 1 920 000 1 830 000 847 500 1 570 000 1 460 000 1 460 000
Projektstöd inkl återstart 590 500 1 961 000 367 719 2 385 969 0 0
Årsavgifter 65 876 84 000 44 400 86 800 84 000 84 000
Deltagaravgifter och övrig försäljning 566 270 354 103 321 694 1 820 832 400 000 1 000 000
Gåvor/stipendier/övriga uppdrag 233 333 0 0 0 0 0
Övriga rörelseintäkter 5 062 1 200 000 500 000 0 0

Summa intäkter 5 110 041 8 514 103 3 523 813 8 873 601 5 064 000 5 644 000

Till rörelsen ytterligare bidrag (ca) 470 000 205 000 410 000 410 000 410 000

KOSTNADER

Material och varor -1 151 258 -1 480 623 -1 263 113 -3 940 403 -1 610 000 -2 250 000
Externa kostnader -951 009 -1 148 253 -537 888 -739 729 -800 000 -840 000
Personalkostnader -2 889 338 -5 015 986 -2 395 633 -3 584 654 -3 950 000 -3 620 000

Summa kostnader -4 991 605 -7 644 862 -4 196 634 -8 264 786 -6 360 000 -6 710 000

FINANSIELLA POSTER -87 358 526 250 760 92 321 50 000 50000

RESULTAT 118 349 1 227 767 -422 061 701 136 -1 246 000 -1 016 000
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Balansräkning 

 

Tillgångar 

 

Anläggningstillgångar 

 

Finansiella anläggningstillgångar är värdet på aktier, obligationer och andra andelar. 

Posten nedan avser detta andelar i organisationen Städa Sverige.  

 

 

Omsättningstillgångar 

 

Kortfristiga fordringar avser fordringar som kommer regleras inom 1–3 månader för 

exempelvis kundfakturor.  

 

Kortfristiga placeringar är anskaffningsvärdet på fonder eller dylikt som kan omsättas 

och säljas med kort varsel.   

 

Kassa och bank är värdet på de medel som finns på bankkontot alternativt finns i en 

kontantkassa.  

 

 

Eget kapital och skulder 

 

Eget kapital består av årets resultat, plus eller minus, samt tidigare års ackumulerade 

resultat. 

 

Skulder 

 

Kortfristiga skulder avser skulder som kommer regleras 1–3 månader efter årsskiftet 

exempelvis leverantörsskulder och skulder till skattemyndigheten för 

arbetsgivaravgifter. 
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I nedanstående resultaträkning bifogas historiska siffror, för ökad förståelse för budgeten 

efter de år vi erhållit återstartsstöd.    

 

 

Referensår 
Utfall Utfall Utfall Utfall Budget Budget

TILLGÅNGAR 201907-202006 202307-202406 202407-202412 Helår 2025 Helår 2026 Helår 2027

Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar 0 162 000 162 000 162 000 162 000 162 000

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar 240 762 292 893 642 863 242 703 100 000 100 000
Kortfristiga placeringar 745 299 745 299 745 299 745 299 745 299 745 299
Kassa och bank 1 332 179 7 439 127 6 118 604 5 229 415 4 073 508 3 057 508
Summa omsättningstillgångar 2 318 240 8 477 319 7 506 766 6 217 417 4 918 807 3 902 807

Summa tillgångar 2 318 240 8 639 319 7 668 766 6 379 417 5 080 807 4 064 807

EGET KAPITAL & SKULDER

Eget kapital
Eget kaptial vid årets slut 1 591 228 4 019 965 5 247 731 4 825 670 5 526 807 4 280 807
Årets resultat 118 349 1 227 766 -422 061 701 137 -1 246 000 -1 016 000
Summa eget kapital 1 709 577 5 247 731 4 825 670 5 526 807 4 280 807 3 264 807

Skulder
Kortfristiga skulder 608 663 3 391 588 2 843 096 852 610 800 000 800 000

Summa eget kapital och skulder 2 318 240 8 639 319 7 668 766 6 379 417 5 080 807 4 064 807
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Bilaga 7 till protokoll över SAIF:s förbundsmöte 2026 
 

Gällande § 15 – Årsavgift 
OBS! Under förbundmötet föredrog Mikael Gyllenhammar, styrelsen 
HT24/2025, muntligt att intervallen på medlemsantal ska vara samma 
föregående verksamhetsår och vad som står på hemsidan, datum 18/4-2026. 
Det är samma intervall som finns med i handlingen i bilden från föregående 
förbundsmöte och det som ses i bilden nedan, men som då inte helt matchas 
mot Förslag 2027. 
 
Enligt bifallet yrkande på förbundsmötet ska intervallen specificeras tydligare. 
 
 

Styrelsen förslag 

Att föreslå stämman att höja medlemmarnas årsavgift enligt förslag 

nedan. 

Att förslå stämman att koppla årsavgifternas årliga justering till index, 

KPIF som grundar sig på statistik från Statistikmyndigheten SCB. 

Att beslutet gäller från medlemskap år 2027 och till dess att nytt beslut 

fattas av förbundsmötet. 

Bakgrund 

Årsavgifterna för förbundets medlemmar har varit desamma i flertalet år (minst 

sedan 2017) – se nedan. 

 

Nuvarande och förslag på kommande avgifter 

Nuvarande avgifter, beslut på förbundsstämman 2024.  
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Höjningen som föreslås är modest och ska kopplas till kostnadsutveckling i 

samhället, KPIF, konsumentprisindex utan ränta.  

 

Förslag 2027;  

1. Lägsta avgift höjs till 500 SEK/år. 

2. För föreningar med mer än hundra medlemmar 750 SEK/år 

3. Upp till 1000 medlemmar, 1 250 SEK/år 

4. Upp till 5000 medlemmar, 3 500 SEK/år 

5. Över 5000 medlemmar, 5 000 SEK/år  

 
 
 
 
 
 
 

https://sign.visma.net/sv/document-check/03a1eb2d-53f0-4a9d-a8f8-645ba8078002

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER SIGNATURER UNDERSKRIFTER

This document contains 94 pages before this page Tämä asiakirja sisältää 94 sivua ennen tätä sivua Detta dokument innehåller 94 sidor före denna sida

Dokumentet inneholder 94 sider før denne siden Dette dokument indeholder 94 sider før denne side

authority to sign asemavaltuutus ställningsfullmakt autoritet til å signere myndighed til at underskrive

representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsrätt representant repræsentant

custodial huoltaja/edunvalvoja förvaltare foresatte/verge frihedsberøvende

https://sign.visma.net/sv/document-check/03a1eb2d-53f0-4a9d-a8f8-645ba8078002

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com


	Plats:
	Tid:
	Närvarande:
	§ 3 Val av ordförande för mötet
	§ 4 Val av sekreterare för mötet
	§ 5 Val av två personer att bredvid ordföranden justera mötets protokoll samt två personer att vara rösträknare
	§ 6 Fastställande av föredragningslista för mötet
	§ 7 Fråga om mötets behöriga utlysande
	§ 8 Förslag till mötesregler
	§ 9 Kandidatnominering avseende val enligt punkten 17–21
	§ 10 Föredragning av styrelsens verksamhets- och förvaltningsberättelse för verksamhetsåren juli-december 2024 och helår 2025 
	§ 11 Föredragning av revisorernas berättelser för verksamhetsåren juli-december 2024 och helår 2025
	§ 12 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser
	§ 14a Proposition gällande hantering av disciplinära ärenden
	§ 14b Proposition gällande revidering av stadgar
	§ 14c Proposition gällande Inrättande av studentråd
	§ 14d Proposition gällande Strategi 2035
	§ 14e Proposition gällande Relevanta RF:s policys
	§ 16 Fastställande av verksamhetsplan och budget för verksamhetsåren 2026–2027
	§ 13a Behandling av förslag från föreningarLESS, ÖSIS och KTH OC - Integration av Orbi och Hitract till idrottsarenan
	§ 14a Proposition gällande hantering av disciplinära ärenden
	§ 14b Proposition gällande revidering av stadgar
	§ 14c Proposition gällande Inrättande av studentråd
	§ 14d Proposition gällande Strategi 2035
	§ 14e Proposition gällande Relevanta RF:s policys
	§ 16 Fastställande av verksamhetsplan och budget för verksamhetsåren 2026–2027
	§ 15 Fastställande av förbundets årsavgifter
	§ 17 Val av styrelseordförande samt av sex styrelseledamöter för två år
	§ 18 Val av två revisorer jämte suppleanter för dessa för två år
	§ 19 Val av ordförande och ledamöter i valberedningen för två år
	§ 20 Val av ombud bredvid erforderligt antal suppleanter till Riksidrottsmötet
	§ 21 Val av och förslag till representanter i internationella organisationer
	§ 22 Överläggning om vid mötet väckta frågor
	§ 23 Mötets avslutande
	Gällande § 14a - hantering av disciplinära ärenden
	Styrelsen förslag:
	Bakgrund:
	Uppdraget

	Gällande § 14b - revidering av stadgar
	Styrelsen förslag:
	Bakgrund:
	Förslag till stadgar
	Kapitel 2, Förbundsmöte
	Kapitel 3, Förbundsstyrelse
	Kapitel 4, Valberedning
	Kapitel 5, Revision
	Kapitel 6, Tävlingar
	Kapitel 7, Doping, bestraffningsärenden samt överklaganden
	Kapitel 8, Regional indelning
	Kapitel 9, Föreningar


	Gällande § 14c - Inrättande av studentråd
	Styrelsen förslag:
	Bakgrund:
	Förslag till organisation och arbetssätt
	Sammansättning och mandat
	Roller inom Studentrådet
	Möten och arbetsformer
	Representation i SAIF:s organ

	Studentrådets uppgifter
	Detta innefattar bland annat att:

	Ekonomi och återkoppling
	Krav på ledamöter i Studentrådet
	Grundläggande krav
	Meriterande kompetenser
	Personliga egenskaper

	Genomförandeplan för Studentrådet inom SAIF
	Beslut
	Ansvar
	Tidsplan och introduktion
	Uppföljning och utvärdering


	Gällande § 14d - Strategi 2035
	Styrelsen förslag:
	Bakgrund:
	Förslag på ny strategi för SAIF
	VÅR VISION
	VÅR VERKSAMHETSIDÉ
	VÅRA PRIORITERADE OMRÅDEN OCH LÅNGSIKTIGA MÅL
	Inkluderande, glädjefylld och trygg studentidrott
	Långsiktig, och stabil och attraktiv studentidrott
	Studentidrott med starka relationer för samverkan

	VÅRA STYRANDE PRINCIPER


	Gällande § 14E - Relevanta RF:s policys
	Styrelsen förslag
	Bakgrund
	RF:s olika policys
	Policy för samverkan med spelbolag
	Policy och handlingsplan MOT SEXUELLA TRAKASSERIER INOM IDROTTEN
	Policy med vägledning för agerande vid spel och vadhållning i samband med idrottstävlingar
	Policy mot diskriminering på grund av sexuell läggning, könsidentitet eller könsuttryck
	Policy mot sexuella övergrepp inom idrotten


	Gällande § 16 - Verksamhetsplan och budget för verksamhetsåren 2026–2027
	SAIF:s verksamhetsplan
	Verksamhetsplanens utgångspunkter
	Prioriterade aktiviteter 2026 och 2027
	Målsättning och uppföljning
	Ekonomiska förutsättningar och budget
	Resultaträkning
	Balansräkning

	Gällande § 15 – Årsavgift
	Styrelsen förslag
	Bakgrund
	Nuvarande och förslag på kommande avgifter


		2026-05-05T10:44:11+0000


		2026-05-05T12:11:47+0000


		2026-05-05T18:23:35+0000


		2026-05-06T06:57:07+0000




